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K OBOJZIVELNICI FISEROVE SE
PRIRADILI KNEBLOVA A KREJCI

Povedlo se. Vodni slalomarka Tereza Fisero-
va potvrdila v nominacnich zavodech svou
vyjimecnost a stejné jako v lorské sezoné se
i v té letosni predstavi na vrcholnych akcich
na kanoi i kajaku. Do reprezentace se probo-
jovali také singlitka Tereza Kneblova a kaja-
kar Jakub Krejci.

Tereza Fiserovd

Fiserova neskryvala nadseni

V pétadvaceti letech zdobi kariéru Terezy Fi-
Serové fada skvélych vysledk( z vrcholnych
mezindrodnich akci. Z téch poslednich stoji
za zminku obhajoba prvenstvi v celkovém
hodnoceni Svétového poharu v kategorii C1
¢i titul mistryné Evropy v kayak crossu, nové

olympijské discipliné. Do svétové Spicky pro-
nikla také mezi kajakarkami. Pfesto pred kvét-
novymi bitvami o mista v reprezentaci nebyla
zcela ve své klzi. ,Necitila jsem az takovou
formu, ale je vidét, Ze mé stresové situace
dokazou vybicovat k lepsim vykondm,” rekla
v nahrdvce pro média. ,O tom, ze budu mit
jistotu nominace uz po trech zavodech, se mi
ani nesnilo,” smala se po Uspésnych vystoupe-
nich v Troji, kde navézala na vyborné vysledky
z predchoziho vikendu v Trndvce.

V pfipravé odvedla svéfenkyné Lukase Kubri-
¢ana velky kus prace.,Soustfedéni bylo néko-
lik. Trénovali jsme i na olympijské trati v Pafizi
nebo v Londyné, kde se v zafi uskutecni svéto-
vy Sampiondt. Tenhle kanal se mi libi, prestoze
je fakt tézky a naroc¢ny na fyzicku. Mné by ale
mohl sedét,” doufa.

O olympijské mistence samoziejmé sni. ,Spi-
e ale na singlu. Ve svétové 3Spicce se v této
kategorii pohybuji mnohem déle. Kazdopad-
né se o to pokusim.”

Aby se tak stalo, musela by podle nové na-
stavenych nominacnich kritérii nasbirat do-
hromady 7 bod(. Jde o pomérné vyjimecny
pocin podminény Uspéchem na mistrovstvi
svéta (5 bodl je za titul, mensi hodnoty za
umisténi v TOP 10). K tomu je tfeba pfidat
dalsi ve Svétovém pohdru (za pédium 1 bod,
zapocitavaji se tfi zavody) ¢i za stupné vitézl
na Evropskych hrach v Krakové (1 az 3 body).
V pfipadé, Ze stanoveny pocet (7) ziska vice
zavodnikd, rozhodne o nominaci az rok 2024.
»Radéji moc neplanuju. Chci mit ze svych vy-
kon( predevsim dobry pocit”

Kneblova nechce byt do poctu
Ohromné néaro¢na sezona ceka kanoistku
Terezu Kneblovou. Kromé akci v seniorské
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Jakub Krejci

JE LIBO KAVICKU S BUCHTICKOU? SLALOMARI
OBSLUHOVALI SEDMOU VELMOC

Nestava se, aby novinare obletovali slavni medailisté ze svétovych soutézi. Kdo vsak
dorazil na kvétnové medidlni setkdni s nejlepsimi ¢eskymi vodnimi slalomari, mohl si
takovou pozornost vychutnat plnymi dousky. Ze zavodnikt Dukly Brandys nad Labem
se o zastupce sedmé velmoci starali Tereza Fiserova a Jakub Krejci. Zatimco zkusenéj-
si reprezentanti méli ve fiktivni kavarné vesmés ,manazerské” funkce, novacek v ceské
reprezentaci byl pouhy pingl. Své role se vsak ujal docela zkusené a misty to vypadalo,
jako by se odjakziva pohyboval na ,place” ,Je libo kdvicku s buchti¢ckou, nebo si déte
radéji bandnovy chlebicek?” rozdaval Gsmévy Jakub Krejci.
Slozeni reprezentacnich A tymi na rok 2023: Muzi - C1: Jifi Prskavec, Vaclav Cha-
loupka, Lukas Rohan (v$. USK Praha); K1: Jakub Krejci (Dukla Brandys n. L.), Jifi Prskavec,
Vit Pfindi$ (USK Praha). Zeny - C1: Tereza Fierova, Tereza Kneblova (obé& Dukla Brandys
n. L.), Gabriela Satkova (USK Praha); K1: Tereza Fiserova, Amalie Hilgertov4, Antonie Ga-
luskova (obé USK Praha).

(lan)

Ve fiktivni kavdrné panovala pohodovd atmosféra.

Tereza Kneblovd

reprezentaci, kterou si vybojovala podruhé
v kariére, bude startovat i na vrcholech v ju-
niorské kategorii ¢i na divoké vodé mezi sjez-
dafi.,Neni toho mélo. Tenhle rok je nabity, ale
véfim, Ze to zvladnu,” fika odhodlané.

Vloni ji dospéla reprezentace tésné unikla,
letos obstala na vybornou. ,Doufala jsem, ze
by to mohlo klapnout, pfestoze nominace
psychicky moc nezvladdm. Pomohlo mi vi-
tézstvi v Uvodnim zavodé Ceského poharu
v Trnavce. Jezdila jsem pak s klidné&jsi hlavou,”
konstatovala.

Od startl mezi vodackou elitou ocekava
predevsim sbirani cennych zkusenosti. ,PU-
jde o naprosto jiné zévody nez v juniorskych
kategoriich. To ale neznamend, Ze chci byt
jen do poctu. Nejsem uplny novacek, néco
uz mam taky za sebou. Potfebuju se na vodé
hlavné dobfe citit. Té$im se na srovnani s témi
nejlepsimi.”

Krejciho premiéra mezi elitou

Zazafil i nadéjny kajakar Jakub Krejci, ktery se
do seniorské reprezentace podiva vibec po-
prvé v kariére. Po dvou vitézstvich na kanale
v Trndvce mu v Troji k jistoté stacilo 4. misto.
,Dlouho jsem tomu nemohl uvéfit," rozplyval
se pii hodnoceni jednoho z Zivotnich Uspé-
chd. ,Touzil jsem po tom strasné moc. Ze to
vyslo, je naprosto skvélé’ liboval si teprve
jedenadvacetilety talent z Dukly, jenz se ale
muze chlubit tituly mistra svéta a Evropy v ka-
tegorii do 23 let.

Krejci sebral mezi kajakéfi jedinou volnou po-
zici. Vit Pfindi$ s Jifim Prskavcem si zbylé dvé
zajistili uz na zdkladé lonskych vysledk( z MS
¢i ME. ,VIcakd na tenhle flek bylo opravdu
hodné. Ke viem soupefm chovam obrovsky
respekt. Zdrava soutézivost nas i nasi discipli-
nu posouvaji dal,” fekl s pokorou.

A cekaji ho i starty v kayak crossu, nové olym-
pijské discipliné.,Mam ji v oblibé. | kvili délce
trati, protoze zavodite jen kolem minuty. Ne-
bojim se toho, jde o zajimavé zpestieni vodac-
kého sportu.”

Tak hodné $tésti!

Text: Pavel Krdl (ASC Dukla), foto: CPA
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ADAMCZYKOVA SE ZAPOJI
DO STARDANCE.

. 4

. 4

V tane¢ni soutézi StarDance...kdyz hvézdy
tandi se jiz par dukldak predstavilo. V jed-
nom z nejpopuldrngjsich televiznich pofadd,
kdy osobnosti tanci po boku profesionalnich
tanecnikl, se podafilo vyhrat napfiklad by-
valym ¢lenm ASC Dukla Katefiné Badurové
nebo Alesi Valentovi. Do dvanacté fady se le-
tos na podzim zapoji aktivni a Uspésna repre-
zentantka Eva Adamczykova.
Snowboardistka je v dobrém slova smyslu
sportovni celebritou a na novou vyzvu se tési,
i kdyz ji ¢astecné muze kolidovat se sportov-
nim programem. Hvézda zasnézenych svahu
ma uz pochopitelné po sezoné, ale v kvétnu si
pfipsala dalsi vavfin, kdyz si potieti dosla pro
nejvyssi ocenéni v anketé Kral bilé stopy. Na
jeji pritomnosti ve StarDance je pikantni to, Ze
Ucastnikem a jejim protivnikem bude i man-
Zel a herec v jedné osobé Marek Adamczyk.
,Tésim se, ze zménim prostiedi a nauc¢im se
néco nového. Do tanec¢nich jsem chodila,
ale tenkrat v prvaku neslo az tak o tancova-
ni. Moc jsem se tam toho s partou kamosu
nenaucila, ale vztah k tanci mam kladny. Bavi
mé, a kdyz se ozve dobra hudba, za¢ne to se
mnou cukat,” pfiznala Evka.

Trenér nejdfiv Gplné nadseny nebyl
+Asi nejvétsi obavy mam z bot na vysokych

"y

neumim chodit,” fikala s tim, ze ze snowboar-
dovych bot (pfi zavodech je v nich upnuta Sest
hodin denné) je zvykl4, ze ma nohy otlacené
a ze ji boli. ,Hlavné jsem zvédavj, jak se s tim
vyporadaji moje kotniky, které jsem méla zlo-
mené. Ale kdyz zvladly zavody, tak zvlddnou
i tancovani,” prohlasila letoSni mistryné svéta
o tézkém zranéni z prosince 2021.

ny ma ziejmé vyresené. Pocitam, Ze na ledo-
vec vyrazim jesté v ¢ervnu. Podzim bude spi3

751 OBAVY
VYSOKYCH

vyblokovany pro StarDance,
ale véfim, Ze tanec budu se
sportovni pfipravou na su-
chu kombinovat, uvazovala
olympijskd vitézka ze Soci ve
snowboadcrossu.

»S trenéry jsme to uz probi-
rali. Musela jsem to s nimi
zkonzultovat. Védi to uz od
zacatku a jsou z toho nadseni.
Rikém si, Ze leto$nim zlatou
medaili jsem toho hodné od-
pracovala a ted budu mit cas
na tancovani,” culila se tficeti-
letd hvézda Dukly.

Jeji reprezentaéni kou¢ Ma-
rek Jelinek vsak z napadu
nejdiiv nebyl uplné nadseny.
,StarDance povazuje za aki,
do které chodi sportovci po
skonceni kariéry. Ja jsem ale
stale aktivni, a tak jsem si to
musela trochu vydupat,” pro-
hodila s smévem.

Eva Adamczykovad se zapoji do 12. Fady tanecni soutéZe StarDance.

Koneéné bude moct

podpofit manzela

,Pivodné se totiz mélo tancit v poolympijské
sezoné. Kdyz se to posunulo, tak je to lepsi,
protoze v pfisti nejsou zZddné vrcholy. Jedou
se jen svétové pohary, a to je v pohodé,” po-
kracovala s tim, Ze nabidku méla uz v roce
2014. ,Tehdy jsem to kvali zavoddm odmitla.
Tedje to jiné. Tési se i Zena Marka Jelinka, ze se
pfijdou i s malou dcerkou podivat.”

Sezona Adamczykové zacind zkraje prosince.
,Do Vanoc byvaji dva svétaky, ale to se mize
kvali snéhu zménit. Bude zilezet i na tom,
kam ve StarDance dojdu. Pokud bych postou-
pila do zavérec¢nych kol, zacala bych sezonu
pozdéji. Treba az v lednu,” vysvétlovala.

A neopomnéla se vyjadfrit k souboji s manze-
lem. ,Marek mné ve sportu hodné pomaha
a ted ho konec¢né budu moct v né¢em podpo-
fitija. Myslim, Ze to zvlddneme. A podporovat
se mUzeme az do predposledniho kola. Jestli
se dostaneme do finale, tak soupefit zacneme
teprve tam,” smala se.

Text: Milan Novotny, foto: CPA

VOJENSKA
ZDRAVOTNI
POJISTOVNA

VoZP




Bézec na lyzich Michal Novdk
s cenou za 2. misto.
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Korunku pro Krdlovnu bilé stopy
si Eva Adamczykovd nasadila uz poctvrte.

ADAMCZYKOVA VYHRALA
ANKETU POCTVRTE V KARIERE

Ten pohled je uz dobfe zndmy. Rozesmaty ob-
licej s korunou pro Kralovnu bilé stopy na hla-
vé. Poctvrté v kariére si ji nasadila Eva Adam-
czykovd, i kdyz poprvé pod novym jménem.
Tri triumfy slavila jako Samkova.
Snowboardcrossaika Dukly ovladla tradi¢ni
anketu Svazu lyzaid CR o nejlepsiho lyzafe ¢i
snowboardistu uplynulé sezony. Na triinu vy-
stfidala Ester Ledeckou. Slavnostni vyhlaseni
se konalo v prazském O2 Universum.
Snowboardcrossové stalice byla hlavni favo-
ritkou predevsim diky druhému titulu mistry-
né svéta. Zlato na Sampionatu v gruzinském
Bakuriani na zacatku bfezna vybojovala s na-
prostym piehledem, pfestoze to pro ni byla

prvni sezona po ndvratu po tézkém zranéni
obou kotnikd.

Hlasovani odborné poroty ovlddla Adam-
czykova suverénné pred bézcem na lyzich
a dalsim ¢lenem ASC Dukla Michalem Nové-
kem. Kromé vitézstvi v hlavni kategorii byla
Adamczykovéd ocenéna i ve snowboardové
kategorii.

Nejlepsi akrobatickou lyZatkou byla vyhla-
Sena skicrossarka Nikol Kucerovd, kterd se
na predavani zaroven rozloucila s profesio-
nalni kariérou. Diky zlatému gruzinskému
zavodu se stal trenérem roku kou¢ Adamczy-
kové a snowboardcrossové reprezentace
Marek Jelinek.

Vysledky ankety Kral bilé stopy 2023 - cel-
kové poradi: 1. Eva Adamczykova 44, 2. Mi-
chal Novak 6, 3. Martina Dubovska 4. Trenér
roku: Marek Jelinek. Junior roku: Vanessa Vo-
lopichova. Sin slavy: Zbynék Hubac, Miroslav
Jarous, Ladislav Slonek, Ales Suk, Ludék Vasa.

Jednotlivé discipliny
Akrobatické lyzovani: Nikol Kucerova. Alp-
ské discipliny: Martina Dubovska. Béh na ly-
zich: Michal Novak. Severska kombinace: Jifi
Konvalinka. Skok na lyzich: Klara Ulrichova.
Snowboarding: Eva Adamczykova. Travni ly-
Zovani: Martin Bartak. Para lyzaf¥: Jifi Hartig.
Text: Milan Novotny, foto: CPA, B6sa
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Spolecné foto v salonku Praha

&

RIASCDUKLA

PREVZALI DEKOVNE LISTY ZA MEDAILE
AVYBORNOU REPREZENTACI

Sportovci ASC Dukla spo-
le¢né se svymi trenéry
prevzali z rukou ndmést-
ka ministryné obrany Da-
niela Blazkovce dékovné
listy za vybornou repre-
zentaci v prvnim Ctvrtleti
roku 2023.

Na mistrovstvi svéta
a Evropy ziskali dukldci
celkem devét medaili.
Ctyfi zlaté, jednu sti-
brnou a ¢tyfi bronzové.
,Mate za sebou velmi
povedenou zimni sezo-
nu. Tyto uspéchy dokla-
daji, ze Armadni spor-
tovni centrum Dukla
stale patfi k vykladnim
skiinim ceského sportu,”
poznamenal s hrdosti
Blazkovec.

Velké gratulace se dostalo napfiklad svétové Sampionce ve snow-
boardcrossu Evé Adamczykové ¢i Miroslavu Vratilovi a Jitimu Si-
mankovi, vitézim svych vékovych kategorii na MS ve veslovani na
trenazéru.

V salonku Praha Ministerstva obrany doslo rovnéz k ocenéni pus-
kafe Petra Nymburského, jenz byl na konci roku 2022 vyhlasen
nejlepsim svétovym stielcem roku. Extratfidu prokazuje i letos, kdy
v zdvodech Svétového poharu obsadil v tfipolohové stielbé z libo-
volné malorazky uz dvakrat 3. misto.

Daniel Blazkovec neopomnél zminit vyznamnou roli trenérd
ASC Dukla. ,Za své uspéchy vdécite z velké &asti jim. VSichni za-
slouzite velké podékovani za reprezentaci nasi zemé na vrchol-
nych mezinarodnich soutézich.”

Za sportovce promluvila Eva Adamczykova, olympijska vitézka
ze Soci 2014.,Diky podpore Ministerstva obrany se midzeme kva-
litné pfipravovat a sportovat. Toho si moc povazujeme, protoze

Strelec Petr Nymbursky s dékovnym listem

nékteré vyjezdy bychom si jinak nemohli dovolit. Obzvldst je to
dllezité u sportovcl, ktefi jesté takové uspéchy nemaji, ale po-
tfebuji se konfrontovat s témi nejlepsimi. Jediné tak mohou v bu-
doucnu zazafit"
Po slavnostnim aktu nasledovalo spole¢né foto. Sportovci, tre-
néfi a Cestni hosté v Cele s feditelem ASC Dukla Pavlem Bencem
se poté odebrali k pripitku a neformalnimu setkani do Zrcadlo-
vého salonku.
Ocenéni sportovci: Eva Adamczykové (snowboardcross), Miroslav
Vrastil, Jiti Simanek, Jakub Podrazil (v$. veslovani na trenazéru),
Michal Novak (bézecké lyzovani), Nikol Kuc¢erova (skicross), Zuza-
na Madérova (snowboarding), Petr Nymbursky, Veronika Blazi¢-
kovd, Ondrej Kupec, Nicol Simetov4, Klara Tichackova (vs. spor-
tovni stielba).

Text: Pavel Krdl (ASC Dukla), foto: CPA

Uspésni veslari a jejich trenéFi - zleva: Jakub Podrazil, Michal Vabrousek,
Miroslav Vrastil, Jiti Simdnek a OndFej Synek



VADLEJCH ZACAL SKVELE,
OSTEP POSLAL DVAKRAT ZA 88 METRU

Leto$nim vrcholem Jakuba Vadlejcha je jednoznaéné srpnové
mistrovstvi svéta v Budapesti. Ostépai Dukly se vsak dostal do
bajecné formy uz v ivodu sezony. Jesté v dubnu na konci jiho-
afrického kempu triumfoval na tamnim univerzitnim mitinku vy-
konem 88,38 m. Zkraje kvétna ho pak na uvodnim podniku Dia-
mantové ligy v Dauhd, kde pred rokem poprvé prekonal hranici
devadesati metrd, posunul o pétadvacet centimetrd na 88,63.
,Pfiprava byla jedna z nejlepsich, co jsem kdy mél. V Africe jsem
nikdy tak daleko nehodil. Povazuji to za skvély signal pred nad-
chazejici sezonou,” prohlasil drzitel stfibrné medaile z OH v Tokiu
a dalsich dvou cennych kovd ze Sampionatd v lonském roce. Pri
katarské  konfrontaci
s olympijskym vitézem
Niradzem Coprou z In-
die a mistrem svéta
Andersonem Peter-
sem z Grenady prohral
jen s prvné jmeno-
vanym o pouhé cCtyfi
centimetry.

Text: Milan Novotny, foto: CPA
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PARADNI VYKON GOLFISTKY SPILKOVE.
NA FLORIDE OBSADILA 2. MiSTO!

Velmi povedeny turnaj v rdmci
serialu Ladies European Tour ma
za sebou golfistka Klara Davidson
Spilkova. Ve West Palm Beach ob-
sadila vyborné 2. misto! O jedinou
rdnu nestacila pouze na Carlotu
Cigandaovou ze Spanélska.
Spilkova na skvéle obsazeném
podniku na Floridé dokézala po-
razit naptiklad novozélandskou
hvézdu Lydii Koovou, byvalou 3
svétovou jednicku. ,Hfisté bylo T
celkem tézké. Skvéle mi vysel

prvni den, dalsi byly jako na houpacce,” uvedla v hodnoceni pro
média. ,Ale zabojovala jsem, ze své hry jsem méla dobry pocit.
Je ztoho krasny vysledek,” uvedla. Osmadvacetileta ¢lenka Duk-
ly tak po dvou ¢tvrtych mistech dosahla nejlepsiho vysledku
v leto$nim roce.

Odménou za paradni vykon byla pro Spilkovou také prémie v hod-
noté 46 tisic dolard, coz v prepoctu Cini vice nez milion korun.

»

'
oy

Text: Pavel Krdl (ASC Dukla), ilustraéni foto: LET

ZA OSM DNI 75 SESKOK)! PARASUTISTE
DUKLY PROSTEJOV PILOVALI

V EMPURIABRAVE SKUPINOVOU
AKROBACII

Povedeny vycvikovy tdbor zaméfeny na skupinovou akrobacii ab-
solvovali parasutisté Dukly Prostéjov. Ve Spanélské Empuriabravé
zvladli za osm dni 75 seskoku!

JTuto disciplinu trénujeme jako doplnkovou. Témi hlavnimi zdsta-
vaji pfesnost pfistani a individudlni akrobacie, ale byt co nejlepsi ve
skupinové akrobacii znamend co nejvice se pfiblizit celkové medai-
li na vojenském mistrovstvi svéta,” vysvétluje trenér Libor Jiroudek.
V nejvétsi evropské dropzéné nasdli jeho svéfenci idedlni podminky
k pfipravé na ¢ervencovy podnik CISM Regional v Murcii.,Pfes zimu
se skupinovd akrobacie trénuje ve vétrném simulatoru, ktery vyu-
zivdme hlavné v Praze. Po extrémnim zdrazZeni energii jsme zacali
jezdit do tunelu v Polsku, kde je cena témér polovicni. Trénink ve
Spanélsku nam ale da nejvice. K dispozici méme dva sety padaka.
Hned po pfistani tak mizeme nasednout do dalsiho letadla a ne-
zdrzovat se balenim. Od toho jsou tam profesionalni balici. Diky
tomu jsme zvladli za osm dni udélat 75 seskokd,” tésilo Jirouska.

Text: Pavel Krdl (ASC Dukla), foto: ASC Dukla

VYSTAVA NEJLEPSICH SPORTOVNICH
FOTOGRAFI KARLA NOVAKA
SLAVNOSTNE ZAHAJENA V ARMADNIM
MUZEU ZIZKOV

V Arméadnim muzeu Zizkov, nachazejicim se v prostorach zrekon-
struovaného Vojenského historického ustavu v Praze, byla slav-
nostné zahajena unikatni vystava fotografii Karla Novaka, legendy
sportovni fotografie. Jeho tvorbu mohou navstévnici zhlédnout do
23. srpna tohoto roku.

Mezi ¢estnymi hosty neschazel Pavel Benc, feditel ASC Dukla. Ne
nahodou, vystava je soucasti pfipomenuti 75. vyroci vzniku Ar-
madniho sportovniho centra Dukla. Pravé Karel Novék s chuti fo-
tografoval sportovni osobnosti tohoto slavného klubu ceské a ces-
koslovenské historie.

Vystava nese nazev Karel Novak: malif sportu. Spolec¢né ji pfipravily
Vojensky historicky ustav Praha a Cesky olympijsky vybor. PFistup-
na pro verejnost bude do 23. srpna tohoto roku.

Text: Pavel Krdl (ASC Dukla), foto: ASC Dukla




