¢tvrtletnik ASC DUKLA a TJ Dukla Praha

sport

SPORITELNA

sho svazu
-t o a -
. - [
CunKA T ll \
i - Ay

& EXIMra
]

%3'5:9:‘

. meelaave n'avra*t)v e
|| K __ lv|e|t|evau spncl«u

l' a
__:N'l.hlhl f LESF(R . ‘h




S

Sarka uz jako mald hodné lyZovala, kdy? ji bylo
jedendct, dostala na Vdnoce snowboard a jes-
té.ten vecer sjela kopec za barakem. ,A bylo
po lyZovani. Dost to bolelo, pofad jsem padala,
ale naprosto mé to pohltilo,” Fika Pancochova.
A 3lo to velmi rychle. Sarka v sobé objevila
snowboardovy talent. Jeji gymnastické pro-
porce ji usnadnuji uceni trikd.

,Prvni tfi roky jsem jezdila s nasima na hory,
teprve potom zacala spolupracovat s Jozinem
Toufarem, ktery mi pomdhal s triky a trochu mé
trénoval. Triky se vétSinou u¢ime na snéhu, ale
mame i trampoliny,” popisuje zacatky Sarka.

Prvnivysledky se dostavuji v sezoné 2005/06.
0d té doby ma individualni studijni plan, nebot
se s cestovni taskou, prknem a hudbou, kterou
si poustii pfijizdé, stéhuje z eskych ,pohofi”
do hor, nejéastéji do Alp. Objizdi totiz snowbo-
ardové podniky po celém svété, kde shird zku-
Senosti a v posledni dobé i vaviiny. Pojdme ale
po poradku.

Ve Svétovém pohdru zdvodi od listopadu
2007. Juniorskou mistryni svéta v italském
Valmalencu se stala v roce 2008 v discipliné
Big Air. Vitézstvi v zavodu SP v Kreischbergu
na U-rampé ji zajistilo misto na Zimnich olym-
pijskych hréach ve Vancouveru. V Ceské repub-
lice se rodi nova hvézda freestylu svétového
kalibru.

,Sarka je talentovana a cilevédomd. Libi
semi, 7e i kdyZ Cechdm naprosto vlddne, vilbec
nepodléha sebeuspokojeni. Chce byt nejlepsi
na svété,” chvali ji soucasny trenér, nejlepsi
gesky snowboardista Martin Cernik.

Sarka

PANCOCHOVA

Narozena: 1. listopadu 1990 v Uherském Brodu

Vyska: 160cm
Vaha: 55 kg

Prezdivka: Sharki

Nejradéji pouziva jméno Sarka Panc - lépe se vyslovuje
a na zavodech ji ho nekomoli.

Sport: snowboarding - freestyle

Trenér: Martin Cernik

0ddil: ASO DUKLA Liberec

Povolani: studentka VS, instruktor sportu

Zajmy: skate, surf, lezeni, plavani, fitness

V ASC DUKLA od roku 2009

Prkno je jeji Ziv

Na ZOH 2010 odjizdi jako jedna z nejvétsich
nadéji ze skupiny ,bezejmennych”, konéi bo-
huzel pfi semifinalové jizdé s kone¢nym umis-
ténim coby Ctrndctd Zena na U-rampé.

V zavéru sezony se zranila, pretrhla si pred-
ni k¥iZovy vaz v levém koleni a na konci dubna
podstoupila operaci.

Dvacetilety nejvétsi talent ceského snow-
boardingu po pdlro¢ni nucené pauze, kterou
vyuziva ke sloZzeni maturitni zkousky a dovo-
lené v lété u mofe, se nominuje na mistrovstvi
svéta 2010 ve Spanélském stiedisku La Molina.
Sampionat pro Sarku Panéochovou zadal 03-
klivym padem v rampé pfi triku Frontside 720
a skoncil pardadnim Gspéchem - ziskem st¥i-
brné medaile v discipliné slopestyle, pfi niz
rozhod¢i hodnoti triky zdvodnikd na trati
s umélymi prekdzkami. Timto svym dspéchem
nejenze opét prokazala rychly ndvrat mezi
svétovou Spicku, ale zaroven se také postarala
o0 nejlepsi Cesky vysledek v historii mistrovstvi
svéta snowboardingu. Fanouskdm pak v cili
predvddéla robotické tance. Takovou show dé-
late, Sérko, vidycky? ,To je jasny, to se musf.
Moje heslo zni: Nikdy nic neber moc vdzné!
VSechno se musi brat s Gsmévem. Prkno i Zivot.
Snowboarding je m(j Zivot a to miluju.”

Snowboardova kometa sezonu 2010/11 opét
ukonc¢ila drazem. Na prestiznich zdvodech
X-Games v Aspenu upadla v rampé a zlomila si
klicni kost.|

Text a foto: Ivana Rohackova

Nejvétsi uspéchy

2008 1. misto MSJ v discipliné Big Air
(Valmalenco)
Ceskd snowboardistka roku

2009 9. misto MS, U-rampa (Gangwon)
Junior roku 2008 a 2009

2010 1. mistov zavodu SP, U-rampa
(Kreischberg)
3. misto - TTR Burton European
Open, slopestyle
14. misto ZOH Vancouver, U-rampa

2011 2. misto MS, slopestyle (La Molina)
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PO 'SC DUKLA ) _ Bank pi‘epsal historii, ale nadaval si
Publikované materialy nelze rozsifovat . ., . L B’
pez'souhlasu vydavatele _ Stribro Pancochove a sok Samkove
Redakci nevy?édané materialy se nevraceji | Svéte, drz se! Sudova je zpétkv!
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Duklaci v ledovém koryté

Zachranci Bauer a Slavik

Sychra vyrovnal rekord a trefil Londyn
Medailové comebacky

Netradicni lednové seskoky

Kralovha sportovniho aerobiku

Zlaté sety v Evropském poharu

Dukla Banska Bystrica

Jubilanti armadniho sportu

Sportovni vysledky

Foto na obaice: Ivana Rohackova

Kalendar akei
Tucet otazek pro Jiriho Ptaka
Louéeni po 25 letech
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Dukla a jeji image. Vyslednost

na jedné strané, propagace a jak

se Dukla prezentuje na verejnosti
na strané druhe.

Jakad je hodnota znacky Dukla?

Kdo ji ma zaregistrovanou, kdo ji
miiZe vyuZivat? Jaké jsou sportovni
organizace v Ceské republice, které
pouzivaji logo Dukla? Predseda

TJ Dukla Praha se nam pokusi
odpovédét na tyto otdzky.

Nasi lyZari - klasici nevybojovali
po dlouhych letech Zddnou medaili
na mistrovstvi svéta. Ani Lukds
Bauer, ani stafeta, ani skokani,

¢i kombindci.

Naopak po dlouhych letech ziskali
zase medaile ve velkém zdvodeé
atleti Jarda Bdba a Roman Sebrle.
I to patfi ke sportu. Ocekdavani
vysledku, zklamdni, radost, tspéch
nebo netspéch.

Velmi diistojné probéhly oslavy
osmdesdtin legenddrniho fotbalisty
Josefa Masopusta. NejdFive v hotelu
Ambassador a pak ve Stavovském
divadle. V primém prenosu

ze Stavovskeho divadla predal panu
Masopustovi Vyznamenani Zlate
lipy ministr obrany Alexandr Vondra
a podékoval mu za cely armadni
sport, za vsechny dukldky, za jeho
prinos pro fotbal, sport, armddu

a spolecnost. Bylo to velmi, velmi
plisobive.

Nékolik let hrdl za HC Dukla

v soucasnosti nejlepsi hazenkdr
svéta Filip Jicha. Ted hraje

za némecky THW Kiel a tdhne

Jaké byly vase sportovni zacatky?
Kromé toho, Ze jsem kopal do balonu kolem

bardku a na h¥isti na Hanspaulce, tak jsem hral

pinces na Kotlafce a pak fotbal za Duklu.

V kolika letech jste s fotbalem zacinal a kdy jste
se s Duklou rozloucil?

Zacal jsem uz v Sesti letech a v Sestnacti mé
Dukla prodala do Tesly Karlin.

editorial

) DrzZim vam
palec!

0 sportu, sportovcich, zabezpeceni a budoucnosti Armadniho
sportovniho centra DUKLA si reditel Jaroslav Priscak povidal
s byvalym mladeznickym fotbalistou Dukly Praha, nyni
generalnim sekretarem Ministerstva obrany Janem Vylitou.

Kdyz mate cas, provozujete aktivné néjaky sport?

Nejvic jezdim na kole. Nejradéji mam samo-
zfejmé fotbal, ale moc ho nehraji, protoze nenfi
kde, a tak chodim cvicit do posilovny.

Hodné ceskych fotbalovych osobnosti pisobilo

v Dukle Praha. Kdo vam nejvic utkvél v paméti?
Jako Zacek jsem chodil podavat mice pfi utka-

nich Poharu mistrl evropskych zemi, takze

nezapomenutelni pro mé zlstdvaji hraci teh-
dejsi generace, napfiklad Vizek, Nehoda, Gaj-
dtisek, Stambacher a dalsi.

Sledoval jste kromé fotbalu i jiné sporty? Co tre-
ba atletiku a Emila Zatopka?

Zatopek byl jind generace, takze v té dobé
byli moji VIP atleti spi$ Imrich Bugdr a Jarmila
Kratochvilova.

ASC DUKLA loni ziskala historicky nejvyssi pocet
medaili ze ZOH, MS a ME. Kdo z armadnich spor-
tovcti vas nejvice v poslednim obdobi oslovil?
Kazdého sportovniho fanouska urcité potési-
lo, Ze se Ondrejovi Synkovi podafilo vybojovat
titul mistra svéta ve skifu. Je mi lito, Ze to ne-
dokdzal Vaclav Chalupa, ktery se tfikrat musel
spokojit s druhym mistem. Z dalSich sportovc
se mi libf moderni pétibojafi, ktefi maji az ne-
uvéritelné Gspéchy.
Dlouho jsme cekali na planovanou rekonstrukci
budovy lazni na Julisce. Ted' se zda, ze k ni snad
skute¢né dojde. Miizete ndm k tomu néco fici?
Pozitivni je, Ze na tuto rekonstrukci konec-

né dosla tada. Pfi finalnim rozhodovani, zda
se na prestavbu uvolni penize, se mi libil nazor

s ve

Strucny zZivotopis:

Narozen: 17. prosince 1969

CFE

Praha

ndcelnika Generdlniho Stdbu. Akci podpofil
slovy, Ze prestavha se dlouho odkladala, a je
proto nacase ji uskutecnit.

V prvnim ¢isle DuklaSportu 2009 v rozhovoru
s profesorem Janem Pirkem zaznéla myslenka,

Ing. Jan Vylita, FCCA, CFE
generdlni sekretdr Ministerstva obrany
feditel sekce sprdavy majetku MO

Vzdélani: 1993 - Vysoka skola chemicko-technologicka,
Fakulta chemicko-inZenyrska, Praha
1999 - Clen asociace certifikovanych déetnich, ACCA
2006 - Clen asociace certifikovanyich vysetiovateli podvodu,

Praxe:  1994-1996 Akademie véd, Institut fyzikdlni chemie, Praha
a civilnivojenska sluzba, Vodohospodarsky dstav,

1996-2000 rlizné pozice v PricewaterhouseCoopers Audit, s.r.o.
2000-2006 manazer a senior manazer v oddéleni forenznich
sluzeb v PricewaterhouseCoopers Ceska
republika, s.r.o. v Praze
2006-2008 reditel oddéleni poradenskych sluzeb
v PricewaterhouseCoopers Slovensko, s.r.o.

rozhovor

ze dllezitou cinnosti armady je i podpora vr-
cholového sportu. V loiiské jednicce se vyjadril
k armadnimu sportu docent Josef Dovalil, mis-
topiedseda COV pro olympismus. Rekl, ze Dukla
je klenot ceského sportu i armady. Mlizete na to
reagovat?

Oba maji pravdu, vétsina sportl, hlavné ty
mensi, jako jsou moderni pétiboj, veslovéni,
kanoistika, ale i atletika nebo lyzovani, by bez
Dukly nemohly existovat a bez podpory resortu
by mohly zaniknout. V tom hraje Dukla urcité
zdsadni roli.

Je vidét, ze mate vztah k armadnimu sportu, tak-
Ze ma podle vaseho nazoru ASC DUKLA opravnéni
existovat i v budoucnosti?

Jako clovék, ktery cely zZivot koukd z okna
na Julisku, nemdzu fict ne!

Jak by se k podpore armadniho sportu méli po-
stavit funkcionafi a politici odpovédni za vr-
cholovy sport v Ceské republice? Ma smysl ho
podporovat?

Nutnost podpory armadniho sportu zd(iraznil
i ministr obrany Alexandr Vondra. Z mého po-
hledu nelze vzdy vSechno poméfovat penézi
a efektivitou. Samozfejmé, Ze vrcholovy sport
néco stoji, ale je to statni reprezentace a je
dobré byt na néco hrdy. Jak vysokd ma byt tato
podpora, je vzdy otdzka moznosti urcité fi-
nancnidotace. S néjakou minimalistickou drov-
nivsak spokojeni byt nemizeme, takze musime
hledat optimum mezi moznostmi a pfanim.

Ceskou reprezentaci. Pordd o
v Bratislavé

Co byste fekl na zavér?

2009-2010 feditel oddéleni forenznich sluzeb Napada mé klisé: Drzim vdm palec. Doufdm
v PricewaterhouseCoopers Ceskd republika, s.r.o. a spis vérim, Ze za dobu mého plsobeni ziskem
v Praze dalsich cennych medaili svoji uz tak bohatou

1.9. 2010 jmenovan generdlnim sekretafem Ministerstva sbirku jesté rozsirite. |

obrany

v dobrém vzpomind na Duklu,
kterd taky prispéla k jeho vzestupu
a hdazenkdri Dukly jsou na to pravem

pysni.

/"

Zajmy: rodina, mineralogie, sport (cyklistika, lyZovanf, fotbal), ctenf,
cestovani

ow v

Text: Jaroslav Priscak a Jaroslav Pesta

Foto: Ivana Rohackova
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Synkem.

jejimz vrcholem byl zisk dvou zlatych a jedné
bronzové medaile z olympijské Kanady, absol-
vovala jesté v péci Armadniho sportovniho
centra DUKLA (z resortu Ministerstva obrany
odesla az 30. ¢ervna) a zdkonité ji korunovala
titulem Krdlovna ceského sportu 2010. Své pr-
venstvi obhdjila a sportovcem roku se stala jiz
potreti. K¥istalovou korunu ziskala i v letech
2007 a 2009.

Duklaci Bauer a Synek
druhy a treti

Za dva bronzy z olympiady ve Vancouveru
se na druhou pficku v tradi¢ni anketé dostal
bézec na lyzich Lukds Bauer. ,Letosni rok byl
rokem Martiny Sablikové, Slo jen o to, kdo
bude druhy. Sam sebe si na druhé misto ce-
nim,” tekl Bauer, ktery v cervnu prestoupil
do ASC DUKLA.

duklasport

Kralovnou
ceského sportu

V hotelu Hilton Prague se 22. prosince 2010 uskutecnilo
slavnostni vyhlaseni ankety Sportovec roku. Vitézkou

v 52. ro¢niku ankety Klubu sportovnich novinarii se stala podle
ocekavani obhajkyné z minulého roku rychlobruslarka Martina
Sablikova, ktera zvitézila naskokem vice nez ctyr set bodi
pred bézcem na lyzich Lukasem Bauerem a skifarem Ondrejem

Fantastickou sezonu méli tfetiv poradi skifar
Ondrej Synek, ktery vyhral vSech deset zavodi,
ve kterych startoval, stal se mistrem svéta i Ev-
ropy a vitézem Svétového poharu. ,Letos to byl
historicky Gspéch. Jsem moc spokojeny a jsem
rdd, Ze se zviditelnilo i celé veslovani," usmival
se Synek.

Popaté v radé se prosadila do elitni desitky
sportovcl v Ceské republice i ¢tyFndsobnd At-
letka roku o3téparka Barbora Spotdkova.

Stafeta bézci na lyzich
na bronzovém stupinku

Treti misto mezi nejlepsimi sportovnimi ko-
lektivy ziskala Stafeta bézci na lyzich ve slo-
zeni Martin Jaks, Lukds Bauer, Martin Koukal
a Jifi Magal (vsichni Dukla Liberec), ktera
ve Vancouveru vybojovala olympijsky bronz. Vi-
tézem o pouhych dvaadvacet bodd se stali cesti
hokejisté — mist¥i svéta. Ceské basketbalistky,

jez na svétovém Sampiondtu vrcholicim v Kar-
lovych Varech skoncily druhé, obsadily i v an-
keté stfibrny stupinek.

Juniorem roku byl vyhldsen cyklokrosar Tomdas
Paprstka, druha skoncilajuniorskd mistryné své-
ta snowboardistka Dukly Liberec Eva Samkova.

Legendou in memoriam
Eva Bosakova

Do siné slavy mezi legendy ceského sportu
byla béhem slavnostniho vecera in memoriam
uvedena gymnastka Eva Bosdkova, kterd pred
rovnymi padesati lety na olympijskych hrach
v Rimé ziskala zlatou medaili ve cviceni na kla-
diné. Sportovni gymnastka Eva Bosakova v le-
tech 1954-56 zavodila v armadnim dresu UDA
Praha a béhem nich ziskala stfibrnou olym-
pijskou medaili v Melbourne 1956 a tfi stfibra
na mistrovstvi svéta 1954 v Rimé. |

Onavrejsynek Sy

|

Kolektivy
. hokejisté CR
. basketbalistky CR
. Stafeta bézclina lyzich
(Martin Jaks, Lukds Bauer,
Martin Koukal, Jifi Magal)

Dalsi poradi armadnich
sportovcii: 9.-11. sjezdari CR
(Ondrej Bank, Krystof Kryzl),
kajakarky CR (Stépdnka
Hilgertova)

Jednotlivci
1. Martina Sablikova (rychlo
2. Lukas Bauer (lyZovdnf,
. OndFfej Synek (veslovini)
. Tomds Berdych (tenis)
. Zdenék Stybar (cyklistika)
. Filip Jicha (hdzena)
. Sdrka Zahrobska (lyZovdni)
. Hana Hordkova (basketbal)
. Jaramir Jagr (hokej)
. Barbora Spotdkova (atletika)

O W o~ U W

—_

Dalsi poradi armadnich sportovci:

14. Jaroslav Kulhavy (cyklistika),

21.-22. David Svoboda (moderni pétibo;),
24. Lenka Maruskova (sportovni strelba),
26.-27. Martin Koukal (béh na lyZich)

o b i g g,

Text a foto: Ivana Rohackova

VYSLEDKY;ANKET.Y,

Junior roku

1. Tomas Paprstka (cyklistika)
2. Eva Samkova (snowboarding)

&

w/

Martin Eal‘"LukéE Bauer, Jifi

'Ma

Legenda
Eva Bosakova (sportovni gymnastika)

duklasport
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V historii medaili

nejuspesne15| ok

Sbirka 97 medaili v roce 2010 (33 zlatych,

22 stribrnych a 42 bronzovych), které sportovci
ASC DUKLA vybojovali na ZOH, MS, ME, MSJ,
MEJ, armadnich a akademickych MS se stala
historicky nejvétsi. Dosud byl nejiispésnéjsi
rok 2003, kdy reprezentanti Dukly privezli

ze Sampionati 91 kovi (32 - 27 - 32).

Za cely rok 2010 posbirali armddni sportovci na zimnich olympijskych
hrach 4 (2 - 0 - 2), mistrovstvi svéta 25 (8 - 5 - 12), mistrovstvi Evropy
34 (14 - 8 - 12), MS juniorid 12(3 - 1 - 8), ME juniori 6 (0 - 2 - 4), na ar-
madnim MS CISM 8 (4 - 3 - 1) a Akademickém MS 8 (2 - 3 - 3) medaili.
Ziskali 151 titult mistra CR (118 seniorskych, 33 juniorskych) a vytvo-
fili 2 svétové juniorské, 7 ceskych juniorskych a 6 ceskych seniorskych
rekordd.

Z celkového poctu 97 medaili jich v olympijskych disciplindch ziskali
27 v seniorské a 6 v juniorské kategorii.

Celkovy pocet medaili ziskanych sportovci
ASC DUKLA v roce 2010

soutéz zlato stribro bronz celkem

Zimn{ olympijské hry 2 - 2 4

spesnéjsi rok dukly

Mistrovstvi svéta 8 5 12 25
Mistrovstvi Evropy 14 8 12 34
Mistrovstvi svéta juniord 3 1 12
Mistrovstvi Evropy junior( - 2 4 6
CELKEM 27 16 38 81
Akademické mistrovstvi svéta 2 3 3 8

Armédnf MS (CISM) 4 3 1 8
CELKEM 33 22

Svétovy pohar - kone¢né umisténi 1. misto (2x), 3. misto (1x)
Svétové rekordy 2 (juniorské)
Ceské rekordy 13 (6 seniorskych, 7 juniorskych)

151 (118 seniorskych,
33 juniorskych)

Tituly mistra Ceské republiky

Text: Ivana Rohackova

duklasport

Podil na zisku seniorskych a juniorskych medaili
na Z2OH, MS, ME, MSJ, MEJ, MS CISM, AMS dle
jednotlivych armadnich sportovnich oddilii DUKLA

21 medaili

16
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10
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Z celkového poctu 97 je 33 (10 - 5 - 18) medaili ziskanych v olympij-
skych disciplinach (27 v seniorské a 6 v juniorské kategorii):
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Na vrcholné soutéze bylo nominovano 202 sportovcil seniorské a juni-
orské kategorie. Z toho 84 jich ziskalo nebo se podilelo na zisku medaile.
Nékolikanasobnymi medailisty v olympijskych sportech se stali rychlo-
bruslafka Martina Sablikovd, veslar Ondfej Synek, strelci Lenka Maruskova
a Jan Sychra, vodni slaloméfi Jaroslav Volf s Ondfejem Stépankem, moder-
ni pétibojafi David Svoboda, Ondrej Polivka a Lucie Grolichova, kanoisté
Ondrej Horsky, Jan Stérba, Jan Soucek a Daniel Havel.

ASO vodniho slalomu Brandys nad Labem
ASO rdzné Praha

ASO sportovni strelby Plzen

ASO moderniho pétiboje Praha

ASO kanoistiky Praha

ASO parasutismu Prostéjov

ASO sportovni strelby Hradec Kralové
ASO cyklistiky Praha

ASO veslovani Praha

ASO lyZovani Liberec

ASO cyklistiky Brno

ASO atletiky Praha

ASO rlizné Praha (vSechny rychlobruslent)
ASO kanoistiky Praha

ASO veslovani Praha

ASO moderniho pétiboje Praha

ASO sportovni stielby Plzen

ASO vodniho slalomu Brandys nad Labem
ASO lyZovéni Liberec

ASO cyklistiky Brno

ASO cyklistiky Praha

ASO sportovni stfelby Hradec Kralové
ASO atletiky Praha

MS ve sjezdovém lyzovani

Text: Karel Felt

Foto: Ivana Rohackova a archiv Dukla Liberec

Ondrej Bank prepsal
historii ceského sjezdového
lyzovani patym mistem

v superkombinaci

na mistrovstvi svéta

v Garmisch-Partenkirchenu.
Urcité diivod k radosti. Jenze...
~Vlastni hlouposti jsem

se pripravil o medaili. Mel

jsem ve slalomu riskovat. Jel
jsem na jistotu, a to bylo malo.
Skoda,” Fikal zklamané. Naplnil
své prani skoncit do patého
mista, ale k vysnéné medaili
chybélo 49 setin sekundy.

@D@ m@@]é,vaﬂ SD

Tricetilety Bank vsak potvrdil, Ze zraje jako
vino. ,Tohle byla sezona sn(, jen ta medailovd
tresnicka ji chybéla,” konstatoval s tim, Ze ur-
Cité netekl na rychlych svazich posledni slovo.
Z ceskych reprezentantl byl na Sampiondtu
po vybuchu Sarky Zahrobské jasné nejlepsi.

Zapomneél, co si slibil

Zacnéme tedy Bankovou nejlspésnéjsi disci-
plinou - superkombinaci. Na svahu slavného
i obdvaného Kandaharu se pfi sjezdu do super-
kombinace dély véci. Nenastoupil Chorvat Kos-
teli¢, Americané Miller a Ligety i Svycar Zubrig-
gen sjezd pokazili. Bank ho zvlddl fantasticky
a po prvni discipliné byl paty. ,Pardda. To je
moc dobry vysledek, ale mezi brankami to bude
jesté bitva,” liboval si a sliboval Bank. V tu
chvili byla historicky prvni medaile z mistrov-
stvi svéta pro ¢eské muzské lyzovani neskutec-
né blizko. Bank je mnohem lepsi slalomar nez
sjezdafr.

»PUjdu do toho naplno. Nebudu to drzet,” sli-
bil sam sobé pred slalomem. Usta min, hlava
méni... Za Bankem startujici favorité riskovali
a vypaddvali jeden za druhym. ,Najednou mi
hlava vnucovala myslenku, Ze na medaili bude
stacit normalni jizda, bez zbytecného rizika.
A ja tu myslenku poslechl... Navic jsem dole
udélal zbytecnou chybu a misto stfibra, které

bylo vcelku redlné, jsem nemél nic. Jen to paté
misto. Kdybych o néj musel bojovat tfeba z de-
sdté pozice, bral bych ho, ale takhle... Dva-
ndcty Cas ve slalomu? To mé fakt Stve,” ptiznal
trpce.

Nedojel jen jednou

Také v dalsich disciplinach Ondfej Bank potvr-
dil, Ze patfi k $irsi svétové Spicce. Ve sjezdu za-
jeljedenadvacaty cas a na jedné z nejobtiznéj-
sich sjezdovek planety odvedl vyborny vykon.
Uz v dvodnim Super-G se vesel sedmndctym
casem do elitnf dvacitky. ,Mél jsem tam velmi
rychlé pasdze, ale ja tuhle disciplinu nejezdim,
nemdm zkuSenosti,” fekl.

V obfim slalomu skon¢il Bank de-
vatendcty, kdyz... ,Prvni kolo mi
vyslo Lépe i pres jednu chybu, kte-
roujsem tam udélal. Seljsem z dva-
nacté pozice. Ve druhém kole, kdy
pista povolila, a objevily se ryhy,
v jednom vyjezdu jsem udélal chy-
bu, kterda mé rozhodila.”

Druzstva Ondrej Bank nejel. Z péti
disciplin nedokon¢il jen tu svoji
nejlepsi - slalom. Upadl uz v Gvodu
prvniho kola. ,Stalo se. Moc jsem
se naklonil a ujela mi vnitini lyze,”
vysvétloval.

Kryzl porazil Svéda

Krystof Kryzl, dalsi z duklakd, jako jediny
z Ceského kvarteta vybojoval alespon bod
v premiéfe tymové soutéze. Na Svédy to po-
chopitelné nestacilo. V obfim slalomu zajel
jednatficaté misto. Nevysel mu ani slalom,
kdyZz mu tésné unikla v prvnim kole elitni tfi-
citka a ve druhém se propadl hluboko do pole
porazenych.

Zato Filip Trejbal potvrdil, Ze jeho hvézda
na alpskych svazich pozvolna stoupd a skon¢il
ve slalomu Sestnacty. ,Ja vim, ze sedmadvaca-
té pricky po prvnim kole to je dobry posun, ale
mélo to byt o misto lepsi,” zlobil se sdm na sebe
juniorsky mistr svéta ve slalomu. |
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MS ve snowboardcrossu
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Cesky snowboard ma zadélano
na pristi olympijské aspéchy.
Dve drava kotata v barvach
Dukly - dvacetileta Sarka
Pancochova a sedmnactileta
Eva Samkova - na lednovém
mistrovstvi svéta ve Spanélské
La Molineé prokazala,

Ze s nimi musi svét pocitat.
Pancochova si privezla stribro
z nové discipliny slopestyle

a Samkova skoncila pata

ve snowboardcrossu, coz je
nejlepsi cesky vysledek na MS
v této discipline.

Nastvala ji U-rampa

Pro zkusenéjsi Pancochovou zacal Sampionat
tvrdym padem na U-rampé. V prvni semifina-
lové jizdé se nedokdzala poradné rozjet a chy-
béjici rychlost zapfricinila, ze predvedla jen
jednoduché, a tudiz bodové nizko hodnocené
skoky. Boj o postup do findle nevzdala a zaris-
kovala ve druhé jizdé. Po druhém vysokém sko-
ku, ale upadla a postupové nadéje byly pryc.
Klasifikovana byla az jako sedmndcta. ,Foukal
silny vitr, povrch byl ledovy. Problémy s nim
mély i dalsi zavodnice. Nevymlouvam se, pro-
sté to nevyslo,” fikala nastvané.

Slopestyle je mlada disciplina, kterd byla za-
fazena do programu svétového Sampiondtu po-
prvé s tim, Ze by se méla objevit uz v programu
Zimnich olympijskych her v Soci. Pancochova
tuhle disciplinu umi. Velmi dobfe si vedla uz
v kvalifikaci a za dspéchem ji hnalo i zdravé
nastvani z prvni discipliny. ,VéFila jsem, Ze by
to mohlo byt dobré, ale nesla jsem do zavodu
s tim, Ze musim. Spis jsem si fikala, ze udélam,
co pljde, a pak se uvidi,” fikala.

A vidélo se. UZ po prvni finalové jizdé byla
druhd. Perfektné absolvovala tfi skoky, dva-
krat sjela bez problémdl zabradli a povedl se ji
i skok v U-rampé. Za svij vykon dostala 23,2
bodu. Jen pozdéjsi vitézka Finka Enni Rukajar-
viova byla lepsi. Ve druhé jizdé se jesté zlepsi-
la a rozhod¢f ji pridali dalsi dva body. Ke zlatu
chybély nakonecjen tfi.

,Nemrzi mé to. Hlavné Ze jsem se dala do po-
fadku po padu v tréninku na U-rampé, kdy jsem
si narazila hlavu a panev. Docela mi pomohlo,
ze kvalifikaci odlozili. Naopak jsem nads$ena.

7

Svétovy Sampiondt je hodné sledovany velky za-
vod. Tahle disciplina md olympijskou budoucnost
aja bych si moc prala, aby se objevila na progra-
mu opravdu uz v Soci. Motivace by byla o to vét-
§i,” pFiznala Pancochovd, kterd na Sampionatu
oslavila dvacaté narozeniny.

Prekvapila sebe
i souperky

Sedmnactiletd juniorska svétovd Sampidnka
ve snowboardcrossu Eva Samkova se méla v se-
niorském mistrovstvi hlavné ucit. Jenze ona
ukazala zkusenéjsim souperkam ,drapky.” Uz
v kvalifikaci zajela ctvrty nejlepsi ¢as. Jeji po-
stup ze ctvrtfinale zavodu pak byl pro ni i sou-
perky obrovskym prekvapenim. V semifinale
zaplatila novackovskou dan jednou chybou
a do findlové ctyrky se nedostala. Za to v ma-
ém finale vSem souperkdm vytrela zrak a cel-
kové byla pata.

.Néco takového jsem vibec necekala. Vzdyt
kolem mne byly ty nejlepsi svétové zavodnice.
Pro mne je paté misto obrovskym dspéchem,
vétsim nez juniorské zlato, protoze jsem dokd-
zala porazit spoustu skvélych soupefek,” fikala
spokojené Eva Samkova.

Ostatnim reprezentantim Dukly uz se tolik
nedafilo. Michal Novotny skoncil ve snow-
boardcrossu ve ctvrtfindle a obsadil celkové
patndctou pricku. David Bakes$ vypadl uz v os-
mifindle a uzaviral tfeti desitku. Ester Ledeckd
skoncila v paralelnim slalomu ¢tyficata a v pa-
ralelnim ob¥im slalomu tfiatficata, coz v obou
pripadech znamenalo konec uz v kvalifikaci. |
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1/ Sérka Panéochové
2/ Eva Samkova

sSvete, dri_ se!
Sudo\lé je z

Kdyz se sportovec vrati na misto, kde se vazné zranil, byva

to tvrdy napor na jeho psychiku. Ne kazdy to zvladne. Nikola
Sudova prijela v inoru do amerického strediska Deer Valley

s védomim, ze si tu v olympijské sezone vazne poranila koleno
a musela se nasledné podrobit operaci zkrizenych vazi.

Slabsi povahy by se takovému mistu vyhybaly
obloukem, jenze Nikola je bojovnice. Pfije-
la a ve dvou disciplindch potvrdila, Ze je zpét
mezi svétovou elitou.

,To se nedd, Gplné to vyhnat z hlavy. Méla jsem
s sebou lékare Vladislava Hospoddra, ktery mé
operoval a stdle na mne dohliZi. Tahle sezona
méla byt spis takova seznamovaci, tak trochu rok
nula. A nakonec dopadl dobre, lépe, nez jsem Ce-
kala. Zavod od zavodu jsem ziskavala véts jisto-
tu. Obavy, jestli koleno vydrzi, uz poustim z hlavy
a pristi rok necham ortézu nejspis doma,” fikala
stale usmévava akrobaticka lyzarka.

Na Sampionat prijela jako drzitelka stiibra
a bronzu, ale tentokrdt rozhodné nepatfila
k favoritkam. ,Rikala jsem si, Ze kdyz se vejdu
do nejlepsi desitky, bude to fajn,” priznala
po zavodech.

Osmicka na uvod

Jako prvni se jel zévod v boulich. Ceska ,he-
likoptéra” skoncila v kvalifikaci deséatd. V sa-
motném zdvodé pak svoje umisténi jesté vy-
lepsila o dalsi dvé pFicky. ,Vim, co tomu chybi.
Predevsim rychlost. Pfeci jenom tahle sezona

byla poznamenand zranénim, pfiprava nemoh-
la byt takova, jakou bych si plné predstavova-
la. Také skoky nejsou zcela to nejlepsi, ceho
jsem schopnd,” pfiznala Sudova.

Zatimco sestra Nikoly Sarka po zranénf ob-
ratlli skoncila, stihd svoji zkusenéjsi kolegyni
osmndctileta Tereza Vaculikovd. Ta pfi svém
debutu na mistrovstvi svéta skoncila jedendc-
td. ,Je hodné dobrd a bude mi zatdpét,” po-
chvdlila ji Nikola Sudovad, kterd mladou zavod-
nici vita i jako partacku.

Sedma v bitveé dvojic

V paralelni jizdé potvrdila Sudova srdce bo-
jovnice, a dokonce si vyjela sedmou pFicku. ,Je
to spravny adrenalin,” pfiznala s tim, Ze s vy-
sledky z Deer Valley je maximalné spokojena.
,DlleZité je, Ze jsem tenhle Sampiondt zvlddla
psychicky na misté, s nimz mdm spojené vazné
zranéni. Psychicky jsem absolutné.v pohodé,
ted to chce zlepsit rychlost a vypilovat skoky,”
dodala. Vaculikova skoncila sedmnactd, preci
jenom tenhle zavod vyZaduje zkuSenosti.

Sudova se vrdtila excelentné. Po pripravé,
kterd byla o dva mésice kratsi, zajela dvé pata

MS v akrobatickém lyzovani

mista ve Svétovém poharu. ,Opravdu jsem
s touhle sezonou moc spokojend. Koleno dr-
Zelo. Obcas protestovalo, nez jsem ho dostala
do provozni teploty, ale nijak mé neomezo-
valo,” ohlédla se uplynulym obdobim Nikola.
.V pripravé na novou sezonu udéldme néjaké
zmény. Vérim, Ze v té pristi budu bojovat zase
o stupné vitézd,” zdaraznila.

Na mistrovstvi svéta startoval i dalsi re-
prezentant Dukly Lukds Vaculik. Ten nepfijel
za ocedn s velkymi ambicemi, ale predevsim
pro zkuSenosti. V jizdé v boulich skon¢il dvaa-
dvacdty a mezi elitu nepostoupil. V paralelnim
zavodeé si o dvé pricky polepsil. |

Text: Kalﬁelt

Foto: Ivana Rohackova
1/ Lukas Vaculik
2 a 3/ Nikola Sudova stale skace s ortézou.
4/ Tréninkovy skok Terezy Vaculikové

pétky!
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I po odchodu rychlobruslari
z ASC DUKLA je stézejnim
prostredim zavodnik

ASO Dukla rizné v zimnim
obdobi ledova plocha.
Nejedna se vsak uz

o jednoduchou placku, ale
radné klikaty a nalezité
svazity ledovy tobogan. Jak
siv ném vedli v prvnim roce
nového olympijského cyklu
nasi bobisté a sankari?

Kompletni reprezentaéni druzstvo sankar(
v kategorii senior(i jiz nékolik let tvofi vyhradné
prislusnici ASC DUKLA. Pred sezonou 2010/2011
doslo k nékolika zménam ve slozeni tréninkové
skupiny, kdyz Petra Kaprasova ukoncila na po-
¢atku roku zavodni ¢innost a rozdélenou dvoji-
ci Lubos Jira - Matéj Kvicala doplnili v SDJ ASO
DUKLA riizné Praha Jan Hainc a Jaromir Kudera.
Jesté nezZ stihli absolvovat jediny spole¢ny za-
vod, rozhodl se Jan Hainc ukonéit ze zdravot-
nich divod( zavodni ¢innost a Lubo$ Jira tak
prisel o celou sezonu, protoze k sobé do dvojice
jiz nenasel vhodného partnera. I pres nedcast
na ZOH ve Vancouveru zdstala reprezentacni
jedniékou bratrska dvojice Lukas a Antonin Bro-
Zové. V kategoriijednosedadlovych sani se mezi
muzi méli o reprezentaci postarat jini dva bra-
tfi - Ondrej a Jakub Hymanové. Jifiho Vanera
nahradil po tfech letech na trenérském postu
Antonin Broz starsi.

Také Ceskomoravska safikafska asociace zvo-
hodla o vynechani dvou zavod( SP v zamofi
(Calgary, Park City) a SP na nové draze v rus-
kém Paramonovu. Hlavnim cilem tedy zlstalo
pouze MS a diléf vysledky v seridlu SP. Ve Sve-
tovém poharu se od druhého zavodu ukazovali
vSichni nasi zavodnici v pomérné dobrém svét-
le. Na rozdil od predchozich rok se totiz doka-
zali spolehlivé kvalifikovat z Narodnich pohara
do hlavnich zavod( SP.

Oba bratfi Hymanové dokdzalijezditvjednotli-
vych zavodech svij standard z minulych let, kdy
se umistovali ve treti desitce startovniho pole,
i prestoze tentokrat neméli pro svou pfipravu
zdaleka optimdlni podminky, nebot vse museli
zvlddat pti zaméstnani. Lepsi vykonnost proka-
zal Ondrej, ktery obsadil v Kdnigssee 24. misto.
Jakubovi vysel nejlépe posledni zdvod v Siguldé,
kde byl klasifikovdn na 27. pozici. Ani od dvojice
Kvicala-Kudera se nedaly ocekavat zadné vel-
ké vysledky, nebot tito dva studenti Technické

duklasport
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Zasadni zménou proSel v dvodu sezony
2010/2011 reprezentacni kadr, kdyz jeho dlou-
holeté opory ukoncily Gcasti na ZOH ve Van-
couveru sportovni kariéru. Po odchodu Iva
Danilevice a Romana Gomoly zGstal z tréninko-
vé skupiny tedy pouze Jan Stokldska, k némuz
v Cervenci pfibyl Dominik Suchy.

Vzhledem k nutnosti souhry novych posadek,
relativné nizsi ddleZitosti sezony a tradicné
omezenému rozpoc¢tu rozhodlo vedenf Ceského
svazu bobisti a skeletonist(, ze reprezentacni
druzstvo absolvuje zdvody Svétového poha-
ru pouze v-omezeném rozsahu a alternativou

univerzity v Liberci se dali dohromady teprve
na zacatku sezony a-Matéj Kvicala se jesté navic
musel preskolit ze zaddka na pfedaka, ktery sané
fidi. Nejlépe se umistili na 18. misté v Konigssee
a Oberhofu, ale zejména v prvnim kole SP v Al-
tenbergu (11.) predvedli, Ze maji do budoucna
pomérné vyrazny potencidl. Dvojice Broz-Broz
se dokdzala, stejné jako v minulych roénicich SP,
po neprilis vydafeném zacatku postupné zlepSo-
vata posouvat se vysledkovou listinou smérem
vzhiru, takze nakonec i diky sekvenci 13., 13.,
11.a 12. misto absolvovali svou doposud nejlep-
Sisezonu ve SP.

Pfed mistrovstvim svéta tedy mohl panovat
mirny optimismus vzhledem k ocekdvanym
vysledkiim. Sampionét se konal posledni led-
novy vikend na drdze v italské Cesané, déjisti
soutézi ZOH 2006. Tato draha je jednou z nej-
respekt. V jedné z tréninkovych jizd upadla
dvojice Kvicala-Kudera, a prestoZe neutrpéli
radéji nepokracovali. Svého rozhodnuti mohli
potom pouze litovat, protoze Mezindrodni san-
kafska federace na tomto MS premiérové zvlast
vyhodnocovala kategorii do 23 let a vzhledem
k nizkému poctu dcastniki byl redlny i zisk
nékterého z cennych kovl. Uz pfi trénincich
dostavala vazné trhliny také vysledkova oceka-
vani dvojice Broz-Broz, kdyz se spolecné se ser-
visnim tymem nedokdzali odpovidajicim zp(-
sobem popasovat s nastavenim sani na mistni
specifické podminky. V mistrovském zdvodé
se naplnila neblahd ocekdvani a rychle
nardstajici jinovatka uvnitf ledového
toboganu jim i pfes dvé solidni jizdy
bez vyraznéjsich chyb znemoznila
umistit se épe nez na konecné
16. pricce. Nelspésné vy-
stoupeni doplnil 29. mis-
tem mezi jednotlivci
Ondrej Hyman. |

uiiclaci

pro jeho zadmotské podniky budou zdvody Ev-
ropského pohdru.

Jesté pred samotnym zahdjenim zdvodni
sezony si uzil zajimavou zkuSenost Dominik
Suchy, ktery absolvoval v Igls pfipravny tdbor
zaméreny na vycvik budoucich pilotd bobd
a nasledné pilotoval dvojbob i ve tfech zavo-
dech EP. Jan Stoklaska odjel vSechny zavody
na postu brzdate s Janem Vrbou (Centrum spor-
tu MV), a to jak ve dvojbobech, tak i ve ¢tyrbo-
bech, kde je doplnili na postech kiidel Dominik
Suchy a Martin Bohmann (CS MV). Za pozornost
stoji i skutecnost, ze v pribéhu sezony se k re-
prezentaci pripojil znovu Ivo Danilevi¢, ktery
se rozhodl predavat své dlouholeté zkusenosti
z pozice reprezentacniho trenéra.

Prvnim vrcholem sezony bylo ME, které
se konalo 22.-23. ledna v ramci mitinku SP
ve Winterbergu. Pravé zde se projevila vyhoda
absolvovdni ¢asti seridlu EP, protoze zavod ME
byl jiz treti soutézi na této drdze v aktualni se-
zoné a posadka naseho ctyrbobu zde 10. mis-
tem dosdhla nejlepsiho umisténi v rdmci SP
a v redukovaném evropském pofadi obsadila
velmi pékné 9. misto. Druhym vrcholem potom
bylo ve dnech 14.-27. Ginora mistrovstvi svéta
na nové zrekonstruované drdaze v Konigssee
(Berchtesgaden, SRN). Tézko fict, zda nasim
zavodnikim nesedéla zdejsi draha, nebo se jiz
projevila Gnava z pomérné dlouhé sezony
a mnozstvi absolvovanych zavod(, ale obé vy-
stoupeni naSich bobistl - jak ve dvojbobech
(21. misto), tak ve Ctyfbobech (17. misto) -
byla z hlediska dosazeného umisténi nejslabsi
z celé sezony.

Pfestoze spolu posadky jezdily relativné
kratce a podminky pro piipravu nebyly
zdaleka idedlni, podatilo se zavod-
nikdm dosahnout nékolika pék-
nych vysledkd a s vyjimkou
MS navézali bez vyraz-
néjstho  propadu
na své pred-
chiddce.|

7 12c]ovarn JZOryEs

Vysledky:
dvojbob ctyrbob
EPIgls 9.a10. 7.a9.
EP Cesana 20.a12. 11.
EP Winterberg 9.a16. 8.ab.
EP Altenberg 9. 6.
SPIgls 13. 13.
SP/ME Winterberg 19./16. 10./9.
SP St. Moritz 20. 135
MS Kénigssee 2 17.

boby a sané
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1/ Lukas Broz a vzadu jeho bratr Antonin
2/ Ondrej a Jakub Hymanovi

3/ Vpiedu Matéj Kvicala a za nim Jaromir Kudera

4/ Dominik Suchy a Jan Stoklaska
5/ Start étyrbobu
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Nebyl to nejradostnéjsi Sampionat. Vyprava klasickych lyzarl
se z mistrovstvi svéta na slavném Holmenkollenu v Oslu
vratila bez medaile a jen s dvéma umisténimi v nejlepsi

desitce vindividualnich zavodech. Zaslouzili se o né bézec
na lyzich Lukas Bauer a sdruzenar Tomas Slavik, kteri byli

jasnymi lidry tymu.

Vykony lyzafskych reprezentantd v Oslu byly
jako pocasi na Holmenkollenu, kde spous-
tu dnd husté mlhy obcas stfidaly krasné dny
se sluncem a vymetenou oblohou. Medailovy
Svih, ke kterému mél nejblize Lukas Bauer, na-
konec chybél.

Schazelo par
procent

Poprvé od svétového Sampiondtu v Sapporu
pred Ctyfmi lety se Lukds Bauer vracel z vrchol-
né akce, aniz by vystoupil na stupné vitézd.
Nejvétsi Sanci mél v zavodé na 15 kilometrQ
klasicky, kvali kterému z rozhodnuti trenéra
Miroslava Petraska vynechal i skiatlon. Bauer
se viak na medailové pozici drzeljen na prvnim
mezicase a v cili mu na tfeti misto Nora Marti-
na Johnsruda Sundbyho schédzelo 23 sekund.

JHolt téch Sest bylo lepsich, je to smutné.
Sedmé misto viibec nenf $patné, ale cilem byla
medaile, takZe nedspéch a trosku zklamani...”
fikal Bauer v cili.

Bauer pak pfidal jesté tfindcté misto v brus-
lafské padesatce, predvedl kvalitni vykony, ale
iv Oslu se potvrdilo, Ze v leto$ni sezoné nebyl
ve své formé z pfedchozich obdobi. V prdbéhu
zimy bojoval s klasickou technikou, na Tour de
Ski zachrdnil stupné vitézi v posledni etapé.

»Lukds nebyl Gplné top, ale tak na devadesati
péti procentech,” hodnotil byvaly reprezen-
tant Martin Petrasek.

Bauer se ale udrzel ve $picce a jeho vysledky
podrzely reprezentaéni tym, kterému se v Oslu
jinak pfilis nedafilo. Martin Jaks predvadél
na prelomu roku vynikajici vykony na Tour de
Ski, pak ale prodélal stfevni chfipku a na Sam-
piondtu nebyl v idedlni kondici. Na primérné
jednatficdté misto ve skiatlonu navdzal nadéj-
nou osmndctou prickou z klasické patnactky.
Na prvnim dseku Stafety siale zopakoval trape-
ni z domaciho mistrovstvi svéta v Liberci a boj
predaval se znacnou ztrdtou na celo. Tym pak
dorazil do cile na osmém misté.
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Z ostatnich zavodnikl splnil sprinter Dusan
Kozisek povinnost postupem do ctvrtfindle
bruslafského zdvodu, Martin Koukal se pred-
stavil v lepsim svétle nez v pribéhu sezony
a cilem bruslarské padesatky projel na solid-
nim 23. misté. Trapil se Jifi Magal, kterého ce-
lou sezonu od zacatku letni pfipravy suzovaly
zdravotni problémy.

»Za posledni léta jsme odjeli nejhorsi mis-
trovstvi svéta. Nebyli jsme pripraveni, jak jsem
ocekaval,” hodnotil reprezentacni trenér Pet-
rsek. ,Lukds i Martin Jaks chtéli vic. Ostatni
absolvovali Sampionat v ramci mozZnosti, co
jezdili celou sezonu. Pro¢ nevydrzela forma
z Tour de Ski? Letos jsme byli dost rychle naho-
fe, ale neprezili jsme celou zimu. Dva vrcholy
za sebou jsme nezvladli.”

Slavik nahradil
Churavého

Na sedmé misto, stejné jako Lukas Bauer, do-
sahl i sdruzendf Tomas Slavik, ktery zazil své
nejlepsi mistrovstvi svéta v kariéfe. Devéta-
dvacetilety zavodnik pfevzal v reprezentacénim
tymu severské kombinace dlohu lidra misto
Pavla Churavého, ktery mél letos dlouhodobé
zdravotni problémy a na Sampiondtu mél poti-
Ze s dychanim.

Slavik zahdjil jedenactym mistem v zdvodé
se skokem na stfednim mdstku a v individudlni
soutézi na velkém mdstku se jesté zlepsil. Uz
po skoku byl jedendcty a v bézecké ¢asti se po-
sunul na sedmou pficku. Dosahl tak tfetiho
nejlepsiho vysledku ceského sdruzenare na mi-
strovstvi svéta po Milanu Kucerovi (4. v roce
1995) a Ladislavu Ryglovi (6. v roce 2001).

V poloviné zavodu pfitom Slavik jako ¢len sti-
haci skupiny ztraceljen 11 sekund na pribézné
tfeti misto, ale i tak byl s vysledkem spokojen.

,Pro mé je to fantasticky dspéch, nejlepsi zi-
votni vysledek, to mGzu fict bez néjakych de-
bat. Pochybuju, Ze jsem se v cili nékdy takhle
radoval. Slo to hodné ze mé,” li¢il Slavik.

Opacny piibéh prozival Pavel Churavy, ktery
po dvou $pickovych sezonach tentokrat do-
platil na zdravotni potiZe a s formou se nepo-
tkal. Po skoku na stfednim mdstku nenastoupil
do béZecké casti, ani do zdvodu druzstev. V za-
vodé na velkém mUstku byl 37.

»Celou sezonu se mi to vraci, nemohljsem dy-
chat. P¥i prvnim zavodu jsem se rano probudil,
Sel si zabéhat a nemohl jsem se nadechnout.
Doktor mi Fekl, Ze asi néco viselo na pridus-
kdch. Je otdzka, jestli to nenf astma,” trapil
se Churavy.

Vétrna loterie

Skokani na lyZich predvedli v Oslu prdmérné
vykony, i kdyz ukdzali i nadéjné momenty. Lu-
kds Hlava byl sedmy v kvalifikaci na stfednim
mastku, Jan Matura zase paty v kvalifikaci
na velkém mastku. V samotnych zdvodech viak
ani jeden z nich nepostoupil do druhého kola.

Jen nejzkusenéjsi zavodnik Jakub Janda do-
kdzal v obou individudlnich soutézich postou-
pit do findle, ani jednou se mu ale nepodaftilo
proniknout do nejlepsi dvacitky.

Pozornost vzbudila nominace trenéra Davi-
da Jiroutka k zdvodu na stfednim mustku, kdy
upfednostnil Borka Sedldka pred Janem Ma-
turou, druhym nejlepsim zdvodnikem sezony
podle zisku bod( ve Svétovém pohdru. Matura
proti svému nezafazeni do tymu protesto-
val gestem vzdoru béhem zdvodu druzstev.
Pak se ostatnim zdvodnikdm omluvil. Sedldk
se na stfednim mustku dostal do druhého kola,
kde se prezentoval 27. piickou.

Nadéjny vykon ptedvedla vybrand ctvefice
v zavodé druZstev na velkém mistku, ktery ale
ovlivnily silné vétrné poryvy. Pfesto viak bylo
rozhodnuti jury, kterd zdvod po prvnim kole
ukoncila, pfekvapenim a malym skanddlem.
Na tfetim misté po prvnim kole totiz byli pre-
kvapivé Slovinci, za které zavodil Jurij Tepes,
syn asistenta technického delegdta Mirana
Tepese.

»Mizeme brecet, jak chceme, a Slovinci
se sméjou. Urcité se mélo skakat,” stézoval si
Jakub Janda. Ceské druzstvo skonéilo osmé,
0 misto h(F nez v tymové soutézi na strednim
mastku.|

Text: Rudolf Vojtéch
Foto: Ivana Rohackova, Michael Georgiev
a Kvétoslav Zalcik

MS v klasickém lyzovani
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1/ Lukas Bauer
2/ Martin Gikl

3/ Tomas Slavik
4/ Jakub Janda
5/ Jan Matura

6/ Lukas Hlava
7/ Lukas Bauer
8/ Martin Koukal
9/ Martin Jaks
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tahl Janus

Devétatricetilety Miroslav Janus uz byl kde kym odepisovan. Ackoli vozil pro ceskou sportovni
strelbu medaile doslova po kilogramech, nedockal se vdéku. Bézici terc je disciplinou, ktera
nesmyslné zmizela z programu olympiad. Presto Zije! A to hlavné diky JanuSovi, ktery si

z breznového mistrovstvi Evropy ve vzduchovych zbranich privezl z italské Brescie kompletni sadu
medaili a svoji sbirku cennych kovii z velkych soutézi rozsitil na 119!

Vypravu opét drzeli dukldci. Vzdyt se podileli
s'vyjimkou jediné na vsech sedmi medailich zis-
kanych ceskou skupinou. Bézici ter¢ ma hned
¢tyfi, a to v Cesku st¥ileji tuhle disciplinu uz
jen Miroslav Janus, Bedfich Jonds a Josef Nikl.
Nejstarsiho Januse déli od juniora Nikla témér
dvé desetileti.

Finale rozhodly
desetinky

Na ,placicku” z velké soutéze cekal Janus rok
a pal. ,Pravda, byla to na mdj vkus dlouhd doba,
ale zadné malomyslnosti jsem nepropadal. Roky
nezastavim a devétatticet let je na tuhle disci-
plinu dost. Braljsem to jako realitu,” pfiznal.

»Cesta k medailim byla zvlastni. V téhle se-
zoné mi vibec nesly pomalé béhy. A v Brescii
jsem nastfilel neuvéritelnych 296 bodd z 300
moznych! Vzdycky jsem lépe zvladal ty rychlé,
jenze jsem je pokazil. V prvni polozce jsem dal
89 bodd, coZ je chaby juniorsky vykon. V dal-
§ich dvou jsem to dohnal na 279. To neni nic
moc, ale diky naskoku z pomalych jsem se vesel
do kvarteta, které stfilelo o medaili. Nejprve
jsem 6:3 porazil vyborného Fina Homberga, ale
findle jsem prohrdl 2:6 s Ukrajincem Prijanisni-
kovem, kdyz o bodech rozhodovaly desetinky,”
ohlédl se za zdvodem, v némz ziskal st¥ibro
a s tymem zlato dnes jiz obcansky zaméstnanec
plzenské Dukly Miroslav Janus.

Jonas nejprve prohrdl 3:6 s Prijanisniko-
vem, ale v boji o bronz prestfilel Holmberga
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6:4. Mladik Nikl skoncil dvacaty za 550 bodd.
»~Jenze druzstvo déla ten tfeti a Pepa tak dopl-
nil celkovy vysledek tymu na 1 704 bodd, coz
znamenalo zlato. Tfi posledni cesti mohykdni
porazili Evropu,” liboval si Janus.

Bronz pak trefila tahle trojka v mixu na 20+20
ran souctem 1 130 bodu. Ve vysledkové listiné
jednotlivcl se pak umistili nasledovné: 5. Jo-
nas 379, 8. Janus 376, 11. Nikl 375.

Maruskové
to nevyslo

Zavod nevysel pistoldfce Lence Maruskové,
ktera si loni na mistrovstvi svéta v Mnicho-
vé prdvé ve vzduchové pistoli zajistila dcast
v Londyné. Tentokrat nastfilela na jeji kvality
pramérnych 381 bodd a skoncila az tfinacta.
Sezona je na zacdtku a tradicni opora ceské
strelby sejisté zvedne.

Miladi nezklamalo

Bez medaili se nevraceli tradi¢né ani juniofi.
Trio mladych puskarek ziskalo bronz za 1 180
bodd. Podilela se na ném i Nikola Mazurovd,
kterd s 394 body skoncila devata, kdyz o findle
pfisla v rozstrelu. Spolu s ni byly v tymu i Gab-
riela Vognarovd a Aneta Brabcovd.

Jindfich Dubovy je velkou pistolaiskou nadé-
jiajeho bronz za vysledek 674,5 (576+98,5) je
toho dikazem.

Ndstupkyné a souperky vyristaji i Marusko-
vé. Trio Sarka Jondkova, Markéta Krykorkova
a Sylvie Ziskalova skoncilo souctem 1 111 bodd
ctvrté, kdyz k bronzu chybély dva bodiky.
Duklacka Jondkovd skoncila s 365 body sedm-
advacdtd. Krykorkovd, kterou stejné jako Du-
bového pfipravuje na Moravé trenér Vladimir
Novotny pro Duklu, byla ¢tvrta nastielem 475,4
(375+100,4), pouhy bod od medaile.

Ceskou medailovou sbirku pak doplnilo bron-
zem trio puskarek Katefina Emmons, Pavla Kal-
nd a Adéla Sykorova vykonem 1 184 bodi. |

Tabulka 119 Janu$ovych medaili:

OH 0 0 1
MS 12 8 4
ME 30 18 26
SP 7 6

Celkem 49 32

1/ Stiibrny Miroslav Janus

a bronzovy Bedfich Jonas
2/ Mistfi Evropy - Janus, Nikla Jonas
3/ David Kostelecky se synem Denisem
4/ Lenka Maruskova

svétovy pohar

Sychra vyrovnal
rekord
a trefil Londyn

= {'_ o ¥
I ”] m' A X " Mohou se splnit clovéku jeho sny, které mu rusi nebo
17 | . ' zpiijemiuji spanek? Mohou! Zivoucim ditkazem je
: s, kralovéhradecky brokovy strelec Jan Sychra. Zacatkem brezna
se mu zdalo, ze vyhraje v chilském Concepcidnu tvodni
zavod Svétového poharu a tim si zajisti i icastnické misto
na olympiadé v Londyne.

H |

JPriletél jsem do Chile s védomim, Ze mam v pfipravé nastfileno na 5 000 tercl. Ale citil
jsem, ze tenhle objem bude tfeba poladit s technikou. Prvni trénink nebyl nic moc. Druhy uz
se povedl a trefiljsem viech 75 tercd,” vypravél.

A pak pfiznal... ,Zdalo se mi v noci, Ze zavod vyhraju. Néco takového jsem zazil uz v roce
1995 na Kypru, a také to vyslo. Tentokrat jsem tomu moc nevéril. Byl jsem sice zdravé ner-
vozni, ale preci jenom. Co se zd3, je sen, jak se fika. JenZe prvni den se mi dafilo a trefil jsem
vsech 75 asfaltovych holub(, jak terélim fikdme. Druhy den zbylych padesat a ve findle mi
zase neulétl anijeden z pétadvaceti. Byl z toho vyrovnany absolutni svétovy rekord i ta olym-
piada,” liboval si Jan Sychra.

Letos ho Cekaji jesté zavody Svétového pohdru a v Lété evropsky Sampiondt, na némz ob-
hajuje titul, a taky svétovy. Oba v Bélehradu. ,Jsem v pohodé. Hlavni cil sezony, tedy Gcast-
nické misto pro Londyn, jsem splnil. Mozna neobjedu vSechny Svétové pohdry a soustfedim
se na Sampiondty. Ale podstatné je, ze mohu st¥ilet v klidu,” zddraznil.

V Chile startoval v trapu olympijsky vitéz z Pekingu David Kostelecky. V noci pfed startem
se dozvédél, ze mu manzelka Lenka, byvald vynikajici slovenska skeetatka rozend Bartekova,
porodila syna Denise. ,Vybral si spravnou chvili. Doma uz jsem to nestihl,” pfiznal David. Prv-
ni den ztratil pét tercd, ale bojoval dal. Druhy den zavodu stilel Kostelecky skvéle. Dvé Cisté
pétadvacitky ho posunuly vykonem 120 bodd na sedmé misto. K findle a Sanci na Gcastnické
misto pro olympiadu mu chybél pouhy bod. |

Text: Karel Felt
Foto: Ivana Rohackova a Jan Kermiet
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Velké navraty dvou
reprezentacnich opor

po obdobi nékolika
problematickych sezon
vladly vystoupeni atletl
Dukly na halovém
mistrovstvi Evropy

v Parizi. Vicebojar Roman
Sebrle ziskal bronz,

svou osmnactou medaili

z vrcholnych akci. Vyskar
Jaroslav Baba dokoncil sviij
navrat do Spicky po vazném
zranéni kotniku a byl
odménén stribrem.
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Jesté v lednu o sob& Roman Sebrle sam mluvil
jako o atletickém dédovi, po jeho vystoupeni
na mistrovstvi Evropy v Pafizi pfed nim ale svét
opét smeka klobouk. Legenddrni Sampion padl
do cile zavérecného kilometru na pokraji sil,
ale kdyz se v ,agonii” vydychaval na zemi, usly-
Sel, Ze je tfetia bere bronzovou medaili.

»Je to zdzrak, zdzrak... Na kilometru jsem
myslel, Ze umfu,” citovaly Sebrleho hned
po zavodé stranky atletického svazu.

Sebrle si stupné vitéz(i zaslouZil vykonem
6 178 bod(, cozZ je svétovy veteransky rekord.
»Na to se nehraje, je to jen takova zajimavost.
Pro mé je tenhle Sampiondt spis velky pfislib
na venkovni sezonu,” Fikal Sebrle. ,V deseti-
boji mam jesté silny ostép. Bézet se da celkem
rychle, takze by to jesté mohlo byt zajimavé,
pokud zdstanu zdravy.”

Pravé zdravotni problémy Sebrleho svrhly
z piedestalu. V roce 2007 byl na vrcholu jako
mistr svéta v desetiboji, ale na jafe nasleduji-
ciho roku kvali svalovému zranéni nedokoncil
svétovy Sampiondt v hale ve Valencii a na olym-
piadé v Pekingu pak skoncil bez medaile. Poti-
7e vyvrcholily v lofiské sezoné, kdy Sebrle ne-
dokon¢il ani jediny desetiboj.

I proto musel letos v hale bojovat o nomina-
ci do Pafize. V lednu proto vyjel do Tallinnu
a v zdvodé, v kterém American Ashton Eaton
zlepsil svétovy rekord, nasbiral 5848 bodi.
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K nominaci to nestacilo, a proto se znovu vydal
do boje hned za tyden a na republikovém Sam-
piondtu prekvapil vykonem 6 117 bod(, kterym
se dostal do vedeni evropskych tabulek.

A v Pafizi se predvedl jesté lépe. Skvéle mu
vysly sprinterské discipliny (7,06s na 60 metri
a 8,08s na 60 metrd prekazek). Svdj standard
predvedl v ddlce (7,59 m), vySce (206 cm), kou-
li (15,42 m) i tyCi (4,90 m). Zavérecny kilometr
za 2:42,72. uz byl vyhrocenym bojem o medaili,
kterou uhdjil o pouhé tfi body pred Nizozem-
cem Eelco Sintnicolaasem. Prohral jen s vitéz-
nym Bélorusem Andrejem Kravéenkem a dru-
hym Francouzem Nadirem EL Fassim.

Sebrle tak ziskal uZ svou 3estou medaili
v fadé na halovych mistrovstvich Evropy, popr-
vé se radoval uz pred jedenacti lety diky stfib-
ru z Gentu. Dalsi Gspéch uz ale nepfidd, v dobé
pfistiho Sampiondtu v roce 2013 uz zfejmé
bude ve sportovnim ddchodu.

LJsem rdd, Ze jsem se distojné rozloucil
s mistrovstvim Evropy. Odesel jsem z ného
na vrcholu,” té&3ilo Sebrleho. ,Jesté se také
predvést na olympiadé v Londyné a budu spo-
kojeny. Clovék si uvédomf, co za svou kariéru
vyhrdl, a Ze je az neuvéritelné, jak malo staci
k tomu, aby ty zlaté medaile nebyly. Ted mi to
teprve dochdzi, zZe to tak nemuselo byt. Byl
jsem dlouho na vrcholu a jesté se zuby nehty
drzim.”

Babova armadni
medaile

Také vyskat Jaroslav Baba mél v PafiZi co
slavit. Predvedl dchvatny souboj s ruskym
fenoménem Ivanem Uchovem, vysky 232cm
a 234.cm skocil na prvni pokus a ziskal stfibr-
nou medaili hned za svym nejvétsim soupefem.
Pro Babu tenhle dspéch znamend dulezity pre-
lom hned z nékolika divod.

Patizské stfibro je jeho prvni medaili
od olympijského bronzu z Atén v roce 2004. Rok
poté sice zlepSil ndrodni rekord v hale (237 cm)
i venku (236 cm), ale pak pfislo vazné zrané-
ni kotniku, po kterém se Baba dlouho nemohl
vratit na byvalou droven. Ve snaze otocit ko-
lem osudu proto Baba pred dvéma lety presidlil
z Ostravy do Prahy, kde zacal na Dukle trénovat
pod vedenim kouce Jana Jank{ starsiho.

»Super, konecné se to ¢ekani prolomilo,” po-
chvaloval si Béba. ,Chtél jsem sice zlato, snazil
jsem se, cotoslo, ale v hale prosté asi neni $an-
ce Uchova porazit. Pro mé je to malé vitézstvi,

SERREE BEV N
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on je nékde jinde. UZ pfed zdvodem jsem citil
formu, ale nechtél jsem to zakiiknout. Jsem
rdd, Ze se to potvrdilo.”

Vyborny vykon v Pafizi predvedl| také Jakub
Holusa, ktery byl na patnactistovce paty ca-
sem 3:41,57. Na medaili mu schazelo jen devét
setin sekundy...

»Jsem zklamany. Do finiSe jsem si asi mél dr-
Zet o trosku lepsi pozici, ale fikal jsem si, je to
rychly, ostatni budou vadnout. Oni sice vadli,
ale nestacilo to,” litoval Holusa.

Dilkaf Stépan Wagner zhstal v kvalifikaci
vykonem 762 centimetrd, mlady ctvrtkar Pa-
vel Masldk nepostoupil v rozbéhu vykonem
48,14 sekundy.

Reprezentacni $éftrenér Tomdas Dvorak byl
spokojen.

»Jarda Baba na medaili ur¢ité mél, coz jsem
védél dopredu. Vidél jsem ho skakat pred Sam-
pionatem na tréninku,” li¢il Dvotdk. ,Romanovi
jsem véFil na medaili. Ty¢ rozhodla, Ze se bude
muset vydat, a on kdyZ vi, Ze o néco jde, tak
se vydat umi. Klobouk doll pted takovym
vykonem.”|

halové ME v atletice
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1/ Jaroslav Priscak, Jaroslav Baba,
Josef Jicinsky a Jan Jankii

2/ Medailisté HME - Sebrle, Svoboda,
Rosolova a Baba

3/ Jaroslav Baba w
4/ Roman Sebrle Text: Rudolf Vojtéch
5/ Jakub Holusa Foto: Ivana Rohackova
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lednove seskoky

Ve dnech 5.-17. ledna 2011 se parasutisté Dukly Prostéjov
zucastnili druhého rocniku prestizniho mezinarodniho

zavodu na presnost pristani v centru Dubaje ve Spojenych
arabskych emiratech. Na tento zavod prijela kompletni svétova
parasutisticka Spicka, ktera ho stejné jako Cesi zvolila jako
pripravu na rok 2012, kdy se bude v Dubaji konat mistrovstvi
svéta vSech parasutistickych disciplin.

V tomto rocnim obdobf se teplota v Dubaji po-
hybuje okolo pfijemnych tficeti stupn. Zavod
probihal na plazi umisténé nalevo od zndmé
dubajské palmy, kterd je ze vSech chystanych
umélych ostrov(i jako jedinad obydlena. Vzniklo
zde velmi slusné parasutistické zdzemi drop
z6ny FAZZA SKY, kterd je v provozu témér kazdy
den. Prostor je zatravnén a polozila se i Ctyfi
sta metr( dlouhd asfaltovad drdha pro letouny
Twin Otter, Pilatus a Skyvan. Pfi pFistani tato
drdha pripomina svoji délkou spise letadlovou
lod, véetné mofe predi za ni.

Jednim z nejsilnéjsich zazitk( bylo bezpo-
chyby zahdjeni, na kterém poradatelé rozhod-
né nesetfili. Nejvice zde exceloval madarsky
akrobat Zoltan Vere$, ktery létal akrobacii
v absolutnitmé s diodami osvétlenym obrysem
letounu béhem ohnostroje. Dale se predstavili
piloti motorovych paddkovych kluzdkd, kteri
létali za Gplné tmy pfimo nad divaky. Cely ve-
cer ukoncil obrovsky ohnostroj.

Duklu Prosté&jov v discipliné na presnost pfi-
stdni reprezentoval tym ve slozeni Libor Jirou-
Sek, Hynek Tabor, Jindfich Vedmoch, Jifi Gec-
nuk a Petr Smésny.

Presnost pristani méla tradi¢né nejvic zavod-
nikd. Ve 33 tymech jich startovalo 140. Mezi
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nejlepsi patfili reprezentanti Itdlie (soucasni
mist¥i svéta), Slovinska, Ruska, Francie a Ceské
republiky. Nasi sportovci vstoupili do soutéze
prdmérnymi vysledky, které postupné zacali
vylepSovat za vydatného skandovani ceského
tymu Canopy piloting soutéziciho v dalsich
disciplindch. Ten byl slyset jednoznacné nejvic
ze vSech, a to i ve chvili, kdy jsme si to Gplné
nepfali (napf. nepovedené seskoky soupefi).
Po sedmém kole se tym drzel suverénné na Spi-
ci, ale pokracovani zdvodu prerusilo pocasi.
Dalsi den foukal opét silny vitr, ale poradatel
se rozhodl vyslat predskokany, ktefi byli slo-
Zeni pfevazné z rozhodcich. Diky opravdu sil-
nému vétru a Spatnému ndletu pristdli z péti
predskokand pobliz doskoc¢isté pouze dva,
dalsi dopadl na stan zavodnikd a zbyli dva
do mofe. Poté byl zdvod prerusen a skdkalo
se az za tii dny, tésné pred ukoncenim zavodi.
Tento stav se stal hlavné naro¢nym na psychi-
ku Géastnikd. Cesky tym byl prvni, Hynek Tabor
a Jindrich Vedmoch se drzeli rovnéz v ¢ele sou-
téze jednotlivcd. Posledni mozny den se zacalo
konecné zdvodit. Druzstvo mélo velky ndskok
osmi centimetrd, ale silny vitr mohl jesté hod-
né zamichat pofadim. To se nastésti nestalo.
Dukla vyhrdla s naskokem sedmi centimetrd

pred tymem Slovinska a tfinacti pfed tymem
Ruska. Potfadatelé jesté stihli zahajit semifina-
le jednotlivcl, které se vsak kvali stale silicimu
vétru nestihlo dokonc¢it.

A Cesi mohli slavit. Po osmi kolech se Hynek
Tabor (4cm) stal vitézem pred druhym Jindfi-
chem Vedmochem (5 cm) a tfetim Senadem Sal-
kicem (6 cm) ze Slovinska. Dale se z nasich za-
vodnikd na desatém misté umistil Jifi Gecnuk,
na patnactém Libor JirouSek a na dvacatém
Petr Smésny.

Predadvani cen probéhlo jesté tentyz den ve-
Cer. Slavnostni ukonceni navstivil bratr korun-
niho prince Dubaje, ktery predaval ceny vité-
z{m. Poté Gcastniky ¢ekal uz jen obrovsky raut
pod otevienym nebem a rano navrat domd. |

Text: Libor Jirousek
Foto: Libor Jirousek a Marcela Hejna

Vitéz zavodu Hynek Tabor po nulovém doskoku

Na lonském svétovém Sampionatu v Nizozem-
sku po tfindcti letech pro ceskou republiku
vybojovala titul mistryné svéta v zenské kate-
gorii (historicky prvni Ceskou mistryni svéta
ve sportovnim aerobiku se stala legenddrni
Olga Sipkova).

0d prosince 2010 je Denisa BareSova sportovni
instruktorkou ASC DUKLA, tak jsme ji polozili
nékolik otdzek, abychom se dozvédéli néco vic
o niajejim sportu.

V kolika letech jste se zacala vénovat sportovni-
mu aerobiku a proc jste si jej vybrala?

Asi v deseti letech. Pfedtim jsem se vénovala
atletice a tenisu. Jednou jsem se Sla podivat
za holkama na trénink aerobiku. Pravé tréno-
valy na vystoupeni a mé zaujalo, Ze budou ve-
fejné vystupovat s né¢im, co umi a co nacvicily.
Chytil mé ten exhibicionismus - néco se naucit
a ukdazat to lidem. Tak jsem nasla své Zivotni
poslani ve sportovnim aerobiku:-)

Jaky je rozdil mezi aerobikem a sportovnim
aerobikem?

Velky. Aerobik je sport pro vefejnost a cvici
se masoveé ve fitcentrech. Sportovni aerobik je
vrcholovy sport, kde se komplexné rozviji celé
télo. Je to dynamicky a esteticky sport, kde ne-
chybf odrazy, flexibilita a sila.

Mizete svou disciplinu popsat bliz? Jak dlouho
trva sestava a jakeé prvky do ni musite zaradit?

Zavodim v kategorii dospéli - Zeny. Tato
disciplina se nazyva ,kralovskou”, kde je nej-
vetsi pocet zdvodnikd a nejvétsi konkurence
na Sampionatu. Zavodni sestava trva dvé mi-
nuty. Cviky v sestavdch jsou povinné a povinné
volitelné. Povinné cviky, které musi obsahovat
kazda sestava, jsou - jumping jacky, Ctyfi Svihy
tzv. high leg kicks a ctyfi kliky. Celkové musi
sestava obsahovat sedm povinnych a povinné
volitelnych prvki v obtiznosti, kterou si sami
zvolime.

predstavujeme

Ceska reprezentantka ve sportovnim aerobiku, mistryné svéta
pro rok 2010, dvojnasobna mistryné Evropy z let 2009 a 2010,

¢tyfnasobna sampionka Ceské republiky (2006, 2007, 2009,
2010) Denisa Baresova se narodila 13. prosince 1988 v Brandyse
nad Labem. V roce 2004 se stala v Adelaide mistryni svéta

a v Rotterdamu mistryni Evropy v juniorské kategorii. Zavodi

za klub své matky Aerobik Studio Vlad'’ky Baresové, ktera ji
rovnéz trénuje. Denisa studuje druhy rocnik na Pedagogické

fakulté UK v Praze.

Jak velké procento u vasich sestav hraje ,umé-
lecky dojem" a nakolik pak zalezi na technické
obtiznosti?

Ve sportovnim aerobiku je hodnoceni po-
dobné jako u krasobrusleni, kde rozhoduje
panel rozhod¢ich. V aerobiku je 7 rozhodcich
- 2 technicti, ktefi posuzuji obtiznost sestavy,
3 aerobni, ti maji na starosti aerobni slozku se-
stavy a 2 umélecti, ktefi hodnotijak image, tak
choreografii a hudbu. Ale na kone¢ném potadf
se musi rozhod¢i shodnout.

Jak casto a kolik hodin tydne vénujete tréninku?
Trénuji kazdy den, ¢asto i dvoufdzové, jen
v nedéli se vénuji relaxaci a welness. Také mdm
svoji sportovni fyzioterapeutku, se kterou vy-
lepsujeme techniku prvkd. Vrcholovy sport
neni jen o tréninku. Jedna véc je byt talent,
druha dfit a tfeti ddt do toho kus sebe. Nic nenf
zadarmo, a pokud chcete byt nejlepsi, musite
pro to néco udélat. Chtéla bych dokazat jesté
vic, protoze vim, Ze stéle nejsem na vrcholu.

Kdyz se pripravujete na soutéz, kromé pilovani
sestavy vylepSujete i svoji image? Treba chodite
do soldria, trénujete vyrazy obliceje, zkousite
vyrazné liceni do barvy dresu...

Image je velmi dulezity aspekt. Je potfeba
byt v celkové kompatibilité jak s hudbou, tak
i s dresem. Vzdy se licim i ¢eSu sama, jelikoz
se znam nejlépe, ale néjaké velké pripravy
se nekonaji. Obc¢as zajdu do solarka, protoze
opdlena plet vypada napiiklad s vyraznou bar-
vou dresu lépe, ale to je celé. Vyrazy obliceje
netrénuji, za tu dobu, co se aerobiku vrcholové
vénuji, vim, jak se spravné tvarit:-)

Trenérku a manazerku vam déla maminka.
Trénuje vas od zacatku?

Ano. V aerobiku je to skoro rarita, Ze jsem ni-
kdy nezménila trenéra, ani klub. Mamce vérim
a nikdy bych ji nevyménila. Vim, Ze s ni mdzu
dosahnout jesté vic a Ze diky nijsem se dostala
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Text a foto: Ivana Rohackova

tam, kde jsem ted. Mame hezky vztah, ne-
jen jako matka a dcera, ale i jako nejlepst
kamaradky.

Kdo vam déla choreografii sestavy a vybira
hudbu?

S choreografii zavodni sestavy mi letos jiz
potieti pomahala italskd choreografka a by-
valad zavodnice Emanuela Abbate. Dnes je nut-
nosti spolupracovat, resp. konzultovat se za-
hrani¢nimi choreografy, jelikoZz sestavy jsou
Co se hudby tyce, tak to jsem velmi narocna.
Hudba je zdklad, na kterém se vSechno stavi,
hudbu zdsadné sama, protoZze moc dobfe vim,
co mé pri sestavé povzbudi, nakopne, kdyz uz
nebudu moct, a zdroven dodd zazracnou silu.

Prozradite nam kalendar soutézi, kterych se le-
tos ziicastnite?

26.-27. 3. Kladno - prvni nominace
9.-10. 4. Brno - druhd nominace
22.-26. 6. ME Italie, Turin

29.9.-2.10. MCR, Praha
18.-24.10.  MS Australie, Gold Coast|
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hazena Dukla Praha

hazenkar sveta

epSim hazenkarem svéta za rok 2010 se stal Filip Jicha, ktery tri sezony své skvélé

eni. Kdo by nechtél byt v tom, co déla, nejlepsi na svéte? Je to ale jen cena. Ja

vam porad dopiedu, to ve vrcholovém sportu ani jinak nejde. Jednou se zastavite,
nete se zpét, co jste dokazal, a uz nikdy konkurenci nedohonite. Mozna, az jednou

2 ry odehral za Duklu Praha. Jak tuhle poctu vnima? ,Je to samozrejmeé specialni

0 pysSny, ale ted musim byt stale pripraven vydat ze svého téla maximum. To, Ze jsem

epsi hazenkar svéta, mi k lepsimu vykonu nepomiize.”
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Filip Jicha zacal s hazenou v Sesti letech v rod-
ném Starém Plzenci. Kousek od jejich domu
totiz bylo hazenkarské htisté. Do hazené ho ni-
kdo nenutil, zahy se stala pfirozenou soucdstf
jeho Zzivota. Jako tfinactilety odesel do Plzné,
kde stravil ¢ast svych zakovskych a doroste-
neckych let, a v roce 2000 ho Vladimir Orsdg
privedl do prazské Dukly. Na tu dobu vzpomind
moc rdd: ,Vedeni Dukly se mnou jednalo féro-
vé, mél jsem jeho ddvéru a to jsem potfeboval
nejvic. Od trenéra LisSky jsem uz v osmnacti
dostdval pravidelné prilezitost v extraligovém
»acku” a za to jsem a budu Dukle vzdycky vdéc-
ny. V Praze jsem stravil t¥i roky, zazil jsem tu
skvélé casy a ziskal kamarady na cely Zivot.”

Prvni, velmi kratké zahrani¢ni angazma si Fi-
lip Jicha odbyl v arabskych tymech Al-Ahli Jed-
dah a Al-Ahli Sports Club. Po sportovni strance
mu moc nedalo, ale obrovsky pfinos znamena-
lo pro jeho dalsi zivot. ,Byl jsem poprvé, jak
se fikd, hozen do vody a musel jsem plavat,”
glosuje dnes s odstupem casu svoji exotickou
zkuSenost a je presvédcen, ze mu pomohla
k tomu, aby byl lépe pfipraven na plsobeni
v silnych evropskych klubech.

V roce 2003 prestoupil Filip Jicha do Svycar-
ského tymu TSV St. Otmar St. Gallen a po dvou
sezondch zamifil na svoji prvni némeckou Sta-
ci, do klubu TBV Lemgo. ,Lemgo, vyborny tym
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bundesligy, byl tim, o ¢em jsem snil. Kazdym
dnem jsem se tam ucil néco nového a mél jsem
tu k dispozici obrovsky herni prostor,” vzpo-
mind. Stale se zlepSoval, a tak zdkonité pfisla
nabidka od hazenkarského gigantu - klubu
THW Kiel, kam se pfesunul v roce 2007. Prvni
rok jeho angazmd sice neprobihal hladce, tre-
nér mu pfilis nevéril a navic ho postihly zdra-
votni problémy, ale zpétné vidi, Ze i to zIé bylo
k nécemu dobré. ,Samoziejmé jsem chtél vse
hned, vitézit a mit v tymu svoji roli, ale na to
pottebuje clovék v takovém klubu trpélivost.
I kvali zranénf jsem mohl nad sebou a hlavné
nad svym télem trochu vic premyslet a myslim,
Ze ta doba byla pro mé velice pfinosna,” vraci
se k nelehkym zacatkam.

Uspéchy na sebe nenechaly dlouho cekat,
Filip Jicha s Kielem tfikrat po sobé ziskal

némecky mistrovsky i pohdrovy titul a loni vy-
hrali Ligu mistrd. V Kielu je skoro na kazdy za-
pas vyprodano a 10 250 divakl Zene sv{j tym
vpred. ,To je véc, které se clovék nikdy nenaba-
Zi. Délat sviij sport pfed vyprodanym hledistém
bych pral kazdému sportovci. Je to néco, co
vam neustdle doddva energii,” komentuje ha-
zenkarska hvézda podporu fanouskd.

V Ceské reprezentaci pdsobi Filip Jicha
od roku 2000. Tvrdi, Ze v schopnostech muz-
stva je hrat na néjakém Sampiondtu o semi-
findle, zavisi to vsak na aktudlni formé hraca
i na Stésti. ,Musime byt taky naprosto vsichni
fit, protoze jakmile jeden hrdé¢ vypadne, uz je
to problém. Trenér Liptak ma m(j velky obdiv,
protoZe nam ddva davéru, a i kdyz nese zodpo-
védnost za nase vykony, chce, aby iniciativa jak
hrat vychdzela z nds hracd, a jen nds koriguje.”
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Filip Jicha odehraje v pribéhu sezo-
ny az 80 zapasd. Utkdni se rychle stfidaji
a na odpocinek zbyva mdlo ¢asu. Letnf pre-
stdvka je kratkd a hned po ni zacind narocna
pfiprava na dalsi sezonu. Jak ,dobfiji bater-
ky“? ,Nejvic si musi odpocinout hlava, ta
fidi vSe, vybusnost, nasazeni a hlavné hern
mysleni. Pokud je unavend, nikdy to za nic
nestoji a ja jsem nachylnéjsi k nemoci ¢i
ke zranéni. Kdyz mam tedy volno, déldm to,
co mé bavi. V [été se snazim kazdy den hrét
golf nebo tenis a vecer jdu treba s kamara-
dy ve Starém Plzenci na pivo, v zimé si zase
s chuti prectu dobrou knihu, mam rad bio-
grafie a romany. Bavim se prosté tim, na co
jinak nenf ¢as.”

Rok 2010 byl vrcholem v dosavadni kariére
Filipa Jichy. Vyhral témér vse, co mohl: stal
se nejlepsim hracem i stfelcem mistrovstvi
Evropy, vitézem a nejlepsim strelcem a hra-
cem Ligy mistrd, Sampionem a nejlep$im
hracem bundesligy a nejlepsim ceskym a své-
tovym hazenkdrem. Kde bere dalsi motivaci
a touhu po vitézstvi? ,V pocitu, Ze jsem ode-
hral dal$i dobry zapas a ze mlzu jet v klidu
dom( za rodinou. Teprve az tohle nebudu ci-
tit a budu stdle ¢astéji na sebe nastvany, asi
bude ¢as si fict, Ze se blizi konec.”

Filip Jichaijeho Zena jsou v Kielu velmi spo-
kojeni. Narodila se jim tam dcera, maji tam
fadu pratel. Smlouvu v klubu md cesky ha-
zenkdr az do roku 2014. Co pak? ,To je zatim
velice daleko. Pokud ale budu schopen jesté
hrat a néco davat tymu na vrcholné drovni
a pokud o mé bude zajem, tak s hazenou urci-
té neskoncim. A dovedu si predstavit, ze bych
v Kielu hral az do konce své kariéry.”|

Text: Pavel Nekola

Foto: Ivana Rohackova
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" VK Dukla Liberec

v Evropskem poharu

V poslednich nékolika
sezonach si volejbalisté
Dukly Liberec zajistili ucast
v Evropském poharu, a to
vitézstvim v Ceském poharu
nebo umisténim do tretiho
mista v extralize. Da se tedy
rict, ze volejbalova Dukla je
nejen tradicni ucastnik, ale
svymi vykony také uznavany
souper.

Po lofiské skvélé spanilé jizdé, kdy se hraci
z Podjestédi probojovali az do ,Final Four”,
které se uskutecnilo v zemi volejbalu zasli-
bené - v Italii ve mésté Perugia, s napétim
ocekavali, koho jim ptisoud los do letos-
niho prvniho kola. Soupefem se stal vitéz
duelu Tirana (Albdnie) - Gabrovo (Bulhar-
sko), ktefi se utkali v predkole, z néhoz
byla Dukla vynechdna zasluhou dobrych
vysledkd z predchozi sezony. Podle oceka-
vani se jim stalo ambiciézni Gabrovo.

Prvni zdpas se odehrdl na palubov-
ce soupere. Ve velice nervéznim utkani
Dukla uhrala jeden set, ktery v systému

Evropskych pohard nic neznamend, protoze
se musi vyhrat oba zdpasy a vitéz jde ddl, nebo
v piipadé jednoho vitézstvi a jedné prohry na-
sleduje tzv. zlaty set - set do 15 bodd, ktery
uréi postupujiciho, cozZ je pomérné nespraved-
livy systém.

V domacim zapase hraci Dukly po velmi dob-
rém vykonu zvitézili 3:1 a ndsledoval zlaty set,
ktery Dukla zvladla na jednicku a postoupila
mezi 32 nejlepsich tyma.

Po zlatém setu
vyFazeni z Vyzyvaciho
poharu

Dal$im soupefem Dukly byl srbsky tym Voj-
vodina Novi Sad. Opakoval se téméf totozny
scéndf z prvniho utkani - prohra 3:1 v zemi
olympijskych vitézl a vyhra 3:0 pod Jestédem,
pak ndsledoval rozhodujici zlaty set, ve kterém
Dukla prohrdla 13:15. Srbové lépe podavali,
nutili domdci hrace k chybam a rychle se ujali
vedeni 5:2. Dukle se jeSté podarilo v koncov-
ce srovnat na 13:13, ale posledni dva body
pak uhrdli hosté a postoupili mezi nejlepsich
16 tym({ soutéze.

JZacatek zlatého tie-breaku byl o servisu,
ktery oni zvlddli a my nikoli. V koncovce jsme
se jesté trochu zvedli, ale bohuzZel uz bylo poz-
dé,” prohlasil liberecky kou¢ Michal Nekola. |

Odvetné utkani 3. kola Challenge Cupu:
Sety: 23, 29, 19; - 13

Text: Vladan Merta

Foto: Ivana Rohackova

Rozhod¢&i: Szmydynski (Pol.), Todorov (Bul.). Cas: zapas 85 min., zlaty tie-break 17 min.

Esa: 2:3. Zkazené servisy: 15:20. Divakd: 375.

Sestava VK Dukla Liberec: Lubo3 Novak, Filip Nesvacil, Jakub Cermdk, Jakub Vencovsky, Petr
Pesl, Jakub Jina - libero Martin Tichacek. Stfidali: Tomas Hysky, Jan Jeslinek. Trenéfi: Michal

Nekola, Vladan Merta

Prvni zapas: 1:3. Do osmifindle postupuje Vojvodina Novi Sad.
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Dukla Banska Bystrica

Biatlonisti Dukly Kuzminova a Hurajt dominovali
v ankete OVB Sportovec roku 2010

Biatlonistka Anastasia
Kuzminova sa pravom
stala Sportovcom roku

2010 na Slovensku. Zlatou

a striebornou medailou
na februarovej zimnej
olympiade v kanadskom
Vancouveri tato 26-

rocna rodacka z ruského
Tumenu dostala do pozoru

celé Sportové Slovensko
a neuveritelnym

sposobom spopularizovala

biatlon pod Tatrami.
Na slavnostnom vecere
v budove Slovenského
narodného divadla
priznala, Ze az taky
obrovsky ohlas na svoje
uspechy necakala.
Hned' za fnou sa

v hlasovani odbornikov
a novinarov umiestnil
Pavol Hurajt, bronzovy
z OH vo Vancouveri.
Vdaka biatlonistom,
tak VSC DUKLA

Banska Bystrica
mozeme povazovat

za najlspesnejsie
sportové centrum

na Slovensku.

duklasport

Anastasia Kuzminova:

., BOI TO

vynimocny

rok”

»Bol to vynimocny rok. Dosiahla som velké
Gspechy. Tesim sa, Ze som urobila radost nie-
len sebe, ale aj mnozstvu Sportovych fandsikov
na Slovensku,” skonstatovala olympijska sam-
piénka. Rok 2010 sa pre Kuzminovd nezacal
dobre. Na tréningu v posledny den roka 2009
v raklskom Obertilliachu si pri nestastnom
pade zlomila tretiu a Stvrtd zaprstnd kosticku
na lavej ruke a na Novy rok ju operoval chirurg
Eduard Sporer v Lienzi. V tom momente sa jej
sen o Starte na bliZiacej sa zimnej olympidde
v kanadskom Vancouveri zahmlieval. Nakoniec
to viak dopadlo nad ocakdvanie dobre. Trénin-
govy vypadok nebol nijako dlhy a ona sa stala
jednou z hviezd vancouverskych ZOH. V rych-
lostnych pretekoch na 7,5 km zvitazila, v stiha-
cich pretekoch na 10km ziskala striebro. ,Vel-
mi sme sa vsetci tesili, olympiada sa mi naozaj
vydarila,” vratila sa v spomienkach do februara
Anastasia Kuzminova.

Sportovec roka 2010 =
Anastasia Kuzminova

.
—
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Byvald dvojndsobna juniorska majsterka
sveta a majitelka striebornej medaily zo se-
niorského svetového Sampiondtu v roku 2009
v juhokérejskom Pjongcangu aj v novej sezéne
potvrdzuje, Ze je medzi svetovou elitou pevne
etablovand. V decembri si na svoje konto pri-
pisala prvenstvo a druhé miesto v rychlostnych
pretekoch Svetového pohdra, po troch koldch je
v celkovej klasifikdcii bojov o kristalovy glébus
deviata. ,Som rada, ze mi to takto ide. Vlastne
len potvrdzujem, Ze tie vysledky na olympidde
neboli nahodné, ale Ze naozaj patrim medzi
najlepsie,” pokracovala 26-rocnd biatlonistka.

S reSpektom sa uz na fiu pozeraju aj konku-
rentky z absoldtnej svetovej Spicky. ,Samozrej-
me, Ze ma najlepsie biatlonistky sveta uz berd
ako rovnocennd stperku. Nedd sa povedat,
Ze by sme boli priatelkami. Nie je na to cas.
Urcite vsak vychddzame velmi dobre, kama-
ratsky. PoblahoZeldme si navzdjom k Gspechu,

prehodime vetu - dve,” poodkryla trochu zaku-
lisie Anastasia Kuzminova.

Perfektne zvldda nielen svoju Sportovd ka-
riéru, ale aj dlohu mamicky 3,5-rocného syna
Jeliseja. ,Je pre mia takym psychickym dopin-
gom. Som rada, ked méze byt so mnou na si-
stredeniach ¢i pretekoch. Nie je to vSak vzdy
mozné. Uz je vo veku, ked potrebuje spoloc-
nost rovesnikov. To mu zabezpecuje materska
Skola. Mna tesi, ked vidi, ¢o robim ja, ¢o robf
jeho otec. Azda sa nieco na neho nalepi a bude
ho to neskor tiez tahat ku Sportu,” zazelala si
prvd zimna olympijskd vitazka v ére samostat-
ného Slovenska.

V desiatke najlepsich v ankete Sportovec roka
2010 sa objavila uz druhykrat. Vlani skoncila pi-
ata, tentoraz uz suverénne triumfovala. S prven-
stvom tak trochu pocitala. ,Kazdy veri, Ze by mo-
hol byt v hlasovani novindrov Gspesny. Priznam
sa, nemam velky prehlad o inych slovenskych
Sportovcoch. Viem vsak, Ze tie moje vysledky vo
Vancouveri boli naozaj vynimocné. TeSim sa aj
z tohto Uspechu,” neskryvala svoju radost prva
biatlonova vitazka ankety Sportovec roka. Ak
by mohla ona sama rozhodnt o vitazovi v tradi-
¢nej ankete Sportovych Zurnalistov, hlas by dala
inému zastupcovi biatlonového odvetvia. ,Ur-
Cite prave Pavol Hurajt urobil svojou bronzovou
olympijskou medailou dalsi velky vysledok pre
Slovensko v tomto roku. Svoj hlas by som teda
odovzdala Palovi,” podotkla A. Kuzminovd.

Aj zasluhou Kuzminovej sa tento Sport opat
dostava do pozornosti slovenskych fantsikov.
,Urcite to nie je len kvoli mne. Ja som sledo-
vala slovenské biatlonistky, este ked som bola
v ruskej juniorskej reprezentdcii. Vtedy som ani
netusila, Ze raz budem medzi nimi. V kazdom
pripade som rada, Ze sledovanost ndsho Sportu
na Slovensku rastie. Verim, Ze nielen ja, ale aj
dalsi moji kolegovia z reprezentdcie doprajeme
nasim fantsikom este vela radosti z dobrych
vysledkov,” uzavrela Anastasia.

IAnketa
el 2040

kompletnélvysiedky:

Jednotlivci:
. ANASTASIA KUZMINOVA,
biatlon 1192
. PAVOL HURAJT, biatlon 907
. LIBOR CHARFREITAG, atletika 685
. MARIAN HOSSA, [adovy hokej 634
. JANA DUKATOVA, vodny slalom 487
. ROBERT VITTEK, futbal 395
. PAVOL DEMITRA, (adovy hokej 380
. PETER VELITS, cestnd
cyklistika 367
. ZUZANA STEFECEKOVA, $portova
strelba 318
. PAVOL a PETER
HOCHSCHORNEROVCI,
vodny slalom 233

Pavol Hurajt:

Dukla Banska Bystrica

,chcel by som
si takyto rok
Zopakovat”

Biatlonista Pavol Hu-
rajt si skvele nacasoval
formu na zimné olym-
pijské hry v kanadskom
Vancouveri. Piate miesto
vo vytrvalostnych pre-
tekoch, siedme v $prin-
te, Sestndste v stihacke
a nakoniec ceresnicka
na torte v podobe bron-
zovej medaily v prete-
koch s hromadnym Star-
tom - to je vancouverska
vizitka muzskej jednotky
v tomto najlspesnej-
Som slovenskom zimnom
olympijskom Sporte.
Po snoubordistovi Rado-
slavovi Zidekovi a biat-
lonistke Anastasii Kuz-
minovej sa stal tretim
slovenskym $portovcom
v ére Stdtnej samostat-
nosti, ktory si na ZOH vychutnal svoje mindty
sldvy na pédiu pre medailistov.

»Bol to urcite najlepsi rok v mojej Sportovej
kariére. Chcel by som si ho este niekedy zopa-
kovat. Nebude to v$ak jednoduché. V Sporte
to tak chodi - raz si hore a inokedy zase dolu.”
Tridsatdvarocny rodak z Popradu mal uz jednu
vyborni sezdénu. Pred siedmimi rokmi bol vo
Svetovom pohdri 2003/2004 dvakrdt tretia raz
Stvrty. ,To vSak boli iba obycajné preteky Sve-
tového pohdra, toto bola olympiada,” odmietol
porovndvat svoje najlepsie vysledky v kariére.
JCely februdar som mal skutocne fantasticky,
forma mi v tom case neuveritelne kulminovala.
Pred odchodom na olympiadu som v Anterselve
na svetdku vo vytrvalostnych pretekoch skon-
¢il piaty. Uz vtedy som citil, ze by to mohlo vo
Vancouveri vyjst. Bolo skvelé, Ze som sa nemy-
lil,” pokracoval Pavol Hurajt. Svoje vystipenie
na tratiach vo Whistleri ma nahraté na DVD.
»Asi dvakrdt som si to v lete vychutnal. Bolo
to naozaj krdsne. Teraz, ked sa nam rozbehla
sez6na, uz na to nie je cas,” priznal sa byvaly
bezec na lyZiach, ktory sa k biatlonu dostal
a7 po vyradeni z bezeckého oddielu SKP Strb-
ské Pleso.

Ocakavania fanidsikov boli v sdvislosti s nim
pred zaciatkom sezény velmi vysoké. Azda

Riaditel VSC DUKLA Peter Korcok
a Pavol Hurajt s manzelkami

preto sa jeho vysledky v Gvodnych koldch novej
edicie bojov o kristalovy glébus nestretli vo ve-
rejnosti s velkym nadSenim. ,Nie som typ pre-
tekdra, ktory dokdze mat Spickovd formu celd
sezénu. Opat to ladim na vrchol a tym budd
majstrovstvd sveta zaciatkom marca v ruskom
Chanty-Mansijsku,” naznacil svoje plany Pavol
Hurajt.

Vysledky ankety berie ako mordlne ocenenie
svojej prace. ,Ked som sa dozvedel, kto viet-
ko bude v desiatke najlepsSich, povedal som
si, Zze bude mojim dspechom, ak sa dostanem
do hornej polovice. Preto ma vysledok milo
prekvapil a, samozrejme, som velmi spokojny.
0 tom, ze vyhra Nasta iste nikto nepochyboval.
Beriem to ako velky Gspech. Podobné ankety
st velmi ndrocné, velmi tazko sa jednotlivé vy-
kony porovndvajd. Nedd sa totiz povedat, kto-
ré Sporty st tazsie a ktoré (ahsie. Hlasuji vsak
odbornici, Sportovi novinari. Mne osobne by
sa to tazko hodnotilo. Pre mna je druhé miesto
obrovské zadostucinenie a motivacia do dalsej
prace. Ddfam, Ze majstrovstva sveta mi prinesd
opat kvalitné vysledky,” uzavrel Pavol Hurajt. |

Text: Matej Toth

Foto: Pavol Vitko a Pavol Blazek
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Mala prochazka zivotem velkého fotbalisty

SLALOMY

—® i

Josefial Masopusta

Prvniho kvétnového odpoledne roku 1960 se v 12. minuté
fotbalového utkani Ceskoslovensko - Rakousko Josef Masopust
ve stredu pole zmocnil mice, obesel s nim ctyri protihrace,
udelal klicku i brankari a mic poslal pohodlné do sité. Golman
mu dokonce pogratuloval a tleskalo se snad pét minut. Tento
pozoruhodny slalom predvedLli v dresu Dukly proti brazilskému
Santosu, na turnaji v New Yorku v utkani se Spanélskym
Espanolem, v belgickém Molenbecku a mnohokrat v lize. Jeho
povéstné slalomy vsak nemély pokazdé jen fotbalovou prichut.

Projdéme se aspon letmo Zzivotem velkého
hrace, jemuz k Zivotnimu jubileu, kdy 9. Gnora
oslavil osmdesatiny, na dalku vinsoval hvézdny
Brazilec Pelé a na pddiu prazského Stavovské-
ho divadla mu osobné blahopfali slavny Portu-
galec Eusébio.

Prvni penize
za fothal

Kdyz mu $lo na sedmndcty rok, tak ho trenér
Jaroslav Burgr vytdhl na zkousku z dorostu
do divizniho muzstva Mostu. K dlezitému der-
by v Usti nad Labem se s hraci vydal cely vlak
pfiznivcl. Po vitézstvi 3:0 méli vSichni velkou
radost a pri zpatecni cesté Pepikovi jeden z fa-
nousk( za jeho vyborny vykon vysypal do klina
plny klobouk papirovych i kovovych korun. Byly
to prvni penize, které dostal za fotbal, a doma
je dalvsechny mamince.

Prvni prvoligové kriicky udélal v necelych
devatendcti letech v Teplicich, kde v premié-
rovém utkani nastoupil proti Slavii a brzy nato
si ve Vitkovicich zahral i proti legendarnimu
Bicanovi. Pracoval jako soustruznik a pozdé-
ji ,povysil” na svacindre. ,Parté délnikd jsem
nosil objednané jidlo,” uptfesiuje tehdy nadéj-
ny novacek.

Upsal se armadeé

V dubnu 1952 dostal povoldvaci rozkaz a o né-
kolik tydnd pozdéji i nabidku od tehdejsiho ATK
Praha na dlouhodobé angazma. Nevdhal, pro-
toZe armdda vytvorila fotbalistim velice dobré
podminky. Zakladni plat se pohyboval kolem
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péti tisic a navic brali prémie za vyhrané zapa-
sy. A navic - jako prvniv Ceskoslovensku tréno-
vali dvoufazove.

,Kouc Karel Kolsky nam casto pripravil do-
slova galeje. Tyto praktiky prebiral v trenérské
Skole, kde byl jeho spoluzakem i Josef Bican.
Tenkrdt se ho jeden ze zkousSejicich zeptal, kdy
byla u nas zrusena robota. A bozsky Pepi odpo-
védél: ,Nevim, Ze byla nékdy zrusena, ja@ mu-
sim makat potdd’,” usmiva se Masopust, ktery
se brzy dockal hodnosti porucika a s ni i pék-
ného bytu po filmové hvézdé Vére Ferbasové
na Starém Mésté.

V roce 1954 se oZenil s vybornou hdzenkarkou
zTrnovan Vérou Ni¢ovou. Jejich svatha méla dva
obfady, na radnici a v kostele. ,Spoluhraci si mé
dobirali, e jsem chtél mit dvé svatebni noci. Slo
vSak hlavné o piibuzenské zvyky, ale i o politic-
ké divody,” vraci se k zivotni uddlosti.

Na mistrovstvi svéta

V fijnu 1954 se Masopust dockal svého prvni-
ho mezistatniho zdpasu, proti skvélym Mada-
rdm na Népstadionu v Budapesti (1:4). Na dalsi
stfetnutiv dresu narodniho muzstva vsak cekal
dlouhych 18 mésicli - na Strahové se popr-
vé setkal s fotbalovymi kouzelniky z Brazilie
(0:0). A pak uz ndsledovala dlouhd série riz-
nych utkdni, pti nichz vidéli kus svéta.

Brzy se stal pilifem reprezentace, a proto
jeho nominace v roce 1958 na mistrovstvi své-
ta ve Svédsku byla samoziejmosti. Po pordice
0:1 se Severnim Irskem narazilo ¢s. muzstvo
ve své skupiné na Némce (2:2). ,Nikdy pfed tim
ani potom jsem nezazil tak zaujaté rozhodo-
vani, kterym Anglican Ellis ovlivnil vysledek.

Po prestdvce pfi nasem vedeni 2:0 prehlizel hru-
bé az zaludné fauly soupefe a brzy prisel vrchol.
Brankar Dolejsi po srazeni Schéaferem spadl s mi-
¢em za brankovou ¢aru a sudi odpiskal gél. Z ta-
kové nespravedlnosti jsme byli zoufali, ale chut
jsme si spravili na Argenting, kterou se ndm po-
dafilo porazit 6:1. Skoda, 7e jsme v opakovaném
zdpase s Irskem s nékolika zranénymi hrdci pod-
lehli 1:2 po prodlouzeni, a byli tak vyfazeni,”
ohliZi se za svym prvnim Sampiondtem.

LepsSi nez Pelé

Koncem roku 1958 se Dukla vydala na zdjezd
do Mexika na turnaj péti tymd, kterého se zu-
Castnil i FC Santos s tehdy nejpopuldarnéjsim
fotbalistou svéta Pelém. Brazilci tehdy v Gno-
ru 1959 krdceli od vitézstvi k vitézstvi a nad
Duklou vedli uz v 9. minuté 2:0. Treti gl visel
ve vzduchu, jenze Dukla se jakoby zadzrakem
probudila a do konce polocasu otocila skére
na 3:2 ve svij prospéch. Po zméné stran Santos
sice vyrovnal, ale posledni slovo pattilo Dukle,
jmenovité Masopustovi, ktery tvrdi: ,Bylo to
nezapomenutelné utkdni, v mnohém asi vilbec
nejvetsiv celé mé kariére.”

Banaty mnich

Kdyz Karel Kolsky v éervnu 1959 v Dukle skon-
¢il, zacal se Masopust potykat s velkou Ginavou.
Nehrdlo se mu dobfe a fanousci to vycitili. Za-
¢al dostavat i anonymni dopisy, v nichz nechy-
bély ani vyhruzné hlasy. ,Jeden z pisatell mé
nazval banatym mnichem. Doporucil mi, abych
se obul do backor a ne do kopacek a abych
jesté jednou udélal sv@j povéstny slalom. Ale
ze hristé ven, aby mé divaci uz nikdy nevidéli,”
vykresluje vynikajici fotbalista jednu ze stin-
nych kapitol svého Zivota.

Josef vSak misto backor dal obouval kopac-
ky, zaril pfi pamatnych zdjezdech Dukly mezi
americkymi mrakodrapy a vyrazné se zaslouzil
o stfibrnou medaili na mistrovstvi svéta 1962.

Duistojné finale
Vv Chile

Pfed odletem na Sampionat se dost hlasité
pripominalo, Ze s timto muzstvem pod vede-
nim Rudolfa Vytlacila nemame v Chile co pohle-
davat. ,Ani tam nevybalujte kufry,” znéla pri

louceni ,povzbudiva” slova. Tymu nevéfili ani
zahranicni experti, ale trenér se svym nefalSo-
vanym optimismem dokdzal hrace presvédcit,
Ze outsidery nejsou. A ti to také v kazdém zépa-
se potvrzovali. Zdolali 1:0 Spanélsko, remizovali
0:0 s Brazilii a ani pordzka 1:3 od Mexika jim ne-
zabranila v postupu do ctvrtfindle, v némz zvi-
tézili 1:0 nad Madarskem. ,Nejvétsi podil mél
brankar Vilda Schrojf. Nikdy pred tim, ale ani po-
tom jsem tak Gzasny vykon brankare nevidél,”
zdlraznuje Josef Masopust i po pll stoleti.

Po semifindlové vyhfe 3:1 nad Jugoslavii
nastoupilo ¢s. muzstvo k boji o zlato proti
Brazilii. Masopust hral sviij 50. zapas za Ces-
koslovensko a v 15. minuté vstfelil vedouci
g6l. Jihoamericané sice nakonec vyhrali 3:1,
nicméné na vysledku se podepsal i rusky sudi
Latysev, ktery za stavu 1:2 ,prehlédl” jasnou
ruku Santose v trestném (dzemi. ,Masopust
hral velkou partii,” psal druhy den chilsky tisk.
,Stésti, které pii Sampionatu stdlo na nasf
strang, si ve findle oblibilo Brazilce. Bylo to
skvélé mistrovstvi s dlistojnym findle,” doddva
hrac, ktery byl s Pluskalem a Schrojfem zafazen
do idedlni svétové jedendctky.

Kdyz byl potom koncem roku Josef Masopust
vyhlasen nejlep$im fotbalistou Evropy a obdr-
Zel Zlaty mic, tak telefonoval do Mostu. ,Tato,
nejmin polovina toho mice je tvoje. Nemysli si,
Ze to nevim.” 0d maminky pak uslysel jen vy-
svétlenijejich nékdejsich starosti: ,Jajen méla
strach, abys ten fotbal nedélal zbGhdarma.”

Horky zaver

V dubnu 1965 byl k rozhodujicimu utkdni
kvalifikace o postup na mistrovstvi svéta pro-
ti Portugalsku zafazen do uzsiho kadru, ale
bez vysvétleni se dresu nedockal. Dost ho to
bolelo, a i kdyz potom nastoupil jesté proti
Rumunsku a podal vyborny vykon, tak pozadal
o0 uvolnéni z reprezentace. S fotbalem se vsak
jesté neloucil. Dukle pomohl v roce 1966 k mi-
strovskému titulu a sam se dockal nejvyssiho
domdciho ocenéni - byl zvolen fotbalovym
kralem Ceskoslovenska. M&l rovnéz velky podil
na postupu Dukly do semifindle Poharu mistrd.

Na podzim 1967 vstoupil do své 17. sezony
v armadnim celku a najednou byl bez nélady.
Kdyz mu pak manzelka prozradila, Ze ho nékte-
fi clenové vyboru Dukly na tribuné uz odepisu-
ji, zacal se vsivdznosti pomyslet na odchod.

Belgicky epilog

V roce 1968 Dukla uvolnila Masopusta do bel-
gického SC Hasselt (pozdéji Molenbeek), kde
se stal dirigentem tymu, jeho nejlepsim strel-
cem a golem po slalomu v rozhodujicim utkani
mu pomohl do I. ligy. Cely stadion tehdy skan-
doval Josef, Josef, Josef. ,Bylo prijemné skli-
zet v 38 letech takové ovace,” pfizndvd dnes.
Po dvou letech se s rodinou vratil do Prahy
a s blizici se Ctyricitkou se rozhodl, Ze jako hrac
s fotbalem skonéi. V dresu Dukly sehral v letech
1952-1968 celkem 350 zdpasu a ziskal s ni osm
mistrovskych titull. Dres narodnfho muzstva
obléklv 63 utkdnich.

Fotbal vsak byl jeho Zivot a s nim se roz-
loucit nemohl. Stal se trenérem Dukly, v roce
1978 dovedl k titulu Zbrojovku Brno, pusobil
i v belgickém Hasseltu a v letech 1984-1987
vedl ¢s. reprezentaci. Na sklonku své trenérské
kariéry jesté zkusil Stésti v exotické Indonésii,
ale v polistopadové ére uz nechtél do fotbalo-
vého dénf aktivné zasahovat. Zato se pravem
dockal nékolika mimofadnych poct,
mj. v roce 2001 byl zvolen ceskym
Fotbalistou stoleti.

Oslavy piné
ovaci

K jeho 80. narozenindm vypraco-
val Klub pratel Josefa Masopusta
projekt, jehoz ndplni byla organi-
zace téchto distojnych oslav. Zaci-
nala 4. Gnora gratulacnim vecerem
v hotelu Ambassador a vyvrcholila
o tfi dny pozdé&ji pfi vyhldSeni Fot-
balisty roku ve Stavovském divadle,
kdy na podium vyjela z orchestristé
Masopustova socha v nadZivotni

osmdesatileté jubileum

velikosti, kterd bude umisténa na Julisce.
S pranim pevného zdravi do dalsich let a mno-
ha darky prispéchaly osobnosti ze sportovniho,
uméleckého i spolecenského Zivota.

»Kdysi se zrodilo nase velké pratelstvi, a pro-
to mé tési byt na oslavach jeho jubilea. Stal
se legendou, ziskal Zlaty mic a byl lepsi fotba-
lista nez ja. Jako zaloznik to mél hodné tézké,”
fekl dojaty Eusébio. ,Vzpomindm si na jeho
skvélé vykony v dresu Benfiky, kterd v bfeznu
1963 po vysledcich 2:1 a 0:0 vyradila Duklu
v Pohdru mistrd. Nejvétsi zapas, kteryjsem kdy
vidél, bylo findle Pohdru mistri Benfica - Real
5:3, v némz Eusébio dosahl hattricku,” vracel
mu Masopust komplimenty a zaroven dodal,
Ze cely vecer ve Stavovském divadle byl velice
pékny a moc se mu libil.

Prezident FIFA Joseph Blatter vyzdvihl Ma-
sopusta jako nejlepsiho fotbalistu svéta své
doby a zddraznil, Ze mu blahopreje nejen svym
jménem, ale z povéreni 207 clenskych zemi
svétové organizace. Celd pocetna duklacka ro-
dina se samozfejmé s pranim vseho nejlepsiho
do dalsich let k dlouhé fadé gratulantd velice
rdda pripojuje. |

Text: Jaroslav Pesta

Foto: Ivana Rohackova a archiv ASC DUKLA

s Pelém
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1/ Josef Masopust

2/ V dresu Dukly

3/ Dres Dukly
podepsany starou
gardou Dukly Praha

4/ Hraci staré gardy
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Historie sportovni
organizace Dukla se vsemi
mistnimi privlastky

i rliznym organizacné
pravnim postavenim byla
vzdy spojena s jeji vnejsi
identifikaci, jednoduse
receno klubovym grafickym
oznacenim.

Text: Jifi Simice, predseda TJ Dukla Praha
Pouzité zdroje: publikace Ufadu priimyslového
vlastnictvi, zakon 441/2003 Sb.

Rizné historické podoby 7
loga Dukla ; Ay
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armadniho sport '

Néktefi z nich hdjili armddni barvy jesté pod ndzvem ATK ¢i UDA

a pozdeji i DUKLA. V letosnim roce slavi svd Zivotni jubilea drZitelé
medaili - at uz z olympijskych her nebo mistrovstvi svéta ci Evropy,
ddle drzitelé svétovyich, evropskych i ceskoslovenskych rekordii, ale
take byvali sportovci a funkciondri.

Alexander ZVOLENSKY, nar. 6. ledna 1931, atletika

Stfedotrataf, vytrvalec. V letech 1952 a7 1962 béhal za ATK, UDA
a Dukla Praha. Trojnasobny mistr CSR, drZitel esti ¢s. rekordii na mili
a Stafety 4x 800 a 1 500 m. Reprezentoval na 17 mezistatnich utkanich,
1x zvitézil. Uastnik ME 1954.

Miroslav TULIS, nar. 23. ledna
1951, atletika, funkcionar
Drzitel bronzové medaile
z ME 1978 v Praze ve Stafeté 4x
400m, za Duklu Praha zavodil
v letech 1977-1978. Vytvo-
fil Ctyfi ¢s. rekordy - po dvou
na 400 metr( a ve Stafeté na 4x
400m. Reprezentoval v 19 me-
zistdtnich utkanich (1970-78),
12x zvitézil. Uastnik MEJ 1970,
ME 1971, 1974, 1978; EHM 1973.
Vice nez 25 let pracuje na Mi-
nisterstvu obrany ve prospéch
armddniho vrcholového sportu

v oblasti financovani a logistiky.

Josef JELINEK, nar. 9. ledna 1941,
. fotbal

JELANER 1 Clen legendérniho reprezentacni-
ho tymu, ktery na mistrovstvi svéta
v Chile v roce 1962 vybojoval stfi-
brné medaile. Devét sezon oblékal
dres tehdy bezkonkurenéni prazské
Dukly, se kterou vybojoval pét ligo-
vych tituld. Za svou kariéru odehral
celkem 179 ligovych zdpasd, v nichz
dal 43 g6ld, a deset reprezentacnich
utkani, kdy skéroval dvakrat. Kari-
éru ukoncil v Nizozemsku. Vice nez
10 let pak pecoval o fotbalovy trav-
nik na Julisce.

Jaroslav BIM, nar. 12. ledna
1931, gymnastika

Dvojndsobny olympijsky repre-
zentant ve sportovni gymnastice.
V soutézi druzstev pomohl vy-
bojovat dvé ctvrtd mista na LOH
1956 v Melbourne a LOH 1960
v Rimé. Jeho nejlepsim osob-
nim vysledkem bylo Sesté misto ] |
na melbournské olympiddé ve cvi- | & - = 42 =t
¢eni na koni na &if. Na MS 1954
v Rimé obsadil s druzstvem 5. mis- = =
to a bronz si privezl ze svétového '
Sampionatu 1958 v Moskvé. .
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l 1 | Josef MASOPUST,
| nar. 9. inora 1931, fotbal
o ul Legenda ¢s. fotbalu, v Duk-
L le Praha odehrdl 350 zdapast
ﬂﬂ“j v letech 1952-1968. V roce
Eﬁﬂ_ﬁﬂ 1962 dovedl reprezentaci
uh az do findle mistrovstvi svéta,

kde vsak podlehla Brazilii 1:3.

V 63 reprezentacnich zapasech

- ' dal Masopust 10 géld. V roce

«d b T 1962 byl vyhlasen Evropskym

fotbalistou roku a obdrzel

i vyznamnou cenu Zlaty mi¢. CMFS ho vyhldsil nejlepsim ceskym
fotbalistou poslednich 50 let.

Vlastimil OUREDNIK, nar. 10. dnora
1951, vodni slalomaf, Séftrenér
Nékolikandsobny  mistr  republiky
ve vodnim slalomu (K1 - kajak jednot-
livcll), na LOH 1972 v Mnichové obsadil
21. misto, dvojnasobny ucastnik MS
(1973 a 1975). Do Dukly Bechyné naru-
kovalv 19 letech, od roku 1985 $éftrenér
ASO DUKLA vodniho slalomu Brandys nad
Labem. V Dukle pisobfjiz 39 rokd.

FrantiSek RYDVAL, nar. 21. tinora 1946, lyZzovani
Skokan na lyZich, jeho trenérem byl legendarni Miloslav Bélonoznik.

Jan KLAPAC, nar. 27. iinora 1941,
ledni hokej

V Dukle Jihlava v letech 1960-
-1975, 453 ligovych utkani, 266 li-
govyich géld. CR reprezentoval 140x,
56 reprezentacnich géll, stfibro
ZOH 1968 v Grenoblu, bronz ZOH
1964 v Innsbrucku. Dlouholety pra-
covnik SVVS CSLA, nacelnik Dukly
Liberec a Dukly Praha.

Oldiich SVOJANOVSKY, nar. 9. biezna 1946, veslovani

Do Dukly narukoval v roce 1966 a hned byl nominovan na MS (4. misto -
Ctyrkas), Gcastnik LOH 1968 (5. misto — osma). Po olympiddé jezdi spolu
s bratrem Pavlem a kormidelnikem Petiickem na dvojce s korm. a vybo-
juji 5. misto na LOH 1976, stfibrnou medaili na LOH 1972, titul mistra
Evropy 1969, 2. misto na ME 1971. V soucasné dobé pracuje ve vedeni
Ceského klubu olympionik.

Zdenék CESPIVA, nar. 25. ledna
1941, motorismus

V Dukle plsobil 30 let, 5x
ziskal titul mistra svéta, 3x
mistra Evropy v enduru kuba-
tury 500 cm?® 1972, 1973 a 1975
vZdy na strojich Jawa. Zic¢astnil
se 14x soutéze legendarni Ses-
tidenni, v letech 1970 az 1974
clen Trophy teamu.

0d roku 1976 délal motokrosartim v Dukle mechanika, po ukon-

Lubomir ZAJICEK, nar. 15. (inora 1946, volejbal

Volejbalovy reprezentant v letech 1968-1972 s Gcasti na dvou LOH,
jednom MS a jednom ME se ziskem dvou medaili (bronz z LOH 1968 a stfi-
bro z ME 1971), &len Siné slavy CV. V roce 1966-69 hraé Dukly Jihlava,
1969-75 Dukly Liberec, dvojnasobny mistr republiky (1973 a 1975), icast
v semifindle PMEZ 1974, dvojnasobny vitéz Mistrovstvi spratelenych ar-
mdad (1971 a 1974), vitéz Cs. pohdru 1975. V letech 1973-1979 zamést-
nan u ASVS Dukla Liberec jako vedouci organizacniho oddélenfi stredis-
kovych sportd (ledni hokej, vSechny lyzarské discipliny, sané, volejbal).

Jii PTAK, nar.
24. brezna 1946,
veslovani
Sestindsobny
Gcastnik LOH (1968
- osma, 1972 -
osma, 1976 — osma,
1980 - osma, 1988
- dvojka s, 1992 -
osma). Prvni medai-

cenf studia trenér.

Josef NESTICKY, nar. 25. ledna 1951, veslovani

Ucastnik LOH 1976 Montreal (6. misto — osma), LOH 1980 Moskva
(4. misto — ctyrka bez), ME 1973 v Moskvé (stfibrnd medaile - osma).
Sestkrat na MS: 1977 (3. misto - Etyfka bez), 1978 (5. misto — tyika
bez), 1979 (2. misto - ctyrka bez), 1981 (4. misto - Ctyrka bez), 1982
(2. misto - Ctyrka s) a 1983 (5. misto - ¢tyrka s).

Ladislav FALTA,
nar. 30. ledna 1936,
sportovni strelba
Stifbrny  medailista
LOH 1972 v rychlopalné
pistoli, dcastnik LOH
1964 a 1968, mistr Ev-
ropy 1969 a 1971, vice-
mistr Evropy 1970, mistr
svéta 1970 a mistr Evro-

Petr ELIAS, nar. 16. dnora 1951,
cyklistika, funkcionar

0d 18 let cyklista vykonnostni
trovné, piipravé mladeze v TJ Duk-
la Praha se vénuje od roku 1977,
po deviti letech trenérem SDJ
cyklistiky ASO Dukla, v roce 1996
ukon¢il trenérskou cinnost jako
vedouci trenér, od té doby pracuje
na oddélent sportu ASC DUKLA.

Miroslav NETUSIL, nar. 20. iinora 1946, sportovni gymnastika

Ucastnik ti LOH (1968 Mexiko - 4. misto ve viceboji druzstev, 1972
Mnichov - onemocnél, 1976 Montreal - 9. misto v druzstvech, 25. pricka
ve viceboji jednotlivci a 5. misto na bradlech).

Frantisek MRAZEK, nar. 21. inora 1946, motorismus

Ucastnil se 12x Sestidennt, v letech 1970-73, 1977 a 1978 ¢len Trophy
teamu - Svét. trofej, 5x mistr Evropy v enduru kubatury 250 cm?® (Jawa)
1969 az 1973.

li, stfibrnou, ziskal s osmou na ME 1973 v Moskvé, nasledovaly
bronzové na MS 1977 a stiibrna na MS 1978 s dvojkou, a pak pFi-
Sly stfibrné se ¢tyrkou na MS 1982 a na MS 1989. V oddilu veslo-
vani Dukly pracuje nejprve jako tajemnik, v letech 1995 az 2001
jako Séftrenér. V soucasnosti je Séfem ubytoven ASC DUKLA
v Praze.

Jifi ULC, nar. 29. brezna 1941, veslovani

Uspésny reprezentaéni trenér, ktery pripravoval veslaiské posadky
na sedmndacti MS a péti LOH od roku 1979. Prvni reprezentacni posad-
kou byl skifar Vladek Lacina, ktery obsadil na OH 1980 4. misto. V letech
1986 az 1992 privedl zenskeé veslaFské posadky k fadé finalovych umisté-
nina MSaLOH (1990 ¢tyrka pdrovd Zen - bronz na MS). V letech 1993-97
pripravoval skifafe lehké vahy TomdSe Kacovského a s nim vybojoval tFi
medaile na MS. Od roku 2001 trenérem v Dukle Praha, v letech 2002-04
vedl posadku dvojka bez — Petr Imre, Adam Michalek, se kterou vybojo-
val na MS 2002 - 6. misto, na LOH 2004 misto tfindcté.

Text: Ivana Rohackova

py 1965 ve velkoraznim revolveru, drzitel dalsich medaili z ev-
ropskych a svétovych Sampionatd, svétovy rekordman.

Foto: Ivana Rohackova a archiv ASC DUKLA
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piehled spertovnich wsledkd /

Atletika

20. 1. MZ Ostravska latka - Ostrava
muzi / vyska - 1. Jaroslav Bdba - 226 cm
8. 2. MZ Brnénska latka - Brno

muzi / vyska - 1. Jaroslav Bdba - 230 cm
10. 2. MZ Novinaiska latka - Praha
muzi / vyska - 1. Jaroslav Bdba - 230 cm
12.-13. 2. MCR ve vicebojich - Praha
muzi / sedmiboj - 1. Roman Sebrle - 6 117 b.
19.-20. 2. HMCR - Praha

muzi/200m - 1. Pavel Maslak - 21,38 s
muzi / vyska - 1. Jaroslav Bdba - 224 cm
muzi / ty¢ - 1. Jan Kudlicka - 545 cm
muzi / 4x 400m - 1. Petr Lichy, Roman
Sebrle, Richard Svoboda, Daniel Néme&ek
Cyklistika

17.-19. 12. SP draha - Cali

muZi / keirin - 3. Denis Spicka
muZi / scratch - 3. Martin Bldha
21.-23.1.SP draha - Peking

muzi/ 1km p.s. - 4. Tomas Babek -
1:03,103

18.-20. 2. SP drdha - Manchester
muzi / omnium - 8. Alois Karikovsky
Lyzovani - béh

11.-12. 12. SP - Davos

muzi / 15 km klasicky - 3. Lukds Bauer
18.-19. 12. SP - La Clusaz

muzi / 30km volné hr. st. - 5. Lukas Bauer
31.12.2010 - 1. 1. 2011 SP Tour de ski
- Oberhof

muzi/ 3,75km volné - 9. Lukds Bauer

3. 1. SPTour de ski - Oberstdorf

muzi / 20 km skiatlon - 3. Martin Jaks,
5. Lukds Bauer

duklasport

5.-6. 1. SP Tour de ski - Toblach

muzi / sprint 1,3km volné - 7. Martin Jaks
muZi / 35 km stihacivolné - 4. Martin Jaks
8.-9. 1. SP Tour de ski - Val di Fiemme
muzi / 20 km klasicky hr. st. - 4. Martin Jaks
muzi / 9km stihacivolné - 1. Lukas Bauer
SP Tour de ski - celkové

3. Lukds Bauer

8. Martin Jaks

15.-16. 1. SP - Liberec

muzi/ sprint 1,6 km volné - 3. Dusan
Kozisek

22.1.SP - Otepaa

muzi / 15 km klasicky - 6. Martin Jaks
19.-20. 2. SP - Drammen

muzi / 15 km klasicky - 10. Lukd$ Bauer
12. 3. SP - Lahti

muzi / skiatlon 10410 km - 5. Lukas Bauer
Lyzovani - skok

15.-16. 1. SP - Sapporo

muzi / HS 134 - 2. zavod - 4. Jan Matura
LyZovani - severska kombinace

4.-5.12. SP - Lillehammer

muzi/ HS 138/10km - 1. zavod - 9. Miroslav
Dvotak

muzi / HS 138/10km - 2. zavod - 8. Miroslav
Dvotak

16.-18. 12. KP - Erzurum

muzi / HS 109/10km - 1. zdvod - 1. Ale§
Vodseddlek

Lyzovani - alpské discipliny

11.-12. 12. SP - Val-d’ Isere
muZi / slalom - 7. Ondfej Bank

15.-17. 12. MZ FIS - Monte Spicco
muZi / obfislalom - 1. Adam Zika

presinee 2040 = birezen 2041

19. 12. SP - Alta Badia
muzi / obfislalom - 5. Ondfej Bank
14.-16. 1. SP - Wengen
muzi / super kombinace - 10. Ondfej Bank
22.1. EP - Oberjoch

muzi / obfislalom - 47. Adam Zika
muzi / slalom - 3. Filip Trejbal

29.-30. 1. SP - Chamonix

muZi / super kombinace - 6. Ondfej Bank
30. 1. - 6. 2. Svétova zimni univerziada
- Erzurum

muzi / super G - 1. Adam Zika
muZi / super kombinace - 3. Adam Zika
muzi / obfislalom - 2. Adam Zika

26.-27. 2. SP - Bansko

muzi / super kombinace - 6. Ondfej Bank
1.-2. 3. MZ FIS - Fondo Grande di Folgaria
muzi / obfislalom - 1. Adam Zika
LyZovani - akrobatické lyzovani

18.-19. 12. SP - San Candido

zeny / skikros - 3. Nikol Kucerova

21.12. SP - Beida Lake

Zeny / boule - 6. Nikola Sudova

16. 1. SP - Les Contamines

zeny / skikros - 9. Nikol Kucerova
22.-23.1.SP - Lake Placid

Zeny / boule - 8. Nikola Sudova

29.1.SP - Calgary

Zeny / boule - 5. Nikola Sudova

26. 2. SP - Marianské Lazné

Zeny / paralelniboule - 5. Nikola Sudova
3.3.SP-Grindelwald

zeny / skikros - 7. Nikol Kucerova
11.-12. 3.SP - Are

Zeny / boule - 9. Nikola Sudova

Snowboarding

17. 2. SP - Stoneham

Zeny / snowboardcross - 6. Eva Samkova
14.-18. 2. MZ EYOWF (Evropska olympiada
mladeze) - Rejdice

dorost / snowboardcross - 5. Ester Ledecka
dorost / paralelni 0S - 1. Ester Ledecka
Snowboarding - jizda na bobech

21.-23. 1. ME a SP - Winterberg
muzi / ¢tyfbob - 9. Jan Stokldska, Dominik
Suchy - podil 1/2

Parasutismus

5.-17. 1. MZ na pfesnost pfistani - Dubaj
muzi / pfesnost pfistani - 1. Hynek Tabor,
2. Jindfich Vedmoch

muzi / PP - druzstva - 1. Jind¥ich Vedmoch,
Jif1 Ge€nuk, Libor Jirousek, Petr Smésny,
Hynek Tabor

Moderni pétiboj

25.-27. 2. SP - Palm Springs

Zeny - 6. Natdlie Dianovd

muzi - 4. Michal Michalik

Sportovni stfelba Hradec Kralové

7.-10. 3. SP - Concepcion

muzi/ skeet - 1. Jan Sychra - 125+25 -
vyrovnany svétovy rekord - Gcastnické
misto na OH v Londyné

muzi / trap - 7. David Kostelecky - 120
Veslovani

20.2. MCR trenazér - Olomouc

muzi/ 1x - 1. Jakub Makovicka - 5:51,6
muzi/ 1x LV - 1. Ondfej VeteSnik - 6:09,8 —
Cesky rekord LV

Atletika

MCR - viceboje 27.-29.5.  Praha
MZ Zlaté tretra 31.5. Ostrava
MZ - MJO a DUKLA mitink 13.6. Praha
TNT Fortuna mitink 15.-16.6.  Kladno
ME druzstva 18.-19.6.  Stockholm
MCRJ 18.-19.6.  Ostrava
Cyklistika

MCR silnice 23.-25.6.  Olomouc
Kanoistika

MCR dlouhé traté 23.-24.4.  Ustinad Labem
SP 20.-22.5.  Racice
SP 27.-29.5.  Duisburg
ME 17.-19.6.  Bélehrad
Karate

ME EKF 6.-8.5. Curych
ME EKF region 4.-5. 6. Turecko
Moderni pétiboj

SP 14.-17.4.  Rim

SP 5.-8.5. Budapest
SP 26.-29.5.  Chengdu
Motorismus

15.-17. 4.  Assen
6.-8.5. Monza

MS superbike - serial

28.-30.5.  Salt Lake City
10.-12.6.  Misano
17.-19.6.  Aragén
Parasutismus
MZ - PP 29.4.-1.5. Strashourg
SP 9.-12. 6. Rijeka
SP 23.-26. 6. Bled
Sportovni aerobic
ME cerven Milan
Sportovni stielba brokova
SP 19.-29.4.  Peking

VC Hradce Kralové 29.4.-1.5. HradecKralové
Sportovni stielba kulova
SP 11.-19. 4.

MZ - VC Osvobozeni

Changwon
4.-8.5. Plzen

SP 14.-22.5.  FortBenning
SP 16.-23.6.  Mnichov
MZ J Pi HOPES 23.-26.6. Plzen
Veslovani

MCR dlouha trat 16. 4. Hofin

SP 27.-29.5.  Mnichov
MZ - Primatorky 4.-5. 6. Praha

SP 17.-19.6.  Hamburg
Vodni slalom

ME sjezd 9.-15.5.  Kraljevo

ME slalom 9.-12. 6. Seo d‘Urgell
SP slalom 25.-26.6.  Tacen

edekavane spertovni akee ve I, ctvrtleti 2044

medalle,
rekerdy, Gituly

ziskané sportovci ASC DUKLA

za 1. ctvrtleti 2011

Sportovni akce zlato stiibro bronz celkem
Mistrovstvi svéta - 3 - 3
Mistrovstvi Evropy 1 2 3 6
Mistrovstvi Evropy _ 2 2
juniord
Svétova univerzidda 2 1 1 4
Evropska olympidda

L. 1 - - 1
mlddeze
CELKEM 4 6

Tituly mistra Ceské republiky - 12 (10x seniorsky,
2x juniorsky)
Rekordy - vyrovnany svétovy rekord a dcastnické misto
na OH 2012 ve skeetu
- Cesky seniorsky na veslafském trenazéru

Prehledy na této dvoustrané pripravil: Petr Elias

1. Datum a misto narozeni:

24. biezna 1946 v Déciné.

2. Dosazené vzdélani:

V Déciné jsem vychodil zakladni Skolu a vystudoval gymnazium. Dostal jsem se i na Vysokou Skolu eko-
nomickou do Prahy, ale zéhy jsem ji musel z rodinnych dlvodi opustit.

3. Jak jste se dostal ke sportu?

S kamarddy jsme byli pordd venku, hrdli jsme fotbal, jezdili na kole nebo Litali po lese ¢i lezli po skalach,
ale nebylo to nic organizovaného. Az kdyz mi bylo Sestndct, dozvédél jsem se, ze ve veslarském klubu
potrebuji kormidelnika. Zasel jsem tam a po par dnech se mé ujali zkuSent veslafi Jifi Urban a Zdenék
Zaba, ktefi mé nauéili zakladiim kormidelnického femesla.

4, Co musi umét dobry kormidelnik?

Béhem zdvodu musi byt prodlouzenou rukou trenéra, musi mit cit pro lod'a musf byt tak trochu i psycho-
log. Musi urcovat tempo a musi se umét rozhodnout, kdy dat ndstup. Taky si ale musi drzet pfedepsanou
véhu, kterd za mé inila 50kg a jiz jsem si vZdy striktné hlidal.

5. Kdy jste priSel do Dukly?

Narukovaljsem v roce 1965 a v Dukle jsem stravil dva roky zékladni vojenské sluzby. Kvili OH 1968 v Me-
xiku jsem tu pak zlstal jako civilni zaméstnanec, ale po olympiadé jsem odesel zpét do Décina a s kor-
midlovanim jsem v podstaté skoncil. Pfed OH 1972 v Mnichové mé vSak necekané oslovil predseda tre-
nérské rady svazu s nabidkou kormidlovat osmu. Velice rad jsem se tedy ke kormidlovani zase vratil
avroce 1973 jsem znovu nastoupil i do Dukly.

6. Jaky je vas vztah k Dukle?

Velmi kladny. Pisobim zde s pétiletou pfestdvkou 46 let a momentalné jsem tu sluzebné nejstarsi za-
méstnanec, cozZ samo o sobé vypovida za vse.

7.V reprezentaci jste jezdil v letech 1966 az 1993. Jaké byly vase nejvétsi tspéchy?

Kazda ziskand medaile byla nadhernd, pamatuji si vSechny. Prvni byla stfibrna s osmou na ME 1973
v Moskvé, nasledovaly bronzova na MS 1977 v Amsterdamu a stfibrnd na MS 1978 na Novém Zélandu
s dvojkou, a pak prisly stfibrné se ctyrkou na MS 1982 v Lucernu a na MS 1989 na Bledu. Mrzi mé ale,
ze nemam medaili z OH, o Sanci ziskat ji s bratry Svojanovskymi v Mnichové nebo v Montrealu jsem bo-
huzel prisel.

8. Vroce 2008 jste se vratil ke kormidlu osmy Dukly na Primatorkach. Jak k tomu doslo?

Oslovil mé trenér Petr Blecha a ja na jeho nabidku kyvl. Shodil jsem par kilo a po prvnim tréninku jsem
zjistil, Ze jsem na Vltavé porfdd jako doma. Zatdcku pod vySehradskou skalou, kterou jsem piloval cela
léta, jsme zvladli a Primatorky vyhrdli. Zavod mél reklamu a mé potésilo, Ze se mi v 62 letech podafilo
v pondéli po zavodé zaplnit sportovni stranky novin.

9. Zicastnil jste se Sesti olympiad. Ktera vam nejvic utkvéla ve vzpominkach?

Mohl jsem byt na sedmi, ale utekly mi OH 1984 v Los Angeles. Nejradéji vzpomindm na svoje prvni OH
1968 v Mexiku. Bylo mi dvaadvacet, jeli jsme za mofe do exotické zemé, kde se zdvodilo ve vysce 2 200 m
n. m., olympijskd vesnice byla postavena jako sidlisté, atleti zavodili na tartanové drdaze a ve skoku vy-
sokém American Fosbury skakal flopem. A dodnes mam husi kiizi pti vzpomince, jak p¥i nasem nastupu
na stadion v ramci slavnostniho zahdjent vsichni divaci povstali a pfivitali nds obrovskym aplausem.
10. Cim jste se zabyval po ukonéent zavodni kariéry?

Pracovaljsem v oddilu veslovani Dukly, nejprve jako tajemnik, v letech 1995 az 2001 jako $éftrenér. Po-
tom mé na rok vyradily zdravotni problémy a po uzdraveni jsem se zase vratil na post tajemnika oddilu.
V roce 2004 jsem pak nastoupil na Julisku, kde v soucasnosti plisobim ve funkci vedouciho referdtu slu-
zeb ASC DUKLA a stardm se o provoz ubytoven.

11. Zabyvate se jesté aktivné sportem?

Na lodi uz nejezdim, ale vénuji se turistice a nékolikrat tydné si chodim zaplavat do bazénu na Julisce.
Hodné ¢asu se také snazim trdvit se svymi vnuky.

12. Vase osobni cile a prani do budoucna?

Hlavné si pfeji, aby mi slouZilo zdravi, a taky bych rdd v Dukle vydrzel co nejdéle.

Text: Pavel Nekola
Foto: Ivana Rohackova
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v armadnim dresu
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LOUCENI

Do 25 letech

Plukovnik Mgr. Petr Lakomy, zastupce reditele Armadniho
sportovniho centra DUKLA pro sport, konci k 31. breznu svij
sluzebni pomér v armadé a odchazi do diichodu. K tomu dodava:
~Domnivam se, Ze jsem své praci dal vSe, co jsem mohl, a Ze je
potreba, aby prisel nékdo jiny a dal tomu novy impuls. Moje
rozhodnuti odejit nebylo jednoduché, ale nelituji ho, protoze
jsem je ucinil po zralé tivaze.” V nasledujicich radcich vzpomina
na dosavadni béh svého zivota, ktery je nerozlucné spjat

s veslarskym sportem.

Pochdazim z Olomouce. V zimé jsem hrdval ho-
kej, v été hazenou a v roce 1966, kdy mi bylo
patnact, jsem zacal veslovat za Lokomotivu
Olomouc. Na lod" mé pritahl kamardd, ktery
shanél nékoho do posadky, a mé to hned chyt-
lo a posléze zcela pohltilo. V roce 1969 jsme
s osmou startovali na mistrovstvi republiky
v Ustf nad Labem a na trati 1 500 metr(i jsme
vyhrdli o 21 vtefin. Nominovali jsme se tak
na juniorskou regatu FISA do Neapole povazo-
vanou za nulté MS junior(i a formu jsme vyla-

dili na piskovné u Olomouce na reprezentaéni

lodi, kterou jsme si pUjcili od hodoninskych
veslarek. Trosku ndm do nf sice teklo, ale v Ita-
lii tésné pred Sampiondtem ndm ji servisman
od vyrobce spravil specialnim lepidlem. Zdvod
jsme pak zvladli hladce, ve findle jsme porazili
favorizované Americany o 1,5 vtefiny a vyhrdli
jsme. To byl prvni mdj velky dspéch.

Jesté v Olomouci jsme s LuboSem Zapletalem
jezdili dvojku bez kormidelnika a docela ndm
to Slo. KdyZ jsem v roce 1969 odesel studovat
do Prahy, presedlal jsem na rok na skif, ale ci-
til jsem, Ze to neni ono. Lubo$ nového partdka
taky hledal marné, a tak jsme si fekli, ze to spo-
lu zkusime na dalku. Trénovali jsme sami, obéas
jsme zajeli jeden za druhym na krdtké soustre-
dénfa podarilo se nam nominovat se na otevie-
né ME 1971 do Kodané. Bylo ndm dvacet a jeli
jsme tam jako dplni outsidefi, ale chytli jsme
zasnou formu, v semifindle jsme pfekonali re-
kord drahy a ve finale nas porazili jen vychod-
ni Némci. Pod dojmem tohoto dspéchu jsme
se ve stejném stylu chystali na OH 1972 v Mni-
chové, ale ten rok ndm moc nevysel. V olympij-
ském zavodé jsme pak sice patfili mezi favority
a podatilo se nam projit az do findle, ale v ném
jsme skon¢ili o 7 setin ¢tvrti. Pocitd se medaile
a tujsme neméli.

Na MS 1973 v Moskvé jsem jel s reprezentacni
osmou, jejiz zaklad byl z jiz zminéné juniorské.
Méli jsme ambice na findle, ale o medaili jsme

duklasport

spi$ snili. Vyslo to vsak naramné, skoncili jsme
druzi za nedostiznymi Némci. Dalsi rok na MS
v Lucernu jsme ale neuspéli. V rozjizdce jsme
byli druzi za Rusy, a tak jsme jeli semifinale,
kde byla vétSina favorit. V ném jsme skocili
bez postupu az ¢tvrti, a i kdyz jsme pak jasné
vyhrdli malé findle, byli jsme strasné zklamani.

Po maturité na stfedni vSeobecné vzdéla-
vaci Skole jsem odeSel do Prahy. Prestoupil
jsem do Tatry Smichov, ddl jsem zdvodil a za-
roven jsem studoval FTVS Univerzity Karlovy.
Na vojenskou katedru jsem nechodil, protoze
jsem pocital s tim, ze po Skole pljdu veslo-
vat do Dukly a Ze v nf jako zavodnik zlstanu
i po ukonceni zakladni vojenské sluzby. Plany
jsou vsak jedna véc a skutecnost véc druha.

Narukoval jsem na podzim roku 1975
a moc se mi nedarilo. Vypadl jsem z posadky
na MS 1975 v Nottinghamu a nase posadka byla
vyfazena z nominace na OH 1976 v Montrealu,
takze v Dukle o mé pfilis velky zdjem nebyl.
Navic se ndm v pribéhu mé vojny narodili dva
synové, z nichz ten mlad$i mél pomérné vazné
zdravotni problémy. PoZzadal jsem proto o tzv.
propusténi na trvalou dovolenou, mé Zadosti
bylo vyhovéno a ja armddu opustil uz na jafe
roku 1977. V kvétnu jsem pak jesté odjel kont-
rolni zdvody a po nich jsem svoji aktivni karié-
ru ukoncil. Nebyl jsem totiz stoprocentné pre-
svédcéeny, ze chci dat sportu vSechno, a to jej
pak na vrcholové trovni nemd cenu délat.

Po navratu do civilu jsem své prvni trenérské
angazma ziskal ve stfedisku vrcholového spor-
tu Slavie Praha. Plsobil jsem tam deset let,
ale v roce 1986 prisla nabidka z Dukly, ktera
se nedala odmitnout, protoze zdejsi oddil je
pro kazdého veslafe metou. Jako trenér jsem
v Dukle pracoval deset let a pak jsem presel
na oddéleni sportu ASC DUKLA. Postupné jsem
zde prosel fadou funkci, néjaky cas jsem plso-
bil jako vedouci oddéleni sportu a v roce 2001
jsem se ujal svého soucasného postu.

Text: Pavel Nekola
Foto: Ivana Rohackova a archiv Petra Lakomého

Na vodé jsem uz dlouho nesedél, ale pred péti
lety jsem zacal minimalné ctyfikrdt tydné na-
vStévovat posilovnu v budové ASC DUKLA. Pal
hodiny jezdim na veslaiském trenazéru a pdl
hodiny stfiddm Slapadlo, orbitrek a kolo. V lété
si obcas vyjedu na kole a v zimé na bézkdch, ale
vikendy vénuji spis jingm aktivitam. Moji vas-
ni se totiz stala prace se dievem. Na chalupé
v Jizerskych horach jsem si zfidil malou truh-
larnu a vSechno, co je od dfeva, jsem si tam
udélal sam.

Moje Zena ma doma na lednici galerii fotogra-
fit nasich vnoucat a uprostred nich heslo: ,Ne-
hledej stésti v tom, co ti schazi, ale v tom, co
mas.” Pfipada mi to velice moudré a myslim si,
Ze kdyz toto ¢lovék dokdze prijmout jako svo-
ji zivotni filozofii, miZze byt Stastny. Ted bych
si ale hlavné ptal, aby mné a moji rodiné vydr-
Zelo zdravi, protoze od toho se odviji vSechno
ostatni. Rad bych si totiz jesté uzil svoji truh-
larnu a vénoval se vnoucatdm. |
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endarni fotbalista Dukly

WeosEE WASORUST
slaw osmdesatlny

Oslavy kulatych narozenin Josefa Masopusta zahrnuji fadu akci:

Na gratulacni vecer 4. (inora do hotelu Ambassador - Zlata Husa dorazilo na 400 hostl z fady vynikaji-
cich sportovcd, spoluhrdct z Dukly Praha, zastupcl Klubu ¢eskych olympionik(, ASC DUKLA a mnoho dal-
Sich gratulantd. Vrcholem celého vecera bylo odhaleni sochy Josefa Masopusta, kterd bude stat od cervna
na Julisce. Program vyhldseni ankety Fotbalista roku 2010 ve Stavovském divadle byl vénovan hlavné oslavé
Ceské fotbalové legendy, které piijel osobné poblahoprat Eusébio da Silva Ferreira. Oslavenec pFevzal Zru-
kou Alexandra Vondry jedno z nejvyssich resortnich ocenéni Vyznamendni Zlaté lipy ministra obrany CR.

Vystava v Narodnim muzeu s nézvem Fotbal jménem Masopust byla vefejnosti oteviena 11. bfezna a pro-

vede navstévnika vyznamnymi okamziky v hracské i trenérské kariére Josefa Masopusta.
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