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. Narozen: 20. tinora 1988

“| Vyska: 183 cm
Vaha: 74 kg
Sportovni disciplina: 800 metrii
Oddil: Dukla Praha od roku 2008
Trenér: Dalibor Kupka

Letos v breznu dosahl Jakub Holuga svého 7i-
votniho Gspéchu: stal se halovym vicemistrem
svéta v béhu na 800 metrl. Pritom jeho spor-

~ tovni zacdtky prozrazuji jinou orientaci. ,Jako

_ uk z vesnice jsem hral fotbal, ale brzy se mi
~ zalibil orientaénf béh. Bavilo mé béhat v lese
~ s buzolou a mapou kratsf i del3f traté, navic
v piijemném a spiS rodinném prostredi. Citil
jsem, Ze na mdj organismus to ma pozitivni

~ vliv, naucil jsem se pfi pohybu spravné dychat
~ a pozdéji se to ukazalo jako vyborny zaklad

N pro moji budouci béZeckou kariéru,” vzpomi-

4% ‘“h na atlet na své prvni sportovni kricky.

0d paté tridy byl Jakub Zzdkem sportov-

" ni Skoly v Opavé se zaméfenim na atletiku.

} ' = Na jiné aktivity uz nebyl cas, a tak se po péti

" letech musel s orientaénim béhem rozlou-
it Ve skole vlAdla zpo&atku viestrannost,
-0 vcetné micovych her, gymnastiky, hodi
] ‘I;;' mickem a rliznych dalSich sportd, pfi nichz
\ sitrenéfivybirali talentované kluky pro ur-
15'5 ~ Cité discipliny. Ja jsem zacal s béhem pres
~ pevné prekazky, ktery mél v oblibé mdj
" prvni trenér Jan Skrabal,” vraci se na za-
catek své béZecké cesty.
A Uspéchy na sebe nenechaly dlouho
cekat. Stal se Zakovskym ptebornikem
republiky, zdcastnil se mistrovstvi svéta
dorostenci do 17 let, vytvoril Cesky re-
kord a dafilo se mu i na zahranicni scé-
né. Na mistrovstvi Evropy devatendcti-
- letych si na trati 3 000 metrii prekdzek
1 - dokonce dobéhl pro zlatou medaili! Byl
- dostateéné rychly, cehoz chtél vyuzit
na kratsi trati, a tak zkusil patndcti-
stovku. ,Limity na halové mistrovstvi
svéta i na olympijské hry do Pekingu
jsem splnil celkem lehce a tak dosahl
- néceho, o cemz jsem ani nesnil,” pfi-
~ zndvé Jakub.

Z orientacniho bézce vynikajici pulkaf

JAKUB
I OIvISa

Po ptichodu do Prahy se jeho trenérem stal
Josef Vedra a uZ se plné soustfedil predevsim
na osmistovku. Snad pravé proto rad vzpomi-
na na ME do 22 let, kde administrativni chy-
bou zlstal na soupisce zdvodu na 1 500 metrd
- a skon¢il v ném treti! ,Jesté 50 metr( pfed
cilem jsem byl paty a na medaili jsem dosdhl
az tésné pred cilem. Byla to fantazie,” ptizna-
vaipo tfech letech.

Po pdtych mistech na vrcholnych akcich
v roce 2010 zjistil, Ze k medaili mu je$té néco
chybi, Ze potiebuje sbirat dalsi zkuSenosti.
Loni vSak k tomu moc moznosti nemél. Po Ses-
titydennt prestavce kvali zanétu achilovky na-
sledovala tGinavovd zlomenina jedné z ndrtnich
kistek, kterd si vyzddala dvoumésicni klid
a po rehabilitaci jen lehéi trénink. ,Nebylo to
pro mé snadné obdobi, ale pesimismus mé ne-
prepadl. Koncem roku uz jsem zacal naplno tré-
novat a na Sampionatu v Istanbulu se mi poda-
filo prodat skoro vSechno, co ve mné bylo. Asi
hlavné proto, Ze vilbec poprvé jsem byl ve velké
soutézi psychicky silny. Ted'si jen pteji, aby mi
to vydrzeloido Londyna,” doddva Holusa. |

Text: Jaroslav Pesta
Foto: Ivana Rohackova

2007: juniorsky mistr Evropy
na 3 000 m prekazek

2009: treti na ME do 22 let
nal500m

2010: paty na HMS i ME na 800 m

2011: paty na HME na 1 500 m
2012: halovy vicemistr svéta
na800m




dukia@XJid editorial

Cturtletnik : Kdyz se podivame do Wikipedie, najdeme tam tyto informace o svatku sportu,
:;'L}i‘\'"‘v,':‘:oz':“;’j;‘:’:;'t‘: ;f"l‘(f;apf;’h"a"“ na ktery se tési fanousci celého svéta.

Olympijské hry jsou nejvétsi sportovni udalosti moderni doby. Svého predchidce
a vzor maji v antickych olympijskych hrach, konanych ve starém Recku v Olympii
na poloostrové Peloponés. Jejich zakladatelem byl podle povésti Hérakles.
Poradaji se jako:
* Letni olympijskeé hry od obnoveni her v roce 1896.
* Zimni olympijskeé hry od roku 1924.
Letni i zimni olympijské hry se konaji jednou za ctyri roky. 0d roku 1992 se sttidaji po dvou

rocnik.7./ €islo 2 / 2012
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Armadni sportovni centrum DUKLA letech. Do té doby se konaly vzdy ve stejném roce.

Pod Juliskou 1, 160 44 Praha 6 Armadni sport bude v Londyné reprezentovat 42 sportovci (k 24. 6. 2012).

IC: 60162694 Hledejme potencionalni olympijské ceské armadni medailisty mezi témito jmény: Vitézslav
WwWWw.army.cz/sport
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Vime, Ze jste byvaly veslar, dokonce jste néjakou
dobu nosil dres Dukly. Jaké jsou vase vzpominky
na ni a jakého svého sportovniho vysledku si nej-
vice vazite?

Nejvice si vazim 10. mista z MS v roce 1991
na dvojskifu. Svou hlavni sportovni kariéru
jsem ale méltésné po revoluci. V Dukle jsem byl
sice jen devét mésicl, dobte jsem ji vSak znal
z predchoziho obdobi - dlouha léta jsem v ni
trénoval, kdyz jsem jezdil v reprezentaci. Dnes
chodim kazdy den béhat nebo jezdit na veslar-
ském trenazéru.

Jaky je vas nazor na veslovani a sport celkové?
Veslovani je studentsky a vysokoskolsky
sport. Ve Velké Britdnii jsou jimi prosluld uni-
verzitni mésta Oxford a Cambridge, v Ameri-
ce je jednim z hlavnich univerzitnich sportd.
Podobného ducha bychom rddi podporovali
u mladych lidfi u nas v Ceské republice. Na ves-
lovani predevsim ocenuji, ze vétsina stavaji-
cich reprezentantl md maturitu nebo dokonce
studuje déle. To je, myslim, v dnesnim vrcholo-
vém sportu vyjimecné. Pokud jde o sport sdam
0 sobé, nevim, jestli vychovdva, nebo jestli
v ném dochdzi k pfirozenému vybéru. Kdo déla
sport, md vzdy ambice byt jiny, vystoupit z pra-
méru. To je v naSem oboru dobrd vlastnost.

Jste spokojeny s vysledky sportovcti armadniho
sportovniho centra? Myslite si, Ze stat vklada
do sportu dostatecné prostiedky?

Upfimné obdivuji, jakych vysledk( ¢esti spor-
tovci pfi stavajici drovni podpory sportu dosa-
huji. Napiiklad kolektivni sporty, pfestoze byly
vzdy nasi narodni doménou, jsou dnes az dru-
hotadé za primarné podporovanymi individual-
nimi sporty. Co v naSem systému naopak dobre
funguje, jsou sportovni stfediska. V&fim tomu,
Ze kdyby se zrusila ¢i pfestala fungovat, nastal
by tim definitivni a okamzity konec ¢eského
sportu.

Jakym smérem by se mélo sportovni odvétvi
ubirat?

duklasport
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~Dukla je profesionalni klub, jeh

Hlavni otazkou by nemél byt pouze vrcho-
lovy sport, ale spiSe zhorsujici se vztah déti
ke sportu, pokles jejich fyzické zdatnosti. Prio-
ritou musi byt zlepSeni pozic sportu predevsim
u mladeze. Penize ani Groven sportovist pfitom
nejsou klicovymi. DileZity je ptisun kvalitnich
trenérl, odbornikd, ktefi jsou sportu oddant
a nevénuji mu jen zbylé chvile po praci. Kdyz
se ndm toto podafi, ziskdme juniorsky kadr
na odpovidajici drovni.

Ceska republika ziskala na OH v Aténach osm me-
daili, v Pekingu Sest. Jaka je vase predpovéd pro
leto$ni olympiadu v Londyné?

Ja pokazdé zacinam s veslari. Nechci nic za-
kfiknout, ale mdm v tomto ohledu ¢isté své-
domi, kdyz ¥ikam, Ze jsme dobfe pfipraveni.
Atletika urcité obhaji svou kvalitu z minulych
let, stfelci i cyklista Jaroslav Kulhavy maji vy-
bornou formu, nékdo nas prekvapi. Na druhou
stranu necekam medaili od plavci, kde Gspéch
na mistrovstvich nebyl uz léta.

Jste zkuSeny funkciondr a dle nasich informaci
jediny kandidét na post predsedy Ceského olym-
pijského vyboru. Pokud vas plénum schvali, jaké
budou vase prvni kroky tykajici se budoucnosti
ceského sportu?

Mam velmi dobry pocitztoho, Ze nynivsechny
sporty, jak se Fika, tdhnou za jeden provaz. Pfal
bych si, abychom byli jeden tym i nadale. Ne
tady fotbal a tady atletika, ale orgédn jednotné
vystupujici vici vladé a ostatnim. Obecné plati
dohoda, Ze takovou pomyslnou stfechou ces-
kého sportu je Cesky olympijsky vybor, ktery uz
ted sdruzuje vétsinu sportd. Zakladem je poté
jednanis vlddou o navyseni kapitoly sport, a to
nejen v ramci statniho rozpoctu nebo rozpoc-
tu MSMT, ale i z penéz, které jdou z mést, obcf
a krajd. Praveé se zdstupci mést a obci jedndme
o prerozdéleni penéz z loterif a sdzkovych her.
je ddrzba a vystavha novych sportovist. Je to
véc, do niz se rocné vkladaji miliony, ale to
chceme zménit. Planujeme vytvorit takzvana

patefni sportovisté, ktera jsou klicova a maji
celondrodni ¢i dokonce mezindrodni charak-
ter. Takové narodni olympijské centrum, spor-
tovisté sportovist, by byl Nymburk, jenz ma
prostor i tradici. Lezi sice mimo Prahu, ale je
dostupny. Pro¢ by nasi sportovci méli jezdit
kvali pfipravé na zdvody do zahranici, kdyz
se mohou pfipravovat v ceském $pickovém
prostfedi, kde je kvalitni sportovisté, ubyto-
vani, regenerace a viechny véci s tim spojené.
V soucasnosti se domlouvdme s Pavlem Kold-
fem a také bychom do tohoto projektu chtéli
v budoucnu vtahnout CASRI a viechny ostatni.
Ddle bychom chtéli vytvoFit narodni olympijsky
institut, kde by byli sdruzeni nejlepsi metodici
a sportovni lékari, se sidlem opét v Nymburku.

Co byste vzkazal armadnim sportovciim a funkci-
ondarlim na zavér?

Pfedné bych jim chtél podékovat za skvélou
mnohaletou spolupraci. Libi se mi, Ze acko-
li byla Dukla dfive hodné spojend s rezimem,
dnes ji mizeme vidét jako profesiondlni klub,
jehoz ¢lenové jsou hrdi na to, Ze jsou jeji sou-
Casti. Lidé v ni nejsou z povinnosti, nebo proto,
Ze jim za to byly slibeny penize. Jsou v ni radi,
pysni na svou praci. Neni to otdzka jednoho za-
vodnika ¢i jedné generace, ale mnoha genera-
ci dohromady. Mam z Dukly hodné dobry pocit
a at uz bude politicka nalada v zemi jakdkoliv,
budu se zasazovat o to, aby armddni sport z{-
stal takovym, jakym je nyni. |

Text: Jaroslav Priscak a Ivana Rohackova
Foto: Ivana Rohackova

1/ S mistryni svéta 2011 Mirkou Knapkovou
2/ Na veslaiském trenazéru

3/ Na dvojskifu

4/ Primatorky 2012

5/ Na Primatorkach 2011

6/ Ve vyboru COV

Ing. Jiri KEJVAL

predseda Ceského veslaFského svazu (od roku 1997)
mistopredseda COV pro ekonomiku a marketing (od roku 2009)
absolvent Stavebni fakulty CVUT

v roce 1991 zalozil spolecnost Techo

¢len vykonného vyboru CSTV

spoluzakladatel nadace Prostor na podporu ceské architektury
a designu

Zenaty a ma tri déti

€508 Pojiitoma €508 Fojiifovnia
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Presné 100 dni do zahajeni Letnich olympijskych her
v Londyné 2012 oslavilo v Praze, na stadionu Juliska

18. dubna 2012, britskeé velvyslanectvi usporadanim
soutéze Stafet na 4x 100 metr(i ve spolupraci
s Armadnim sportovnim centrem DUKLA.

JVelka Britdnie ubéhla od roku 2005, kdy bylo
rozhodnuto o potddani letnich olympijskych
her v Londyné, velky maraton. Nyni jsme ve fi-
néle zbyva nam 100 dm’ V§echna sportovi§té
sportovce olympuskych i paralympuskych her
a fanousky z celého svéta,” fekla pfi zahajeni
Stafetového klani britska velvyslankyné v Pra-
ze Sian Macleodovd, kterd bézela na prvnim
Gseku Stafety britské ambasddy.

Akce ,100 dni do olympiddy” se zii¢astnilo 28
tym0 sloZzenych ze zdstupcd britského, Svéd-
ského, ddnského ¢i nizozemského velvysla-
nectvi, pracovnikl ministerstev obrany, vnitra
a financia rznych firem.

Kazdy ze Stafetovych tiiclennych druzstev
byl doplnén jednim sportovcem na vozicku
pfipominajicim rovnéz bliZici se paralympij-
ské hry. K dsmévné, ale soutézivé atmosfé-
fe klani prispély kostymy nékterych tyma
symbolizujici jejich praci - béhalo se v kroji,

obleku, maskacich, letnich Satickdach, masce
lva ¢i s kloboukem, v lakovkdch, sandalkdch
a nékde se misto Stafetového koliku preddval
diplomaticky kuf¥ik ¢i destnik.

Organizaci zavod( Stafet zajistilo Armadni
sportovni centrum DUKLA. Role startéra se ujal
stfibrny diskaf z olympiddy v Moskvé Imrich
Bugdr, rozhod¢imi byli trenéfi atletiky napfi-
klad Katka Jank(, Rudolf Cerny ¢&i Josef Vedra.
Dukla také na start postavila jednu Stafetu,
ktera nakonec obsadila Sesté misto. Ze startu
sprintoval ndméstek ministra obrany pro per-
sonalistiku Michael Hrbata, Stafetovy kolik
preddval byvalému drziteli ceskoslovenského
rekordu v trojskoku nyni fediteli ASC DUKLA Ja-

roslavu Priscakovi, tfeti stovku bézel modernf

pétibojar David Svoboda. Posledni Gsek do cile
dojel na vozicku, po vazném drazu patefe, by-

valy juniorsky mistr svéta ve stielbé na bhézici

ter¢ Tomas Caknakis, ktery pracuje v mezina-
rodnim oddéleni Dukly.

BT miDUkly:izlevalTomasiCatnakisqDavid

-Svoboda;HaroslaviRriscakialMichaellHrbata

»Je to takové znervéziujici odpocitdvani, ale
podobné akce se mi libi. Se cti jsem snad re-
prezentoval v nasem dukldckém kroji nas tym,”
fekla olympijska nadéje David Svoboda.

Akci provazel byvaly desetibojat Josef Karas,
ceny nejrychlejsim tfem tymdm spolu s brit-
skou velvyslankyni preddval trojndsobny olym-
pijsky vitéz v hodu o§tépem Jan Zelezny. |

Text a foto: Ivana Rohackova

Zapélen@lympijského ohnalpedpredse
Ladislavom TopelskymlajprimatoromiRetio
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Podobne ako pred olympijskymi hrami 2004
v Aténach aj teraz chce Slovensky olympijsky
vybor vyuzit Stafetu s ohriovym posolstvom
na propagaciu jednak OH v Londyne, ale aj
olympizmu ako takého, predovsetkym med-
zi detmi a mladezou. Ucastnici stafety mohli
nielen bezat, ale vyuzit aj vSetky dostupné
prepravné prostriedky - bicykle, kolieskové
korcule i kolieskové lyZe a podobne. K Stafete
pripravuje SOV na celom Slovensku aj mnozstvo
sprievodnych aktivit.

Stafeta s nasim olympijskym ohfiom v ram-
ci Posolstva Slovenska Hram XXX. olympiddy
Londyn 2012 putovala 20.-22. aprila cez regi-
6n Banskej Bystrice. K prevzatiu olympijskej
pochodne od predoslého etapového centra,
ktorym bol Martin, doslo v piatok 20. aprila
na vrchole Sturca. Predseda OK Martin olympi-
onik v atletike Stefan Balodak odovzdal pocho-
den predsedovi OK Banskd Bystrica a takisto
olympionikovi v atletike Martinovi Vrabelovi.
V meste mali beZci prvd zastavku v areali Vo-
jenského Sportového centra DUKLA.

Do centra mesta pod Urpinom - na ndmestie
SNP - priniesla pochoden olympionicka a me-
dailistka z majstrovstiev sveta v hode kladivom
Martina Hrasnova. ,Navodzuje to td naozajstnu
olympijskd atmosféru a zavazuje nds to k tomu,
aby sme sa ndsledne pripravovali este svedo-
mitejSie. TeSTm sa na olympiadu,” povedala.
Sprevadzalo ju viacero dalSich olympionikov
z regionu - atléti Pavol Blazek, Peter Hordk,
bezkyne na lyziach Jaroslava Laukovd-Bukva-
jovd, Alena Prochazkova, biatlonisti Janka Ge-
rekovd, Natdlia Prekopovd, Dusan Simocko aj
dzudista Marek Matuszek.

Ohen v sldvnostnej c¢asi zapalili primator
Banskej Bystrice Peter Gogola a podpredseda
Banskobystrického samospravneho kraja Ladi-
slav Topolsky. ,Difam, Ze myslienka olympiz-
mu, pocta stperovi, fair play i snaha o ¢o naj-
lepSie vykony oslovia obyvatelov ndsho kraja,
predovsetkym mlddez. Difam, Ze budd horiet
aj srdcia nasich olympionikov a dosiahnu Gspe-
chy, ktoré im prajeme a na ktoré budeme hrdi,”
povedal v prihovore podpredseda VUC Ladislav
Topolsky. Medzi Gcastnikmi slavnostného aktu
boli aj riaditel Vojenského Sportového centra
DUKLA Banska Bystrica Robert Leitl ¢i riaditel
Sportového gymnazia v Banskej Bystrici Milan
Benacka.

Na ndmesti sa v ramci zapdlenia olympijské-
ho ohna odohral Sportovo-kultdrni program,
v ktorom svoju Sikovnost a Sportovi zdatnost

slovenska Dukla

predviedli Ziaci zo $kdl v Banskej Bystrici. Naj-
prv Skolkari svojimi postavami vytvorili sym-
boliku piatich roznofarebnych olympijskych
kruhov a potom sa predviedli nddejni futbalisti,
hokejisti, krasokorculiarky, karatisti a gymnast-
ky. Program spestrili aj malé maZoretky, brusné
tanecnice a hip-hoperky. Lauredti z banskobyst-
rického regionu si pri tejto sldvnostnej prilezi-
tosti prevzali vyznamenania SOV, ktoré im ne-
davno udelil Slovensky olympijsky vybor.

Na konci slavnostného aktu na ndmesti SNP
z ¢aSe zapalili az Styri pochodne, s ktorymi sa
potom bezci hviezdicovito rozbehli na Styri
banskobystrické skoly (ZS Golianova, Dum-
bierska, Trieda SNP 20 a Okruzna), kde sa odo-
hralo mnozZstvo sprievodnych aktivit v rdmci
Posolstva Slovenska Hram XXX. olympiddy
Londyn 2012.|
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Spotdkovd uz pred startem sezony vysilala sig-
naly, ze ji pfiprava vcetné dvoumésicniho sou-
stiedéni v Africe vysla paradné. ,Citim Zivotni
formu,” netajila se. A skutecné. Zatimco vloni
se rozjizdéla pomaleji, letos predvedla hned
pfistartu Diamantové ligy v Dauhd paradni pre-
tahovanou s Marii Abakumovou. Navrch méla
Ruska, pro Spotdkovou ale byl vykon 66,17 m
druhym nejlepsim vstupem do sezony. ,Bohu-
zel mi zadny hod neulitl, Marii ano,” litovala.

V Ostravé ale vratila své hlavni rivalce z pe-
kingské olympiddy porazku i s Groky. Na mitin-
ku, kde se j7 dlouho nedafilo, po péti letech vy-
hréla, navic ve vykonu roku 67,78 m. ,Nemluvila
bych o zlomenf prokletf, jen jsem si letos ,tretru’
konecné uzila. I kdyz vitr byl zaludny, u vitézné-
ho hodu jsem myslela, Ze poletiaz k 70 metrim,
ale poryv ho smetl,” popisovala.

Dal§i metr ptidala Spotdkova v Rimé, kdyz
se zlepSila na 68,65m, olympijskou vitézku
vyhecoval souboj se Sunette Viljoenovou. Jen-
ze Jihaofricanka ji pordzku necekané vrdtila
v New Yorku, kde se vypjala k Zivotnimu hodu
69,35 m. Spotdkové nestacilo na vitézstvi ani
zlepseni na 68,73 m. ,Trochu jsem ji podceni-
la,” mirné se na sebe zlobila ceskd jednicka.

Vesely po povedené pripravé v Africe, kde si
na mistnim mitinku zajistil olympiddu vyko-
nem 81,72 m, a vojenském pFijimaci ve Vyskové

vstoupil do sezony parddné. V daleké Sanghaji
(85,40m) i doma v Ostravé (85,67 m) za sebou
nechal hvézdné soky v cele s dvojndsobnym
olympijskym vitézem Thorkildsenem. ,Tési
mé, Ze se ta diina ze soustfedéni projevila. Ale
chleba se bude lamat az na velkych zdvodech,”
tlumil euforii.

Pordzku poznal az v Eugene, kde jeho vykon
83,78 m prekonal Lotys Vasilevskis, zatim vr-
cholny vykon si ale Vesely schoval do Osla.
Zchladil fanousky natésené na triumf Thor-
kildsena a osobnim rekordem 88,11m suve-
rénné zdvod ovladl! ,Po rozcviceni jsem si
véril na 85 metrd, tohle mé prekvapilo. Ale jak
jsem odhodil, uz jsem tusil, Ze to bude daleko,”
pfizndval.

Za obéma soucasnymi jednickami se ale
v Uvodu sezony trdpili jejich tréninkovi ko-
legové. Petr Frydrych se osmdesdtky dockal
az na mensim mitinku v Domazlicich vykonem
80,17 m, Jakub Vadlejch mél na rozdil od néj
diky vykonu z Potchefstroomu 80,40 m hozeny
aspon mirnéjsi limit pro mistrovstvi Evropy, ale
takeé se pral s technikou. Na ME nekonec pro bo-
lest s achilovkou nejel, zdvodil na divokou kar-
tu Frydrych. Jarmila KlimeSovd si v Africe po-
jistila start na olympiddé i mistrovstvi Evropy
v Helsinkdch, ale na tfi tydny ji zbrzdil problém
s kolenem z rozcvicky pfi mitinku v Dauha. |

1a 5/ Barbora Spotakova
2/ Petr Frydrych

3/ Vitézslav Vesely

4/ Jarmila KlimeSova
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Text: Michal Osoba
Foto: Ivana Rohackova
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Dlouho s plnénim pozadovanych kritérii neota-
leli svéfenci Dalibora Kupky, Pavel Maslak i Ja-
kub Holusa si o nominaci fekli vykony na hrani-
cinarodnich rekord( ¢i dokonce za ni.

Jednadvacetilety Masldk bézel pred mistrov-
stvim Evropy v Helsinkdch dvé ¢tvrtky a v obou
pfipadech cesky rekord vylepsil! Nejprve
pfi Prazskych ptfeborech po 34 letech obral
o prvenstvi v tabulkdch Karla Koldfe ¢asem
45,31 s. Rekord pokofil 0 46 setin! ,Trenér mi
fikal, Ze bych takovy ¢as mohl na Strahové bé-
Zet, ale to jsem si myslel, Ze se zbldznil,” pfi-
znaval Maslak.

Podruhé rekord vylepsil o dalSich 14 setin
na mitinku v Turiné na 45,17 s. ,Mozna jsem
prekopl prvni dvoustovku, snad mlzu bé-
Zet i pod 45 sekund,” véFil. Pfi mistrovstvi

Text: Michal Osoba
Foto: Ivana Rohackova

republiky pfidal dalsi, byt ,jen” vyrovnany,
rekord. Na dvoustovce se ¢asem 20,60 s nomi-
noval na OH i na této trati. ,Ale spi$ si myslim,
ZeivLondyné pobézim ¢tvrtku,” tvrdil.

Také letosni halovy vicemistr svéta Holusa si
vystavil olympijskou letenku hned p¥i prvnim
ostrém startu. Na Diamantové lize v Dauha si
osobni rekord posunul az na 1:45,12, pouhych
28 setin od Ceského rekordu Lukdse Vydry. ,Byl
to prvni zavod, ten rekord urcité mizu atako-
vat,” byl presvédcen, byt do mistrovstvi Evropy
uz sv(j vykon nevylepsil.

Vyskar Jaroslav Baba se v Gvodu sezony spi-
Se trapil, kyzena dleva prisla az pfi Memori-
alu Josefa Odlozila, kde si olympiddu zajistil
potvrzenim limitu 228 cm. V parddni formé
do sezony vstoupil tyékaf Jan Kudliéka Uz

0o 11cm lepsi vykon si schoval na m1t1nk
v Kladné. Cesky rekord Adama Ptacka 581cm
jevohrozeni.
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5/ Pavel M

%

"L '3/ Jaroslav]
4/ Jan KudLicka

Skvély vstup ostépaft Barbory Spotdkové
a Vitézslava Veselého do sezony a jejich suve-
rénni pokofeni limitd si vyslouZily samostatny
¢lanek, z vrhacd je v Londyné doplni i Lukdas
Melich a nakroceno na OH méla i Véra Pospisi-
lova Cechlovd. Kladivar Melich pokofil potieb-
nych 78 metrl o 144 cm v kvétnu v Lovosicich,
nova diskafskd akvizice Dukly a svérenkyné
Petra Stehlika Véra Cechlova hodila mirnéjsi Li-
mit pro Londyn 60,94 m na Memorialu Ludvika
Danka v Turnové.

Paradni bitvu o olympijskou mistenku pred-
vedli pfi kladenském TNT Fortuna mitinku de-
setibojafi. SedmatFicetilety Roman Sebrle byl
s 8 097 druhy, o 17 let mlad$i Adam Sebastian
Helcelet ziskal na ¢tvrtém misté 8 044 bod(.
Za této situace by jel do Londyna jako lepsi
z majiteld mirnéjstho limitu Sebrle. ,Ale ja
doufdm, Ze v Helsinkach pfekondame 8 200 bodi
oba a poletime na olympiddu ve dvou,” véril
svétovy rekordman. |
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Josefal0dlozila selpro
svujldevatenactyirocnik™
presunul'z rekonstruovane:
Julisky/naiStrahov/a z vecera
na odpoledne; svou formu
predvedla kompletni ceska
spicka i'nekolik zahranicnich
hvezd.

Ostépafska svétovd rekordmanka Barbora Spo-
takovd nechtéla na mitinku chybét za Zadnou
cenu, a tak podstoupila naroc¢né cestovdniz Di-
amantové ligy v New Yorku. V sobotu zavodila
v zamofiT, v nedéli letéla zpatky do Prahy a uz
v pondéli zavodila na Strahové.

Nabitému programu také pricitala trapent
v Uvodnich hodech, ale poté se vypjala k pa-
rddnimu vykonu 65,88 m. ,V rozcvi¢ovani jsem
se citila hrozné, prvnim pokusem jsem neho-
dila ani 55 metrd. Uz jsem si chystala omluvu
pro divaky, hiif jsem se pfi zdvodech snad nikdy
necitila,” priznavala ostéparka Dukly. Uklidnil
ji az druhy pokus za 60 metrd. ,To uz jsem vé-
déla, Ze se totdlné neztrapnim a mlze to byt
jen lepsi. Je pro mé pozitivni, Ze se i z takové
situace dokazu dohrabat az na 65 metrQ,” kvi-
tovala olympijska vitézka.

Kvalitni Groven mély i obé tyckarské soutéze,
tu Zenskou vysperkoval souboj Silke Spiegel-
burgové a Jiriny Ptacnikové. Némka triumfo-
vala rekordem mitinku 476cm, ale radovala
se i Ceska vitézka Univerziddy, vlastni maxi-
mum si posunula na 472 cm. ,Pfitom mé pobo-
liva zdpésti, zvazovala jsem, jestli vibec ska-
kat. Ale se Silke jsme si udélaly hezky zavod,
ijeji trenér mi dékoval, Ze beze mé by tolik ne-
skocila,” hdlo Ptacnikovou. V muzské soutézi
v ramci Dukla mitinku potvrdil formu vykonem
562cm Jan Kudlicka a stejné jako Ptacnikova
nadéjné atakovali cesky rekord.
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Jednim z ocekdvanych vrcholli memorialu byl
i premiérovy souboj na Ctvrtce prekazek clenek
skupiny Rychlych holek Zuzany Hejnové a De-
nisy Rosolové. Roli favoritky potvrdila ceska
rekordmanka Hejnovd, triumfovala v rekordu
mitinku 54,43 s. ,Potvrdilo se, Ze forma jde na-
horu, brzy bych se méla dopracovat k mnohem
lep$im casiim,” je pfesvédcena.

Rosolové nevysel nabéh hned na prvni pre-
kdzku a celou ctvrtku ji prekazky vychdzely
na $patnou nohu. ,Snazila jsem se to pfi béhu
vymeénit, ale neslo to,” litovala halova mistry-
né Evropy na 400 m. Presto si vylepSila osobni
rekord na své nové trati na 56,41 s.

1/ Hosté MJO
2/ Barbora Spotakova
3/ Jaroslav Baba

Rekord mitinku padl také v hlavni memoria-
lové discipliné. Etiopan Teshome Dirirsa zabéhl
Cas 3:34,55, pllkarsky halovy vicemistr svéta
Jakub Holusa dobéhl trindcty za 3:42,49.

Z dalsich atletd Dukly se Jaroslav Bdba pre-
houpl pres kvalifikacni limit pro mistrovstvi
Evropy i olympidadu 228 cm, nominaci do Helsi-
nek si zajistili dva mladici: na ¢tvrtce prekdzek
osobnim rekordem 50,93 s Michal Broz, na os-
mistovce casem 1:47,59 Jan Kubista. |

Text: Michal Osoba
Foto: Ivana Rohackova
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Po lonském vitézstvi

na Svétovém poharu v Novém
Mésté na Moraveé se letos

v kvétnu cekalo, jestli

se Jaroslav Kulhavy dostane
v domacim prostredi opét

do Spicky bikového pelotonu.
Lonskému suverénovi totiz
zacatek olympijské sezony
prilis nevysel, a tak divaci

i odbornici byli pravem
zvédavi, v jakém svétle

se jezdec v duhovém dresu
ve Vysocina Aréné predstavi.

etos mdm velkou motivaci uspét, proto-
jsem jesté zadny svétak nevyhral. Uz jsem

jet dobfe v Houffalize, ale to nevyslo,
a tak bych chtél na Spicku znovu prorazit pravé
tady,” prohlasil par dni pred startem.

Fanousky to zfejmé nabudilo, protoZe se jich
na tribunach i v lesich podél trati rozptylilo
kolem dvaceti tisic. Ti, kdo pfisli, urcité nelito-
vali, protoZe byli svédky bojovného vystoupent
¢lena prazské Dukly, které pripominalo loriskou
sezonu snd, kdy Jaroslav Kulhavy ziskal kromé
svétového titulu i evropsky a stal se celkovym
vitézem Svétového poharu.

Jesté v zavddécim kole se vytvorila silna ve-
douct skupina, v niZ ujizdéli Svycafi Schurter
a Naf, Jihoafrican Stander, Ital Fontana a do-
mdci hvézda Kulhavy. V pfedposlednim kole
zlstala pohromadé jen trojice Schurter, Stan-
der a Kulhavy. V zdvéru cesky cyklista jedou-
ci v duhovém trikotu mirné ztratil, ale brzy
se na Celo zase dotdhl. V dramatické koncovce
poodjel Schurter a naskok si pred Kulhavym
pohlidal.

V Londyné miiZe o zlato
usilovat pét lidi

,S druhym mistem jsem spokojeny, snad mé
jen trochu mrzi, Ze jsem nezvladl zavérecny vy-
jezd. Cely zdvod jsem ho jezdil druhou stopou,
ale kdyZ jsem tam chtél v poslednim kole zau-
tocit a prekvapit soupefte, trochu jsem se zase-
kla Nino, vyjel o chvilku dfiv. Bylo to o kousek,
ale uz s tim neslo nic délat. Ztratil jsem tim
prvni misto a zfejmé i vitézstvi,” kréila rame-
ny lofiskd jednicka, kterd letos v SP poprvé vy-
stoupila na pédium.

To samé se mu podafilo o tyden pozdé&ji v dal-
$im pokracovdni SP ve francouzském La Bresse,
a tak Kulhavy byl s kvétnovym cyklem sméfuji-
cim k olympijskému Londynu spokojeny. ,Mys-
lim, Ze jsem dospél k tomu, co ve zbytku sezo-
ny potfebuji. Jsem trochu chytfejsi a vérim,
Ze si ohliddm negativni véci, které mé postihly
na zacatku sezony,” prohldsil sedmadvacetile-
ty biker.

Pfimo k Londynu mu vSak kvétnové zavody
v podstaté nic dileZitého nenapovédaély. ,Spié-
ka jezdi vyrovnané, nikdo moc extra nevycni-
va. Nino Schurter sice vyhral dva svétaky, ale
to ted nic neznamend. Diilezité zdvody teprve
pfijdou. Myslim, Ze na olympiadé mize o zlato
usilovat pét lidi,“ premital Kulhavy.

Podle svych vykonl ale nebyl schopny od-
hadnout, v jaké formé se na pomyslné stup-
nici nachdzi a jestli k ni dokdze néco pridat.
.10 se da tézko odhadnout, ale vim, Ze mi jes-
té chybi trochu dynamika. Na druhou stranu
jsem na tom dobte vytrvalostné. Ted jde o to,

dostat se do spravné pohody, najit si vic casu
na odpocinek. Musim se naucit odpocivat, ale
s duhovym dresem mistra svéta to bylo docela
tézké,” priznal.

Ten jekot neslo
presiechnout

,Po lonské sezoné jsem se moc nezastavil. Byl
jsem sama akce, ale ted budu muset hodné véci
omezit. Nékterym lidem holt nevyhovim, ale je
to dllezité pro olympiadu. Nejsem nesmrtel-
nej, a jakmile neodpocivam, je to na vysledcich
vidét. Dny pred zdvodem v Novém Mésté jsem
se snazil hodit vSechno za hlavu a hned jsem
se citil lip,” pochvaloval si cyklista.

Slova chvaly pél i na divaky, ktefi v nedéli
13. kvétna prijeli na Vysocinu s cilem sledo-
vat Spickovou bikeovou podivanou a povzbu-
dit svého hrdinu. ,Divaky jsem vnimal velice
intenzivné. Konkrétné jsem pfesné védél, kde
stoji méj fan klub z Usti nad Orlici. Neslo je
preslechnout, protoze byl vyzbrojeny motoro-
vou pilou a hasi€skou sirénou. Poznal jsem na-
prosto presné, kde jsou, protoze ten jekot a fev
neslo preslechnout,” dodal.

Druhy armdadni cyklista jezdici na horském
kole, ktery se nominoval na olympiadu do Lon-
dyna, Jan Skarnitzl dojel na 31. misté. |

Text: Milan Novotny
Foto: Ivana Rohackova a mtbs.cz

Biker Ondrej Cink, nominovany
na LOH 2012, se stal jako prvni
cesky jezdec mistrem Evropy

v cross country v kategorii

do 23 let. Zavod ME v Moskvé
vyhral o 14 sekund pred
Nizozemcem Van den Heijdenem.
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Drahovi cyklisté Adam Ptacnik

a Denis Spicka budou jedinymi
vyslanci tohoto tradicniho
olympijského sportu na hrach

v Londyné. Na dubnovém
mistrovstvi svéta v australském
Melbourne vyjeli clenové Dukly
Brno dvé mista. Nikoli pro sebe,
ale pro Ceskou republiku, i kdyz
bylo velice pravdépodobné, ze to
budou prave oni, kdo se pod péti
kruhy predstavi.

To také koncem kvétna potvrdila Mezindrod-
ni cyklisticka unie UCI, a tak se na olympiddé
predstavi Adam Ptacnik ve sprintu, v némz
se v Melbourne umistil na 36. misté, a v keirinu
Denis Spicka, ktery skon¢il na MS devatenacty.

0 nominacnich mistech se rozhodovalo
v pribéhu dvouletého cyklu. V dvahu se braly
vysledky ze dvou mistrovstvi Evropy, dvou mi-
strovstvi svéta a osmi zavod( Svétového poha-
ru. Kvalifikacni cyklus uzaviel pravé australsky
Sampionat.

LUrcité povazuji za vyhodu, Ze na olympia-
dé pojede za kazdou zemi akordt jeden sprin-
ter. Na mistrovstvi svéta maji nékteré zemé
na startu i tfi kvalitnijezdce. Proto bude v Lon-
dyné cesta k ptipadnému dspéchu schidnéjsi,”
uvedl s nad&ji Ptacnik, ktery stejné jako Spicka
uz startoval na olympiddé v Pekingu.
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Drahatim se v olympijské kvalifikaci nepo-
dafilo splnit hlavni cil, kterym byla Géast v ty-
movém sprintu. Do Londyna postoupilo ze za-
vodd v dvouletém cyklu jen deset zemi, z toho
pétice z Evropy, pficems Cesi skon¢ili sedmd.
.Nemdme sice Spatnou vykonnost, doplatili
jsme vsak na dzkou zdkladnu. VSechny soutéze
jsme museli odjet jen se tfemi cyklisty,” vratil
se ke kvalifikaci reprezentacni trenér sprinterd
Petr Klimes.

Jesté haf jsou na tom stihaci. Nedokdzali
totiz zareagovat na zménu olympijskych disci-
plin, které jsou nyni soucdsti omnia. ,Nékte-
ré zemé zménu zvlddly, ale my jsme bohuzel
zaspali. Jednim dlvodem je to, Ze ndm chybi
vSestranné typy jezdcd. OvSem v situaci bez
odpovidajiciho velodromu a dalsich dilezitych
podminek je to pro nds docela slozité,” dodal
vedouci realizaéniho tymu drdhafl a $éftrenér
ASO cyklistiky Dukla Brno Svatopluk Buchta. |

Text: Milan Novotny
Foto: Ivana Rohackova

ME ve vodnim slalomu
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Volfici zase zarili. Popularni
deblkanoisté Jaroslav Volf

s Ondfejem Stépankem

v kvétnu zarili na vlnach
kanalu v Augsburgu a privezli
si treti titul mistri Evropy.

Ty prvni dva byly z let 2004

a 2005. Cesta ke tretimu
nebyla jednoducha, protoze
nejprve byli klasifikovani
jako treti. Po ispésné
vyreSeném protestu nakonec
0 0,47 s zdolali i skvélé bratry
Hochschornerovi ze Slovenska.

Findle ale nevypadalo vilbec medailové. Volfi-

ci se dostali na cenéné stupné az po zavdhani

britské dvojice Florence-Hounslow, kterd chy-

bovala v dolni éasti trati. Po projeti posledni
dvojice cilem byli tfeti, kdyz vedli slovensti

bratfi a pred Ceskou deblkanoi byli i Némci
Behling s Beckerem. Volf se Stépankem nesli
dvousekundovou zatéz za sporny kontakt s os-
mou brankou.

Podali vsak protest, a tak se cekalo na roz-
ezinarodni jury. Ta po pal hodiné

ty” verdikt. Cesi se nedotklizOde-
dy razem katapultovaly Volfa
prvni pricku k nelibosti@bou

) yly dosud ped nimi.
V Ceském tabote ale zadné jésani nenastalo.
,Védélijsme, Ze ke kontaktu nedoslo, ale preci

jenom je to od zeleného stolu. Radost uz nenf
takova, jaka by byla bezprostfedné po zavodu.
To vSak hodnotu zlata viibec nesnizuje. Hrejivy
pocit pfijde pozdéji, protoze zlato je vzdycky
zlato,” fekl Ondej Stépanek.

»Ani po tom verdiktu jsme si nebyli stopro-
centné jisti, protoZe podat protest mohly
i posadky, které spadly za nds. Na slovenskych
bratrech bylo vidét, Ze je seSup, byt o pricku,
docela $tve,” dodal Jaroslav Volf. Nakonec jim
zlato skutecné zlstalo a na stupnich vitézl uz
se tvarili mnohem spokojenéji.

Trenér Jifi Pultera pfiznal, Ze by nebyl nazlo-
beny, ani kdyby zlstali bronzovi. ,Kjejich jizdé
nemohu mit prakticky Zadné namitky, byla vy-
borna,” zddraznil o dvojici, ktera se loni neves-
la ani do reprezentace a v Londyné bude patfit
k ¢eskym olympijskym nadéjim. Ke dvéma me-
dailim z Atén a Pekingu by mohli pridat tfeti.
Ve sbirce jim chybi ta nejcennéjsi.

Spolecné s Jondsem Kasparem, Markem
Sindlerem, resp. Ondfejem Karlovskym a Jaku-
bem Janém vybojovali stfibro v hlidkdch, mis-
try se stali Britové.

Ostatnim reprezentantim z fad duklakd uz
se tolik nedafilo. Stépanka Hilgertovd nepo-
stoupila do findle, v némz talentovana Eva
Ornstova skoncila osma. Hilgertové, ktera
se chystd na svoji Sestou olympiadu, to ale
naladu nezkazilo. Do Prahy dorazil jeji novy
kajak, ktery hned vyzkousela na Vltavé. ,Tva-
rové je prakticky stejny, jako ten stary Hned

1/ Jaroslav Volf a Ondrej Stépanek
2/ Eva Ornstova
3/ Stépanka Hilgertova

po prvnich zabérech je ate znat ze épe na- .
it contor &M'm

mdrka ceské historie. ,Ted se
pravé na to, abych se s lodi co néjlépe szila,’
dodala.|

Text: Karel Felt
Foto: Ivana Rohackova
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moderni pétiboj

Moderni pétibojari David
Svoboda a Natalie Dianova

si v kvétnu zajistili ucast

na OH v Londyné. Ondrej
Polivka se dockal nominace
az 15. cervna, kdy o tom
rozhodla Mezinarodni
federace moderniho pétiboje,
na zakladeé redukovaného

pofadi a olympijskych prihlasek %

dalsich zemi.

Svoboda si vybojoval
pfimou olympijskou Gcast na mi-

strovstvi svéta v poloviné kvétna v Rimé, kde
obsadil devdté misto. ,Vysledek urcité nebyl
podle mych predstav, ale na tomto Sampiondtu
bylo nejdilezitéjsi vybojovat dcast v Londy-
né a tento cil jsem splnil. UZ nemusim pocitat
body a ohliZet se na redukované pofadi a nic
mé nenuti ani odletét na findle Svétového po-
doma piipravé na olympiddu. V Rimé se mi ne-
povedla stfelba, takze mam na ¢em pracovat,”
fekl Svoboda, ktery pojede na svoje druhé hry.
Pred Ctyfmi roky v Pekingu mél zavod rozjety
na medaili, ale zradil ho kan.

TFi neuspéli

Na mistrovstvi svéta v Rimé se probojoval
do findle i Michal Michalik, ale skon¢il az pét-
advacdaty. Ondfej Polivka, kterého limitovalo
zranéni ruky pfi Sermu a stfelbé, stejné jako
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Michal  Sedlecky
z kvalifikace.
Posledni kvétnovy vikend hos-
tilo &inské mésto Ccheng-tu findle
Svétového pohdru. Polivku v zdvodé
limitovalo dlouhodobé zranéni ruky,
coz se projevilo na vysledku, a skon¢il
az tfiadvacaty. Musel tak cekat na zve-
fejnéni redukovaného pofadi a jmeno-
vité nominace zemi, jez maji ve hte vice
zavodnikd, ktefi by mohli startovat.

Na druhy pokus

Natdlii Dianovou také trdpily problémy
se zranénou rukou, coz se projevilo na mis-

trovstvi svéta v Rimé, kde skon¢ila az jeden-
atficata. ,Po Sermu bylo
po nadéji na dobry vysle-
dek,” litovala Dianova.
V Zebficku si vsak drzf
patou pficku a olympidda
by ji neméla uniknout.
Ucast by méla potvrdit
ve findle Svétového po-
haru. Cesky supertalent
Barbora Kodedovd skon-
gila v Rimé tfiadvaca-
td. I kdyz neméla Sanci
na olympiadu, jeji vykon
pfi prvnim startu ve fina-
le svétového Sampiona-
tu byl povzbuzenim pro
budoucnost.

Ve findle Svétového
poharu v Ccheng-tu ob-
sadila Dianovd dvandcté

nepostoupili

misto. ,Sezona zatim nebyla nijak oslnivd, ale
v (iné jsem zabojovala a citim, ze forma jde na-
horu. Nastvali mé rozhod¢i, ktefi mé zaradili
za souperku, kterou jsem jasné predbéhla. Ale
nijak mé to nerozhodilo, protoZe podstatny byl
postup do Londyna. Jen mé na okamzik polilo
horko, kdyz mi hlavou blesklo, jak hrozné by
bylo, kdyby takovd chyba rozhodc¢ich ovlivnila
boj o dcast na olympiddé,” oddechla si ¢eska
pétibojatska jednicka, ktera potfebuje jesté
plné dolécit zranénou ruku.

Lucie Grolichovd skoncila ve findle Ctyria-
dvacdta a olympijsky sen se definitivné roz-
plynul. Do zadvodu $la se zranénim, projevila
se Ginavovd zlomenina ndrtové kistky. Presto
bojovala statecné a v ramci moznosti odvedla
maximum. |

Text: Karel Felt

Foto: Ivana Rohackova
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rychlostni kanoistika

Text: Rudolf Vojtéch
Foto: Ivana Rohackova

SMULA I TRIUMFY

V peklu rozboureného kanalu

v Poznani se rozplynuly nadéje
kanoistti Dukly na olympijské
kvalifikace. Kanoistickeé jaro
vsak i presto bylo historicky
uspésné. Uz jisté olympijské
posadky si pripsaly celkem tri
vitézstvi v zavodech Svétového
poharu!

Nejdiiv prisla poradna smala. S kanoisty Duk-
ly sitna alympijské kvalifikaci v Poznani zahral
sportevni osud krutou hru. A vibec nejhorsi
chvile si prozili kajakari Daniel Havel s Janem
Stérbou. V cili findle na 1 000 metr(i se uz né-
kolik minut radovali z vitézstvi, a tim i postupu
do Londyna. Pofadatelé ale prezkoumali cilo-
vou kameru a nakonec Cechy odsunuli na druhé
misto za Portugalce Pimienta a Silvu. 0 104 ti-
sicin sekundy...!

»Boli to. A hodné,” litoval Havel pro web ka-
noe.cz. ,Kdyby nebyly vlny, dokdzali bychom
v zdvéru jesté vice zrychlit a vitézstvi by nam
nikdo nevzal.”

Podminky na kandle v Poznani, to bylo béhem
dvoudennich kvalifikacnich boji velké téma.
Vitr a velké vlny udélaly zavody stézi requlérni.

Neuvéfitelny pfibéh v Poznani prozil singl-
kanoista Martin Fuksa. V semifindle zavodu
na 200 metrd kvili ohromnym vlndm nedojel

do cile a na trati se potopil. Zachranilo ho vsak,
Ze podobné skon¢ili i dalsT tfi kanoisté z osmi
na startu. Jizda se po protestech opakovala

a Fuksa v nf postoupil do findle. V ném dojel
na vyborném tretim misté. Do Londyna vsak
postupovali jen prvnidva...

Vysledkové podobny pribéh zazili kajakar Jo-
sef Dostal, ktery byl na trati 1 000 metrd Ctvr-
ty a na olympiddu nedosdhl.

Nezklamal ani Zensky deblkajak Anna Ada-
mova - Lucie Matouskova, ktery si také prozil
problémy s vlnami. Kvdli rozboufené vodé mu
nevysSel primy postup do findle. Tam se nako-
nec probojoval a ve findle dojel na solidnim
Ctvrtém misté. Olympidada mu vsak také unikla.

Tri z nestastnych muzl z Poznané se nakonec
na hry opravdu mohou t&sit. Havel, Stérba i Do-
stdl se spolu s Lukdsem Trefilem a ndhradnikem
Pavlem Davidkem dostali do reprezentaéniho
vybéru pro evropsky Sampiondt i olympijské
hry na Gspésné lodi K4, kterd dala rychle zapo-
menout na smolnou kvalifikaci.

Jesté v Poznani posadka Davidek, Havel, Do-
stdl a Trefil zvitézila v ndsledujicich zavodech
SP. V Polsku pak sedmicka vybranych absolvo-
vala tenzometrické testy. I podle jejich vysled-
ki pak reprezentacni kouc Martin Doktor spolu
s konzultantem Jerzym Dziadkowiecem vybrali
posadku pro dalsi zdvod Svétového poharu
v Duisburgu. Vysledek? Nové slozend posadka
Havel, Trefil, Dostal, Stérba znovu zvitézila!

A nebyl to jediny cesky triumf. V Duisburgu
se do Svétového pohdru zapojila také deblka-
noe Jaroslav Radof a Filip Dvorak. Ctvrtd po-
sddka z loniského mistrovstvi svéta si Gispésnou
sérii prodlouzila i na SP v Moskvé, kde dojela
treti.

1 Refleivie Susitoe, ewel, Devidel, Bostl,
Thelfl, Seuek

/bzadaldEiliplDyoialktiene fliborbyorald
a el Javoslaw Radef

Z Evropy zlato a dvé stribra

Ve dnech 22. aZ 24. Cervna 2012 se o tituly evropskych
Sampionl utkali rychlostni kanoisté v chorvatském
Zahtebu. Deblkanoisté Jaroslav Radon a Filip Dvofak
se stali mistry Evropy na trati 500 metr(. Kajakar Josef
Dostdl a singlkanoista Martin Fuksa ptidali na stejnych
tratich do ceské shirky dvé stfibra. Martin Fuksa na tra-
ti 1 000 metr( piidal jesté Ctvrté misto, Sesté v kariére
a Radon s Dvorakem paté. |
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sportovni strelba
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Text: Ivana Rohackova a Bohumir Pokorny
Foto: Ivana Rohackova

Maruskova
na jare zarila

Velka ceska olympijska nadéje Lenka Maruskova na jare
v zavodech Svétového poharu doslova zarila. Jako prvni
pistolarka v historii vybojovala v péti zavodech Svétového
poharu v radé pét medaili - dveé stribrné a tri bronzove.
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Stielcim Dukly, ktefijsou patefi olympijskeé re-
prezentace, se na jafe skutecné dafilo. Medai-
le'vozili z evropskych a svétovych Sampiondtl
i zavod( SP. Do olympijské nominace se vesli
vedle Maruskové také brokafi David Kostelec-
ky a Jan Sychra, mezi ndhradniky je Josef Fia-
la, ktery v rychlopalbé odvadél také vynikajict
vykony.

V desti i chmyp¥i

Prvni zavod absolvovala Lenka Maruskovd
na olympijské stfelnici v Londyné. ,Byla tam
hrozna zima, prselo. Ve findlové hale foukalo.
Podminky byly opravdu pfiserné, ale pro vSech-
ny stejné. Pro mne ale bylo dllezité, Ze jsem
si otestovala sportovisté, kde budu bojovat
o olympijské medaile. KdyZz pominu povétr-
nostni podminky a ¢tyfi nevydafené prvni rany
ve sportovni pistoli, tak mi vzhledem ke dvéma
bronziim vyhovuje,” fikala Lenka Maruskovd
spokojené. Ve vzduchové pistoli brala bronz

za vykon 487,6 (387+100,6), ve sportovni

2a 790,4 (588+202,4).

Svoji vybornou formu potvrdila i na tradic-
ni Velké cené osvobozeni Plzné. Prakticky bez
odpocinku vyrazila na dal$i zavod Svétového
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pohdru, ktery hostil v poloviné
kvétna Milan. Ve vzduchové pisto-
li ziskala stfibro vykonem 491,0
(389+102,0) a ve sportovni pfidala
medaili stejné hodnoty, kdyz na-
stfilela 789,2 bodl (582+207,2).
Cesta k medaili ve sportovni pis-
toli vsak byla hodné tézka. ,Nepo-
vedla se mi ¢ast zdvodu, u niz
jsem zvykld, Ze je moji silnou
strankou. Stala se mi takova
pikantni véc. Padalo tam
chmyfi a jedno si sedlo
na musku mojf pistole. 0d-
loZit jsem nemohla, to by
byla nula. Tak jsem vystfe-
lila a dala devitku. Ale srov-
nala jsem se vcas, takze jsem
se dostala alespon mezi Sest
zévodnic, které se rozstrelo-
valy o dvé zbyld mista ve fi-
nale. Nikdy jsem v malordzné
pistoli rozstfel nezazila, takze
to pro mne bylo néco nového. Ale i takova zku-
Senost se hodi. Rozstrel jsem vyhréla s prehle-
dem a pak v dobrém vykonu pokracovala i ve fi-
nale, které bylo neuvéfitelnou stihaci jizdou,”
ohlédla se Maruskova za Mildnem.
Hned navazoval Svétovy pohar v Mnichové,

bronz vykonem 787,3 (583+204,3). Vzduchovou
pistoli uz nesttilela. ,Potfebuji si odpocinout
a pak ladit na olympiddu,” vysvétlila elitni své-
tova pistoldrka. Ostatnim duklakim se v zdvo-
dech SP v kulovych a vzduchovych zbranich uz
tolik nedafilo.

zéquv Svéetového
poharu absolvovali
i brokovi strelci

Pozornost byla soustfedénd predevsim
na skeetafe Jana Sychru a Davida Kostelec-
kého, olympijského vitéze v trapu. Oba na-
stfileli 116 bodd a nevesli se ani do dvacitky
nejlepsich.

JVysledek nebyl nejdalezitéjsi, cimz se nevy-
mlouvam. Potfebovali jsme si osahat tuhle ne-
zvyklou stfelnici, postavenou na zelené louce.
Navic tu bylo pfiSerné pocasi. Na stfeliStich
nejsou stfisky, takze ndm prselo do obliceje.
Nic nebylo potfadné vidét a k tomu zima. Kdyz
na sobé mate Ctyfi vrstvy, pohyb je horsi. Kdyz
néjakou vynechdte, je vam zima nebo promok-
nete,” popsal specifikum dubnového londyn-
ského Svétového pohdru David Kostelecky.
Na kvétnovém evropském pohdru v Lonatu tre-
fil 118 tercd, ale postup do finéle ztratil v roz-

v némz Maruskova ve sportovni pistoli trefila stfelu. |

Eviopskélmedaile]brokakul¥ziatifjunioki

V kyperské Larnace se konalo v zavéru kvétna mistrovstvi Evropy v brokové strelbé.

David Kostelecky skoncil v trapu jedenacty za 119 bodd, ale pomohl vyrazné druzstvu
ke stfibru. ,Potfebuji uz jen poladit formu. I kdyZ jsem nebyl ani jednou ve finale, vysledky
jsou slibné,” konstatoval.

Janu Sychrovi se tolik nedafilo. V Lonatu nestfilel, aby se pfipravil na mistrovstvi Evropy
v Larnace, jenze tam nastfilel opét jen 116 bod( a skoncil az dvaactyricdty, ale je to strelec,
ktery se dokaze na vrchol sezony pfipravit. Pfivezl si alespon bronz jako ¢len druzstva.

Zazarili ale juniofi Dukly Hradec Krdlové ve skeetu. Bronzovou medaili nejdiive vystilel

141 terci Miroslav Pacdk, tésné pod bednu
na ¢tvrté misto se prostrilel se 140 body
Milo$ Slavicek. Tymovou soutéz juniord,
spolu s Frantiskem Kadlecem, ovladli
lplné a stali se juniorskymi mistry Evro-
py. Juniorka Libuse Jahodovd obsadila
s vysledkem 78 vyborné 6. misto.

= 1N Text: KarelFelt
Mirosay facak‘n MilgéxSlayiEek_ Foto: lvana Rohackova
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Celkem deset cervnovych
dni hostila Svédska meésta
Vdsterds a Stockholm
strelce z celého svéta

v discipliné bézici terc

pri jejich samostatném
mistrovstvi. Na startu ctyr
disciplin na 10 a 50 metri
se predstavilo 97 strelci
(seniorské i juniorské
kategorie) z 19 stati svéta.
Ceska reprezentace slozena
ze tri strelcd Dukly Plzen
privezla skvély vysledek -

3 zlaté a 1 bronzovou medaili,
3 ctvrta a 1 paté misto.

Pryni ¢dst Sampiondtu stfelba na 50 metrd
se odehrdvala v nedalekém lese mésta Vasterds
v myslivecké stfelnici se dvéma strelisti na bé-
zici ter¢ 50m, jednim strelistém na béziciho
losa ve vzdalenosti 80m a dalsimi, na nichz
se stiilelo na siluety zvéfe lovené ve Svédsku
brokovymi zbranémi. Soutéz probihala za sil-
ného vétru, vytrvalého desté a 6°C chladu.
Stfilelo se na elektronicky ter¢, ktery byl posa-
zen na pojezdovy vozik, a jeho specifikou byly
dvé hlavy divocdka, kazdd z jedné strany cen-
tralniho terce. Zadné poéitani, ani kalibrovani
- okamzity vysledek.

V prvni zavodni den byly na programu smise-
né béhy na 50 m. Ty nejlépe zvladl Mirek Janus,
i kdyz druhou polovinu pokazil, celkovych 388

n d1l do rozstrelu o bron-

2daili. Boj o cen - vSak prohral
stdrnoucim Finem Holmbergem a skon-
cil ¢tvrty. Dobre stfilel i Josef Nikl, obsadil
7. misto za 387 bodii, Bedfich Jonas skoncil
ctrnacty s 383 body. Nicméné vyrovnané vyko-
ny souctem 1 158 bodd prinesly zlato v soutézi
druzstev.

Dalsi dva dny probihala soutéz nejprve v po-
malych a poté v rychlych bézich. V pomalych
se jesté dafilo, nejlépe na tom byl opét Mirek
Janu$ - 295 bodd (nebyt smolného okamzZiku
pfi 23 réné kdy mu rozhodéf zapomnél vy-

Rychlé behy, bohuzel, nikomu z nasich nevysly,
a tak na cCesky tym zbylo pouze 4. misto v sou-
tézi druzstev a paté misto Mirka Januse za vy-
kon 587 bodi.

Nikl mistrem svéta

Soutéz ve vzduchovych disciplindch se usku-
tecnila v pomérné prostorné gymnastické hale
ve Stockholmu, nastésti, venku zase prselo. Ale
bylto pro nds ,zlaty” dést.

Stfelbu ze vzduchové pus-
ky na takzvané smisené béhy
zvladl nejlépe, v konkurenci
Ctyficitky soupefl a nako-
nec zvitézil o bod, nejmladsi
z Ceské trojice Josef Nikl
celkovym ndstrelem
386 bodd. K junior-
skému titulu z roku
2008, ktery vy-
stiilel na MSJ
v Plzni, tak mohl
pFidat titul se-
niorsky. Spolu
v druzstvu s Mi-
roslavem JanuSem

a Bedfichem JondSem pak vyrazné pomohl
k zisku bronzové medaile za 1 134 bodi.

V pomalych a rychlych bézich na 10 metrd méli
Cesi po prvnim dnu ,nasldpnuto” skoro na své-
tovy rekord, v soutézi druzstev suverénné vedli
0 7 bod(, ale vsamém konci zdvodu se odehralo
velké drama. VSichni nasi strelci $li na jednotli-
vych strelistich az posledni. Jedinému, které-
mu tento zavod vysel, byl Bedtich Jonas, ktery
se celkovym ndstfelem 579 probojoval do za-
vérecného souboje o medaile. Po rozstrelu, ale
na néj zbyla ,jenom” v poradf jiz tfeti brambo-
rovd medaile na tomto MS. Kdyz se ale pfidal vy-
sledek dvandctého Januse a patndctého Nikla,
byla z toho dalsi zlatd medaile v soutézi tymd,
v dnes jiz byvalé olympijské discipliné 30+30.

Kancafi z Dukly Plzer na Sampiondtu potvr-
dili, ze stdle patfi do svétové Spicky, a jesté
dllezitéjst je, Ze disciplina déle ,zije” a zaci-
na se odrazet i od pomyslného dna, kam byla
rozhodnutim ISSF nemilosrdné srazena po OH
2004 v Aténach, kdy byla z programu her vy-

fazena. PFisti mistrovstvi svéta se uskutecnf

za dva roky ve Spanélské Granadé. |

v

Bedfich Jonas

A

4 4 AN

3 D129 euU eq|a4}S

49

A



veslovani

1 4

V 4

vesiov

Synek

dal

viadne

Slavna regata v Lucernu opét prinesla ceskému veslovani radost.
Skifar Ondrej Synek vyhral prestizni zavod popaté v kariére a dva
mésice pred olympiadou v paradnim souboji porazil mistra svéta
Mahého Drysdala. V predchozi olympijské kvalifikaci na stejném
misté pak uspéla ctyrka bez kormidelnika.

At to v Londyné dopadne jakkoli, tahle riva-
lita vstoupi do legend. Ondfej Synek v zavodé
Svetového pohdru ve Svycarském Lucernu sve-
dl s Novozélandanem Mahém Drysdalem velmi
podobny souboj jako na lofiském mistrovstvi
svéta na Bledu.

Stejné jako na podzim Slo o vyrovnany zavod,
v kterém se Drysdale v druhé poloviné trati po-
kusil o rozhodujici Gtok. Na Sampionatu mu to
vyslo, tentokrat se ale Synek nedal, v zavéru
zabral a pétindsobného mistra svéta porazil
o pll sekundy.

,Byl to hodné podobny zdvod jako na mis-
trovstvi svéta,” pfipustil Synek. ,Tam jsem
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ho akordt nestihl v konci pfedjet. Ted se mi
to podafilo, ale je to hodné vyrovnané. Neda
se fict, ze mél nékdo navrch, v Londyné to bude
zajimavé.”

Synek v Lucernu navézal na dvodni vitézstvi
sezony z Bélehradu. Smérem k olympiédé pro
udrzel tempo ve vrazednem zdvéru. Jestli to
dokdze i v Londyné, mize si za to vyslouzit
olympijskeé zlato.

,Védéli jsme, ze Drysdale nastupuje 750 met-
rii pred cilem,” Fikal Synek. ,Ukol byl pohlidat
si ho, soustredit se, aby mi moc neujel a abych
ho pak byl schopen dojet. To se mi povedlo.

Vidél jsem, kdy zacal s nastupem. I kdyz mi
malinko cuknul, nebylo to pal lodé jako na mis-
trovstvi svéta. Bylo to jen o Spicku.”

Synek se pfed zdvérecnou pripravou na olym-
pijskou regatu jesté chystal na zdvod v Am-
sterdamu, kde se mél v poloviné cervna opét
stfetnout i s Drysdalem. ,Tam ale nepUjde o vi-
tézstvi,” naznacil Synek.

Lucern ale ptinesl ceskému veslovani Gspéch
jesté pred startem zdvodd Svétového pohdru.
Jim totiz predchdzela olympijskd kvalifikace,
o0 niz usilovalo hned Sest reprezentacnich lodi.

(il se podafilo splnit ctyfce bez kormidelnika
ve slozeni Matyas Klang, Milan Bruncvik, Ja-
kub Podrazil a Michal Horvath, ktera ve findle
porazila Rumuny i Francouze. Naopak velmi
tésné olympidda unikla parové ctyrce. Posadka
ve slozeni David Jirka, Petr Outednicek, Jakub
Houska a Petr Vitasek skoncila ve findle tfe-
ti jen dvandct setin sekundy od postupového
mista.

V Lucernu se ocenénf za svou bohatou kariéru
dockal také legenddrni Vaclav Chalupa, ktery
prevzal Cenu Thomase Kellera za ptikladny pfi-
stup ke sportu a celozivotni pfinos veslovanf. |

Text: Rudolf Vojtéch
Foto: Ivana Rohackova

1/ Horvath, Podrazil, Bruncvik, Klang
s trenérem Petrem Blechou
2/ Ctyrka bez kormidelnika

veslovani Primatorky

- Na oslavu
-"‘iﬂ NARSNAULCE 1

~ Je to tradice, ktera trva od roku 1980 a nic
- senanineméni. Osmiveslice Dukly triumfovala
i na devétadevadesatém rocniku prazskych
mnmatorek Slavna regata opét prilakala solidni
- divackou navitévu a pro nékolik reprezentantii
 byla relaxaci po dramatickych bojich o olympijskou
+ . kvalifikaci v Lucernu.

dny si na prelomu kvétna a Cervna uzivala reprezentaéni posddka ctyf-

kormidelnika. Nejdriv se v Lucernu stala patou ceskou lodi s jistotou

jského startu. Tyden poté pak vétsina z jejich clen(i dovedla osmives-

Dukly k dalSimu vitézstvi na Primatorkdch.

akub Podrazil sice tfi dny pred startem onemocnél, veslovod Matyas

- Klang, Milan Bruncvik a Michal Horvath viak nechybéli a pomohli Dukle k vi-

- "'f‘ézstw Spolu s nimi se o dalsi triumf zaslouZili Podrazillv nahradnik Jan

Gruber, Jan Pilc, Milan Dolecek, Petr Melichar, Jakub Koloc a kormidelnik

Martin Suma.

Vitézna série Dukly ma tak v soucasnosti uz 33 zarez(. Tentokrat se vsak

Dukla na vitézstvi nad smisenou posadkou Dukly, Blesku a Pferova docela

dreid

e Piivoc jsem tvrdil, ze chceme vyhrat o pét az Sest délek. Zdaleka to tolik
T — ~ nebylo. Trosku jsem to prehnal,” hodnotil Matyas Klang. ,Ve velkych vlnach

o \.ﬁ.._ se veslovalo tézko. A kdyZ mate ndskok, je to horsi, nez kdyz s nékym bojuje-
Do - te. Kvali vindm jsme nesli ani do pofddného zdvéru a byli jsme radi, ze jsme
~ dojeli bez probléma.”

~ Tradicni ritual koupele premiérovych vitéz( Primdtorek byl dodrzen. Klang,

X 2 \\ %Pﬂc, Melichar, Koloc a Suma putovali do Vitavy.

Skifaf Ondrej Synek na Primatorkach nestartoval, a tak Jarni skulérsky za-

'nd Rosslera-0tovského vyhral David Jirka. Veslovod reprezentacni parové

ctyrky jel na Primatorkach na skifu poprvé a aspon trochu si spravil naladu

po smolné olympijské kvalifikaci v Lucernu.

E »Jsem moc rdd, Ze jsem vyhral. Téhle discipliné roky vlddl Vasek Chalupa,
v posledni dobé zase Ondra Synek. J& jsem vlastné zaskocil za Ondru,” usmi-
val se Jirka.

~ Triumf na Vltavé viak v jeho dusi nepfehlusil smolny zaZitek ze Svycarska.

Pred osmy lety Jirka sedél v Ceské parové Ctyfce, kdyz si na olympiadé v Até-

“nach jela pro stitbrnou medaili. Tentokrat ale posadce pouhych dvanact se-

- tin sekundy schazelo k postupovému mistu do Londyna.

~ ,Na skif jsem vlezl proto, abych si spravil chut,” fekl Jirka. ,Zapsat

_ se do historie jako vitéz Jarniho skulérského zavodu Résslera-Ofovského je

_ Uspéch. Ale tohle je pro mé hodné mald naplast.”|

I Pojigtovna LIUD rujiatuvee
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Text: Rudolf Vojtéch
Foto: Ivana Rohackova




ME ve sportovnim aerobiku
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Po zklamani zavinéném
ponékud zvlastnim metrem
rozhodcich na podzimnim
mistrovstvi svéta

v australském Gold Coast

tentokrat reprezentanti

ve sportovnim aerobiku

z armadniho strediska Dukla
na evropském Sampionatu

v Praze zazarili. Zkraje cervna

ziskala zlato v individualni
kategorii zeny Denisa
Baresova, ktera se stala
potreti Sampionkou starého
kontinentu. V parech uz
popaté v radé ziskali evropsky
titul Veronika Sindelafova

s Pavlem Sirotkem.

duklasport

,Po Australii jsme se kvali verdiktdm rozhod-
cich rozhodli posunout nds projev ze spor-
tovniho pojeti na vice umélecké. Pfizpisobili
jsme se novému trendu. Ono ndm ani nic jiného
nezbyvalo,” zacal své vyprdvéni Pavel Sirotek,
ktery se svou partnerkou pfivezl z Gold Coast
bronzovou medaili.

»Zménili jsme Gplné vSechno. Hlavné pohyb -
cvicilijsme na hudbu ze serialu Pobreznf hlidka
a tomu jsme prizpisobili dresy i choreografii.
Jenze na mistrovstvi republiky jsme s tim na-
razili u nasich rozhodcich. Pojali jsme skladbu
hodné piirodné a jako podivanou pro divaky.
Nelibil se hlavné dres Veroniky, coz byly v pod-
staté bikiny, a v mém pripadé to byla na vrsku
sitovina se zd(raznénymi svaly, takze to budilo
dojem, Ze jsem do pdl téla. Asi to bylo moc,”
pfipustila muzska polovina Gspésného paru.

Pro mistrovstvi Evropy, které se konalo v hale
Sparty v Podvinném mlyné ve Vysocanech,
dvojice dresy zase zménila a inovace pfines-
la dspéch. ,0d prvniho kola jsme dostdvali
na rozdil od konkurence dost vysoké znamky
a podarilo se ndm pres semifindle az po findle
sestavu vzdycky o kousek posunout. Nas vykon
gradoval, maximdlné spokojend byla i trenér-
ka,” vykladal Sirotek.

Proti vystoupeni v Gold Coast se jednalo
0 vyraznou zménu. ,Jiny byl styl muziky a jeji
tempo. Pobtezni hlidka pochdzi jesté z osmde-
satych let minulého stoleti, takze tomu odpo-
vidaly i nase pohyby. Loni jsme cvicili na hud-
bu z filmu Gladidtor a sestava byla technicky
hodné obtiznd. 0d toho jsme upustili a spis
Sampion sportovniho aerobiku.

,Méli jsme s tim Uspéch, coz dokumetuje
i nejvyssi zndmka 9,0, jakou jsme kdy dosta-
li,” pochlubil se Sirotek a prozradil, ze se mu
s Veronikou Sindeldfovou na hudbu z americ-
kého televizniho seridlu, v némz figuruji muzni
a urostli plavcici a krasné a opalené sexyplav-
Cice, cvicilo dobfe i proto, Ze ho svého casu
sledovali.

,Da se fici, ze jsme na Pobfezni hlidce jako
déti nebo teanegefi ,vyristali’. Pfislo nam to
jako dobry motiv, libila se nam muzika, objevili
jsme pri tom dobré napady, dobfte jsme je vyu-
Zili a celkové nam to sedlo,” popsal okolnosti
zvolent hudebni stranky skladby sedmadvace-
tilety sportovec.

ProtoZe tésné po skonceni Sampionatu skla-
dala tfiadvacetiletd Veronika Sindelafova stat-
nice, oslava titulu a zaroven i uzavieni studia
prislo az o tyden pozdéji. Partnefi pfi cvicend,
aleiv zivoté uz nyni mysli na dalsi vyzvy, které

Jednou z nich je pozvéni do Brazilie. ,V zafi
letime do Porta Alegre na mezindrodni zavody,
které se uskutecni podle odlisnych reguli, nez
se cvici na klasickych Sampionatech aerobiku.
Chceme je oslovit pravé Pobrezni hlidkou, ale
v provedeni nékterych prvk( nastanou urcité
zmény, abychom se trefili do odlisnych pravi-
del. Proto nds cekd béhem léta spousta prace,”
sdélil o blizké budoucnosti Sirotek s tim, Ze za-
nedlouho po navratu z Jizni Ameriky odcestuji
na mistrovstvi svéta do Nizozemska, kde budou
chtit roz$iFit dosavadni tfi prvenstvi. |

Text: Milan Novotny

Foto: Ivana Rohackova

Touha uspét Zene kazdého sportovce do stale
intenzivnéjsiho a peclivé pripraveného
tréninku. Snazi se neustale najit zpusoby jak
efektivné zlepsit svij vykon a porazit tak

v soutéznim klani své soupere.

Vel E il
SIMUlate

Vétrné simuldtory otevrely parasutistlim brdnu k neomezenému trénin-
ku. Provoz téchto zafizeni neni zavisly na meteorologickych podminkach,
na stavu pfistavaci plochy, na technickém stavu letadla atd., nevznikaji
Casové prodlevy startem a stoupdnim letadla i balenim paddku. Tréno-
vat zde mdze kdokoliv od zacinajicich studentd AFF (zrychleny volny pad)
po zkuSené mistry svého sportu. Dal§im neméné dllezitym faktorem je
i otdzka ekonomickd, kdy je cena tréninku ve vétrném simuldtoru mno-
hem niz$i nez cena adekvatniho mnozstvi redlnych seskok.

Sportovci Dukly Prostéjov vyuzivaji moznost trénovat ve vétrném si-
muldtoru jiz mnoho let. Své prvni tréninkové hodiny si vyzkouseli v roce
2004 v Pafizi, odkud presli v roce 2009 do nizozemského Roosendaalu.

Nyni nové pokracujiv prazském, ktery byl dokoncen v roce 2011. Dukla
v tomto tunelu zacala pripravu nového armadniho tymu na MS CISM pro
rok 2014 jiz letos v zimé a musime potvrdit, Ze kvalita tohoto zafizeni je
dle zkuSenosti prostéjovskych parasutist(i opravdu skvéla.

Prazsky tunel je jediny na svété s kruhovou sklenénou komorou o pri-
méru 4,3 metrd a celkové vySce 14 metrd, ve které si mizete vyzkouset,
jaké to je, kdyz vitr foukd rychlosti pfes 270 km/hod. Tento tréninko-
vy ndstroj, nebo chcete-li zabava ¢i sport, je urcen vSem fyzicky zdat-
nym osobdm ve véku od 6 do 100 let. Tento simulator umoznuje trénink
po neomezenou dobu, vykony jsou snimany kamerou a mohou byt za-
staveny a koucovany kdykoli ptihliZzejicim trenérem. Okamzita zpétna
vazba a étdni v kratkych, po sobé jdoucich intervalech ddava moznost
rychlého postupu v dovednostech jak individualnich parasutistd, tak
i celych tyma skupinové akrobacie ¢i volného létdni.

V dnesni dobé neexistuje na svété zadny Gspésny zavodni tym ve spor-
tovnim parasutismu, ktery by nezahrnuldo tréninkového planu systema-
tickou pfipravu ve ,wind” tunelu. Modelovany trénink v simuladtoru do-
kaze vérné napodobit redlny pribéh celého seskoku a maximalné se tak
priblizuje seskoku samotnému. S rozvojem novych disciplin a masivnim
roz$ifenim parasutismu u verejnosti lze bez nadsazky tvrdit, ze boom
simuldtor(i volného padu nds teprve ¢ekd a do budoucna se stane pro-
stfedkem k tréninku, bez kterého se neobejde nikdo, kdo to bude myslet
s timto sportem opravdu vazné. Vétrny simuldtor v Praze je momentdlné
prvnim zafizenim pro nacvik volného padu v Ceské republice. |

)
parasutism
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Text: Jan Wantula

Foto: Ivana Rohackova

1a 3/ Trénink nacviku sestav parasutist
Dukly Prostéjov
2/ Let ve vétrném simulatoru si vyzkousel i
reditel Dukly Priscak
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fotbal FK Dukla Praha

Loni v lété, kdyz si fotbalisté
Dukly vybojovali navrat

do nejvyssi soutéze, velmi
opatrné hovorili o zachrané
jako jediném a hlavnim cili.
Tu si zajistili velmi zahy

po zacatku jara a jednu chvili
dokonce atakovali pricky,
zarucujici ucast v poharové
Evropé. Nakonec z toho bylo
senzacni Sesté misto se 42
body, coz je novackovsky
rekord Gambrinus ligy.

fk dukia praha

,Upfimné, néco takového jsme pred zacat-
kem soutéze opravdu necekali. Védéli jsme,
Ze-mame muzstvo, které je schopné hrat nej-
vySST soutéz, ale na druhou stranu nevite, co
to s kym udéld, jak si hraci i muzstvo jako ce-
lek s novou situaci poradi. Zvladli to vyborné,
lépe, nez jsem cekal, proto jsem velmi spokoje-
ny, i kdyz k Gplné spokojenosti mi vadi vypadky
v nékterych zdpasech,” ohlédl se za skonc¢enou
sezonou trenér Lubos Kozel.

Ponechali si svoji
7 M
tvar

Novack(im se Casto stdvd, Ze z obavy z papiro-
vé vyssi kvality soupefl opusti sv(j herni styl,
kterym si vybojovali postup mezi elitu. To na-
Stésti nebyl pfipad Dukly. ,Brzy jsme si ovéfili,
Ze svym fotbalem dokdzeme soupefe prehravat
a byt rovnocennymi partnery pro ty nejlep-
§1. Dal jsme proto pracovali na nasem hernim
stylu, zalozeném na ofenzivnim kombinaénim
fotbale a vychdzejicim z kvalitni obrany,” zdd-
raznil Kozel.

To byl nesmirné dalezity pocin. Dukla totiz
dokdzala obrat o body Liberec, Spartu i Plzen.
Letensti dokonce definitivné prisli o Sanci
na titul pravé remizou na Julisce. I kdyZ Duk-
la v zdvéru jara atakovala pohdrovou Evropu,
zUstdval jeji kouc realistou. ,Samoziejmé by
to bylo krasné, ale upfimné feceno, nemame
na to, abychom hrali na evropskych trdvnicich
ddstojnou roli. A je pak otdzkou, jestli by ndm
to vic neuskodilo, nez prospélo. Samoziejmé
jsme chtéli skoncit v tabulce co nejvys, Sesté

EOIBALOVA DUKLA
vy tveLkiBEREK@RKRE

misto je parddni, ale aniv pribéhu sezony jsme
sv0j hlavni cil neménili a nestavéli si vzdusné
zamky,” dodal Kozel.

Hraci si dobre sedli

Fotbalova Dukla fungovala vyborné jako ce-
lek. Muzstvo mélo kvalitnizazemfia na trenéro-
vi a jeho spolupracovnicich pak bylo posklddat
tym co nejoptimdlné&ji. To se podafilo. Hraci si
perfektné sedli a vytvofili dobte fungujici té-
leso, které na travniku dirigoval kapitdn Patrik
Gedeon spolu s Janem Vorlem, nejstar$im cle-
nem kddru.

»Na ligu jsem se po postupu tésil, ale samo-
ziejmé hlodali ¢ervicek, jestli na ni mam. Zvla-
dl jsem ji v pohodé, i kdyZ to nebylo vZdycky
jednoduché. Dulezité ale je, Ze jsme fungovali
jako tym, stafi, stfedni generace i talento-
vani mladici, kterych md Dukla dost a nemusi
se o budoucnost obavat. Hraci jako Rada, Ha-
nousek, Maly, Pazler, Vrzal a dalsi se rozhodné
neztratili. I diky nim jsme se stali pfijemnym
prekvapenim ligy, jak nas hodnotila nejen mé-
dia,” pochvaloval si kapitan tymu.

Dukla dokdzala nejen v zapasech se Spartou
nebo Slavii privést na Julisku vic fanouskd,
nez na ni chodilo v osmdesdtych letech, kdy
pravidelné hravala o titul. ,V Zadném pfipadé
neusneme na vaviinech. Druhy rok v lize byva
pro novacka nejhorsi, ldme se v ném, zda se za-
bydli,v nebo sestoupi. Véfim, ze se muzstvo
udrzi maximdlné pohromadé, v ramci moznosti
i posili a budeme hrat zase distojnou roli, jako

ve skoncené sezoné,” pral si Kozel. |
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Text: Karel Felt
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Pred stadionem Juliska byl béhem nékolika tydnii upraven

zarostly prostor, do stredu zasazen podstavec pro sochu a kolem
néj zabudovany pamétni dlazdice. To proto, ze ve ctvrtek

31. kvétna byla pred stadionem prazské Dukly slavnostné
odhalena socha prvniho ceského drzitele Zlatého mice,
slavného fotbalisty Josefa Masopusta. Cela akce se uskutecnila
pri prilezitosti 50. vyroci zisku stribrnych medaili

na fotbalovém mistrovstvi svéta v Chile v roce 1962.

Bronzova skulptura od sochafe Josefa Nalepy
byla umisténa do nové vzniklého parku Juliska.
Kolem sochy se rozprostira jedendct pamétnich
dlazdic se jmény slavnych fotbalistd, ktefi vy-
znamnou c¢ast kariéry spojili s armadnim klu-
bem Dukla Praha. Vedle Masopusta to jsou Ivo
Viktor, Jan Geleta, Jifi Cadek, Jan Fiala, Ladi-
slav Novdk, Miroslav Gajdtsek, Rudolf Kucera,
Josef Jelinek, Zdenék Nehoda a Ladislav Vizek.
Deset fotbalistd ma na chodniku sldvy uvnitt
hvézdy otisk své nohy, jen brankar Ivo Viktor
obtiskl ruku.

Nad slavnostni akci prevzali zastitu ministr
obrany Alexandr Vondra a starostka Prahy 6
Marie Kousalikovd, zdcastnili se ji napiiklad
predseda FACR Miroslav Pelta, manaZer repre-
zentace Vladimir Smicer, wimbledonsky vitéz
Jan Kode$ nebo olympijiti medailisté Jan Ze-
lezny, Katefina Neumannova, Tomas Dvorak
a fotbalisté Dukly Praha nékolika generaci.

Pfed odkrytim sochy ministr obrany Vondra
podékoval za usporaddni akce Petru Vozenilko-
vi: ,Dnesni slavnost ma skoro nddech geniality.
Zaprvé, kdy jsme naposledy slyseli, nebo kdy
naposledy uvidime armadni hudbu hrat ,Zelena
je trava”. Zadruhé, hlubokd gratulace - Dukla
Praha se po letech dostala do prvnf ligy a kdo
by si pred par mésici vsadil na to, Ze skonéi né-
kde dvacet bodl pred Slavii. Zatfeti, vymyslet
tohle v predvecer odjezdu naSich fotbalistd
na Euro, kam nejedou jako favoriti, a dat jim
toto jako povzbuzeni. Zactvrté, pozvat sem
na pédium legendarni priifezovou jedenactku
Dukly.” Smérem k byvalym fotbalistim Dukly
pak rekl: ,Dnesni den patii celé hvézdné je-
dendctce, ale predevsim Josefu Masopustovi.
Méjme vic takovych dnd, protoze lidi, kterym
treba v oblasti sportu mlzeme podékovat,
neniv nasi spolecnosti malo, a myslim si, Ze to
potrebujeme. Jako ministr obrany musim fict,

Ze mame-li nasi zemi chranit a brdnit, potfe-
bujeme vlajkonose, ktefi vyvolavaji pocit hr-
dosti za to, 7e jsme Cesi a 7e kopeme za sprav-
nou véc. Drzim palce nasim fotbalistim
a vSem, ktef{jste se zaslouzili o dobré jméno
at uz Ceskoslovenska nebo Ceské republiky
v oblasti sportu. Diky vam. VdzZeny pane Jo-
sefe Masopuste, hluboka poklona a veliké, ve-
liké diky.”

Jednaosmdesatilety Josef Masopust s umis-
ténim pomniku na Julisce dlouho nesouhlasil,
protoze si mysli, 7e Ceskoslovenska republi-
ka a Dukla md hodné vyjimecnych osobnosti
a nechtél brat slavu pouze na sebe. ,Nakonec
jsem se nechal ukecat a jestli bude socha bra-
na jako vdék vsem

z mé generace, tak
to beru a chdpu. Je
mi ale trochu lito
téch ostatnich, jako
je tfeba Kodes, Ze-
lezny a dalsi vynika-
jici sportovci, ktefi
se toho nedockali.
Myslim, Ze i jim by pa-
tfilo takové uznani.
Clovék, ktery repre-
zentuje republiku, by
mél dostat moznost
byt oslavovan,” fekl
Masopust, ktery strd-
vil témér celou karié-
ruv Dukle, s niZ ziskal
sedm  mistrovskych
tituld. V roce 1962 pomohl ¢eskoslovenskému
vybéru ke stfibrnym medailim na svétovém
Sampionatu v Chile a ve stejném roce pak ziskal
Zlaty mic pro nejlepsiho fotbalistu Evropy. |

Text a foto: Ivana Rohackova

1/ Hvézda se stopou Josefa Masopusta

2/ Hvézda s otiskem ruky Ivo Viktora

3/ Hlavni aktéri akce - sochar Nalepa, stavitel Vopicka,
autor akce Vozenilek, ministr Vondra a starostka
Prahy 6 Kousalikova
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brankarskou Tkonau

Fotbalovy brankar Ivo Viktor patfi mezi uznavané osobnosti ceského fotbalu.
Narodnimu muzstvu vyrazné pomohl ke zlatému triumfu na mistrovstvi Evropy v roce
1976, za coz byl ocenén tieti prickou v evropské anketé Zlaty mic, v roce 1970 poznal
atmosféru mistrovstvi svéta v Mexiku, pétkrat se stal nejlepsim ceskoslovenskym
fotbalistou roku, nastoupil v 63 mezistatnich stretnutich a dvakrat stal v brance

°sv

starého kontinentu. Jeho kariéra je tizce spjata s Duklou, jejiz dres oblékal v letech
1963-1976. A protoze 21. kvétna oslavil své 70. narozeniny, tak kromé srdecného prani pevného zdravi
jsme si s nim pripomnéli pravé predevsim téch 14 sezon v naSem armadnim muzstvu.

Dva roky nahradnikem

Na Julisce oslavil mistrovské tituly v letech
1964 a 1966, dvé prvenstvi v Ceskosloven-
ském pohdru a v roce 1967 se zaslouzil o po-
stup do semifindle Poharu mistrd. K témto
Gspéchlm se vsak Viktor dostal hodné trnitou
cestou. ,Béhem svého vojdkovaniv Brné jsem
délal nahradnika tehdy vybornému Schmuc-
kerovi a po pfechodu do Dukly, kterd méla
stabilni brankdtskou dvojici Pavlis, Kouba,
se mé cekanf na laviéce opakovalo. Chtéljsem
odejit do Bohemky, ale nakonec jsem se upsal
armadé. Legendarni trenér Jaroslav Vejvoda
zmény v sestavé nemiloval, a tak jsem se mu-
sel spokojit se zapasy v ,bécku’, které hralo
v krajském pfeboru. Byl to pro mé hodné drsny
pdd, uvazoval jsem, Ze prijmu nabidku Slavie,
ale uz zminény kou¢ mné tehdy fekl, Ze jsem
mlady, potiebuji vyzrdt a abych s nikym ne-
jednal. Nemél jsem sebemensi Sanci z Julisky
odejit, a to ani pozdéji, protoze ,sesivani’ mé
lanafili nékolikrat,” vzpomina jubilant na své
zacatky v Dukle.

Na Julisce Viktor vyzrdval plné dva roky, nez
na podzim roku 1965 zacal pravidelné chy-
tat za prvoligovy tym. Do té doby ho Vejvo-
da postavil v nékolika domdcich poharovych
utkdnich, na mistrovstvi spratelenych armad
ve Vietnamu a pouze Ctyfikrdt v lize. Teprve
kdyZ se Kouba rozhodl odejit do Sparty, sta-
la se z tfiadvacetiletého Viktora brankarska
jednicka. Po nepfijemném cekani, zato vsak
na dlouhy tucet pohadkovych sezon, béhem
nichz se z Viktora stal brankarsky pojem. V Duk-
le, Ceskoslovensku, v Evropé i ve svété.

Zazil i boj 0 zachranu

Viktorova cesta ke slavé zacala hned v jeho
prvni ligové sezoné. Nikoli uz pod Vejvodou,
ale pod taktovkou Bohumila Musila, ktery si
ho v§iml v Brné a pfivedl ho do Prahy. Viktor
uz chytal pravidelné a i jeho zasluhou Duk-
la v roce 1966 po dramatickych soubojich
se Spartou a Slavif ziskala po ro¢ni prestdvce

duklasport

znovu mistrovsky titul. V pofadi uz osmy, ale
také na jedenact let poslednf.

,KdyZ jsem prisel na Julisku, tak slavnd gene-
race pomalu koncila. Byli to nejen ,Chilané’, ale
i dalsi vynikajici fotbalisté, napfiklad Borovic-
ka, Brumovsky, Vacenovsky, Cadek a dalsi. Cili
vSichni, ktefi Duklu dovedLli na Olymp. Skutecni
profesiondlové v amatérskych podminkach. Ve-
lice Gispésné obdobi se uzavielo a trvalo skoro
deset let, nez se objevila generace Nehodd,
Vizkd, Rottli, Stambacheri a dalsich hracd,
ktefi na slavnou éru navazali. Mezitim jsme
upadli do praméru a jeden rok dokonce hrali
o zachranu. NasStésti v evropskych pohdrech
jsme dosahovali lepsich vysledkd, nez mél vy-
borny tym pted ndmi, ale i po nds,” pfipomind
triumfy na mezinarodni scéné.

Vychytal hvézdny Ajax

Vynikajictho dspéchu dosdhla Dukla prede-
v$im v sezoné 1966/67, kdy se ji podafilo po-
stoupit az do semifindle Pohdru mistrd evrop-
skych zemf, coz byl do té doby nejvétsi klubovy
lspéch ceskoslovenského fotbalu. Nejprve pre-
Sla pres ddnsky Esbjerg (2:0 a 4:0) a bruselsky
Anderlecht (4:1 a 2:1). Ve ¢tvrtfindle ji ¢ekal

s vynikajicim Cruyffem hvézdny Ajax Amste-
rodam. ,Rikali jsme si, e kdybychom na jeho
plidé neprohrali, dalo by se s postupem doma
néco udélat. A skutecné pres velkou pfevahu
Ajaxu, ktery zahrdval kolem 25 rohd, se ndm
podafilo remizovat 1:1, kdyZ vyrovnavaci gél
vstrelil Mraz. TakzZe situace pfed odvetou byla
docela nadéjnd,” vraci se Viktor k bitvé o Gcast
v elitnim evropském kvartetu.

Drama na domdci pldé skutecné pokracova-
lo. Nizozemci vedli, Strunc z penalty vyrovnal
a schylovalo se k prodlouzeni. Jenze Ajax si
dvé minuty pfed koncem dal vlastni gél. ,Nikdy
predtim jsme na Julisce takovou radost a sldvu
nezazili. Divaci prelezli bariéry a jejich nadseni
bylo doslova hektické,” usmiva se jesté dnes.

Semifindle Pohdru mistrd uz tak dobfe pro
Duklu neskoncilo, ale i tento duel absolvovala
se cti. ,Pfipadny postup do findle by se asi dal
prirovnat k nejvétsim triumfdm ceskosloven-
ské kopané. Mysleli jsme si, ze Celtic Glasgow
je trochu slabsi nez Ajax, ze by $lo pres néj
prejit. Avsak tvrdy a velice houzevnaty soupef
jicim stfetnuti o nejcennéjsi evropskou trofej
s Interem Mildn (2:1). Pfesto konecné vysvéd-
Ceni po putovani Evropou jsme mohli kazdému

ukazat bez uzardéni,” doddva jedna z nejvét-
$ich opor dukelského tymu.

Jeho noc ve Wembley

Za narodni muzstvo chytal Viktor poprvé
12. ¢ervna 1966 v Rio de Janeiru v utkani pro-
ti Brazilii (1:2) a v listopadu, uz ve svém dru-
hém reprezentacnim startu, udivil dzasnym
vykonem ve stfetnuti s ¢erstvymi mistry svéta
Anglicany, kde pfedevsim jeho zasluhou doka-
zal ¢s. tym remizovat 0:0. Domdci nastoupili
ve stejné sestavé jako ve findle Sampiondtu
a domnivali se, Ze hladce zvitézi. Tato noc vsak
nepatfila jim, nybrz brankdfi Viktorovi. Bylo
mu 24 let a mél pred sebou dlouhou, doslova
bohatyrskou kariéru. VSechen londynsky tisk
upozornoval palcovymi titulky na jeho fantas-
tické vystoupeni. ,Byla to noc zazrak(, byla to
Viktorova noc ve Wembley,” nesetfily superla-
tivy ani ceské deniky.

Byl nejvétsi fotbalovou osobnosti z fady vy-
bornych hraca, ktefi ptisli do Dukly v prvni po-
loviné 60. let. Stal se z néj nejlepsi gélman celé
nasi historie, véetné legendarniho Frantiska
Planicky,” fekl na jeho adresu cesky Fotbalista
stoleti Josef Masopust.

Je po operaci kolena

Mnohokrét ho v jeho fotbalovém Zivoté pro-
vazely bezbfehé ovace, a presto jako jediny
z Ceskoslovenskych fotbalovych krald nepoznal
zahraniéni angazmd. ,Lakali mé do Anderlechtu
nez u nas. Mél jsem dobrou poziciv Dukleiv re-
prezentaci, ale pokazdé v onom krusném obdobf
normalizace skoncilo jednani o mém prestupu
kdesi v autu. Dlouho mé to mrzelo, ale uz jsem
to obrecel,” prozrazuje s trochou litosti.

Radu let Zije v rodinné vilce v Nedvézi u Rican,
odkud se az do lonské operace kolena vyddval
do Prahy za brankafskymi nadéjemi. Naposledy
se vénoval dukelskym mlad$im dorostencim
a nechybél ani na srazech nejtalentovanéjsiho
prazského potéru. ,Milionaf nejsem, ale ziji si
celkem dobfe. Kdybych se narodil kousek vic
na zdpad, tak bych se mél asi lip. Ale kdyby to
bylo na opacnou stranu, tak by mné bylo urcité
h{. TakZe si nemam nac stézovat, ale po ope-
raci se uz musim vic Setfit. Na pohyb chizi,
na kole nebo v zimé na bézkach nezapomindm,
ale vétsi zatéz uz nesnesu a tréninky s mladymi
brankafi jsou pro mé i z ¢asovych divod( dost

narocné,” dodava jubilant.|

Text: Jaroslav Pesta
Foto: Ivana Rohackova a archiv ASC DUKLA

osobnost

Temer pul stoleti proiil
na Julisce

Fotbalista Jan Brumovsky byl v letech 1956-1970
oporou prazské Dukly, v jejimz dresu sehral 240 li-
govych utkani, vstrelil 42 g6li a na Julisce oslavil
Sest mistrovskych titulii. A protoze koncem dubna
prevzal Cenu Vaclava Jiry a 26. cervna oslavil 75. na-
rozeniny, pozadali jsme ho s gratulaci k tomuto
ocenéni i zivotnimu jubileu o kratky rozhovor.

Které vzpominky z vasi hracské kariéry v Dukle radite
mezi nezapomenutelné?

Urcité to byl v roce 1959 turnaj v Mexiku, kde
se ndm podafilo zvitézit nad Santosem 4:3. Byla to
doslova fotbalova bomba, protoze tito Brazilci pat-
fili mezi nejdrazsi muzstva na svété. A potom to bylo
pamatnych pét zajezdl na turnaj do New Yorku, ktery jsme ctyrikrat vyhrdli. Zcela vyjimecny
byl rok 1961, kdy jsme hrali mimotfddné dobfre, ve finale porazili Everton 7:2 a v odveté 2:0.
Hned za témito triumfy je vak dlouha fada Gspéch( v evropskych pohdrovych soutézich.

Za narodni muzstvo jste nastoupil jen ctyrikrat, zato na stiibru z olympijskych her v Tokiu mate
velky podil. Jakou mél tento turnaj droven?

Na svétové i evropské Sampiondty jezdi samoziejmé kvalitnéjsi fotbalisté. Presto stiibrné
medaile, za které jsme obdrzeli prémii dva tisice korun, mély nemalou hodnotu. Olympidda je
velkou $anci pro talentované mladiky a zaroven i diistojnou reprezentaci republiky. Proto mé
mrzi, Ze leto$ni turnaj v Londyné bude bez ceské dcasti. Kazdé mezinarodni stfetnuti je Sko-
lou, v niZ se shiraji cenné zkuSenosti. NaSe cesta do findle navic vedla pres silny celek NDR,
ktery do Japonska poslal své narodni muzstvo. Ve findle jsme podlehli Madarsku 1:2 nestast-
nym vlastnim gélem.

Jakeé byly vase dalsi Zivotni kroky po skonceni fotbalové kariéry?

Zlstal jsem v Dukle. Nejprve jsem se stal Séftrenérem mladeze a potom az do roku 1989 asi-
stentem trenéra prvoligového muzstva. V devadesdtych letech jsem pracoval na sportovnim
oddéleni ASC DUKLA a koncem roku 2003 odeSel do dlichodu. Uz devaty rok tedy vyuzivam
volna, které jsem do té doby nemél. Na chaté se zahradkou v MiroSovicich je stale dost prace
a pravidelné chodim na fotbalové zapasy Dukly.

Jisté vam svymi vykony a vysledky jako prvoligovy novacek déla radost. Cekal jste od ni letosni
velice pékny tcet?

Nejen jd, ale asi jen médlokdo cekal, Ze se ji bude takhle dafit. Hraci nejsou stresovani bojem
o0 zchranu, neni na né tlak a fotbal je bavi. Dokonce se uvazovalo o Sanci hrat Evropskou ligu.
Myslim si vsak, Ze na reprezentaci Ceského fotbalu toto muzstvo jesté nema. Také nds nékdej-
$7 tym potreboval uréitou dobu na sehrdni a dosazeni potfebné kvality. Rovnéz souc¢asnému
muzstvu to bude jesté né&jaky cas trvat. |
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V sobotu 19. kvétna
byl v Plzni odstartovan
prvni ze Sesti bézeckych
zavodi serialu Run Tour
«_  Ceské pojistovny. Zavody
- probéhnou postupné
o Vv Sesti méstech a spolecné
$=d Maji stejné dlouhé traté
na 5 a 10 kilometrd, zavody
= pro déti, profesionalni
=> zizemi se sluzbami pro
B=  zivodni ky (Satny, masaze,
¢ipova technologie)
a samoziejme zajimavé
lokality - centra mést, parky,
zoologické zahrady.

26 duklasport Text a foto: Ivana Rohackova

K zdvodu se plati startovné v jednotné vysi
300K¢ na osobu, 50K¢ z ¢astky jde na dobro-
¢inné cely, dalSich 50K¢ navic pfida Nadace
Ceské pojistovny. Vybrané penize, minimalné
pak 300 tisic K&, budou posléze predany Dét-
skému kardiocentru Fakultni nemocnice v Mo-
tole, které se zabyvd predevsim diagnostikou
a lécbou vrozenych a ziskanych onemocnéni
srdce a velkych cév, poruch srde¢niho rytmu,
poruch srdecni funkce a krevniho ob&hu u ros-
touciho a vyvijejiciho se jedince od fetdlniho
(plodového) obdobi do 18 let véku.

Na startu Gvodniho zévodu seridlu Run Tour
Ceské pojistovny v Plzni - aredlu plzefiského
pivovaru se mezi desitkami zapdlenych nad-
Sencll, amatér(, ale i profesiondldl a znamych
osobnosti objevila tézZ fada skvélych sportov-
ct, at uz doby nynéjsi nebo minulé. Za Armadni
sportovni centrum DUKLA na deseti kilometro-
vou trat nastoupili béZec na lyzich Dusan Kozi-
Sek a sdruzendf Pavel Churavy, stejné jako loni
zdvodila olympijskd vitézka v béhu na lyzich

A -

| 1/ DavidSvaboda.

£

i i i il
| 2/ V Brné Jaroslav Priscak, Jakub
: ‘" Janda, Ondrej Bank, Tomas

Bank, Vrata Odvarko

Katefina Neumannova a hvézdy seridlu Cesty
dom0 Petra Horvathovd, Martin Kraus a Mi-
roslav Siminek, ktefi podpofili charitativni
rozmér akce. VSichni se zdc¢astnili po zadvodech
i besed a autogramiddy, kde se k nim pfidali
zlati olympionici ve sportovni stfelbé Jan Kar-
ka, Miroslav Varga a hokejista Tomas Frol. BéZce
Cekalo nebe bez mracku s teplotou 25 stupnd,
trat vedla Struncovymi sady a kolem feky Mze.

Souboj armddnich lyzat na 10km trati skon-
¢il vitézstvim sdruzenare Pavla Churavého,
ktery celkové casem 37:42 min. skoncil sedmy,
bézZec na lyzich Dusan KoZzisek obsadil 9. mis-
to za 38:35 min. Ze zaméstnancl Dukly zévodil
Milan Beck, ktery skon¢il 33. za 42:46 minuty.

V aredlu akce méla také ASC DUKLA sv(j sta-
nek, kde si mohli Géastnici vyzkouSet stfelbu
z laserové pistole, zaveslovat si na trenazéru ¢i
si popovidat s armadnimi reprezentanty.

Pokud se kdokoli chce na zavody systematic-
ky ptipravovat, nachystala Ceskd pojistovna
ve spolupraci s Bézeckou $kolou Milose Skor-
pila zajimavy seridl tipl vcetné tréninkovych
pland.

Kazdy dcastnik seridlu na 5 i 10km dostane
startovni balicek: tricko, lahev i fotky zdarma
a kompletnf servis na trati. Na zdvody seridlu
Run Tour Ceské pojistovny se lze registrovat
na adrese www.run-tour.cz. |

Terminy serialu Run Tour:

Plzen - 19. 5. 2012

Brno - 17. 6. 2012

Liberec - 14. 7. 2012

Olomouc - 11. 8. 2012

Hradec Kralové - 22. 9. 2012
Ceské Budéjovice - 7. 10. 2012

Postavme se
ZA EPILEPSII

Zijete uz také olympiadou v Londyné? Fakt, Ze se netési pouze
sportovci, doklada i plzenska pobocka SME (Skupina mladych

esv v

s epilepsii, obcanské sdruzeni EPI-RODINA), jejiz clenové
navstivili v sobotu 24. brezna 2012 Armadni sportovni centrum
DUKLA. Setkani se sportovci se uskutecnilo v ramci podpory
projektu ,Stand Up For Epilepsy” (Postavme se za epilepsii),
ktery na konci roku 2011 vyhlasila Mezinarodni liga proti
epilepsii (ILAE). Jeho cilem bylo vytvorit na narodnich urovnich
kolekci fotografii znamych sportovct s lidmi s epilepsii.

Epilepsie od nepaméti byla a stdle bohuzel z(-
stava zahalena spoustou iraciondlnich mytd
a mylnych predstav (automatické spojovani
epilepsie s psychiatrickym ¢i mentdlnim posti-
Zenim apod.), které se dotykaji i sportovni ob-
lasti. Neznalost informaci o tomto chronickém
neurologickém onemocnéni a vyskyt spontdn-
nich (neprovokovanych) epileptickych zdchva-
tl mnohdy vedou i k omezeni aktivniho spor-
tovniho vyziti véetné zapojeni se do ostatnich
volnocasovych aktivit. Projekt ,Stand Up For
Epilepsy” podporuje myslenku rovnoprdavného
postaveni osob s epilepsif ve spolecnosti a je-
jich Géasti na sportovnich ¢innostech. Fotogra-
fie maji prinaset poselstvi, ze lidé s epilepsii
- stejné jako sportovci samotni - se mohou in-
spirovat k dosazeni svych cill a vést plnohod-
notny a aktivni zivot. Dal$§im vystupem pro-
jektu je i zdlraznént skutecnosti, Ze ani ceské
sportovni legendy nemaji problém s epilepsif
a predsudky v(i¢i tomuto onemocnéni. Kolekce
fotografii budou vystaveny v Londyné v roce
2012 v ramci Evropského epileptologického
kongresu, ktery se bude konat kratce po Hrach
XXX. olympiddy v Londyné.

Poznamka:

Regiondlni pobocka pacientské organizace
pro osoby s epilepsii (SME Plzef) se spolupo-
dili na realizaci rekondi¢nich, integracnich
a volnocasovych aktivit (plavani, vikendové
pobyty, motokdry aj.). V ramci podpory projek-
tu i naplnénf vytycenych cilt doslo k navdzani
spoluprace s Armdadnim sportovnim centrem
DUKLA, kterd vydstila v sobotni odpoledne vy-
plnéné bohatym programem.

0 dvodni cast dne se postarali veslafti z Dukly
Praha nominovani do Londyna - Jifi Kopac, Mi-
roslav Vrastil, Jan VeteSnik a Ondrej Vetesnik,
ktefi ndm nejen objasnili techniku ndstupu
a soucinnost tymu veslati v ramci lodi, ale po-
skytli i informace o (drzbé lodi a ukdzali zaze-
mi oddilu urcené k udrZzovani potrebné fyzické
kondice.

Po pfesunu na stadion Juliska se nas ochotné
ujali moderni pétibojari David Svoboda a Na-
tdlie Dianova, ktefi ¢leny SME zasvétili do tajl
sportu, ktery v sobé kombinuje technické i fy-
zické ¢innosti (stfelba, Serm, jezdectvi, plava-
ni, béh).

Poledni prichod nejlepsiho ceského atle-
tického vicebojare a svétového rekordmana

Vyborem Mezindrodni ligy proti epilepsii bylo vybrdno osm fotografii z tohoto projektu
na vystavu béhem Evropského epileptologického kongresu v Londyné (30. 9. - 4. 10. 2012)

ASC DUKLA

Romana Sebrleho byl piijemnym zpestfenim
celého dne pro vsechny zhcastnéné. V ramci
atletického tréninku jsme si nejen spolecné
zabéhali, ale i osobné vyzkouseli, jak vysoké
mohou byt béZecké prekazky (byt slo jen o po-
sezeni na nich).

Zavérecnou aktivitou programu na Dukle byl
ndcvik strelby z laserové pistole pod vedenim
Ceské olympionicky a dvojndsobné Gcastnice
olympijskych her Lenky Maruskové a moderni-
ho pétibojare Davida Svobody.

S ohledem na spokojenost vsech clent SME
i akénost pofizenych fotografii lze naprosto
bez obav konstatovat, Ze ndvstéva SME v ASC
DUKLA splnila sv@j dcel — podporu cild pro-
jektu. Kromé vyse uvedené prezentace v ramci
Evropského epileptologického kongresu v Lon-
dyné budou fotografie zdroven k dispozici pro
osvétu, prosazovdni zdjml a prezentaci pro-
blematiky osob s epilepsii na ndrodni dGrovni.

Za obcéanské sdruzeni EPI-RODINA a jeho cast
SME timto srdecné dékujeme vSem zminénym
sportovclim za vénovany ¢as a poutavé vypra-
véni o jednotlivych sportovnich disciplindch.
Podékovdni za spolupraci zaroven patfi fediteli
ASC DUKLA Jaroslavu Priscakovi a Ivané Rohdc-
kové za veskerou organizaci véetné dopravy. |
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Text: Lucie Valouchova a Bara Tolarova
(plzenika pobocka SME)
Foto: Ivana Rohackova
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armadniho sportu

I v letosnich jarnich mésicich oslavili sva Zivotni jubilea
vyznamné osobnosti armddniho vrcholového sportu - sportovci,

v o

trenéri a funkcionadri, kteri v minulosti Sirili jeho sldvu.

2. Ctvrtleti 2012

Rudolf CERNY, nar. 3. dubna 1952,
atletika

Zkuseny atleticky trenér, ktery
devét let trénoval Baru Spotakovou
a dovedl ji az k olympijskému zlatu
a titulu mistryné svéta. Celkem cty-
fikrat byl v anketé Atlet roku zvolen
nejlepsim trenérem. Jako dobrovol-
ny trenér zacal s mladezi v roce 1978
v AC Praha, od roku 1983 zacal pro-
fesionalné trénovat v Edenu. Na jafe
1994 dostal nabidku do Dukly Praha.
Po odchodu Spotakové a Vadlejcha
pripravuje juniorskou oStépafskou
rekordmanku Irenu Sedivou a néko-
lik mladych dorosteneckych nadé&ji

Karel KNESL, nar. 8. dubna 1942,
fotbal

Dirazny obrdnce, ktery sva nej-
lepsi fotbalovd léta stravil v prazské
Dukle a Slavii. V dresu prazské Dukly
ziskal mistrovsky titul v sezoné 1963
az 1964, ta byla pro ného nejlspés-
néjsi, kdyz se podileli na zisku st¥ibr-
né medaile na LOH 1964 v Tokiu. Jeho
slibnou kariéru ukoncilo zranén.

Dalibor MOTEJLEK, nar. 17. dubna 1942, lyzovani

Skokan na lyzich, ktery se v roce 1964 v dresu liberecké Dukly stal
svétovym rekordmanem v letech na lyzich. Zdc¢astnil se zimnich olym-
pijskych her v roce 1964 v Innsbrucku, startoval na mistrovstvich svéta
v letech na lyzich 1962 a 1966 v Oberstdorfu. Po ukoncent aktivni zavod-
ni kariéry zlstal jako trenér liberecké Dukly a Cs. reprezentace.

Jaroslav STAROSTA,
nar. 21. dubna 1937, veslovani
Ucastnik LOH 1960 v Rimé a LOH
1964 v Tokiu jako zdvodnik, LOH
1980 v Moskvé a LOH 1996 v Atlan-
té jako trenér. Jeho svérenci ziska-
li na mistrovstvich svéta a Evropy
ve veslovani osm medaili. Po ukon-
ceni zdvodnfi kariéry pracoval jako
trenér a séftrenér Armadniho spor-
tovniho oddilu DUKLA veslovani.

Milan JARY, nar. 30. dubna 1952, lyZovani

V roce 1971 narukoval do armadniho oddilu bézeckého lyZovani Duk-
la Liberec. Zi¢astnil se MS 1974 ve Falunu, 14. misto vybojoval v béhu
na 50 km na ZOH 1976 v Innsbrucku, na MS 1978 v Lahti ziskal se Stafe-
tou 7. misto, na treti stupinek vitézl se postavil po 15km béhu na Svéto-
vém poharu 1976 v Davosu. Po ukonceni zavodni kariéry nastoupil v roce
1982 v Dukle jako tajemnik ASO lyZovdni.

Jaroslav RAZEK, nar. 12. kvétna 1942, hazena

Sjehojménem jsou spojeny slavné roky hazenkarské Dukly. Vjejim
dresu se stal 8x mistrem republiky a v roce 1963 se podilel na zisku
pohdru mistrd evropskych zemi v hazené. V narodnim dresu se stal
vroce 1967 mistrem svéta a v roce 1964 ziskal bronzovou medaili.

vi. Pétinasobny mistr svéta ve slalomu C1 - 1975, 1977, 3x C1 1967, 1973
a 1975 a trojndsobny mistr svéta ve sjezdu na divoké vodé C1 - 1967
a 1971 a 3x C1 - 1967. U¢astnik OH 1972 v Mnichové.

Ivo VIKTOR, nar. 21. kvétna 1942, fotbal

V prazské Dukle pisobil jako branka¥ ligo-
vého druzstva 13 let od roku 1963 do roku
1976, odehral 310 ligovych utkani. V repre-
zentacnim dresu startoval 63x, v roce 1976
se stal nejlepsim hracem mistrovstvi Evropy
v Bélehradé a zaslouzil se o zisk titultl mis-
tri Evropy.

Po ukonceni kariéry vedl dorostence a ju-
niory v Dukle, dva roky byl trenérem tretili-
gového rakouského Gmiindu a v letech 1989
az 1990 asistentem trenéra Jarese u A druzstva Dukly. V sezoné
1990 az 1991 byl hlavnim trenérem A druzstva Dukly, v letech 1993
az 2001 byl asistentem trenérli narodniho druzstva. Dodnes se vé-
nuje brankarskému potéru.

duklasport

Pavel LANDA, nar. 23. kvétna 1947, védecky pracovnik

Armadnf télovychovny pracovnik, ktery pti svém pisobenive Vimperku
byl u zrodu kariéry fenomenadlni lyZzatky Katefiny Neumannové. Pisobil
jako metodik v Dukle Liberec. Od roku 1997 pracuje jako védeckovy-
zkumny pracovnik CASRI Praha. Je jednim ze zakladateld festivalu film{
se sportovni tematikou SPORTFILM Liberec.

Tomas CAPEK, nar. 29. kvétna 1952, trenér cyklistiky

Byl mozkem armddniho oddilu cyklistiky Dukla Praha, v roce 1976 stal
u zrodu Armddniho sportovniho oddilu cyklistiky Dukla Praha s trené-
rem VrSeckym. Lasku k cyklistice ziskal diky svému otci — slavnému cyk-
listovi, nejlepsich vysledkd dosahl v juniorské kategorii. Uritou dobu
zastdval v Dukle funkci zastupce velitele pro tyl. Byl spoluzakladatel
Casopisu Peleton.

Ivan NOVAK, nar. 5. cervna 1942, fotbal

Trojndsobny reprezentant, opora zad-
nich fad prazské Dukly, ve které stravil
osm ligovych sezon. Aktivni ¢&innost
ukoncil v roce 1972 a stal se Séftrenérem
mlddeze kopané a asistentem trenérl
Jelinka, Plasse, Bousky a Fryse. Po od-
chodu A druzstva Dukly do Pfibrami s Ra-
domirem Sokolem zabezpecoval ¢innost
druzstev mladeze na Julisce. Do dlcho-
du odesel v roce 1997 a jesté dva roky
na Julisce pracoval jako saunat.

Jan BRUMOVSKY, nar. 26. cervna
1937, fotbal

Stribrny medailista Letnich olym-
pijskych her v Tokiu 1964 jako hrac
a zlaty medailista LOH v Moskvé
1980 jako asistent trenéra Havran-
ka. V prazské Dukle odehral 230
ligovych utkdni a vstrelil 42 bra-
nek, Sestkrat s ni ziskal ligovy titul
a Ctyrikrat Ceskoslovensky pohdr.
Dres ¢s. reprezentace oblékl ¢tyfi-
krat. Po ukonceni kariéry pracoval
jako trenér, pozdéji jako metodik
oddélenf sportu ASC DUKLA.

Text: Ivana Rohackova

Foto: Ivana Rohackova a archiv ASC DUKLA
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ARMADNI SPORT

- tradice, part:nel:stvi
a uspéchy

Ve slovenské metropoli Bratislavé se ve dnech 2. az 4. kvétna ko-
nala mezindrodni vystava vojenské techniky IDEB 2012. Resort Mi-
nisterstva obrany CR svou Gi¢asti na veletrhu navézal na spolupraci
s Ministerstvem obrany SR zapocatou v roce 2006, kdyz letos pred-
stavil v samostatné expozici napf. zdravotnicky KOT Pandur, Iveco
LMV se zbranovou stanici a také dto¢né pusky CZ 805 BREN. Ve spo-
le¢ném programu ,,Armddni sport - tradice, partnerstvi a Gspéchy”
se denné uskutecnily besedy a autogramiady s byvalymi i soucasny-
mi armadnimi sportovci, napf. Danou Zatopkovou, Imrichem Buga-
rem, Antonem Tkdcem, Jozefem Pribilincem, Katefinou Neumanno-
vou, Lukddem Bauerem, Martinem Sonkou, Nikolou Sudovou, Petrem
Gellem ¢i Vaclavem Chalupou. Robert Zmélik prezentoval projekt
»0dznak vSestrannosti olympijského vitéze”, besedy se zicastnili
i naméstek ministra obrany CR Michael Hrbata a feditel Vojenského
sportovniho centra Dukla Banska Bystrica Robert Leitl.
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Foto: Ivana Rohackova a Martin Kral _
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Zdenék 2ofka spoluautorem knihy

.Wimbledon a svétové tenisové legendy"

©%)
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Text a foto: Ivana Rohackova

Nakladatelstvi Fragment 6. Cervna 2012
pokitilo knihu autor( Jaroslava Kirchnera
a Zderika Zofky ,Wimbledon a svétové te-
nisové legendy”. Jednim z autor( je byvaly
sportovec Dukly - tenista Zdenék Zofka, mi-
str Ceskoslovenska do 12 a do 14 let, neofi-
cidlni mistr Evropy do 16 let, vitéz Monchen-
gladbachu. V letech 1972-1975 byl jako ¢len
juniorské reprezentace na ME, Roland Garros,
Valerio Cupu a Sunshine Cupu. V dospélosti
hrdl nejvyssi ligovou tenisovou soutéz a byl
nejlépe 16. hracem Ceskoslovenska.

Za Duklu hrdl od roku 1972 do 1976 (v 16 le-
tech byl vyhlasen nejlepsim tenistou Dukly),
a pakjako ,absik” v roce 1981 a 1982. Vystu-
doval Pravnickou fakultu UK v Praze, ale brzy
se vénoval trenérské praci ve Sparté, repre-
zentaci, sedm let plsobil u tenisového sva-
zu v Némecku, Ctyri roky v Anglii. Pfednasel
na nékolika trenérskych seminarich ve svété.
0d roku 2002 az do 2011 spolukomentoval
tenis pro Ceskou televizi.

VsSechny svoje zdzitky kolem tenisu, s te-
nisty a z nejvyznamnéjsiho svétového turna-
je Wimbledonu, jak se co odehralo, zachytil
na nékolika strankach knihy, které psal asi
dva a pal roku.

Tenis hraje pordd v Némecku v kategorii
seniorl a trénuje prvni Némku do dvandcti
let.|

DUKLASPORTEM / kresby Milan Kounovsky

AMEEME 82 8
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Ivo Viktor
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Jakub Holusa

prehled sportevnich vsledkl / hiezen=cerven 2092

Atletika

11. 5. MZ ,Diamantova liga” - Dauha - Katar

Zeny / o§tép - 2. Barbora Spotékova - 66,17 m — splnény
limit na OH a ME

12.5.VZ - Lovosice

muzi / kladivo - 1. Lukas Melich - 79,44 m - splnény limit
na OHaME

19. 5. MZ ,,Diamantova liga” - Sanghaj - Cina

muzi/ o$tép - 1. Vitézslav Vesely - 85,40m

19.-20. 5. MCR ve vicebojich - Stara Boleslav

muzi / desetiboj - 1. Marek Lukd$ - 7 448 bod
24.-25.5. MZ ,Zlata tretra” - Ostrava

muzi / kladivo - 5. Lukas Melich - 75,34 m

muzi/200m - 5. Pavel Maslak - 20,855

muzi /800m - 5. Jakub Holusa - 1:46,63 min.

muzi/ o$tép - 1. Vitézslav Vesely - 85,67 m
muzi / ty¢ - 4. Jan Kudli¢ka - 562 cm

muzi/ koule - 5. Ladislav Prasil - 19,78 m

7eny / o§tép - 1. Barbora Spotékova - 67,78 m

30. 5. MZ - Kladno

muzi / ty¢ - 1. Jan Kudli¢ka - 573 cm - splnény limit na OH
aME

31.5. MZ ,Diamantova liga” - Rim - Itilie

7eny / o§tép - 1. Barbora Spotédkova - 68,65m

muzi /800m - 6. Jakub Holusa - 1:45,46 min.

2. 6. MZ ,Diamantova liga” - Eugene - USA

muzi / o$tép - 2. Vitézslav Vesely - 83,78 m

Kanoistika

21.-22. 4. MCR dlouhé traté - Praha

muzi / kajak 5000m - 1. Jakub Adam

muzi / deblkdanoe 5000 m - 1. Vaclav Dubsky, Jan Lundcek
Zeny / deblkajak 5000 m - 1. Veronika Klapova - podil 1/2
Zeny / kdnoe 5000m - 1. Jana Jezova

Zeny / deblkdnoe 5000m - 1. Jana Jezovd - podil 1/2
16.-17. 5. Evropska dokvalifikace na OH - Poznaii - Polsko
muzi / kdnoe 200 m - 3. Martin Fuksa - 1. nepostupujici
na OH

muzi / kajak 1000 m - 4. Josef Dostél - 1. nepostupujici
na OH

muzi / deblkajak 1000m - 2. Jan Stérba, Daniel Havel -

1. nepostupujici na OH

18.-20. 5. SP - Poznai - Polsko

muzi / kdnoe 500 m - 4. Martin Fuksa

muzi / ¢tyfkajak 1 000m - 1. Pavel Davidek, Daniel Havel,
Josef Dostal, Lukas Trefil

Zeny / kajak 1000m - 3. Anna Adamova

25.-27. 5. SP - Duisburg - Némecko

muzi / ¢tyfkajak 1 000m - 1. Daniel Havel, Lukds Trefil,
Josef Dostdl, Jan Stérba

muzi / deblkanoe 1 000 m - 1. Filip Dvofdk, Jaroslav Radoni
muzi / deblkanoe 500 m - 1. Filip Dvofdk, Jaroslav Radoni
1.-3. 6. SP - Moskva - Rusko

muzi / deblkdanoe 1 000 m - 3. Filip Dvofdk, Jaroslav Radoni
muzi / deblkanoe 500 m - 4. Filip Dvofdk, Jaroslav Radon

Moderni pétiboj

11.-16. 4. SP - Szazhalombatta - Madarsko
muzi / jednotlivci - 5. David Svoboda
19.-22. 4. SP - Rostov na Donu - Rusko
muzi / jednotlivci - 5. Ondfej Polivka

Ruzné - cyklistika MTB

17. 3. SP - Pietermaritzburg - JAR

muzi / cross country - 5. Jaroslav Kulhavy

9. 5. MZ ,Prazské schody - Mem. Roberta Bakalare” - Praha
muzi - 3. Jan Skarnitzl

20. 5. SP - La Bresse - Francie

muzi / cross country - 2. Jaroslav Kulhavy

Ruzné - jachting
22.-29. 3. MS - Cadiz - Spanélsko
muzi / RS:X - 52. Karel Lavicky - Gcastnické misto na OH

Ruzné - stolni tenis
11.-13. 5. Kvalifikace na OH - Dauha - Katar
Zeny / dvouhra - 2. Dana Hadacovd - postup na OH

Ruzné - motorismus
26. 5. MZ ,Trofeo Concale” - Bologna - Italie
muzi / superbiky / 1. zavod - 6. Jakub Smrz

Sportovni stielba Plzen

16.-18. 3. HMCR - Plzed

muzi / VzPi 60 - 1. Pavel Svétlik - 573+102,9
muzi/VzPi 60/ druzstva - 1. Pavel Svétlik , Tomas
Téhan - podil 2/3

muzi / RVzPi 2x 30 - 1. Tomdas Téhan - 576
muzi / StVzPi 3x 20 - 1. Tomas Téhan - 553
muZi / VzPu 60 / druzstva - 1. Milan Mach, Petr Smol,
Vladimir Haloda

muzi/ StVzPi 40 - 1. Tomds Téhan - 365

muzi / StVzPi 40 / druzstva - 1. Tomds Téhan, Pavel
Svétlik - podil 2/3

Zeny / VzPi 40 - 1. Michaela Musilova - 378+97,8
19.-28. 4. SP - Londyn - Velka Britanie

Zeny / VzPi 40 - 3. Lenka Maruskova - 387+100,6
Zeny / SP30+30 - 3. Lenka Maruskovd - 588+202,4
15.-20. 5. SP - Milano - Italie

Zeny / VzPi 40 - 2. Lenka Maruskova - 389+102
Zeny / SP30+30 - 2. Lenka Maruskovd - 582+207,2
23.-27. 5. SP - Mnichov - Némecko

Zeny / SP30+30 - 3. Lenka Maruskovd - 583+204,3

Veslovani

2.4.MZ ,Head of river race” - Londyn - Velka
Britanie

muzi / osma s kormidelnikem - 1. Matyds Klang,
Ondrej Synek, Michal Horvath, Jan Pilc, Jakub Koloc,

Petr Melichar, Jakub Podrazil, Milan Dolecek,
korm. Martin Suma

16. 4. MCR dlouha trat - Hofin

muzi / skif - 1. Michal Humpolicek

muzi / skif LV - 1. Jan Vetesnik

muzi / dvojka bez kormidelnika LV - 1. Jan Héjek,
Matous Lorenc

4.-6.5.SP - Bélehrad - Srbsko

muzi / skif - 1. Ondfej Synek

muzi / dvojka bez kormidelnika - 5. Jakub
Makovicka, Jan Gruber

muzi / dvojka bez kormidelnika LV - 2. Jif{ Kopd¢,
Miroslav Vrastil

muzi / ¢tytka bez kormidelnika - 4. Matyds Klang,
Milan Bruncvik, Michal Horvath, Jakub Podrazil
24.-27. 5. SP - Lucern - Svycarsko

muzi / skif - 1. Ondfej Synek

Vodni slalom

10.-13. 5. ME slalom - Augsburg - Némecko
muzi / deblkdnoe - 1. Jaroslav Volf, Ondfej
Stépanek

muzi / deblkdnoe hlidky - 2. Jaroslav Volf, Ondfej
Stépanek, Jonas Kaspar, Marek Sindler, Ondfej
Karlovsky, Jakub Jéné

muzi / kajak hlidky - 4. Lubo$ Hilgert - podil 1/3
zeny / kajak hlidky - 5. Stépanka Hilgertova, Eva
Ornstova - podil 2/3

26.-27. 5. SP ve sjezdu - Kraljevo - Srbsko
muzi / kajak - 1. Kamil Mrizek

muzi / kajak sprint - 5. Kamil Mrizek

eCekavane spertovni akee
Ve 00, ctvrelet! 2012

Atletika

ME 27.6.-1.7. Helsinky

OH 3.-12.8. Londyn

MCR 22 1.-2.9. Praha

MCR druzstev 8.9. Tabor

MCR silnice 23.9. Praha

Cyklistika

SP MTB 30.6.-1.7. Windham

ME 23 a MEJ drdha 3.-8.7. Anadia

MCRJ draha 16.-21.7.  Brno

MCR MTB 21.-22.7.  Pecpod
Snézkou

SPMTB 28.-29.7. Vald Isére

OH draha, MTB 2.-12.8. Londyn

MSJ drdha 22.-26.8.  Auckland

MS MTB 6.-9.9. Saalfelden

MCR silnice - ¢as. dvojic 28. 9. Bfeznice

Jachting

OH tfida RS:X 28.7.-11.8. Weymouth

Kanoistika

MCR 13.-15.7.  Raéice

ME 23 a MEJ 12.-15.7. Montemor

OH 6.-11. 8. Londyn

Moderni pétiboj

ME 4.-11.7. Sofie

OH 7.-13.8. Londyn

MSJ zari Drzonkow

MS Biathle Zaf1 Kahira

Parasutismus

SP 12.-15.7. Altenstadt

MCR 1.-5.8. Strakonice

MM Francie 11.-16. 8. Vichy

SP - findle 20.-23.9. Locarno

Sportovni stielba brokova

OH 30.7.-6.8. Londyn
MCR 24.-26.8.  Brno
MS akademické 4.-9.9. Kazan
SPfindle 20.-26.9. Maribor

Sportovni stielba kulova

ME a MEJ 31.7.-14.8. Bologna
OH 27.7.-8.8. Londyn
EP300m 21.-25.8. Plzen
MCR a MCRJ 9.-11.9. Plzen

Sportovni aerobic
MCR zari neurceno

Stolni tenis

OH 28.7.-8.8. Londyn
Veslovani

MSU 23 12.-15.7. Trakai

OH 25.7.-5.8. Londyn
ME 14.-16. 9. Varese

Vodni slalom

MS 23 a MSJ slalom 11.-15.7. Wausau
OH 28.7.-1.8. Londyn
MCR slalom 18.-19.8.  Praha
SPslalom 24.-26. 8. Praha
SPslalom findle 1.-2.9. Bratislava
ME 23 a MEJ slalom 6.-9.9. Solkan

Prehledy na této dvoustrané

pripravil Petr Elias

1. Datum a misto narozeni:

Dne 3. dubna 1952 v Praze.

2. Dosazené vzdélani a povolani:
Primyslova Skola jaderné techniky a trenérsky kurs na FTVS UK.
Nez jsem se stal trenérem z povoldni, pracoval jsem 11 let jako
zkusebni technik v Aritmé Vysocany a ZPA Cakovice.

3. Kdo vas privedl ke sportu?

Matka hrdvala hazenou, otec pisobil jako fotbalovy funkcionar
a hokejovy trenér. Chtél ze mé mit hokejistu, ale i kdyz jsem hokej
8 let hrdl zdvodné, musel jsem kvdli zdravotnim potizim skon¢it.
0d 14 let jsem délal atletiku v Meteoru Praha, ktery se zakratko
sloucil se Slavif Liben, nyni AC Praha 1890, kde jsem vydrZel celou
svoji zavodni drahu.

4. Jak jste se dostal k trénovani?

Jako dobrovolny trenér jsem zacal v roce 1978 v AC Praha 1890
se ctrnactiletymi kluky, rukama mi prosly desitky zakd a doros-
tenc(, az si mé prace vSimli slavisté a od roku 1983 jsem zacal pro-
fesiondlné trénovat v Edenu.

5. Jaka byla vase trenérska kariéra pred prichodem do Dukly?
Ve Slavii jsem zacinal s zdky, pokracoval s dorostenci ze sportov-
ni tfidy, ale po odchodu nejlepsich na sportovni gymndzium a tim
k jingm trenérlim jsem ztratil vidinu trenérského rdstu. Po 3 le-
tech jsem tedy odesel do VS, nyni USK Praha, kde jsem zacal vedle
mladeZe trénovat dalkare a pozdéji vicebojare a oStépare.

6. Kdy a za jakych okolnosti jste prisel do Dukly?

Na jafe 1994 poté, co jsem se od podzimu pfedchoziho roku o mis-
to zacal zajimat u tehdejSiho Séftrenéra atletl Dukly Véclava
FiSera.

7. Jaky je vas vztah k Dukle?

Dukla splnila veskera moje ocekavani a umoznila mi dosdhnout
téch nejvyssich trenérskych met. Tim je asi feceno vse.

8. Které (spésné atlety jste v Dukle trénoval?

Vétsich mezinarodnich dspéchii jsem dosahl a7 s Barborou Spota-
kovou, ale fady vyznamnych akci se Gcastnili i dal$i moji svéren-
ci - MS dorostu Jakub Vadlejch a Irena Sediva, MS a ME juniorii
Stépan Tesafik a Jakub Vadlejch, ME do 23 let Tomas Komenda,
Evropskych pohar( vicebojafi Tomas Komenda, Ales Pastridk, Vit
Zakoucky, Peter Soldos a Kamil Damasek.

9. Co pro vas znamenal rozchod s Barborou Spotakovou?
Radostjsem z toho samoziejmé nemél. Navic soucasné odesel i Ja-
kub Vadlejch, takZe ziistala jen juniorka Irena Sedivd. Rychle jsem
musel zménit styl prace a zacit s dorostenci a juniory.

10. Koho v soucasné dobé trénujete a jak si vasi svérenci vedou?
Nejlépe se jevi juniorska ostépaFskd rekordmanka Irena Sediva,
kterd md naslapnuto na ME dospélych v Helsinkach. K limitu na ju-
niorské MS nemd daleko ostépaf Jan Kubes, bronz na MCR juniorti
vybojoval desetibojaf Vit Havelka a v dorostu je nejlepsim ceskym
oStéparem Jan Michalec, tésné nasledovan Davidem Kroupou.

11. Jaké jsou vase mimosportovni zajmy a konicky?

Knizky. Historickd a vélecna literatura, detektivky, ale da se fici,
Ze prectu vSechno. Dédle hudba, nejvic country.

12. Mizete prozradit své osobni cile a pfani do budoucna?
Znovu dobyvat se svymi svéfenci atleticky svét, nejlépe zase néco
dalezitého vyhrat. Ale nezbldznit se z toho, at to pdjde, nebo ne.

A
()

Text: Pavel Nekola

Foto: Ivana Rohackova duklasport 31




petr sodomka

Petr Sodomka patril v letech
1967-1977 ke Spickovym
vodnim slalomardm nasi
planety. Ze svétovych
Sampionatd si privezl
celkem 16 medaili, z nichz
plna polovina se leskla
zlatem. A protoze 19. kvétna
oslavil své 65. narozeniny,
zavzpominali jsme si s nim
aspon na to nejpodstatnéjsi
zjeho sportovniho Zivota.

Ze slévarny do divoké vody

Voda mu ucarovala uz v klukovskych letech.
Zkousel to s plavanim, pak se trdpil na kaja-
ku a nakonec si oblibil kdnoi, prestoze na ni
ve svém prvnim zdvodé dojel posledni. Kdyz
se viak z preboru Vychodoceského kraje jako
mladsi dorostenec vratil s diplomem, stala
se mu tato lod osudem. Pod taktovkou Véclava
Horyny se stéle zlepSoval a brzy ho potésiljeho
premiérovy zajezd do jugoslavského Tacenu.

Prvniho reprezentacniho startu se dockal
najafe 1966 v NDR, kde se také po tfetim misté
ve sjezdu radoval ze své prvni medaile z vel-
kého zdvodu. V té dobé pracoval ve slévdrné,
ale uz s casovymi dlevami. Po velice Gispésném
zdjezdu do Francie si doma precetl povolavaci
rozkaz, ktery ho poslal do Dukly Bechyné.

TFi prvenstvi pFi premiére

Pfed svym prvnim svétovym Sampiondtem
v roce 1967 v Lipné citil dobrou formu. V ob-
libenych vodéch vsak ve slalomu zaplatil no-
vackovskou dan. Rozhoupal nékolik tycek,
a prestoze mu rozhod¢i ve druhé jizdé namé-
fili nejrychlejsi cas, trestné body ho poslaly
na Ctvrtou pficku. O den pozdéji startoval
s Kumpfmiillerem a Pospichalem v hlidce.
Vsichni méli lipenskou vodu v malicku, a pfes-
to byli po prvni jizdé az tfeti. Pfi reprize viak
uz vsechny ndstrahy zvladli bez chyby a stali

)OIV ~pz8724
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se Sampiony. ,Dlouho jsem nechapal, Ze uz si
mohu fikat mistr svéta,” usmiva se Petr.

Mistrovstvi svéta pokracovalo zdvodem
ve sjezdu ve Spindlerové Mlyné. Sodomka byl
povazovan za favorita a svoji roli také splnil.
V cili mu naméfili o deset vtefin lepsi ¢as nez
druhému Schubertovi a ¢ekal ho vecer plny sla-
vy. ,Vypil jsem tfi dvandctky, i kdyz druhy den
mé Cekala jesté hlidka. Na pivo jsem byl zvykly
ze slévarny, takze tento pfijemné nahorkly mok
mi spi§ pomdhal,” vysvétluje jubilant.

A to se v hlidce také potvrdilo. S partaky
Kumpfmiillerem a Vockou bezpecné zvitézili,
takze Petr se za necely tyden stal trojndsob-
nym mistrem svéta!

Drama se $tastnym koncem

Z mistrovstvi svéta ve francouzském Bourg
St. Maurice si Sodomka odvezl t¥i stfibrné me-
daile a Ctvrtou zlatou si do své shirky pridal
v roce 1971 v italském Meranu. Po dvou bron-
zovych kovech ve slalomu svedl dramaticky
souboj s Heinemannem ve sjezdu. Na vsech
méfenych Gsecich méli tito dva borci téméf
stejny Cas. Sto metr( pred cilem vedl Némec
o vtefinu, ale Petr ze sebe dokdzal obrovskou
vili vyZdimat posledni zbytky sil a cilem projel
0 31 setin vtefiny pred svym velkym soupefem.
»Zlodé mé museli vytdhnout a prvni slova jsem
ze sebe dostal az nékdy po deseti minutach,”
vraci se k nezapomenutelné bitvé.

V roce 1972 v olympijském Augsburgu se mu
nedafilo, skoncil az osmy. A rok nato se celd
parta Dukly Bechyné stéhovala do Brandysa
za daleko lep$imi tréninkovymi podminkami.
Na mistrovstvi svéta ve Svycarské Muoté se mu-
sel ve slalomu spokojit se ¢tvrtym mistem, ale
v zavodé hlidek se trio velkych kamaradd Ra-
dil, Tresnak, Sobotka dockalo zlatého opojent.
»Zbytecné jsme neriskovali, dodrZovali domlu-
venou taktiku a nasbirali minimum trestnych
bodd. Po projeti cilem jsme si padli do ndruce
a gratulanti nds na oslavu vyvaleli v bahné,”
sméje se Petripo mnoha letech.

Tii triumfy na zavér

V roce 1975 se MS konalo ve Skopji a Sodomka
v ném ve slalomu dosahl svého vrcholu. Pfitom
pfi tréninku si bolestivé poranil bfisni sval,
ve sjezdu se pak ve zbésilé fece nékolikrat zvr-
hla mezi vy¢nivajicimi balvany dokonce bojoval
o0 Zivot. Pfesto se uz za dva dny s obstfiky proti
tseky zvladl s bravurou klavirniho virtuosa. Stal
se nejen vitézem dvodniho kola, ale i drzitelem
své prvni zlaté medaile v této discipliné. ,Mél
jsem obrovskou radost, ale i proto, Ze se nam
po nasledném prvenstvi v hlidkach podafilo

potvrdit kvalitu dlouho odstrkované nasi kano-
istiky,” zdGraznuje p¥i této vzpomince.

Pro svoji posledni, tedy osmou zlatou medai-
li, si dojel v roce 1977 na Sampionatu v rakous-
kém Spittalu. Jeho prvni jizda ve slalomu byla
pfimo fascinujici, brankami projizdél s ele-
ganci baletniho mistra a usadil se na nejvyssi
pricce. Ve druhé jizdé mu zacala do lodé téct
voda, opravami ztracel cenné vtefinky, ale sta-
le aZ do cile bojoval ze viech svych sil. ,A pak
nastalo pfimo $ilené cekani, protoZe na trati
bylo jesté nékolik zévodnika, ktefi mohli pro-
mluvit do konecného poradi. Odpadal vsak
jeden za druhym a ndsledoval vybuch radosti.
Moji nejvétsi soupefi mé na ramenou odnesli
na stupné vitézd, kde jsem stél zcela vyvede-
ny z miry, nemohl jsem mluvit a jen poslouchat
tesknou melodii statni hymny. KdyZ se mé pak
jakysi reportér zeptal, jak je mi po téle, kdyz
jsem se stal nejlepsim kanoistou od potopy
svéta, tak jsem si vzpomnél na své zranéné ra-
meno a jen tiSe priznal, Ze potad trochu boli,”
uzavird Sodomka své malé ohlédnuti za splné-
nym snem o svém osmém zlatu.

Zamilované kanoe neopustil

Po této triumfalni jizdé se Petr rozhodl,
Ze se zdvodénim skonéi, a zacal se vénovat
trenérské prdci. Avsak svétovy Sampiondt
se v roce 1979 konal v Kanadé, coz na néj za-
plsobilo jako magnet. A tak se znovu vratil
k velice ndrocné pfipravé na hordch, v télo-
cvicné i na vodé. Jenze pro 32letého Sodomku
sina svazu vymysleli téméf nesplnitelné nomi-
nacni podminky a hodili mu tak na krk oprdtku.
»Hned v prvni kvalifikacni jizdé se mi zlomila
hlavicka u padla a okamzité jsem se poroucel
do studené ldzné. Dfina plna odfikani pfisla
v jediném okamziku vnivec. A brzy nato prisla
dalsi rdna: po deseti letech mné z dlivodu mé
neperspektivnosti pfibouchli vratka i v Dukle.
V jejim kanoistickém oddilu jsem prozil krdsna
léta, néco pro jeji barvy také udélal a pfitom
mi nikdo nefekl ani dékuji a ani nepodal ruku,”
prozrazuje s pfichuti horkosti.

Padlo odlozil do kouta v roce 1981 a potom
deset let pracoval ve Vegasportu Hradec Kra-
lové. V taméjsi Rudé hvézdé trénoval nadéjné
kluky a kratce také reprezentacni juniory i sin-
glkanoisty. Nakonec se vSak dostal k praci, kte-
rd ho dodnes plné uspokojuje. ,Zalozil jsem si
vlastnifirmu a zacal vyrabét turistické i zadvod-
ni lodé. V soucasnosti to jsou hlavné lamina-
tové kanoe, o které je zdjem ve stfedni Evropé,
v Japonsku a dalsich asijskych zemich. Jsem
spokojeny...,” doddva Sodomka. |

Text: Jaroslav Pesta

Foto: archiv ASC DUKLA




Trenér atletiky od roku 1994
Reprezentacni trenér stafety

Narozen: 7. brezna 1970
Vyska: 184 cm
Vaha: 103 kg

Discipliny: sprinty, prekazky, stredni

trate, desetiboj

0ddil: Dukla Praha od roku 1995

Vyznamni svéfenci: Roman Sebrle, Karel
Blaha, Milan Kovar, Stépan Tesarik, Jifi
Muzik, Radek Zachoval, Jakub Holusa,

Pavel Maslak

Loni a letos ziskali jeho svérenci:
- bronzovou medaili z HME - Sebrle

v sedmiboji

- Cesky rekord na 400 metri v hale
(46,14 s) i venku (45,17 s) - Maslak

- paté misto na HMS - Maslak

4¢x 100/ metru !i

[ S

DalIBor KupPkKA

Byl 11 let trenérem ikony ¢eské atletiky

V roce 1992 jesté reprezentoval ceskou atleti-
ku v Evropském pohdru na 110 metr( a 400 me-
trd prekdzek. Jenze potom mu jako studentovi
Fakulty télesné vychovy a sportu pfi kamarad-
ském volejbalu kdosi skocil na nohu, nasledova-
la operace a po ni marné pokusy o navrat do vr-
cholového sportu. ,Zkousel jsem to cely rok, ale
nakonec jsem se musel s atletikou jako zavodnik
rozloucit. Byla to viak moje ldska, a tak jsem
se vydal po trenérské draze,” vraci se Dalibor
Kupka ke svému Zivotnimu rozhodnuti.

0 jeho prvni kricky se postaral Vaclav Fiser,
ktery mu otevrel dvefe do prazské Dukly. ,Mél

s v

Text: Jaroslav Pesta
Foto: Ivana Rohackova

jsem na starost nékolik sprinterd, ale nejvic
mé ,zivil’ Milan Kovar, sprinter a s 816 centi-
metry i vyborny dalkaf. Postupné prosla myma
rukama fada atletd, napfiklad Karel Bldha, Jifi
Muzik, Stépan Tesafik a dalsf,” vzpomind aspon
na nékteré své svéfence.

V roce 2001 se stal trenérem vynikajiciho vi-
cebojafe Romana Sebrleho, ktery v té dobé uz
byl drzitelem svétového rekordu v desetiboji.
Oslavil s nim vSechny zlaté medaile a dlou-
hou fadu dalsich velkych dspéchd. ,Doslova
mé vtahl do velké atletiky a moc mu za vSech-
no vdécim. Diky nému jsem se naucil spoustu

véci. Velice si vazim toho, Ze mé oslovil a mohl
jsem s nim 11 let pracovat. A nejvétsi radost?
Urcité po zlaté olympijské medaili v roce 2004
v Aténdch,” zdlraznuje Dalibor, ktery zdroven
prozrazuje, Ze se s touto ikonou Ceské atletiky
letos asi rozlouci.

Zaroven netaji, kudy vedla cesta ke znamym
Romanovym triumfdm. ,Skoro kazdy atlet ma
mensi ¢i vétsi zdravotni problémy a nevyhnu-
ly se ani jemu. Je to vSak vyjimecny sportovec,
vzdy je dokdazal vyresit a vratit se na cestu smé-
rem ke stupndm vitézd. Snaziljsem se ho na kaz-
dou soutéz rychlostné i skokansky co nejlépe
pfipravit, aby z této ,pfedehry” tézil celé dva
dny. Na technické discipliny byli jin trenéfi, s ni-
miz jsme Uzce spolupracovali a vytvorili tak tym,
ktery se vzajemné doplioval, a vysledkem byla
komplexnf pfipravenost,” vysvétluje Dalibor.

Letos ma tento renomovany trenér mezi svy-
mi svéfenci sedm sprinter(i a jednoho béZce
na stfednich tratich. A dva z nich nasli cestu
na olympiadu do Londyna. ,Ctvrtkafe Maslaka
znam uZ od jeho 16 let. Je to talent se silnou
hlavou a visechno md pred sebou. S Holusou
se teprve seznamujeme, nase spoluprdce je
jesté v plenkach. Zname se sice dlouho, ale
teprve letos na jafe se nase cesty spojily. Kdyz
jsem fekl, ze nejdfiv bude potfeba zapracovat
na jeho rychlosti, tak myslim tfeba i na tech-
nice. Chtél bych, aby se pokusil v uvolné-
ném béhu protahnout krok. Velkym pfdnim je
na olympiddé jeho dcast ve findle osmistovky,”
doddva Dalibor Kupka. |
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