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Jan Kudiiéka -

IGROFERT f#E/CERO 8 .’7

Narozen: 29. dubna 1988 v Opave

Sport: atletika, skok o tyci
Trenér: Boleslav Patera
0ddil: Dukla Praha

0sobni rekord: 577 cm venku, 580¢cm v hale

Text a foto: Ivana Rohackova

S.atletikou zacinal v opavském Sokole jako
vicebojaf. Jeho talent pro skok o tyci nako-
nec rozhodl o specializaci v této discipliné.
Prvnim svétovym zdvodem bylo juniorské
mistrovstvi svéta v marockém Marrakesi
v roce 2005. Hladce zvladl kvalifikaci a ve fi-
ndle pak obsadil Sesté misto diky tehdy dru-
hému vykonu v kariéfe 505cm. K nejvétsim

C)

Spuka tmimvie

A

Gspéchim dlouho patfilo 5. misto z MS

juniorl v roce 2006. Diky dvéma osobnim

rekorddm - v kvalifikaci 520, ve findle 530
na druhy pokus - dosdhl na nejlep$i umisténi
z ceské vypravy.

V sezoné 2007 posunul narodni juniorské
rekordy v hale na 543 cm, venku 561. Na ME

junior( v Hengelu, ale nezvladl sv(j kvalifi-

kacni zdklad 490 cm.

Po presunu do Prahy za trenérem Paterou
na prazskou Duklu zacal ménit techniku.
To se projevilo v lété 2008 na atletickém
mitinku Praga Academica, kdyZ jako prvni
z tyckar( splnil ostry limit 570cm pro Gcast
na olympijskych hrach v Pekingu. Tam prosel
sitem kvalifikace a ve findle skon¢il na desd-
tém misté s prekonanymi 545 cm.

Zacatkem roku 2009 jeho slibné rozjetou
sezonu zbrzdilo zranéni ruky, kdyz zlomil
tyc. V lété na ME ,dvaadvacitek” v Kaunasu
skocil jen 515cm a bral délené osmé misto.
Na mistrovstvi svéta se po boji dostal, avsak
v Berliné skon¢il v kvalifikaci - 540cm mu
stacilo na délené 24. misto.

V sezoné 2010 se nominoval na ME do Bar-
celony, kde z dramatické kvalifikace prosel
i do boji 0 medaile. Tam se mu bohuzel ne-
podaftilo zopakovat vykon 565 z vyfazovaci-
ho kola, skoc¢il 0 5cm méné.

V halové sezoné 2011 se Honza nelispésné
pokousel o nominaci na halové ME do Pafi-
Ze, kdyz nezdolal potfebnych 560 cm. Dostal
seale na letni MS do Tegu a prosel tui do find-
le. V ném obsadil za zdoldni svého nejlepsiho
vykonu roku 565 cm délenou devatou pricku.

Velmi ostry limit 572 cm pro halové MS 2012
do Istanbulu pfes fadu nadéjnych pokusd
nezdolal, ale pfed vrcholy sezony si vylep-
Sil osobni rekord na 573cm. Na mistrovstvi

Evropy uspél ve findle, kdyz prekonal 560 cm
a skoncil Sesty. V Londyné na olympijskych
hrach pak skoncil jen o dvé pticky nize, kdyz
zvladl 565 na potfeti.

V obou vrcholnych podnicich roku 2013
se probojoval mezi elitni osmicku. V Gote-
borgu na HME to bylo paté misto za 571 cm.

V lété pak, v protrdpeném svétovém findle
v Moskvé po pfekondni 575cm, bral sedmou
pricku.

V bfeznu 2014 na halovém mistrovstvi
svéta v polskych Sopotech se konecné Jan
Kudlicka dockal medaile. Za halovy osobni
rekord 580 centimetr(i mu pripadl bronz.
»Konecné tam spadla medaile!” prohlasil
$tastny majitel prvniho cenného kovu, ktery
se pak pokousel jesté o 585 centimetr(, ale
novy Cesky rekord se mu nakonec prekonat
nepodafilo. |

Nejvétsi uspéchy:
3. misto - HMS 2014, 580 cm
7. misto - MS 2013, 575cm
5. misto - HME 2013, 571 cm
8. misto - LOH 2012, 565 cm
6. misto - ME 2012, 560 cm
9. misto - MS 2011, 565cm

10. misto - ME 2010, 560 cm
8. misto - ME22 2009, 515cm

10. misto - LOH 2008, 545 cm
5. misto - MSJ 2006, 530cm
6. misto - MS17 2005, 505cm
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Ctvrtletnik
Armadniho sportovniho centra DUKLA
a Télovychovné jednoty Dukla Praha

Jsou narozeni ve stejném roce, oba dva jsou mladji, dnes uz ale velmi dspésni
sportovci. Ona je olympijskd vitézka, on halovy mistr svéta. Doposud nejvyraznéjsi
sportovni vysledky v letosnim roce z fad sportovcii ASC DUKLA udélali prdveé tito

dva, sportovni verejnosti uz velmi zndmi - Eva Samkovd a Pavel Masldk. A zdd se,
Ze vynikajicim vysledkem, svym bezprostiednim projevem, skromnosti na jedné
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strané a suverenitou v nejdileZitéjsim zdvodu roku na strané druhé velmi silné

oslovili lidi mladé i starsi generace a média se o né zacala dost zajimat. A to je dobre.
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Evicko, Pavle, diky za to.
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Uz dnes jsou vzorem pro dévcata, co jezdi na prknech, a mladeé kluky, ctvrtkare. Oba

dva se urcité pristupem k tréninku nezméni, oba dva chtéji i naddle vyhrdvat, byt

nejlepsi. Oba dva jsou zaméstnani u Armddniho sportovniho centra DUKLA. Pavel je uz vojakem v hodnosti
nadrotmistra a Evka o uniformeé premysli. A to je taky dobre.

Piejme jim hlavné zdravi, to Evicka zrovna ted' potrebuje ze vseho nejvice, ddle jim prejeme, aby jejich
dosazené velké medailoveé dspéchy nebyly posledni, naopak.
ProtoZe letos ndm vSem, skutecné ndm vsem, udélali velkou
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Cesi nejuspésnéjsi v historii
Souperky na parku a zlaté
podsivky

Nadéje Pan¢ochové ukonéila
rana do hlavy

Borec i hez medaile

V bézecké stopé hez zare
Radost, nebo smutek

Z patého mista

Vztek, zklamani i litost
sankarsti sousedi ze Smrzovky
mysleli na leps$i umisténi

Levé kridlo v ledovém koryté
Do elitni pathactky se nevesli
Nadéje zistala pod miistkem
Drak Maslak viadne uz i svétu
KFistalova tecka za sezonou
Medaile v posledni den
sampionatu

Ziskalova pomohla k jediné
medaili stielcu

Sanci odval vitr

Lidi nam to stale preji

Sochar na snowhoardu

Ve znameni ,kralovny" Hejnové

Ptil stoleti stara budova lazni
generalni rekonstrukci omladia

Jubilanti armadniho sportu
Terminovka

Medaile, rekordy a tituly
Sarka jesté neni na vrcholu




CesSi nejuspesneé
VvV historii

XXII. zimni olympijské hry se konaly od 6. do 23. tinora 2014 v ruském primorském mésté Soci,
pricemz zahajovaci ceremonial probéhl 7. tnora. Hry byly organizovany ve dvou centrech, u po-
brezi v Olympijském parku Soci a v horském stfedisku Krasnaja Poljana. Jednalo se o druhé
olympijské hry pofadané na tizemi Ruska, ale o prvni zimni olympiadu. Z Ceské republiky re-
prezentovalo 88 sportovci ve 13 druzich sportu.

Vyprava ziskala celkem 8 medaili (2 - 4 - 2), coZ je nejvice v historii samostatného Ceska
i Ceskoslovenska na zimnich hrach. Medaile vybojovali rychlobruslaika Martina Sablikova
(zlato, stiibro), snowboardistka Eva Samkova (zlato), biatlonisté Ondrej Moravec (stiib-
ro, bronz), Gabriela Soukalova (stfibro), Jaroslav Soukup (bronz) a smisena biatlonova
stafeta (stfibro).

Z Armadniho sportovniho centra DUKLA na hrach zavodilo 27 sportovct a byl
pripraven i nahradnik bobista Jan Stoklaska.

Armadni sportovci na zimnich olympijskych hrach od roku 1924 v Chamonix
do 2014 v Soci ziskali celkem 23 olympijskych medaili: 5 zlatych -
8 stiibrnych - 10 bronzovych.

o
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Text a foto: Ivana Rohackova
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zlato Eva Samkova snowboarding snowboardcross
5. Sarka Pancochova snowboarding slopestyle
5. Lukas Bauer béh na lyzich 15 km klasicky
5. Ondrej Bank alpské lyzovani obifslalom
6. Ester Ledecka snowboarding paralelni slalom
A Ondrej Bank alpské lyzovani superkombinace
Antonin Hajek
A Jakub Janda skoky na lyzich velky mistek, druzstva
Jan Matura
7. Ester Ledecka snowboarding paralelni obfi slalom
Pavel Churavy
7. Tomas Slavik severskd kombinace velky mastek/4x 5km,druzstva
Miroslav Dvorak
Lukas Bauer
8. Mallt1n Ja‘ks béh na lyZich Stafeta 4x 10 km
Ales Razym
Dusan Kozisek
9. Nikola Sudova akrobatické lyZovani jizda v boulich
9. Ondrej Bank alpské lyzovani super G
Antonin Broz
9. Lukds Broz sané druzstva
Ondfej Hyman
9. rﬁerétknai;: béh na lyZich sprint dvojic
10. Karolina Grohovd béh na lyzich Stafeta 4x 5km
11. Miroslav Dvorak severska kombinace velky mastek/10 km
13. kitg;;rgioi sané dvojice
16. Séarka Pancochova snowboarding U-rampa
16. Dominik Suchy boby ctyrboby
18. Jan Matura skoky na lyzich velky mistek
19. Jakub Janda skoky na lyzich stredni mistek
19. Krystof Kryzl alpské lyzovani superkombinace
20. Ondrej Bank alpskeé lyZzovani sjezd
23. Jan Matura skoky na lyzich stredni mistek
23. Pavel Churavy severska kombinace stfedni mistek /10 km
24, Nikol Kucerova akrobatické lyzovani skikros
25. Ondrej Hyman sané jednotlivci
25. Tomds Slavik severskd kombinace stfedni mistek /10 km
27. Jakub Janda skoky na lyzich velky mlstek
28. Antonin Hajek skoky na lyzich velky mistek
28. Martin Jaks béh na lyZich skiatlon
29. Miroslav Dvorak severska kombinace stfedni mistek/10 km
29. Tomas Slavik severska kombinace velky mastek/10 km
31. Lukas Bauer béh na lyzich hromadny start 50 km
32. Pavel Churavy severska kombinace velky mastek/10 km
37. Martin Jaks béh na lyzich hromadny start 50 km
38. Karolina Grohova béh na lyZich sprint
41. Dusan Kozisek béh na lyzich sprint
44, Jifi Magal béh na lyZich skiatlon
46. Lukas Hlava skoky na lyzich stredni mistek
49. Ales Razym béh na lyZich sprint
52. Jifi Magal béh na lyzich hromadny start 50 km
vyfazenv 1. kole Emil Novak snowboarding snowboardcross
vyfazenv 1. kole David Bakes snowboarding snowboardcross
nedokoncil 1. kolo Krystof Kryzl alpské lyzovani obiislalom
nedokoncil 2. kolo Filip Trejbal - alpskeé lyZzovani slalom
nedokoncil 2. kolo Krystof Kryzl alpskeé lyzovani slalom
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Na helmu dostala Eva Samkova kameru,
aby na obrazovce u cile v arealu
extrémnich sport Roza Chutor mohli
divaci sledovat dramatické souboje

o olympijské zlato z pohledu zavodnika.
Jenze to si poradatelé nevybrali dobre...

.-' 1— “‘". | L ..I:..

Ceskd snowboardkrosatka vedla v kazdé své
jizdé suverénné od zacatku do cile a jedingm
momentem, kdy se na kamefe mohla objevit
nékterd z jejich souperek, byl zavérecny skok
findle. PFi ném se Samkova ohlédla za sebe,
aby zkontrolovala naskok, s jakym si dojela
pro olympijské zlato. ,Ja doufala, Ze ty za-
béry z findlovych jizd budou nezajimavé,”
usmivala se.

Psychologicka
bitva

I nasazeni kamerky na helmu bylo soucds-
ti psychologické bitvy. VétSina soupefek
totiz odmitla. ,Resili jsme, jestli si ji vzit

i na kvalifikaci, protoZe pdr setinek ubere.
Ale ndm bylo jedno, jestli Eva vyhraje o de-
setinu nebo tfi sekundy. A hlavné tim uka-
Zeme, Ze ostatni si s kamerou nevéri, kdezto
my je mame na pdrku,” vysvétloval Samkové
kouc Marek Jelinek.

Zensky snowboardkros byl na hrach v So¢i
zavodem jedné Zeny. Tréninky Samkové ne-
vychdzely, jezdila az moc rychle, padala,
dokonce si natahla stehenni sval a vyhodi-
la rameno. Ale v samotném zdvodé ustala
vSechny naznaky krizovych situaci.
né preletéla doskok a myslela, Ze neodjedu.
Ve findle jsem vSem chtéla co nejvic ujet,
abych si mohla pfibrzdit pfed posledni klo-
penkou,” popisovala svou zlatou taktikou.

Drsnacku jen
hrala

V predtuse velkého dspéchu
zamiFila na tribuny v extrém-
nim parku Roza Chutor fada
Ceskych olympionik(. Palce
drzel skikrosaf Tomas Kraus,
krasobruslaf Tomds Verner,
Ceské sjezdarky.

Samkova s vlky vykresle-
nymi na helmé pred kazdou
jizdou zacvakala zuby jako
psovitd Selma, ale hrlzu sou-
perkdm poustéla spise svymi
vykony. ,Jd moc drsnd ne-
- jsem, tak jsem si na to spis
~ | musela hrat,” vysvétlovala

Eva Samkova se svymi trenéry s Gsmévem.

4 duklasport

KdyzZ projela cilem finalové jizdy, porouce-
la se k zemi, zahodila prkno a litala cilovym
prostorem tam a zpdatky. ,Doslo mi to asi,
az kdyz jsme cekali na vyhldseni. Je fakt hus-
ty, Ze jsem mezi témi pdr lidmi, ktefi vyhrali
olympiadu,” kroutila nevéficné hlavou.

KdyzZ se pak rozhlédla kolem sebe, nevidéla
nikoho v bilych svrscich, které ¢eska vyprava
v Soci oblékala. VSichni si totiz obrdtili bun-
dy naruby, protoZze jejich podsivka je zlata.

Stejné jako Eva Samkova.

Knirek pod nosem
smrdél

Pokud ma dvacetiletd divka pod nosem kni-
rek, neni to obvykle nic lichotivého. Pfesto
siv pribéhu herv Soc€i po vzoru Evy Samkové
hrdé ptimaloval ozdobu nad sv{j hornim ret
nejeden Cesky fanousek i fanynka.

Kdyz na oficidlni tiskové konferenci po zd-
vodé celila Samkova dotaziim zahrani¢-
nich médii, vétsina otazek sméfovala pravé
na knir. A tak Cerstvd olympijska vitézka tr-
pélivé ve zkratce opakovala piibéh, kterak
se na mistrovstvi svéta ve Spanélské La
Moliné v roce 2011 nechala inspirovat svym
polskym snowboardkrosovym kamaradem
Mateuszem Ligockym, a kdyz ji namalovany
knirek pFinesl Stéstiv podobé patého mista,
z(stala unéjivdalsich zavodech.

Sama snowboardistka ptizndva, Ze uz ji ob-
¢as leze na nervy, kdyz nékam pfijde a hned
seji ptaji, kde ma knirek. Pfesto se z chvilko-
vého rozmaru béhem jednoho ze zévodu stal
chytry marketingovy tah, kdyz logo ve tvaru
knirku zdobi i Samkové internetové stranky,

po jejim zlatém triumfu kolabujici pod ndpo-
rem fanouskd.

Olympijsky experiment s knirkem v barvach
trikoléry mél ale i stinnou stranku. ,Strasné
to smrdélo pod nosem,” oklepala se snow-
boardistka. Cervenou a modrou barvu totiz
obstaraly fixy, ale na bilou pouzil autor Ja-
kub Flejsar specidlni barvu. ,Tim se asi ma-
luji prkna, dost to pdlilo, musel to byt snad
néjaky Balakryl.”

Stroj na vitézstvi
vyladili socha¥r
a kaskadér

Marné se snazili skryvat dojeti. ,Flaska
brecel jako malé dité,” ukazoval trenér Evy
Samkové Marek Jelinek na svého kolegu
Jakuba Flejsara. ,Ja teda taky, ale uz jsem
vyschnul... Jo, vy uz nahravate? Tak ja jsem
samoziejmé nebrecel, jsem drsndk,” vtip-
koval po zavodé s novindfi Jelinek, jeden
ze strljcd skvostné se rozvijejici kariéry Evy
Samkové.

Kdyz se olympijské vitézky zeptdte, v éem je
jeji sila, diky niz dominuje snowboardovému
svétu, odvéti: ,V trenérech.” Dva muzi, ktefi
jeji kariéru nasmérovali az k olympijskému
zlatu, ptitom nejsou profesionalnimi kouci,
ktefi si vydélavaji jen snowboardingem. Na-
opak do fungovani tymu vrazeji finance zis-
kané ve svych ,civilnich” profesich.

Reprezentacni kouc Jelinek se pfes léto
méni v kaskadéra, odvaznymi kousky obo-
hatil filmové fantasy série Blade ¢i Letopisy
Narnie. Ttiatficetilety FlejSar, jehoZ mamin-
ka je zndmou ndvrhatkou ve studiu E-Danie-
ly, se zase realizuje v sochafstvi. ,Délam pro
soukromé osoby drevéné plastiky do desig-
novych prostord. Tim vydélavam pres léto.”|
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Text: Michal Osoba
Foto: CTK/AP, CTK/PA a Ivana Rohackova

Sizy nep¥Frisly.
Jen jsem zpivala
a na nic nhemyslela

Knirek si smyla, slavnostni ceremonial pie-
ce musi mit distojnost. Zvlast kdyz pii ném
clovék dostava zlatou olympijskou medaili.
Eva Samkova predvedla ve snowboardkroso-
vé trati ohromujici predstaveni, souperkam
nedala k lakavé vini zlata ani pFi¢ichnout.

Jesté den pred zavodem jste plakala bezrad-
nosti, kdyz jste si neuméla poradit s nastra-
hami olympijské trati. Na nejvyssim stupinku
doslo na slzy Stésti?

Na to ja prdvé moc nejsem. Kdyz se tyka
néco mé, Ze treba vyhraju zavod, je to kras-
ny, ale slzy se o mé dplné nepokouseji. Kdyz
ale v televizi vidim sestftihy jinych, jako tre-
ba kdyz dobthala Zuzka Hejnovd nebo dojiz-
dél Vdvra Hradilek, to teda natahuju. Myslela

jsem si, Ze aspon tady bych pravé mohla na-

tahovat. A nic!

Je zlata medaile tézka?
Hrozné tézkd, ma asi kilo. Myslela jsem si,
Ze bude tézka, ale az tolik?

Co vam na stupnich probéhlo hlavou?

Ze je za medaili par let mé préce a jesté vic
let prace mého tymu. Je satisfakci, Ze se nam
to povedlo. Protoze obzvlast v tomhle sportu
staci takhle (luskne prsty) a mohla jsem byt
dvacata.

Hymnu jste si uzila?

Prislo mi, Ze ji hraji hrozné rychle a i tony
byly ke konci zvlastni. Tak jsem si zpivala
a na nic extra nemyslela.

Jak prozivala zavod vase rodina?

Maminka mi vzdycky Fikd, at radsSi zabrz-
dim, Ze nemusim vzdycky vyhrat. Ale matko,
ono je to nékdy i horsi si pribrzdit! (sméje
se) To jim clovék nevysvétli, jsou to rodice,
kterym je jedno, jestli vyhraju, nebo ne. Bu-
dou mé mit porad stejné radi, nejsou upnuti

na vysledky. To samé babicka s dédou, ti pro-
zivajiivSechny svétdky.

Vzpomenete si na ten osudovy moment, kdy
jste si fekla, ze date ze vSech svych aktivit
prednost zrovna snowboardingu?

Chodila jsem do sportovni tfidy, kterd byla
rozdélena jen na lyZafe-bézkare a hokejisty.
A ja si vydobyla, Ze sice absolvuju s bézkari
vSechny tréninky, ale pfes zimu budu jezdit
do snowboardové skoly, kterou jsem si nasla
ve Spindlerové Mlyné. Tam jsem zacala jezdit
a bylo to super, sranda, hroznd pohoda...

Pri mnozstvi zajma jste asi v détstvi musela
prijit ze Skoly domd, zahodit tasku a spéchat
ven.

VétSinou jsem nékam chodila rovnou
ze Skoly. Kdyz jsem pak uz jezdila na snow-
boardu, tak jsem vétSinou hnedka po obédé
musela béZet na autobus do Spindlu, abych
to stihla. Kdyz jsem jezdila na koni, nékdy
jsem ani nesla na obéd, abych stihla jet o au-
tobus dfiv a mohla tam byt delsi dobu. Ale
bylo to dobry, aspon jsem se nenudila. Ne-
stihala jsem sledovat televizi, nebyla jsem
ani moc doma. Furtjsem nékde blbla.

Vas reprezentacni kolega Michal Novotny tvr-
di, Ze mate v sobé velkou touhu vitézit. Mate
to tedy podobné jako biatlonistka Gabriela
Soukalova, ktera zavodi i na prechodu pro
chodce?

To ja pravé nikdy neméla pocit, Zze bych
chtéla vyhravat. Vzdycky kdyz byla néjaka
sazka, tak jsem radsi fekla, Ze jsem posera
a ze do toho nejdu, protoze mam od rodich
naucenou né&jakou hranici, kdy by se mohlo
néco stat. Ze bych zavodila na prechodu, to
zas ne, tak ujetd nejsem. Nenf to tak, Ze bych
se hnala jenom za tim vitézstvim, to vd-
bec. Ale kdyz clovéka néco bavi, tak ho bavi
ivyhravat.|
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Nadeéje Pancochoveé

ukoncila rana do hlavy

Skok zvany frontside 540 tfiadvacetileté
snowboardistce nevysSel. ,Najela na odraz
moc rychle, prelitla ho, pretocila a flak-
la se do hlavy,” popisoval kriticky moment
kou¢ Martin Cernik, ktery hned védél, 7e je
zle. ,Okamzité jsem zacal resit, jestli mé
za ni pusti. To neslo, tak jsem fval, at se-
Zenou doktory. Zatim jsem bézel pro prkno
ajeldold.”

Hluéni divaci v cilovém prostoru ztich-
li a cekali na zpravy o rodacce z Uherského
Brodu. Po chvili se ale ozval obrovsky aplaus,
Pancochova dojela do cile na prkné a gestem
ddvala najevo, Ze je v ramci moznosti fit.
Souperky, které uz mély jizdou za sebou, ji
s Glevou objaly.

Chvili byla
v bezvédomi

,Pretocila jsem skok a bouchla se do hla-
vy, ale Ziju, takze dobry,” stihla Fict do te-
leviznich kamer, nez se ji zamotala hlava
a zamirila za lékafi na vySetfeni. ,Na kopci
to vypadalo i na chvilkové bezvédomi, ale
pak se probrala a zacala nohama brzdit. Ted'
vypadd dobfe,” popisoval doktor Vladislav
Hospoddr dvé hodiny po karambolu ceské
snowboardistky.

Pancochova mezi vysetfenimi musela pod-
stoupit jesté dopingovou zkousku, na niz
byla vylosovana. ,Z toho byla trochu rozho-
zena, ale ze zdvodu si pamatuje vSechno,”
li¢il Hospodar.

Pancochovou zachranila jeji stfibrna hel-
ma, byt byla po tvrdém padu na odpis. ,Kon-
strukcné to takhle ma byt. Pokud praskne, ta
kinetika se roztfisti o skofepinu helmy a na-
raz nejde do hlavy. Kdyby se nerozbila, bylo
by to Spatny,” vysvétluje Hospodar. ,A kdyby
helmu neméla vibec? To si viibec nedovedu
predstavit. To by asi bylo hodné Spatny,”
nechtél doktor ani pomyslet na pripadné
nasledky. |
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Sahala po zlatu, prvni finale slopestylistek dokonce vyhrala.

Jenze ve druhé jizdé Sarka Pancochova pretocila jeden

ze skokii a pri padu se uderila do hlavy takovou silou, az ji
praskla helma. Pripsala si paté misto a skoncila v péci lékard.

snowboarding

snowboarding i ja

Sarka Pancochové byla v So¢i hodné
vidét. Snowboardistka, kterd travi vét-
Sinu casu pfipravou za mofem, se za-
psala do povédomi verfejnosti pdatym
mistem ve slopestylu, oSklivym pddem,
bezprostfednim vystupovanim i statec-
nosti, s niz se nedlouho po zranénf pustila
ido U-rampy.

Pamatovala jste si vSechno, co predchazelo
vasemu padu ve druhém finale?

Do padu vsechno. Pak jsem se probrala
pod skokem, to si také pamatuju, zachra-
nila mé helma. Mam novou s kevlarovou
vlozkou, ta rozprostrela ndraz, diky tomu
nemam otfes mozku... Dostala jsem tu hel-
mu pred X-Games, jsem rdda, ze funguje.
(Gsmév) Poprvé jsem ji vyuzila, do hlavy
se jinak moc neboucham, po dlouhé dobé
takova rana a musim fict, Ze jsem docela
0. k. Na to, jak to vypadalo.

Byl to jeden z nejhorsich padd, jaky jste
zazila?

Uz jsem se dlouho nevypla... Tohle byl
myslim jeden z horsSich pddd, aniz bych
se zranila.

Jak jste zvladla maraton vysetieni a k tomu
jesté dopingovou zkousku?

Dostala jsem se do vesnice asi v sedm ho-
din po vsech vysetfenich a dopingu, neby-
la jsem nadSena. Ale hodné se mi ulevilo,
Ze vysetreni bylo ok, mohlo to dopadnout
o dost hdr.

Co se tedy z vaseho pohledu na skoku stalo?

Bohuzel jsme byla trochu vic namotivo-
vand, chtéla jsem odjet dobrou jizdu, pfed-
vést novy trik, ktery jsem na tfetim skoku
nikdy neudélala... Jenze na prvnim jsem
se hodné odrazila a pretocila 540. Jesté
v letu jsem si fikala, Ze to néjak dam, ale
nedotocCila jsem skok. Kously se mi paty

Jsem rada, ze se lidem libil

a sla jsem. Snih nebyl moc tvrdy, mozna by
mi to jinak odpustil.

Méla jste odvahu si pustit zaznam svého
padu?
Jo, vidéla jsem. Nevypadalo to dobfe.

Byla slopestylova trat az moc nebezpecna?

Myslim, Ze ne. Nejsou to Sachy, ska-
¢e se na pétadvacetimetrovych skocich
a ne kazdy jezdec je top. Nékdy se stane,
Ze se pada.

Riskovala jste vic kvli titoku na medaili?

Vsichni se snazili nadiktovat, co Slo. Holky
maji mdj velky respekt, ddvaly super rotace.
Bylo to dobré premiérové predstaveni slo-
pestylu na olympiadé. I ti kluci to hrozné
zabili.

Hodné se po zavodé debatovalo o rozhod-
cich, divaci i nékteii experti tvrdili, Ze jste si
medaili zaslouzila.

Podle toho, jak nastavili hodnoceni u klu-
kd, ktefijeli na styl, dopadali daleko a drzeli
graby, jsem méla byt na tfetim misté jedno-
znacné. Méla jsem technictéjsi jizdu, ty dvé
daly zakladni skok. Podle toho, jak rozho-
dovali predtim, jsem myslela, Ze mi ty body
daji. I u kluka to bylo zvlastni. Prvni Amik jel
suprové, ale hrabl si. McMorris mél vyhrat...

Dala jste se rychle dohromady a predstavila
se i v U-rampé. Cekala jste od sebe lepsi vy-
sledek nez vyrazeniv semifinale?

Sance na findle byla, ale p¥i druhé jizdé
jsem to nahofe trochu pokazila. Jezdila
jsem cely den. Kvalifikace, predtim Ctyficet
minut trénink, pred semifinale taky Ctyfi-
cet minut. Byla jsem trosku unavena, moz-
nd se to k tomu pricetlo.

Pri obou semifindlovych jizdach vas zradil
stejny skok.

Nékdy mi déla problém, zvlast kdyz je
rampa vic zaviena a nejsem v ni tak vy-
jezdéna. Pak nemam tak dobrou techniku
a odjedu jeden z péti. Tohle byl bohuzel ten
Ctvrty. (dsmév)

V U-rampé toho asi nenatrénujete tolik,
jako specialistky na tuto disciplinu.

To je fakt, za poslednich sedm mésicd ta-
kovych deset patnact dni. Jak jsem si v [été
zlomila klicni kost, neméla jsem cas jet
na Zéland trénovat. Ambice byly samozrej-
mé vyssi ve slopestylu, takze jsme mu vé-
novali vic ¢asu a rampa $la trosku stranou.
Na to, kolik toho v rampé natrénuju, musim
fict, Ze to tu nebylo Spatny.

Zavodila jste pouze v obrouckach lyzarskych
bryli bez vyplné. Proc?

Délaji mi problém odrazy svétel. Sklo
je dvojité, leskne se, tak si ho sundavam.
Mam to jenom jako ochranu, kdybych spad-
la na pusu, abych si neodrela cumdk.

Jak budete na celé hry v Soci vzpominat?

Ja si to uzila. Ten pdad ve slopestylu vypa-
dal hiif, nez jak jsem se pak citila. Celé to
bylo super. Ve slopestylu jsem predvedla,
co jsem chtéla. Vsichni mi fikaji, ze jsem tu
jezdila dobre.

Vnimate, Zze hry zvedly i vasi popularitu
v Cesku? Urcité vas ted zna vic lidi.

Mdm radost, ze mi lidi fandili, po tom padu
jsem dostala snad tisic zprdv na Facebooku.
Tési mé, Ze se lidem libil snowboardingija.|

Prala si byt v Soci v elitni desitce a to
se ji splnilo. Snowboardistka Ester Ledec-
kd byla v paralelnim obtim slalomu sedma,
jeji cesta vyrazovaci asti zdvodu skoncila
ve Ctvrtfindle. Predstihla ji pozdéjsi olym-
pijskd vitézka Kummerovd. Ve svém druhém
olympijském zdvodé nepresla pres ctvrtfi-
nalové jizdy. V paralelnim slalomu v aredlu
Roza Chutor prohréla s Anke Karstenovou
z Némecka a v konecné klasifikaci obsadila
Sesté misto.

Po ctvrtfindlovém vytazeni pfi paralel-
nim slalomu se v ocich snowboardistky
Ester Ledecké objevily slzy. Rozhodné ne
smutku, vzdyt v osmnacti si Sestym mistem
pripsala jesté o pricku lepsi vysledek nez
v obfim slalomu. JenZe bolest ploténky ji
v Soci trapila tak, ze malem nestartovala.

Nakolik byl vas zdravotni problém limitujici?

Rano to bylo jesté snesitelné, ale bohuzel
po prvni jizdé se bolest zad rapidné zhor-
Sila, Ze mé servisak musel oblékat do bot.
Zkousela jsem kazdou jizdu bojovat, dosta-
lajsem se az do ctvrtfinale, coz je podle mé
docela dobré.

Zhorsovala se bolest s kazdou jizdou?

Nejhorsi byly cesty skdtrem nahoru. Ten
clovék nebral ohledy na to, Ze mam zrasend
zdda, tdroval to po téch skocich ze slopes-
tylu... Ja myslela, Ze tam umfu nebo se mu
pozvracim za krk.

Byl zdravotni hendikep rozhodujici pri vyra-
zeni od némecké souperky?

Snazila jsem se néjak mrskat, ale trenér
fikal, jak bylo vidét, Ze nejsem moc schop-
na pohybu.

Nejhorsi byla jizda na skutru

Problém ale vznikl uz pred olympiadou.

Na soustredéni v Rakousku jsem méla po-
prvé pocit, Ze se mi to béhem jedné jizdy
zhorsilo. Tak jsme jeli do Prahy, zacali to
fesit a délat psi kusy, abych se do olympid-
dy dala dohromady. Pracoval na mné profe-
sor KolaF, bohuzel se to zase trochu podé-
lalo pfi obraku.

Po obiim slalomu jste fikala, Ze vas zada to-
lik neomezovala.

Blokla se mi po ném. Byl tam oblouk, kte-
ry mi nesedl, jak jsem prosla mixzénou,
dokulhala jsem do stanu, tam si lehla a pan
Koldf na mné zase pracoval. Musim mu moc
podékovat, protoze udélal strasny kus pra-
ce. Mohla jsem nastoupit na start, i kdyz
jsme to zvazovali do posledni chvile.

Jesteé vecer pred zavodem jste byla priprave-
na na variantu, ze nebudete zavodit?

Urcité tahle varianta byla, museli jsme
zvazit, jaka jsou rizika. Pan profesor Koldf
fikal, Ze by za toho stavu bylo lepsi, abych
nejela. Dala jsem si prasky na bolest, ptes
noc se to trochu zlepsilo, rdno jsem se roz-
hodla, Ze pojedu. |

Brzky konec
snowboardkrosaru

Dva dny po svém zlatém triumfu se Eva Sam-

kovd znovu postavila ke snowboardkrosové tra-
ti. Tentokrat se v roli poradkyné snazila pomoct
svym muzskym koleglim Davidu BakeSovi a Emi-
lu Novakovi, ale ani asistence olympijské vitéz-

ky jim k postupu z osmifindle nepomohla.

Cesti reprezentanti skon¢ili ve svych osmi- T .
findlovych jizddch na prvnich nepostupovych
mistech. Novdkovi vzal Sance na postup pad,
Bakes ztratil hned na startu a pfi snaze dohnat
manko seion ocitl tésné pred cilem na zemi. |

Text: Michal Osoba
Foto: Ivana Rohackova
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Velka medaile mu sice zase unikla, sjezdar Ondrej
Bank ale nejlip vi, ze sport neni jenom o vyletech

na stupné vitézii. Dva a pil roku od doby, kdy kvili
zahadnému thajskému viru nemohl ani chodit, a rok
poté, co se o berlich zotavoval z bolavé sezony plné

zraneéni, na olympiadé zazaril.

V takovou olympiddu snad ani nedoufal.
Ondfeji Bankovi sice nevysel itok na medaili,
a to ani na bramborovou, pro kterou si podle
svych slov prijel. Diky shirce skvélych vyko-
nl se alei tak stal jednim z hlavnich éeskych
hrdind olympijskych her v So¢i. Ve tfech za-
vodech mél blizko na stupné vitéz(, pokazdé
se ale radost z umisténi v prvni desitce misi-
la se smutkem ze zmatené Sance.

Pro mé to bylo jako zdzrak...

Prevlddaji ty pozitivni dojmy, je to super.
Zdroven to je hrdza, musim fict. Po obfim
slalomu jsem si to uzival tisickrat vic nez u té
kombinace. Fakt to byl skvély zazitek. Kdyz
jsem byl malej, tak jsem nefikal, Ze budu
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mistr svéta a vyhraju olympiadu. Jd jsem
chtél byt nejlepsi v republice, pak ze bod
ve svétdku. Takhle jsem si posouval sny. Je
to skvély.

Nemdm Zadné sny na medaili. Mél jsem
v kombinaci, tam jsem si véfil. Stat pred
Ligetym v budce na olympiadé, to je super
zazitek. Toho jsem v obiim slalomu nechtél
porazit, ale ty ostatnfjo.

Védél jsem, ze mi slalom nejde, nevédél
jsem, co tam mam délat. Ani v obfim sla-
lomu jsem nejel prvni jizdu extra. Vidél
jsem tam spoustu chyb a nedostatkd, takze
jsem byl fakt hodné prekvapeny. Vzal jsem

Sedmé misto ze superkombinace, devaté
ze Super G a paté misto v obfim slalomu jsou
parddni vizitkou Ondfeje Banka z olympiddy
v Soci.

Tohle necekal ani on sam. V cili sjezdu
olympijské superkombinace byl Ondfej Bank
tak trosku perplex. ,To jsem se zase dostal
do pozice...” ucedil v hadu ¢ervenych platkd
mixzony ve sjezdafském aredlu Roza Chutor.
Pouhych ctrnact setin sekundy délilo Ond-
feje Banka po prvni ¢asti superkombinace
od norského lidra Kjetila Jansruda. Po dési-
vych zédzitcich poslednich let najednou stél
na olympiadé a natahoval se po medaili.

~Mam to super rozjeté. Uzivdm si,
Ze po dvou letech zdravotnich trdpeni jsem

totdlné nové lyze, to byl jeden z rozhoduji-
cich faktord.

Trochu jo, ale ostatni na tom jezdili stras-
né rychle a ja kvili Super G nebyl schopny
je otestovat. Tak jsme je vzali od boku, coz
neni m(j styl, ale je vidét, ze funguji. Letos
jsem zariskoval, odesel od Elanu k Nordice,
kde nemam ani smlouvu, nemam zadné peni-
ze a jenom ten $Séf je takovy, Ze mé vzdycky
uznaval. Rikal: Nem@Zeme nikoho nabrat,
protoZe délame smlouvy po dvou letech. Tak-
Ze jsem takovy netovdrnijezdec. To bylo jed-
no z dobrych rozhodnutf, i kdyz ten support
byl mensinez u Elanu, tak ta kvalita je vys.

Medaile tam samoziejmé visela. V super-
kombinaci jsem po x zkuSenostech védél,

se nechtélvracet pro tficatd ctyricatd mista.
Jsem schopny jezdit rychle, coz jsem si spl-
nil. Ted pljdeme ddl,” planoval Bank.

Do téhle situace se ale nedostal tak Gplné
necekané. Pred olympijskou sezonou vy-
ménil znacku lyzi a v zavodech Svétového
pohdru trpélivé pracoval na vylepseni své
startovni pozice. V lednu na slavném Hah-
nenkammu ztrdcel v superkombinaci po Su-
per Gjen 1,34 sekundy na prvniho a povede-
ny slalom ho mohl vysvihnout vysoko, klidné
i k triumfu, ktery znamend jméno na jedné
z kabinek zdejsi lanovky. Slalom jel na plné
riziko a skon¢il s prdzdnyma rukama.

»1a Sance, mit tam tu kabinku, tam prosté
byla. Tak jsem to chtél zkusit,” vzpominal
Bank.

Na olympiadé zacal velmi solidnim dvaca-
tym mistem ve sjezdu. A pak pfiSel prvni nd-
znak pristich udalosti. Posledni trénink sjez-
du pfed superkombinaci senzacné vyhral.
Avsamotném zavodé znovu zazaril.

Po sjezdu do superkombinace byla medaile
na dosah. Jenze v cili slalomu se Bank po-
dival na vysledkovou tabuli a propadl tézké
deziluzi. Vzal svoji hllku a skousl ji mezi
zuby. A pakji nastvané odhodil v dal.

A malem jsem zabil Bodeho holku. Na-
Stésti to letélo kolem. Ja jsem se Sel hnedka
omluvit. Bylo dobry, Ze jsem hnedka pfestal

Ze je to jesté hrozné daleko. O tom to ne-
bylo. Spis jsem fesil ten slalom. Pfed za-
vodem jsem dal hodné slalomovych jizd,
abych se rozhybal, abych se do toho do-
stal. Jak jsme se vénovali sjezdu, trosku
jsme slalom tolik netrénovali. VétSinou mi
to nevadi.

Ne. Ja délam ten sport kvili nééemu. Ale
po téch vsech vécech jsem v tomhle docela
rozumnej. Prosté to néjak nevyslo.

alpské lyZzovani

byt nastvanej a zacal jsem se stydét,” Licil
Bank.

Jak velka Sance prisla, tak byla najednou
pryc. JenomzZe pro Ondfeje Banka to jesté
zdaleka nebyl konec adrenalinu.

Jen dva dny po dramatu v superkombina-
ci se s ¢islem 34 postavil na start Super G.
Na prvnim mezicase byl Sestndcty, na dru-
hém uz Cctrndcty, na tfetim devdty a fitil
sedocile.

,Kluk, co méfiv cili, mi fikal: VSichni z tebe
méli nasr... v gatich, kdyz jsi jel. KdyZ jsem
dojel do cile, fakt vsichni koukali,” Licil
Bank.

JenZe medaile zase unikla, o pouhych
44 setin sekundy.

Posledni Sance? Kdepak...

Po prvnim kole obtiho slalomu byl Bank zno-
vu druhy. A po finale stdl pod kopcem znovu
svyrovnanym, ale pfece jenom trochu horkym
tsmévem. Tentokrat chybélo jen 36 setin...

LJe to... Jako... Super... Zdroven je to hri-
za,” ekl Bank.

Na startu superkombinace byli dalsi repre-
zentant Dukly Liberec Krystof Kryzl. A dafilo
se mu dobfe. Ve sjezdu, kterému se prakticky
pliné - slalomu - pomyslel na vylepSeni. A to
se mu také podaftilo. Mezi slalomovymi bran-
kami se propletl ve 14. nejrychlej$im case
a celkové skoncil 19. V olympijském obiim
slalomu startoval Kryzl s ¢islem 29, ale ne-
dokoncil prvni kolo, ve slalomu vypadlv kole
druhém.|

VSechno dohromady. Nevim, jakou vétsi
sanci si mam vytvorit... Je to sport a lyZo-
vani je takové. Jd jsem védél, ze to nebude
jednoduché.

Ja nevim. Pokud se mi podafi byt do trojky
jesté na svétaku, bude to podobné. Samo-
zfejmé olympidda se ceni trochu vic, hlavné
kvali penéztim, lidi na to reaguji trochu vic.
Mdm jesté minimalné rok na to si tohle splnit
a tu medaili ziskat tfeba ve svétdku.

Text: Rudolf Vojtéch
Foto: Ivana Rohackova

Byl za nami, pfijel za mnou na pokoj, vyfo-
tili jsme se s medaili. Ja se ji nechtél doty-
kat, moznd jsem mél. Jen jsem se s ni vyfotil,
nechtéljsem ji osahdvat.

To bylo mozna to, procjsem dva roky tréno-
val vlastné zbytecné, protoze jsem byl furt
zranény, nemocny. Citil jsem tam takovou
nedokonéenou kapitolu. Ze jsem v lyzovani
neukdzal, co jsem mél ukazat. No, tak to tam
pordd je. Ale zase pdl dne se mé tady kluci
bali, chodili kolem mé, zdravili mé. Zase jsem
byljejich kdmos.

Bylo by to hezky, ten Beever Creek pris-
ti rok by mohl byt zajimavy. Sjezd mi tam
vzdycky Sel. Tam musim pockat, az se to
vSechno uzavre. |
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V bézecke stope bez Z

Paté misto Lukase Bauera v zavodé na 15 kilometri klasicky
v Soci bylo top vysledkem ceskych lyzaiti v bézeckych
olympijskych disciplinach. Jeho reprezentacni kolegové

z Dukly na jeho spickové vystoupeni v arealu pobliz Krasnoj
Poljany navazat nedokazali, a tak dalsim nejlepSim pocinem
bylo osmé misto muzskeé stafety, na némz ma ale nejvétsi
zasluhu prave ceska bézkarska jednicka.

10

Jako hodné smolnd se da charakterizovat
olympijskd dcast Alese Razyma. Povéstna
smulla se mu totiz ne na paty, ale na jednu
z nich prilepila hned druhy den po prijez-
du. PYi cesté na trénink uklouzl na mokrych
schodech a pfi tom si bolestivé narazil patu.
.Nechci se na to vymlouvat, na vykonech
se to asi nepodepsalo, ale na pfipravu a po-
byt v So€i to vliv mélo. Mohl jsem nastou-
pit do vSech planovanych disciplin, akorat
se mezi zdvody nefesilo, co by bylo nejlepsT,
ale délalo se jen to, co bylo mozny,” vzpo-
minal na nepfijemnost plvodné plzensky
zavodnik.

»Na sprintérsky zavod jsem se docela citil,
i kdyZ se mi viibec nepovedLl. To mé zklama-
lo, ale moc jsem to neresil, protoze to ne-
byla moje stézejni disciplina,” poznamenal
k 49. mistu.

Ve Stafetovém zdvodé mél na prvnim kla-
sickém dseku za dkol predavat Lukdsi Baue-
rovi s co nejmensi ztratou. ,Nebyt toho,
Zze mé na konci druhého kola po rychlém
sjezdu v jedné vracecce srazil k zemi Fran-
couz, tak se mné to relativné povedlo. Byl
jsem v tom padu Gplné nevinng, nemél jsem
mu kam uhnout. Samozfejmé jsem tim ztratil
nékolik sekund,” vyklddal Razym s védomim,
Ze jeho ztrata chybéla druzstvu v cili na lep-
$iumisténi.

Ve findle tymového sprintu klasickou tech-
nikou si pak na predposlednim tseku vybral
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treti smolny okamzik. ,Pfi jizdé v baliku
vsech finalist jsem sam od sebe upadl. Ni-
kdo mi k tomu nepomohl, ani nenastala zdd-
nd problémova situace. Prosté se mi v blbé
chvili - kdyz jsem prenesl vahu - smekla
na tézkém snéhu lyZe. Podrazilo mi to nohy
a na predavku jsem pfijel s mankem néjakych
patndcti vtefin. Martin Jaks pak predjel as-
pon Kazacha, ale v zavérecném dseku za né
jel Poltoranin, ktery je o tfidu vys nez jd,
a odsunul mé na posledni misto,” licil nera-
dostnou pithodu.

Martin Jaks vstoupil do sezony kvali zdra-
votnim problémim se zpozdénim, jesté
v zdvérecné olympijské pripravé musel kvili
viréze néjaké tréninky vynechat. ,Nicmé-
né jsem mél chut zavodit, a tak jsem v So¢i

Radost, nhebo smutek z patého

vystartoval i do Gvodniho skiatlonu,” vypra-
vél Jaks.

V klasické casti vSak zlomil halku a pfi
tom vypadl z hlavni skupiny, kterou se mu
uz nepodafilo dostihnout. ,LyZe jsem pre-
zouval asi jako Ctyricdty, pfi brusleni jsem
se trochu vytahnul dopfedu. Osmadvacaté
misto neni nic, ¢im bych se mohl chlubit.
Mrzela mé nepovedend klasika. Myslel jsem,
Ze se ve skiatlonu trochu srovnam, ale moc
se mi to nepovedlo, protoZe jsem v podstaté
zUstal v situaci, kdy jsem nevédél, jak na tom
jsem,” ptiznal sedmadvacetilety lyzat.

Ve Stafetovém zdvodé pfipadl na Martina
Jakse treti Gsek, kterym zacala jeho druhd
polovina jedouci se bruslenim. ,Diky Lukasi
Bauerovi jsem vyrazel na tfetim misté. Ne-
jelo se mi Spatné, ale abych mohl fici, Ze to
byl super vykon, tak bych musel byt o tako-
vych dvacet vtefin rychlejsi. Nedokazal jsem
zareagovat na zrychlenf a udrzZet se u soupe-
fd. Na Sesté misto, které bychom povazovali
za Uspéch, ndm moc nechybélo, necelych
deset vtefin. Takhle jsme zajeli prdmeér, coz
je trosku zklamani.” konstatoval zavodnik
ze Sumavskych Prasil.

Vystoupeni v tymovém sprintu s AleSem
Razymem povazuje bez ohledu na to, jak

Patym mistem v zavodé na 15 kilometri klasicky Lukas
Bauer potésil fanousky a potvrdil, ze stale patri do svétové
spicky. Pro néj samotného to ale znamenalo trochu rozpaky
- na jednu stranu vybojoval v Soc¢i vyborné umisténi, ale

na druhou skoncil jen kousek od olympijské medaile, na jejiz
zisk mél ziejmé posledni Sanci.

Na olympijské vystoupeni Sestatticetile-
tého matadora a medailisty z her v Turiné
ive Vancouveru je potfeba se podivat z po-
nékud Sirstho dhlu. Pfedchozi dvé sezony
totiz kvdli zdravotnim problémdm pFilis
nezaril, ale do té leto$ni vstoupil po vyda-
fené pfipravé nepferusené zranénimi a ne-
mocemi vitézstvim v zavodé na 10 kilome-
trli pfi Svétovém pohdru v Kuusamu, na coz
Cekal skoro Ctyfi roky.

»Pro kvalitni vysledky se mi ptes léto
povedlo udélat solidni objem, coz mi pred-
chozi roky chybélo. V Kuusamu jsem se citil
skvéle, ale pak se to zacalo trochu kazit.
Casem mé dobéhla tinava a uz to neslo tak
lehce. Pravdépodobné se projevilo to, Ze si

moje télo béhem dvou promarodénych let
odvyklo na narocny trénink. Bylo jasné, Ze si
potfebuji odpocinout, a tak jsem chtél vy-
pustit Tour de Ski,” vypravél Bauer.

Uz pred olympiddou se rozhodl, ze kvali
¢asovému presu vynechd v So¢i olympijsky
skiatlon a vSechny sily zaméfi na klasickou
patndctku, ke Stafeté a k moznosti nomino-
vat se do tymového sprintu.

Vsechno ostatni vcetné brusleni slo podle
néj v piipravé stranou. ,Patnactka je moje
jsem si, ze bych mohl dosdhnout slusny vy-
sledek. Doufal jsem v umisténi do desatého
mista, ale setkdval jsem se s nazory, Ze bych
mél pFivézt medaili, protoZe na predchozich

bézecké lyzovani

vysledkové dopadli, za vydatené. ,V se-
mifindle jsme skoncili druzi a postoupili
piimo do boje o medaile. Mél jsem z toho
dobry pocit, doufali jsme, Ze by to mohl
byt zdvod, v némz se da uspét. Vétsinou
jela cela skupina pohromadé, jenze Aleso-
vi se v predposlednim Gseku na rozhied-
lém snéhu bohuzel sjely lyZe a spadnul. To
se tak holt nékdy stane. Devdté misto neni

olympiadach - at uz klasicky nebo volné -
jsem ji ziskal. 0 narocnych tratich v okoli
Krasnoj Poljany jsem védél, Ze by mi mohly
vyhovovat. Pocity na tréninku jsem mél den
pred zadvodem vyborny, ale samotny zdvod uz
tak skvély nebyl,” ptiznal lyzaF Dukly.

JVyrazné se oteplilo a jelo se na hodné
kasovité snéhové smési, ale podarilo se mi
napldnovat a dodrzovat techniku. Kro-
mé dvodni pasdze jsem jel zdvod naplno
a na mezicasech se postupné posouval do-
pfedu az na konecné pdaté misto. Myslim,
Ze jsem za danych okolnosti ziskal maximum
a v cili mé opanovala radost, i kdyz ji tro-
chu provazely rozpaky,” pokracoval bézkaf
z Boziho Daru. ,Z pfedchozich dvou olym-
piad jsem privezl medaile. Pro Soci jsem tak
vysoko nemyslel, ale kdyZ jsem byl od stup-
na vitéz( dvacet vterin, fikal jsem si, Ze to
mohlo vyjit, protozZe jsem byl docela blizko.
Nakonec ale diky okoli a minénf rodiny pre-
vazila spokojenost, protoze se jednalo o vy-
razné prekroceny cil, jaky jsem mohl redlné
ocekavat.”

Ve Stafeté pripadl Lukasi Bauerovi pod-
le predpokladt druhy Usek, ktery se bézel

Gspéch, ale vykon jsme predvedli solidni.
Nebyt toho padu, méli jsme na to skoncit
do $estého mista. Sance byla velika,” kréil
rameny bézkaf, pro néjz bylo Soci druhou
olympijskou Staci.

V zavérecné padesatce volnou technikou si
chtél Martin Jaks spravit chut, ale pfi najez-
du do tretiho z péti okruhl ztratil kontakt
s hlavni skupinou a obsadil 37. misto.

klasicky. Hned po predavce védél, ze to
bude podatené vystoupeni. Dikazem toho
je skutecnost, Ze dosahl nejrychlejsiho
¢asu na obou klasickych dsecich. ,Byl to
z mé strany po delSi dobé naprosto Spic-
kovy zavod. Vytahl jsem Stafetu na tre-
ti misto a kluci na dalsich dvou dsecich ji
dovezli do cile na osmé pozici. Jestli mizu
ze Soci vypichnout néjaky zavod, tak je to
jednoznacné Stafeta a za ni pak klasickd
patnactka.”

Velice stal o to, aby se postavil i na start
tymového sprintu, ale kou¢ nakonec rozhodl
jinak. Tak mél tyden na to, aby se ptipravil
na padesatku. S nadsazkou rikal, Ze se musi
za par dnd naucit bruslit, protoZe v pfipravé
vSechno vsadil na klasiku.

»~Moc jsem si na nejdel$i zavod nevéril.
Ze zacatku jsem se snazil byt veptfedu a jako
prvni a asi jediny si vyménil lyZe uz po dva-
ceti kilometrech. Asi to nebylo dplné nejlep-
7 feseni, ale na druhou stranu si nemyslim,
Ze by to byla néjakd extrémni minela. Celko-
vé to byl z mé strany primérny zdvod. Sna-
zil jsem se, ale neslo mi to, i kdyz jsem mél
docela dobré lyZe. Byl to spis boj, nez abych

1/ Lukas Bauer
2/ Ales Razym

Dvakrdt vstoupila do olympijskych bojt
Karolina Grohova, i kdyZ si plvodné mysle-
la, Ze ji cekd dvojnasobnd bézecka porce.
Zavodnice Dukly se tak postavila jen na start
sprintu a Stafety. O jeji netcasti v tymovém
sprintu a na desitce rozhodl reprezentacni
kou¢ Lukas Krejci. ,Bylo mi to lito. Moc jsem
se s tim neztotoznila, ale neslo s tim nic dé-
lat...,” kr¢ila rameny lyZatka z Vrchlabi.

Ve Stafeté nastoupila na druhy Gsek klasic-
kou technikou a vybihala po predavce od Evy
Nyvltové na senzacnim prvnim az druhém
misté. ,Nejdfiv bych chtéla Fict, Ze pro ceské
bézkarky byl Gspéch uz jenom to, Ze Stafetu
postavily a dlstojné dojely do cile. To se na-
konec podarilo a za nami zdstala jesté cty-
fi kvarteta. Bylo to super, z desdtého mista
se radujeme, ale dopadlo to tak hlavné pro-
to, ze Eva predvedla na prvnim Gseku fan-
tasticky vykon,” slozila poklonu zkusenéjst
reprezentacni kolegyni. |

Text: Milan Novotny

sw ¥ o

Foto: Jaroslav Priscak a Ivana Rohackova

mista

lehce a v klidu lyzoval,” popsal své Gsili, kte-
ré vylstilo 31. mistem.|
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Akrobaticka lyzarka Nikola
Sudova startovala v Soci

uz na svych ctvrtych
olympijskych hrach, ale
vytouzené medaile se opét
nedockala, obsadila devaté
misto. A tak jejim nejlepsim
vysledkem ziistava Sesta
pricka z Turina 2006.
»Druha finalova jizda

se mi nepoved|a. Jela jsem
bud’ a nebo. Nevyslo to,”
priznala po zavodé.
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Z0H 2014 - akrobaticke lyzovani

vVztek,

Zkiamani
i litost

V/ letosni sezoné neméla Sudovd vynikaji-
ci vysledky, ale v trénincich jezdila nejlépe
za poslednf ctyfi roky od olympiddy ve Van-
couveru, kde zdvodila s pfetrzenym k¥iZo-
vym vazem v koleni.

Postup az na druhy
pokus

S prvni kvalifikacni jizdou moc spokoje-
nd nebyla. Skoncila jedenactd, tedy tésné
za postupujici desitkou. ,Zistat pouhou de-
setinu bodu za ocekdvanym postupem je tak
trochu smala. Dvé az tfi boule mi vsak trva-
lo, nez jsem se dostala do spravného tempa.
Chybovala jsem také v technice a méla jsem
byt rychlejsi. Musim tedy absolvovat jesté
jednu kvalifikaci a rdda bych pak nechybéla
ani v tfech dal$ich, uz findlovych jizdach.
Mozna to zni trochu divné, ale opravdu
mdm porad v hlavé medaili,” ptfiznala Nikola
po svém dvodnim predstaveni.

Druhou kvalifika¢ni jizdu uz zvlddla
bez problém{ a tfetim mistem si zajistila po-
stup do findle, v némz se predstavilo dvacet
lyzatek.

Text: Jaroslav Pesta
Foto: Ivana Rohackova
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Skvéla prvni
finalova jizda

V prvnim findle predvedla vybornou jizdu,
za niz od rozhod¢ich obdrzela 21,82 bodd.
Z dvaceti zavodnic to byla nejlepsi znamka
a z nejvyssi pricky prosla mezi elitni dva-
nactku do druhého findlového souboje,
v némz uz vsak cestu do elitniho sexteta
a zdroven i do bojii 0 medaile nenasla. Chy-
béla potfebnd rychlost a také horni skok,
helikoptéra s roznozkou, se ji podle predstav
nepovedLl. A tak 20,97 bodu stacilo jen na de-
véaté misto. Skoda, se zndmkou z predchozi
jizdy by se dockala stfibrné medaile.

V poradi jeji ¢tvrta jizda byla plna odhod-
lani a touhy priblizit se Zivotni Sanci, ale
uz béhem pdl minuty bylo téméf po nadé-
ji. ,Moc lidi mi asi nevéfilo, ale ja védéla,
Ze o medaili mohu bojovat, Ze na to mam,
coz jsem si potvrdila v prvnim findle. Avsak
obvykle plynuld a ¢istd jizda se hned po prv-
nim skoku zménila v boj. Ovlivnilo to moji
psychiku i rychlost, chybu jsem napravit ani
vydarenym druhym skokem plné nedokdza-
la,” litovala Nikola.

I ve 32 letech a po vdazném zranéni kolena
se Sudova zafadila mezi deset nejlepSich
svétovych boularek. Misto spokojenos-
ti se vSak v ni stfidaly rGzné pocity. ,Mam
vztek, protoze si za to mGzu sama. Netajim
ani litost, nebot je to urcité moje posledni
olympidda. A neskryvdm ani velké zklama-
ni, vzdyt moje cile miFily k Gcasti v superfi-
nale a k boji o nékterou z medaili,” pfiznala
Sudovd.

Kucerova skoncila
V rozjizdce

Ve skikrosu se predstavila Nikol Kucerova
a obsadila 24. misto. V kvalifikaci skoncila
v ochrannych sitich, ale vyvazla bez zranéni
a jizdu dokoncila. Ve ¢tyfélenné vyfazovaci
rozjizdce méla sice dobry start, v kontaktu
o prvni dvé postupové piicky se vsak drzela
jen krétce. |

ZOH 2014 - sané a boby

sankarsti sousedi
ze Smrzovky mysleli
na lepsSi umistéeni

Mélo to dopadnout o néco Lip.
Na tom se sankari Dukly Ondrej
Hyman i bratrsky par Lukas

a Antonin Brozovi shodli. Jejich
sestava pro ZOH v Soci patri tak
trochu mezi kuriozity. VSichni -
a jeste ctvrta do sankarské party
Vendula Kotenova - jsou totiz
sousedi z triapultisicové ceské
Mekky tohoto zimniho sportu
ze Smrzovky.

Petadvacdté misto ne-
povazuje Ondfej Hyman
vzhledem ke svym moz-
nostem za optimdlni vy-
sledek. ,Jsem zklamany.
Cilem bylo co nejlepsi
umisténi. Mél jsem urci-
tou predstavu, ktera vy-
chazela z toho, jak jsem
jezdil v pfedchozi a v této
sezoné. Jenze prdvé le-
tosni vysledky signalizo-
valy, Ze na pldnovanou
metu asi nedosdhnu,”
konstatoval zavodnik,

koryteée

Celd reprezentacni ctyrka vérila, ze se ji
podafi obsadit vyssi pricku, nez na jaké
nakonec skoncila. Konkrétné Dominik Su-
chy, ktery na minulych OH v posadce s Ivo
Danilevicem skoncil na dvandcté pozici,
touzil takové umisténi minimalné zopa-
kovat. ,I tak nehodnotim Sestndcté misto
negativné. Moznd naopak, protoze letosni
konkurence ve ctyrkach byla hodné kva-
litni. Daleko tézsi neZ posledné ve Van-
couveru,” ptriznal Suchy.

Leveé ki'l',dlo
v ledovém

V soutézich ctyrbobii se v Soci predstavil jediny zastupce Dukly.
Dominik Suchy pomohl v této atraktivni discipliné vybojovat

16. misto na ,levém kridle”. To znamena, zZe roztlacuje stroj z levé
strany a v posadce pri jizdé ledovym korytem sedi na treti pozici.

Cesi dojeli na dvod dvacati, coz jim vynes-
lo ve druhé jizdé dvodni pozici na startu.
Ta jim pomohla v postupu vzhlru. Dostali
se na Sestnactou pricku, kterou pak v zave-
recnych dvou rozjizd’kach udrzeli. Ve druhé
jizdé jsme méli dokonce devaty nejrychlejsi
¢as. Vyuzili jsme kvalitniho ledu a pak bylo
dalezité, ze jsme predvedli nejlepsi vykon
na olympiddé. Starty se nam dafily i pak, ale
to uz nebyl led tolik hladky a my se s tim ne-
dokazali vyporadat,” krcil rameny. |

ktery se plivodné vidél nékde kolem patnac-
tého mista. Svij nedspéch vidi v podmin-
kach, jaké panovaly v aredlu Sanki, ale i kvali
tomu, jak se odvijela olympijska sezona.

Bratfi BroZovi chtéli skon¢it do desatého
mista, ale zdvod dvojic se jim vibec nepo-
vedl a z tfindcté pricky byli hodné zklama-
ni. ,V nasem ptipadé bylo jedno, jestli byla
v Soci obleva, nebo nebyla. Na nic se nebu-
deme vymlouvat, protoZe jsme s brachou
udélali chybu hned v prvni jizdé,” pfiznal
»mluvci” dvojice Lukds Broz, ktery s bratrem
startoval uz pfed osmi roky na ZOH v Turing,
ale naposledy ve Vancouveru chybéli.

~Na olympijsky start jsme cekali osm let,
ale po patndcti vtefindch prvni rozjizdky
jsme védéli, ze je prakticky po zdvodé. Ne-
zvladli jsme optimalné priijezd patou zatdc-
kou a ztratili tam zhruba tfi desetiny vtefi-
ny, které nas vyradily z boje o vytouzenou
desdtou piicku. Myslim, Ze jsme byli v té
chvili patndcti a museli vypadat jako zpras-
kani psi,” vyklddal star$i ze sourozenecké
dvojice o zavodé, v némz nakonec po druhé
jizdé postoupili o dvé pricky kupfedu a ani je
prilis netésilo, Ze si vylepsili Sestndcté mis-
to z Turina.

Premiéru si na olympiadé odbyla nova
disciplina - Stafetovy zdvod druzstev. V ni
Hyman s bratry Brozovymi a Vendulou Ko-
tenovou skoncili na opticky slusSném deva-
tém misté. ,Chtéli jsme byt osmi, protoze
jsme na to méli. To by se dalo povaZovat
za Uspéch,” prohldsil Hyman. JenZze spolu
s kolegy za Poldky zaostali o pouhych pét se-
tin sekundy. |

Text: Milan Novotny
Foto: Ivana Rohackova a Jindfich Zeman
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ZOH 2014 - skoky na lyzich

elitniipatnactky,
seineVvesli

Cesky tym ve skocich na lyzich tvofili liberecti duklaci Jan Matura, Jakub Janda, Lukas Hlava
a Antonin Hajek, které do péticlenné party doplnil Roman Koudelka. Pod vedenim trenéra
Davida Jiroutka v pribéhu sezony v Zadném zavodé nedosahli na stupné vitézd, a proto

do Soci odlétali s vizi, ze tispéchem bude kazdé umisténi v prvni desitce. Toho nakonec
dosahli jen v soutézi druzstev, zatimco v jednotlivcich se nikdo z tohoto kvinteta neprotlacil

ani mezi patnact nejlepsich.

Kvalifikace do zdvodu na stfednim mastku dopadla pro ces-
ké skokany dobte. Matura skoncil osmy, Janda desaty
a Hlava pétadvacaty. S touto duklackou trojici postoupil
i Koudelka. V prvnim kole si G¢ast ve findlové tficitce po-
zici v prvni dvacitce zajistili Janda i Matura a s nimi také
Koudelka, zatimco pro Hlavu na 46. misté zavod skoncil.
Ve druhém kole si do té doby dva nejlepsi Cesi pohorsili.
Janda nakonec skoncil devatendacty a Matura tfiadvacaty.
»Praljsem se s hranou, ve druhém kole jsem netrefil od-
raz. Na stfednim mGstku jsem vSak moc ambici nemél, tésim
se spi$ na ten velky,” dodal Matura s mirnym optimismem.

Velky mustek s malou
radosti

Vsechny optimistické pfedstavy, Ze na velkém mistku
se Cesi probojuji do elitni patnactky, vzaly za své. Matu-
ra skoncil osmndcty, Janda sedmadvacaty a Hdjek hned
za nim. Po stfednim i na velkém mdstku kraloval Poldk Ka-
mil Stoch, ktery jako tfeti skokan v historii dokdzal na jed-
né olympiadé ziskat dvé zlaté olympijské medaile.

Matura skocil ve vétrnych podminkach nejdfiv 131 metrQ
a byl jedendcty. To bylo slibné, jenze ve druhém kole deset
metrd ubral, a tim si dost pohorsil. ,Prvni skok se mi povedl
a Véril jsem, Ze se mohu posunout do prvni desitky, coz byl
m(j cil. Jenze ve druhém kole uz skok nebyl tak dobry. Navic
jsem méljeden z nejvétsich pripoctll za vitrvzddech,” litoval
s pokréenymi rameny, ale na vétrnou loterii si nestézoval.

~Letos foukd na kazdych zavodech a ke skoku patfii Stés-
ti, které mné dnes neptdlo. Nevadily mi ani zdvody poz-
dé vecer, tedy ceského casu az v noci. Chodili jsme spat
ve dvé, ve tfi a vstdvali na obéd, takze zadny problém,”
dodal uz s ndznakem dsmévu. S odstupem nékolika dni pak
jen strucné dodal, Ze v Soc¢i dosahl sice svého nejlepsiho
vysledku ze vSech tfi olympidd, ale ke spokojenosti potie-
boval aspon jedno umisténiv prvni desitce.

V druzstvech sedmi

V soutézi druzstev mohla hrdt pozitivni roli vyrovnanost
vykon( ceskych skokand, ale ta stacila jen na sedmé mis-
to, tedy stejné jako pred ctyrmi lety ve Vancouveru ¢i loni
na mistrovstvi svéta.

duklasport

Zacinalo se v ménicich se vétrnych podminkdch a z po-
hledu svérencd Davida Jiroutka celkem slibné. Po Jandovi
a Hdjkovi se totiz drzeli na patém misté a jen se ztrdtou de-
seti bodl na treti Japonce. AvSak Koudelka s Maturou tuto
pozici neudrzeli. Nicméné ze sedmého mista se vesli mezi
osm tymd, které postoupily do druhého kola. Na Sesté Nory
ztraceli Cesi deset bodil.

Ve druhém déjstvi sice drzeli za sebou Finy, ale na vyssi
pricky uz zadtocit nedokazali. Od bronzovych Japoncl je
délilo propastnych 57 bod. ,Chybi ndm jeden ¢lovék, ktery
by skakal ve Spickové formé mezi nejlepsimi. Toho bohuzel
nemdame, a proto se musime spokojit se sedmym mistem,”
komentoval vystoupeni ceského kvarteta Hdjek. |

TIAL fiee=

TIMHHE
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1/ Jakub Janda
2/ Jan Matura

Z0H 2014 - severska kombinace

Nadejerzustala
MAUSEtikE€m

Miroslav Dvorak je uz nékolik let nejlepsim ceskym sdruzenarem a pred odletem do Soci
netajil, ze by rad navazal na vystoupeni svého kolegy Pavla Churavého, ktery pred ctyrmi lety
na olympiadeé ve Vancouveru skon¢il na velkém mistku paty. A bylo to prani realné, nebot

v letosni zimé v zavodech Svétového poharu dvakrat nasel cestu i na stupné vitézi a potvrdil,
Ze se mize srovnat s absolutni Spickou.

Text: Jaroslav Pesta
Foto: Ivana Rohackova

Optimisticky naladény byl pred olympijskymi hramii Tomas
Slavik a také treti dukldk Pavel Churavy mél vysoké cile.
Ceské kvarteto doplnil nadé&jny Tomas Portyk. S celkovym
konecnym vysvédcenim vsak velka spokojenost neni, poté-
Sily jen nékteré dilci vysledky. Nejlepsiho umisténi dosahl
Dvorak, ktery po skoku na velkém mustku zasluhou tradic-
né vyborného béhu obsadil lichotivou 11. pricku. V soutézi
druZstev pak z deviti déastniki skonéili Cesi sedmd.

Na vvspénou desitku
nedosahli

Ceskym sdruzenafim pred dvodnim zdvodem na stfed-
nim mstku nechybéla potfebna porce optimismu. ,Citim
se v pohodé, na tézké traté jsem pFipraveny. Potfebuji vy-
skakat dobrou vychozi pozici na mlstku. S tim stfednim
se sice zatim trochu peru, ale véfim, Ze se mi skok podafi
a v béhu budu moci bojovat o dobry vysledek,” véril Slavik.
,Chci doséhnout dobrého skoku a na trati se pak vydam
ze vSech sil. Hranice dspéchu je desitka. Kdyz se oboji se-
jde, tak bych ty vysoké pricky mohlatakovat. Uvidime, jakd
porce Stéstise k tomu ptidd,” dodal Dvorak.

BohuZzel, zistalo jen u predstav a nesplnénych ptani.
Nadéje na dobré umisténi skoncily uz po skoku. Benjami-
nek Portyk pak neudrzel slibné postaveni z mistku v bé-
Zecké trati. Churavy za skok 96,5 metri obsadil 22. pficku
a v béhusiojedno misto pohorsil. Slavik (94 metr(i) se po-
sunul z 33. mista na 25. Skok pak viibec nevysel Dvorako-
vi. Zpozdil odraz a pristal jen na 89,5 metrech, coz bylo
0 13,5m méné, nez dosahl nakonec vitézny Némec Frenzel.
0d rozhodcich dostal tfeti nejhorsi znamku ze 46 startu-
jicich a hned pod mistkem ukdzal na dikaz zklamdni oba
palce dold. Na celo zdvodu mél téméF dvouminutovou ztra-
tu, a prestoze predjel 15 souperi, tak se musel smifit s ko-
nec¢nym 29. mistem.

Dvorak po vyborné
stihacce jedenacty
Prapor Ceské severské kombinace na olympijskych hrach

zavldl v druhém zdvodé prece jen vyse. Navzdory tomu,
Ze soutéz provazel dést, snézeni, mlha a vysoka vlhkost.

e —
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Dvordk i za téchto neptiznivych letovych podminek aspon
¢dstecné prolomil své skokanské trdpeni, dosahl na 125
metrl a z 22. mista vybéhl na desetikilometrovou trat
se ztratou 1:39 minuty na prvniho Némce Franzela, ktery
vykonem 139,5 metru predvedl skok dne. Na bézeckou trat
mu uz vsak chybély sily.

,Skoda, Ze se mi nepodatilo sko&it o t¥i metry dal. To bych
bojoval o medailové pozice,” posteskl si sdruzendf, presto-
Ze jedendctym mistem dosahl v individualnich zavodech
nejlepsiho ceského vysledku.

Dalsi cesti reprezentanti skoncili ve druhé poloviné star-
tovniho pole. Slavik klesl po béhu z 26. na 29. misto a Chu-
ravy se dokonce propadl do ctvrté desitky.

V soutezi druzstev sedmi

V zdvérecné soutézi ctyrclennych druzstev se cesti
sdruzenafi snazili napravit reputaci po dvou nepfili§ po-
vedenych zdvodech jednotlivcl a aspon jednoho dil¢iho
Gspéchu dosahli. Jako druzstvo skon¢ili sedmi a to je nej-
lepsi olympijsky vysledek v tymové soutézi od Lillehamme-
ru 1994, kdy byli Cesi v severské kombinaci Sestf.

Zaklad k tomuto nejvydafenéjsimu vystoupeni v Soci
poloZilo ¢eské kvarteto na mustku, kde Churavy, Dvorak
i Portyk dosahli vykonu kolem 125 metr(i, cozZ je po skokan-
ské cdsti zafadilo na paté misto. Ve Stafeté 4x 5 kilometr(i
Churavy na prvnim Gseku na Japonce nestacil a preddval
Sesty. Slavik jel cely druhy dsek osamocen a na pal minu-
ty se k nému pribliZil Ital. Dvorak Sesté misto udrzel, ale
Portykovi, ktery jezdil se specialni dlahou na zranéné ruce,
se to uz nepodarilo. Pro zlato si dojeli Norové. |
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Halové mistrovstvi svéta v atletice

DRAK MASLAK
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Uchvatné piedstavent se zlatou teckou predvedl
na halovém mistrovstvi svéta v polskych Sopotech = =
ctvrtkar Pavel Maslak. Sprinter, ktery se vymyka zazitym
predstavam o neporazitelnosti zamorskych rychliki,

jako jediny Evropan ve finale deklasoval konkurenci
bez slitovani a po kontinentalnich zlatech z haly i

vladne takeé svétové Spicce.

Triadvacetilety roddk z Havifova, s drakem
vytetovanym pres celd zada, vedl findle
od dvodnich metr a ani na chvili neza-
vdal divod k pochybnostem, Ze si dobéhne
pro titul.

»Super pocit,” jasal. ,Mél jsem tam trochu
kontakt na sebéhu, ale pak uz jsem véfil,
Ze neprohraju,” ujistoval svéfenec trenéra
Dalibora Kupky. Pro Cesko ziskal pted zra-
ky svych rodicl prvni zlato na halovém MS
po deseti letech, naposledy v Budapesti tri-
umfoval dalsi Kupkiv svéfenec, vicebojaf
Roman Sebrle.

Stejné ohromujici jako jeho vykon byl i vy-
sledny cas 45,24 s. Nejen, Ze jim vyrazné

vylepsil vlastni narodni rekord o 42 setin,
ale zaradil se na druhé misto evropskych
historickych tabulek. Rychleji (o 19 setin)
bézel v roce 1988 jen vychodni Némec Tho-
mas Schonlebe. ,Snad si ten jeho evropsky
rekord nechdm napfisté,” usmival se sprin-
ter prazské Dukly.

Kudli¢ka: bronz
a rekord

Parddni vystoupeni ceské vypravy koruno-
vali v tyckafském sektoru Jifina Svobodovd
stfibrem a Jan Kudlicka bronzovou medaili.
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Kudli¢kGv osobni rekord 580cm byl shod-
ny jako u vitézného Reka Filippidise. ,To je
pravda, ale pro mé je hlavni, ze konecéné pfi-
Sla medaile,” tésil se pétadvacetilety svére-
nec Boleslava Patery z prvnich stupn vitézd
po sérii finale.

Vrchol halové sezony ze zdravotnich ddvo-
dl vynechali svétovy rekordman Lavillenie
z Francie i silni Némci Holzdeppe s Ottem,
ale na kvalité soutéze to pfilis neubralo.
»Myslel jsem, Ze medaile bude jednodussi.
Venku v Moskvé byla za 582, tady jen o dva
centimetry min,” srovndval Kudli¢cka svétové
Sampionaty.

Sopotsky Gspéch ho nakopne k dalsim me-
tam. ,V prvni fadé jsem si dal za cil Cesky
rekord, snad uz bych si ho zaslouzil,” vzyva
vykon 581 cm Adama Ptacka. ,A potom? 590
je sice hezkych, ale Sest metr(i vypada lip.
Technické rezervy na téch 20 centimetr(
mam.”

Holustulv navrat

Bézci Jakubu HoluSovi je paté misto snad
souzené. PoSesté byl na velké akci ve find-
le a s vyjimkou minulého halového MS v Is-
tanbulu, kde bral na osmistovce stfibro, byl
pokazdé paty. V Sopotech mélo pro ceské-
ho milafe toto umisténi na patndactistovce
zvlastni ptichut. Po protrapené zejména lon-
ské sezoné pro né&j bylo predevsim povzbuze-
ni do dalsi kariéry. Ta se podzimni zménou
tréninkové skupiny opét nastartovala. ,Kdy-
bych se z toho nevyhrabal, tak by to byl asi
konec, coz by bylo smutnév 26 letech.”

Nakopnuty vysledky z halové sezony, bé-
hem niZ vylepsil ¢esky rekord na patndcti-
stovce, ale v Sopotech pomyslel i na Gtok
na medaili. ,UZ nejsem zavodnik, ktery pfi-
jede na mistrovstvi svéta a spokoji se s po-
stupem do finale. Par soutézi uz jsem objel,
Clovék takhle premyslet nemize. Chtél jsem
bojovat o medaili,” vypravél.

Premiéru na velké seniorské akci si odbyl
Tomas Stanék. Koulafsky svéfenec Petra
Stehlika v kvalifikaci prekonal o Sest cen-
timetrd dvacet metrd a skoncil dvanacty.
Na findle by potfeboval o 20 centimetri vic.
Jeho tréninkovy kolega a bronzovy z loni-
ského halového ME Ladislav Prasil kvali na-
trzenému bfisnimu svalu musel svij start
v Sopotech odfeknout. |

Text: Michal Osoba
Foto: Ivana Rohackova a Jan Kucharcik

1/ Bronzovy Jan Kudlicka, stfibrna Jifina
Svobodova a zlaty Pavel Maslak

2/ Pavel Maslak

3/ Jan Kudlicka

Cesta k uspéchu? -
MAKAT A VERIT S/

Kdyz se den po findle prochdzel po zndmém dfevéném molu v Sopotech, témér kazdy
se s nim chtél vyfotit. Pavel Masldk se svym triumfem a skvélym ¢asem 45,24 s zapsal
do povédomii $irsiverejnosti.

Troufal jste si az na takovy cas? Jen trinact lidi ve svétové historii bézelo rychleji.
Uz semifindle tomu trochu napovidalo, ale je to samoziejmé hodné rychlé. Trochu jsem
doufal, Ze bude ¢as jesté lepsi, ale prvni dvoustovku jsem trochu prekopl.

Jakjste si uzil vyhlaseni?
Pékné bylo, akordt mi bylo hrozny vedro. I medaile je péknd. Uz jsem tedy vidél hezcf,
ale tahle je zase nejcennéjsi.

Citil jste pfed finale viibec néjakou nervozitu?
Celou dobu jsem bylv pohodé, az ve svolavatelné jsem nad tim zacal premyslet a byl tro-
chu nervézni. Myslim, Ze se to podepsalo na prvni dvoustovce, ze jsem az moc chtél.

Nad ¢im jste pred zavodem premyslel?
Rlzné, Fikal jsem si, co budu délat, az vyhraju. Prosté véci, o kterych jsem nemél
premyslet.

Jaka vede cesta k tomu, aby cesky sprinter poraZel borce z Ameriky i Karibiku?
Urcité makat, makat a makat. Nicjiného v tom neni. A vérit si.

Triumfem jste si vydélal 40 000 dolari, co si dopiejete?
Asi hlavné klid, to je tak vSechno. A az pfijdu dom(, tak si ddm bramborovy salat
s fizkem.|

ech pepubli

Vysledky halové sezony 2014

Pavia Maslaka

Nové osobni rekordy ve vSech
disciplinach a vitéz vsech finalovych
startl:

60m: 6,65 s - mistr CR, 5.-6. misto

ctvrtkarem v historii HMS

45,24 s - vitézny cas Pavla Maslaka na HMS

45,24 s - druhy nejlepsi cas Evropana v historii halové atletiky na 400 m a druhy
nejlepsi cas historie v hale ,,bilého” bézce na 400 m

45,24 s - nejlepsi vykon Evropana na HMS 2014 celkové

45,24 s - narodni rekord, zlepseni Maslaka o 0,42 s v porovnani s rokem 2013

45,24 s - vitézstvi 0 0,34 s je ctvrty nejvétsi rozdil mezi prvnim a druhym

45,24 s - 14. misto v halové atletické historii

Ceskeé halové historie

200m: 20,52 s - cesky rekord,
evropsky vykon roku, druhy na svété
300 m: 32,15 s - evropsky rekord,
svétovy vykon roku

400m: 45,24 s - cesky rekord,
evropsky vykon roku, treti na svété
500 m: 1:00,36 min - evropsky rekord,
svétovy vykon roku

duklasport
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Svétovy pohar ve slopestylu

LJetosuperajsem faktrdda. Jeto trochu zlep-
Seni ndlady po té olympiddé a mam hroznou
radost!” jasala Sarka Pancochova, kterd trati
v Kreischbergu vladla uz pfi stredecni kvalifi-
kaci. Z té ji suverénni vykon a jasna prvni pric-
ka katapultovaly rovnou do findle. Ani v ném
ale tfiadvacetileta Ceska nenasla premozitel-
ku a z vedouci pozice ji nesesadila ani jedna
z finalovych rozjizdék. Z té prvni Pancochova
vytézila 91,5 bodu, pritbézné druhd Finka Iko-
alovd za ni zaostala o propastnych 8,5 bodu.
Ve druhé jizdé povéstnd ceskd rebelka jesté
Ctyfi body ptidala a o jejim triumfu nebylo
pochyb. ,AZ takhle jsem to nepldnovala, ale
v kvalifikacii finale jsem vidéla, Ze na to mam.
Jsem rada, ze se mi podarilo odjet vSechny
Ctyfi jizdy, postoupit do findle a tam to hned
zkraje takhle nalozit. Nékteré holky z té Spicky
tu nebyly, protoze davaji prednost prestizni-
mu US Open a ja tak nemusela sahnout po tom

lou, u nich pak nepadam.”
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Druhého triumfu ve Svétovém poharu ve slopestylu se v rakouském Kreischbergu dockala
snowboardistka Sarka Pancochova. Jako prvni Ceska si tak zajistila zisk velkého i malého
kristalového globu za celkové vitézstvi SP ve freestyle snowboardingu a v discipliné

slopestyle.

Druhym vitézstvim v sezoné si Sarka Pan-
Cochovd pojistila nejen maly kfistalovy
globus za disciplinu slopestyle, ale také
velky glébus za triumf v celkovém hodno-
ceni SP freestylovych disciplin. Po bézci
Bauerovi, skicrossafi Krausovi, skokanu
Jandovi a biatlonistce Adamickové se tak
stala teprve pdtym ceskym zimnim spor-
tovcem, kterému se podafilo ovlddnout
celkové hodnoceni serialu. ,Je to obrov-
sky dspéch. Sarka predvedla, Ze je jednou
z nejlepsich snowboardistek na svété, jez-
dila vyrovnané a povedly se ji vSechny Ctyfi
jizdy, takZze ja jsem jako trenér Gplné nad-
Seny. A dva gléby? Nedélame snowboarding
pro to, co za to dostaneme, ale proto, Ze
nds bavi. Ale je to samoziejmé krasnd od-
ména,” tekl trenér Martin Cernik. ,Jsou
krasny a hrozné tézky, nevim, jak je dovezu
domd. Dam je k babicce. Je nadSend, kdyz
ma co ukazovat navstévam,” smala se jeho
svérenkyné.

Shirka slopestylovych tGspéchii Sarky Pan-
Cochové se tedy opét rozrostla. Na svém
konté ma uz druhé misto z mistrovstvi své-
ta z roku 2011, vitézstvi v prestiznim seri-
alu World Snowboard Tour, druhou pficku
na X-Games z lofiské zimy a paté misto z le-
tosni olympijské premiéry slopestylu v rus-
kém Soci.

Vys, dal a jeste lepe

Sérka Pancochova ma za sebou sezonu plnou
Zivotnich dspécht. ,Ty vysledky jsou krasny,
ale pljdu pordd dal, nechci, aby mi ujel vlak.
Ted je potfeba se vyjezdit a naucit se nové tri-
ky, takze budu trénovat na velkych skocich.
A taky bych chtéla vénovat vic ¢asu U-rampé.
Ta mi vlastné dost pomdhd i ve slopestylu,
protoZe je technictéjsi a kontrola prkna tam
musi byt stoprocentni,” vysvétlovala po na-
vratu z posledniho Svétového pohdru novina-
fim vécné vysmdta snowboardistka.

Pfi pohledu na kiistalové trofeje pred se-
bou ale precijen zvaznéla. ,Mdm hroznou ra-
dost, Ze se nam to povedlo, dali jsme do toho
velké dsili. Povedlo se ndm splnit kvalifikaci
na olympiadu a pfimo na nijsme taky neudé-
lali ostudu. A celou tu pohddku jsme zavrsili
témihle krasnymi gléby, fantazie.”

0 moznosti celkového triumfu ve Svétovém
poharu béhem sezony pfitom vibec neuva-
zovala. ,Védéla jsem, ze jsem néjak naho-
fe, ale Ze az takhle... Zacali jsme to vlastné
fesit az na olympiddé.” A pravé v Soci padlo
rozhodnuti vynechat prestizni freestylovy
podnik v Coloradu a dat prednost posledni-
mu zdvodu Svétového poharu v rakouském
Kreischbergu. ,Vynechali jsme US Open, coz
pro mé bylo hodné tézké rozhodnuti, fakt
jsem tam chtéla jet. Trenéfi se ale rozhodli
jinak a ja jim za to ted dékuju. Zistali jsme
v Evropé a mame to doma, je to super,” jasala
znovu Pancochova.

Za riskantni krok odménila v Rakousku tre-
néry suverénnim predstavenim. Vitézstvi
by ji vynesly obé findlové jizdy. ,Predvedla
tam takovy vykon, Ze by mohla konkurovat
i klukim. Ddvala triky, které jsem jesté ni-
kdy u zadné holky nevidél,” poklonil se ji
kou¢ Martin Cernik. ,Hlavné bych ji ale chtél
pochvdlit za to, jak k tomu celou sezonu

pristupuje. Dostala se z komplikované zlo-
meniny kli¢ni kosti, makala na sobé a do se-
zony vstoupila silné&jsi nez kdy dfiv. Zimu
jsme otevirali i zavirali vitézstvim ve Svéto-
vém poharu, a to je prosté bomba.”
Kristalové globy jsou pro tfiadvacetile-
tou zdvodnici liberecké Dukly kompenzaci
za smolnou olympiddu, kde ji nizké body
od rozhod¢ich moznd pripravily o medaili.
Presto patfi ty nejsilngjsi vzpominky pravé
Soci. ,Jd mam hlavné radost, jak to Slape
celé posledni dva roky. Vykon jde nahoru,
jsem konzistentni a stabilné jezdim lepsi
triky, to mé fakt tési. Nejvic vzpominat ale
urcité budu na olympijské slopestylové se-
mifindle. Ta jizda byla dplné suprovd a méla
jsem z toho strasné dobry pocit. Trénink
se mi nedafil, ale semifindle najednou tak-
hle vyslo. Zvladla jsem to psychicky a nalozi-
la to tam a pak ve finale zajela dalsi skvélou
jizdu,” vratila se duchem na olympijskou trat
drobnd snowboardistka, kterd se v Rusku vy-
poradalais monstréznimi skoky, jaké nemély
ve svété obdoby. ,No je fakt, Ze kdyz jsem je
vidéla poprvé, napadlo mé, Ze tam asi umfu.
Stdla jsem tam a hranu dopadu vidéla az né-
jakych padesat metrd daleko, to bylo hodné
tézké skousnout, trvalo mi to. Jezdila jsem
na mensich skocich a az v ten semifindlovy

den Sla na vétsi. Bylo ale hodné psychicky
narocné se na ty ob¥i skoky zkoncentrovat,
to byla fakt naloz.”

Sérka Pancochova byla nakonec v olympij-
ské premiére slopestylu patd a uz natéSené
vyhlizi vrchol p¥isti sezony. ,Vlastné budou
dva. Cekd mé mistrovstvi svéta, kde chci
zajet dobry vysledek a tésim se samoziejmé
i na X-Games,” ptiblizuje rodacka z Uherské-
ho Brodu. A jeji trenér doufd, ze i pFisti zima
probéhne ve stejné pohodé. ,Pral bych si,
aby viechno tak fungovalo i nadale. Sérka
méla cely rok skvélé zabezpecend, at od Duk-
ly, Svazu lyzar(i nebo partner(. Bylo skvélg,
jak o ni bylo postarano, ona se tak mohla
soustredit jen na jezdéni. Nemuseli jsme ob-
racet kazdou korunu a fesit, co jesté mizeme
a co uz ne,” podékoval na zavér snové sezony
Martin Cernik. |

Text: Sarka Sudova

Foto: Ivana Rohackova

1/ Pancochova darovala vitézny dres
fediteli Dukly Priscakovi

2/ Sarka s trenérem Martinem Cernikem

3/ Tym Sarky Pancochové
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Mistrovstvi svéta v drahové cyklistice

MEDAILE

v posledni den

sampionatu

Teprve posledni den mistrovstvi svéta v drahové . -

cyklistice v kolumbijském Cali se na jezdce

v cervenomodrobilé kombinaci na dresech
usmalo Stésti. Do té doby cesti reprezentanti
na ovalu Alcides Nieto Patifio do bojli 0 medaile
nezasahli, ale v nedéli 2. brezna se prosadila
dvojice prazské Dukly Martin Blaha - Vojtéch
Hacecky, ktera vybojovala druhé misto

v madisonu.

Vbodovacim zdvodé dvojic, v némz se cyklis-
té na draze stfidaji a v rychlosti si preddvaji
pozici, nestacili Cedi jen na $panélsky par
David Muntaner a Albert Torres. V jizdé na 50
kilometr(i patfili do kvarteta dvojic, které
ujely plnych 200 kol. Z deseti spurtd pétkrat
bodovali a celkem si pfipsali 12 bod(, za coz
byli dekorovani cennym st¥ibrem.

Zatimco Martin Bldha jiz na svétovych Sam-
piondtech v madisonu medaili dvakrat ziskal,
Vojtéch Hacecky nahradil, v kolumbijském
mésté lezim v tisicimetrové nadmofské vysce,
jeho stabilniho partnera Jifiho Hochmanna.
LJirka mél zacatkem roku tréninkovou kolizi
s autem a do odletu nemél natrénovano tolik,
aby mohl na Sampionatu startovat. Vojta mél
naopak celou zimni sezonu vybornou formu,
a tak se trenéfi rozhodli pro né&j,” vysvétlil
Blaha, ktery se loni stal vitézem tradi¢niho
silnicntho zavodu Lidice.

~Letos jsme spolu nejeli Zadny zédvod, nic-
méné jsme startovali uz na mistrovstvi svéta
2012 v Melbourne a ve stejném roce vyhrali
Svétovy pohdr v Pekingu, takze se docela
dobfe zndme. Kazdy ma zazitou trochu jinou
techniku st¥idani, ale je to otdzka nékolika
tréninkovych jizd,” prozradil Sestatficetile-
ty stihac. ,Pred startem jsme se dohadovali
o taktice a méli v planu - pokud nastane pii-
leZitost a budeme mit dobré nohy - pokusit
se o kolo ndskoku nebo za uprchliky co nej-
vicbodovat.”

Jenze hned prvni spurt vysel zasluhou Ha-
Ceckého stoprocentné, coz dodalo ceskym
stihactm klid. Zavod se jim povedl a vraceli

duklasport

se zvesela. Madison mél
ale dramatickou kon-
covku, protoze celkové
pofadi nebylo dlouho
znamé.  Bezprostfed-
né po zavodu se totiz
z titulu radovali favo-
rizovani Belgicané,
rozhod¢i vsak nakonec
po dlouhém prozkou-
mdvani videa uznali
protest Spanélské a Svy-
carské vypravy. Podle
néj Belgicané na rozdil
od dspésné Ctvefice
neziskali celé kolo naskoku, ale dostihli jen
skupinu prondsledovateld, coz mimo jiné
znamenalo i to, Ze se Bldha s Haceckym po-
sunuli ze tfettho na druhou pozici.

»Nase medaile pfisla az v poslednim dnu
Sampionatu, ale nejsme zase takova drahaft-
ska velmoc, aby se medaile cekaly z kazdého
mistrovstvi svéta nebo Evropy. Na druhou
stranu jsou v Dukle momentdlné vyborni
drdhati, ktefi se uméji na velké zavody dobte
pfipravit, a v poslednich letech vZdycky né-
kdo néjakou tu medaili utrhl. MizZeme si jen
prat, aby to tak byloiv budoucnosti,” nechal
se slySet Bldha, ktery v madisonu ziskal uz
treti medaili na MS - v roce 2009 byl tfeti
avroce 2011 druhy.

V roli obhajkyné titulu v bodovacim zavo-
dé z lonského MS v Minsku startovala v Cali
Jarmila Machacova, ale zavod se ji nepovedl
a obsadila az patndcté misto. Na nejvyssim

Text: Milan Novotny
Foto: archiv ASO cyklistiky Dukla Praha

stupinku ji vystiidala Australanka Amy Cure-
ova. ,Bodovacka neni zdvod, Ze by v ném né-
kdo mohl dlouhodobé vlddnout. Samoziejmé
jsem chtéla dopadnout co nejlip. Rikala jsem
si, Ze skoncit do patého mista by bylo docela
pékny, ale bohuZel to dopadlo mnohem hdf,”
konstatovala cyklistka, ktera sv{j nedspéch
vidélavtom, Ze neméla dobry den.

Jréninky v déjisti Sampiondtu probihaly
bez problémd, ¢asy jsem méla nadéjné, ale
zavod mi prosté nesednul. Sedm soupefek
dokdzalo ujet o kolo a od toho se pak vsech-
no odvijelo. Nejelo se mi moc dobfe a nepo-
dafilo se mi odhadnout spravnou chvilijejich
Gniku. Byla jsem moc vzadu, ale popravdé
v ten den jsem na vic neméla. Jela jsem
doml zklamand,” dodala osmadvacetileta
cyklistka, kterd na Sampiondtu startovala
i ve scratchi a skoncila v ném o néco lépe
-jedendcta.|

Halové mistrovstvi Evropy ve sportovni strelbé

S nejhorsim vysledkem za posledni
ctvrt stoleti se vratili cesti
reprezentanti z mistrovstvi Evropy

ve strelbeé ze vzduchovych zbrani

v Moskvé. Jedinou medaili, bronzovou,
ziskalo druzstvo juniorek v pistoli,
jehoz tahounem byla Silvie Ziskalova
z plzenské Dukly.

Ziskalova pomohia

,Jednd se o talentovanou zdvodnici, ktera
dokdzala zabrat v dllezitém zdvodé. Zatim
sbird zkuSenosti, ale uz nékolikrdt dokaza-
la, ze predpoklady pro kvalitni vykony ma,”
ohodnotil mladou pistolarku, svéfenky-
ni trenéra Pavla Safrdnka, vedouci trenér
plzenskych sportovnich stfelcd Bohumir
Pokorny.

Ziskalova k bronzu pfispéla vykonem 379
bod(, ktery ji vynesl na solidni desatou pric-
ku v soutézi jednotlivkyn, ale hlavné ,psal”
pro druzstvo. Markéta Krykorkovd a Tereza
Pfibdnova uz tak tspésné nebyly. Tym nasbi-
ral nakonec 1 122 bod( a s prehledem skon-
Cil treti, kdyz pred nim i za nim byla pomérné
velka bodova propast.

Sportovnf strelba je vsak v kulovych disci-
plindch v krizi. Chybi mladi, neni z ceho brat.
Ceskou vypravu viak dukléci podrzeli, byt uz
neziskali Zadnou z medaili, a to ani v bézicim
terci, ve kterém se nam na velkych soutézich
béhem uplynulého ctvrtleti pomérné darilo.

Janus nejel
a schazel

Do Moskvy odcestovali pouze Josef Nikl
a Bedfich Jonas. Miroslav Janus, nejlspés-
néjsi strelec v historii, ktery z velkych za-
vod( - OH, MS, ME a SP pfivezl na sto tficet
medaili, zdstal doma. ,Mira mél po létech,
kdy tym tahl, na zacdtku roku Spatné vysled-
ky. Navic jsme méli informaci, Zze na Sam-
piondtu nebudou hodnocena druzstva. Nez
aby se trdpil, radéji zlistal doma. Bohuzel
az na misté poradatelé potvrdili, Ze se druz-
stva stfilet budou. Staci jednoduché po-
Cty, abychom dosli k tomu, Ze kdyby Janus

v Moskveé zastfilel primérné vysledky v obou
soutézich, kterych dosahoval, méli bychom
dvé medaile,” litoval Pokorny.

V soutézi na 30+30 ran skoncil Nikl
s 571 bodem devdty a hned za nim byl Jonas,
ktery mél jen o bod horsi vysledek. Jesté
lépe si oba vedli v mixu na 20+20 ran, kdy
Nikl skoncil paty a Jonds sedmy. Oba ziskali
381 bodu. K bronzu chybély jen dva...

Mazurové chybeél
bod

Necely bod chybél puskarce Nikole Mazu-
rové k findle, kdyz v kvalifikaci nastfilela
414,9 bodu a skoncila devatd. Spolecné
s Adélou Sykorovou a Gabrielou Vognarovou
skoncily v tymové soutézi paté. ,0d Nikoly
toje dobry vysledek. Vékové patfi stale jesté
mezi juniorky, ale uz st¥ili v Zenské katego-
rii s vyhledem na olympiddu v Riu,” vysvétlil
Pokorny.

Radost mu udélal i pistolar JindFich Dubo-
vy. ,Jeho 572 bod( a jednatficaté misto sice
na prvni pohled dobfe nevypada, ale letos
poprvé stiili mezi muzi a v pistoli je konku-
rence obrovska. Pokazil prvni série, kdy dal
sedmicku a osmicku. Postupné se srovnal
a stfilel vyrovnané a dobré série. Na lepsi
umisténi uz se nedotdhl, ale prokazal, zZe je
bojovnik a predpoklady ma. Tohle byla no-
vackovskd dan, kterou zaplati kazdy,” uvedl
Pokorny. Michaela Musilova skoncila v pisto-
li 21. se ziskem 378 bodd. V této discipliné
viditelné chybi Lenka Maruskovd, kterd je
na matefské dovolené.

Dukla vyslala na Sampionat i trojici junior-
skych puskatid. Petr Nymbursky skonéil 23.

s 615,2 bodu, Ales Entrichel 31., kdyz dosahl
611,8 bodu, a Adam Cipro byl 39. za vysledek
610,2 bodu. Jako tym skoncili desati. ,Neni
to nic velkého, ale jsou to nejlepsi junio-
fi u nds,” naznacil Pokorny, Ze perspektivy
Ceské kulové strelby a zejména pusky muzd
nejsou nijak oslnivé. |

Text: Karel Felt
Foto: ASO sportovni strelby Dukla Plzen
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Szirlel ocdv=l vier

Vichtice nad Harrachovem vzala skokandim na lyzich moznost
bojovat o medaili na mistrovstvi svéta v letech na lyzich.
Solidni vykony z nedokonceného zavodu jednotlivcl
naznacily, Ze v tymové soutézi byly stupné vitézii realnym
cilem. Reprezentanti ale o vétrném vikendu nedostali Sanci

formu ukazat.

tydny pred zacatkem Sampiondtu bylo
arrachové krasné. Jesté tvodni dva dny
trovstvi svéta se konaly v idedlnich pod-
minkdch. Na vikend, kdy mély zavody vrcho-
lit, se ale pocasi pokazilo.

.Je to skoda pro lidi i pro nas,” litoval
reprezentant Jan Matura, jeden ze tfi za-
stupc Dukly, ktefi do Sampiondtu zasah-
li. ,Vzdycky se o néjaké té tymové medaili
mluvilo, Ze by to bylo obrovské pfekvapeni.
Ale tady byl potencidl na leteckém mistku
nejvétsi, co kdy byl, za tu nasi éru. Je hod-
né tymd, které trapi zranéni, nebo byly pfi
letech polovicni.”

Ze byly medailové nadéje Eeského druz-
stva, do kterého z Dukly patfili jesté Antonin
Hajek a Jakub Janda, oprdvnéné, dokazuje
soucet vysledki z prvnich dvou kol indivi-
dudlniho zdvodu. Ceskd Etvefice dala dohro-
mady 1 338,4 bodu. Lepsi byli jenom Norové
a Polaci.

»l1akhle blizko k tomu jesté nebylo, jelikoz
ke konci sezony se nam zacalo dafit. I sebe-
daveéra klukd je takova, Ze se o tom da mluvit
takhle nahlas,” neschovaval se reprezentac-
ni trenér David Jiroutek pred zdvody.

Jenze vysnény medailovy zavod se na-
konec vibec nekonal. Jury musela béhem
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Sampionatu v Harrachové uz v sobotu kvali
silnému vétru zrusit dvé zavérecnd kola sou-
téZe jednotlivch. V nedéli vichfice jesté vy-
razné zesilila.

Vrcholem Sampiondtu tak pro ceské skoka-
ny byla dvé kola individualniho zavodu, kte-
rd byla uznana jako plnohodnotné vysledky.
Ze zavodnik{ Dukly se nejlip dafilo Janu Ma-
turovi, ktery se dostal diky skokiim dlouhym
179 a 175,5 metru na ¢trndcté misto.

»Skoky to nebyly stoprocentni, ale byly
povedené,” hodnotil Matura. ,Samozrej-
mé kdyz ma clovék pripocet kolem patndcti
bod(, nebo pod deset, je to obrovsky rozdil.
Pak z toho jsou patndctimetrové rozdily. Bo-
joval jsem. Je to lehké zklamdni. Na druhou
stranu byt na mistrovstvi svéta do prvni pat-
ndctky je dobré.”

Matura mél na dojezdu druhého kola drob-
ny karambol, kdyZ mu vypnula lyze. Situaci
ale zvladl bez vyznamnéjsich problémd.

+Rovné to neni nikde. Na néjaké hroudé
mi vypla lyze, byl to takovy polopdd,” smal
se Matura. ,Kdyz clovék spadne na ledu,

kombinézu mize zahodit a to jsem ne-
chtél, tak jsem se snazil drzet rukama
nad snéhem.”

Daleko hiaf dopadl Antonin Héjek, ktery
po druhém skoku zacal brzdit tésné pred
mantinelem, také mu vypnulo vdzani a na-
sledoval nekontrolovatelny pad horni polo-
vinou téla do hrazenf.

~Nestalo se nic neobvyklého. Prosté jsem
brzdil a vypla mi lyZe. Pak uz se to nedalo
kontrolovat, takze jsem v relativné velké
rychlosti narazil do zdi,” lici Hajek. ,Kdy-
bych védél, jak to dopadne, tak bych zacal
brzdit dfiv, ale kdyby mi nevypla ta lyZe, tak
jsem to normalné v pohodé dobrzdil. Po tom
druhém skoku jsem byl ale i trosku nastvany
a zacal jsem brzdit o néco pozdéji. Problém
byl ale spis v tom vazani.”

Hajek predvedl skoky dlouhé 174,5
a 167 metrd, coz mu stacilo na jednadvacdté
misto, o které se podélil s Jakubem Jandou.
Ten skocil 179,5 a 167 metrd a se svym vyko-
nem nebyl stoprocentné spokojeny.

»Prvni skok byl hodné pozdé. Pfi druhém
byla stopa ¢im dal tim horsi, ja s tim mam
velké problémy,” popisoval Janda. ,Na na-
jezdu je vymldcend zatacka. V oblouku mu
vyskocila Spicka ze stopy. Jak to tam se mnou
trosku hodi, je tam obranny mechanismus,

ze se trochu stdhnu. Hodné mé to zmacklo
a dostal jsem se do takové pozice, z které
se to nedalo zvednout. Nedostal jsem sprav-
ny smér, celou dobu jsem byl za lyzemi, tlacil
jsem to pred sebou, uz se nedalo odletét.”

Janda nebyl béhem Sampiondtu fit. Tyden
pred zavody bojoval s teplotami, které si pri-
vezl ze severského turné.

»Zacalo mi to nékdy v Kuopiu po zdvodé,
uz jsem byl horsi, slaboucky. A v Trondheimu
se to rozjelo naplno,” li¢il Janda. ,Nejsem
na tom furt nejlip, horecka uz je za mnou.
Uz jsem na néjakych tficeti sedmi. Pravidel-
né se mérim. Jsem jak Zenskd, kterd si hlida
teplotu, kdyz chce otéhotnét.”|

Text: Rudolf Vojtéch
Foto: Ivana Rohackova
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Osobnosti

Licdi nam to

stale preji

0d olympijského triumfu snowboardkrosarky Evy Samkové

uplynulo nékolik tydndi, oslavy presto nekonci. Zlata

medailistka ze Soci ma najednou vic povinnosti nez pred
ejdulezitéjSim zavodem kariéry. A jeji tym je na tom stejné.

P 4

sochar
na snowboardu

Jakub Flejsar, ¢len tymu olympijskeé vitézky Evy Samkoveé,
je snowboardista a sochar v jedné osobé. Na hrané mezi
sportovnim a uméleckym prostiedim se pohybuje uz dlouho
a prekvapivé v nich vidi spojitost. Pro socharinu nachazi
inspiraci v prirodé - na horach nebo v lese.
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Marku, uz jste se na chvili zastavil?

Na snéhu jsme po olympiddé dlouho ne-
byli, ale i tak byla ta trenérska dloha tézka
a lnavna. Samozfejmé se snazime Evku tro-
chu uchranit a dat vSechny ty jeji akce néjak
rozumné do kupy, aby nebyla Gplné tuha.
Aby to mélo hlavu a patu a nebyla z toho vse-
ho jenom nastvana, coz se docela dafi.

Kdy vam to zlato doslo?

Hlavné mi doslo, jaka je s tim spojena
prace a zodpovédnost. Dochdzelo mi to tak
néjak po vlndch, ale byly tam i trochu dep-
ky a opravdu hodné nepfijemné stavy. Nej-
lepsi byl mj tatik, ktery se hodné zaslouzil
o to, aby to takhle dopadlo. Pomohl sehnat
penize a deset let s nami zadarmo jezdil
na zavody, aby nam pomahal. A pak byl...,
jak bych to tekl, ... slavil pofdd a vzdycky
jednou za ¢tvrt hodiny vykfikl radosti a ju-
chal. Ja tohle mél prvni den, on dva tydny
v kuse.
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Po névratu do Cech vés cekala spousta odmén
a milych prekvapeni. Eva stavi nejvys to, ze do-
stala koné. Co vede u vas?

Ja koné nedostal, takze to mé nechalo do-
cela v klidu (smich). Navic jsem védél, ze ho
Evka dostane a ndpad to byl podle mé skvé-
ly. Védéljsem, zejito hrozné potési, protoze
zavidi mym détem, které maji od dédy pdlku
koné a ona nic. Takze to bylo vzdycky: ,To
nemad cenu, tvoje déti uz maj koné, i kdyz
jsou takhle mali, a jd po tom touzim celej
Zivot a nemdm ho.” Ted k Vanocm jsem dal
détem sedlo a ony to samozfejmé moc neo-
cenily. Evka, kdyz to slySela, tak zase fika-
la: ,Tak jd@ nemam ani to sedlo a tvoje déti
ani nejsou nadseny, Ze ho maji.” Takze pro
Evku byl jednoznacné nejlepsi kan. A pro
mé? Asi to, Ze lidi, které zndm a mam rad,
z nds maji dobry pocit a jsou za nds Stastni.
Musim zaklepat, zatim to neni o néjaké za-
S$ti nebo zavisti. Bavi mé potkavat lidi, kte-
fijsou veselia pfeji ndm to, je vtom strasné
pozitivni energie. Bé-
hem naseho olympij-
ského zdvodu se stala
i takova zajimavd véc,
ale nevim, jestli to
sem patfi.

Zkuste to...

Mam kamarady a zna-
mé na jizni Moravé
atam jsou samozfejmé
hodnévérici.Nabozen-
stvitam funguje dplné
jinak nez tady v Pra-
ze, je to pro né hodné
silnd soucdst Zivota.
V Rusku jsem na né
myslel, kdyz jsme jeli
s Evou po kvalifikaci
nahoru na start a bylo
pfed nami to nejdlle-
7it&jsi. Rikal jsem si,
jestli bych jim nemél
zavolat, aby se za nas
trochu pomodlili,

Text: Sarka Sudova
Foto: Ivana Rohackova

prestoze ja vérici nejsem a nerozumim
tomu. Nakonec jsem nevolal. A po ndvratu
do Cech jsme zjistili, 7e za nés byly vedené
mse svaté, aby to prosté dopadlo. Ti zndmi
mi potom tikali, Ze to bylo vSechno zafize-
né a ze nechtéli nechat nic ndhodé. To je
strasné krdsny pocit.

Vy jste s Evou jesté odjeli na planovany zavod
Svétového poharu ve Svycarském Veysonnaz.
Pad v tréninku a nasledné zranéni ale Sampi-
once ukoncily sezonu.

Je tam takovy krkolomny skok, ktery, kdyz
clovék neskoci idedlné, posle ho to rov-
nou do bouli. Evka to v prvni jizdé prelitla,
tak to pak chtéla udélat jinak, ale prehnala
to se diepem, cukla s vrskem a uzZ to bylo.
Do bezvédomi neupadla, rovnou brecela, ale
hvézdicky vidéla jesté deset minut. Hodné ji
bolelo rameno a hlavné kotnik, ani jsme ne-
sunddvali botu. VySetfeni ukdzala na ¢istou
zlomeninu. Eva by ale do Sesti tydn(i méla
sledkd, takze ty zpravy jsou pro nds pomérné
pozitivni.|

Text: Pavel Nekola
Foto: Ivana Rohackova

Jak jste se dostal ke snowboardingu?

Odmala jsem jezdival na chalupu v Jizer-
skych horach. Chytlo mé lyzovani, ve étrndc-
ti jsem presel na snowboard, zdvodil jsem
ve freestylu i snowboardcrossu, dostal jsem
se do reprezentace a ndvazné na to jsem za-
cal trénovat juniorskou reprezentaci.

V ¢em je Eva Samkova vyjimecna?

Ma velky talent, obrovsky cit pro snih a je
schopnd predvést pfesné to, co po ni jako
trenéfi chceme, coz ne kazdy zvladne. Tri-
krat se stala juniorskou mistryni svéta, coz
se nikdy nikomu nepodafilo, a uz v této vé-
kové kategorii své vrstevnice jednoznacné
prevysovala.

Uz dva roky pred olympiddou jste pry védél,
Ze Eva vyhraje. Kde jste vzal tu jistotu?

Zaprvé jsem optimista. Zadruhé jsme nej-
lepsi trenéfi na svété, protoze Marek Jeli-
nek vymyslel, jak pfesné zavodniky snow-
boardcross naucit jezdit. A zatfeti vim,
Ze Eva nase poznatky dokaze stoprocentné
vyuzit.

Plati, Ze uplynula sezona je pro vas minimalné
na néjakou dobu posledni?

Ano, ale neznamena to, Ze od snowboardin-
gu lplné odejdu. Chci byt sice vic doma a vé-
novat se sochafiné, ale zdroven chci tymu
kolem Evy pomoci s témi nejdilezitéjsimi
vécmi, takZze pojedu na mistrovstvi svéta
a pred tim i na soustfedéni.

Jak vnimate podporu ASC DUKLA vasemu
sportu?

Dukle za mnoho vdécime a doufdme, Ze jeji
podpora po Eviné zlatu v Soci jesté vzroste.
Chtéli bychom na tom byt aspon tak jako né-
kterd jind sportovni odvétvi Dukly, ktera ne-
jsou zdaleka tak Gspésna jako my.

0d sportu k uméni: Pochazite z umélecké rodi-
ny, ale co vas privedlo k sochaistvi?

Dédecek byl grafik, mama je médni navr-
hatrka, nevlastni tata je mali¥, tak uz zbylo
jen to sochafstvi... Ale vazné, odmala mé
bavilo hrdt si se dfevem, délat trojrozmérné
véci. A jen v sochafiné dokazu stvofit to, co
si pfedstavim, takze proto jsem sochaf.

Popiste, prosim, postup vasi prace.

Zacne to napadem, ktery si zhruba nakres-
lim a eventudlné i popisu, potom siv ateliéru
udélam model, abych védél, ze to lze reali-
zovat, ndsledné venku, vétSinou na zahradé
domu v Dejvicich, pracuji na vlastni sose
a nakonecji osadim do daného prostoru.

Jak byste charakterizoval svou tvorbu?

Svaiim ocelovou kostru a vyskladam ji dre-
vem, takZe jsem néco jako ,skladatel”. Zaji-
maji mé totiz spis struktury véci nez jejich
dokonaly tvar. Mé vytvory jsou figurativni
sochy, celé figury, pdlfigury nebo hlavy, vice
¢i méné abstraktni, které se tvarem pfiblizu-
jilidské postavé.

Zaujala mé vaSe prace na proméné zahrad
Botanicus v Ostré. Co tam tvorite?

Uplné néhodou jsem se tam dostal k nej-
hez¢i prdci, jakou si sochaf mfize prat.
V Ostré jsou ndadherné tematické zahrady
a mé sochy, které vlastné z pfirody vysly,
se do ni ted zase jakoby vraceji. Vznikd tam
sochaftska zahrada, uz v ni mam nékolik soch
a lavicky a premyslim o rozhledné, o altan-
cich a zdkoutich. Krdsna prace v krdsném
prostiedi.|
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VERZNANENI

. 0jejim vitézstvi nebylo pochyb. 5

' Bilanci trinacti vitézstvi ve trinacti
startech, jakou se za minuly rok

mohla pochlubit atletka prazské

Dukly Zuzana Hejnova, totiz nemohl

nikdo ze souperi v 55. rocniku

novinarské ankety Sportovec roku 2013

nabidnout. V roce 2012 pritom skoncila

po olympijském bronzu az jedenacta.

Jkralovny"” Hejnové

I na dalich prednich mistech se umistili
zastupci Dukly. Za drzitelkou zlaté medaile
ze svétového Sampionatu v Moskvé na 400
metr( prekazek a vitézkou Diamantové ligy
skoncil druhy oStépafsky mistr svéta Vi-
tézslav Vesely. Ctvrtou p¥icku obsadil ves-
lafsky Sampion Ondfej Synek. Z kolektivi
spadajicich pod armadni sportovni centrum
se umistila nejvyse jako ctvrtd kajakdrska
posadka mistr(i Evropy a vicemistrd svéta
K4 na 1 000 metr( Daniel Havel, Lukas Trefil,
Josef Dostal a Jan Stérba. Kategorii Junior
roku ovladly duklacké snowboardistky Ester
Ledecka pred Evou Samkovou.

Zuzana Hejnovd navdzala na predlonské
vitézstvi dalsi zastupkyné Dukly oStéparky
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Barbory Spotakové a zaroveii prodlouzila pa-
novani ceskych Zen vanketé na osm dlouhych
let. I kdyZ se po prvnim kole hlasovani do-
stala poprvé do elitni desitky a konkurence
takovych hvézd ceského sportovniho nebe,
jako jsou rychlobruslatka Martina Sablikovd,
hokejista Jaromir Jagr, fotbalista Petr Cech
nebo cyklista Roman Kreuziger, véfila, Ze by
ji prestizni ocenéni nemélo uniknout.

»Nikdy jsem si nepomyslela, Ze bych mohla
tuhle anketu vyhrat, protoZe tato jména jsou
pro mé obrovskymi osobnostmi. Pfipadalo
mi néco takového nemozné, takze si vitéz-
stvi hrozné vazim a mam z néj obrovskou ra-
dost. Proto jsem také moc rdda, ze hlasujici
dokdzali ocenit, jakou jsem méla vybornou

sezonu, a ze pro né byly moje vykony hodné
presvédCivymi argumenty. Doufdm, Ze jsem
potésila i vSechny lidi kolem sebe, ktefi
se na mych Gspésich podileli, protoZe se ne-
jednalo jen o mou praci,” uvedla svéfenkyné
trenéra Dalibora Kupky 18. prosince pfi slav-
nostnim vyhldseni v prazském Top hotelu,
z néhoz sijako vitéznou prémii odnesla Ctvrt
milionu korun.

Lonskd atletickd sezona je uz ddvno mi-
nulosti, ale Zuzana Hejnova na ni v zavéru
roku 2013 Zivé vzpominala. Zaroven uz také
méla jasno o té letosni. ,VSechna vitézstvi
mdm pred ofima a pamatuju sii rlizné detai-
ly z téchto startd. V pfisti sezoné se zamé-
fim na mistrovstvi Evropy, z néhoz mi chybi

medaile, a pak bych se rada poprala o ob-
hajobu vitézstvi v Diamantové lize. Bude to
zase hodné nabity rok. Nejtézsi obdobi mé
Ceka v cervnu, ale chtéla bych udrzet vyko-
nost, jakou jsem predvadéla v roce 2013. Sa-
moziejmé by mé potésilo, kdybych prekonala
sv(lj Cesky rekord,” prozradila o ¢ase 52,83
Jsportovni krdlovna®, kterd prestizni cenu
ziskala v predvecer svych 27. narozenin.
,Myslim, Ze vitézstvim v anketé Sporto-
vec roku 2013 jsem dostala ten nejkrasnéj-
7 darek, jaky jsem si mohla prat. Fakt je,
Ze se mi dafilo, na co jsem sdhla. AZ mé pre-
kvapovalo, jak jsem vyhravala jeden zdvod
za druhym. Uvédomuju si, Ze minuld sezona
je skoro nezopakovatelna. Hodné bylo znét,

Ze jsem vyborné pfipravend a neprondsledo-
valy mé zdravotni problémy,” pfipomenula
liberecka rodacka.

V zavéru minulého roku pak posbirala vav-
finy i v dal$ich vyznamnych anketdch. Byla
vyhldsena Armddnim sportovcem roku, ces-
kym Atletem roku, stala se nejlepsi evrop-
skou atletkou roku, dostala se do tficlenné
nominace o nejlepsi atletku svéta a obsadila
Ctvrté misto v anketé amerického magazinu
Track and Field News. Na jednu Zenu docela
tctyhodna bilance...|

Text: Milan Novotny
Foto: Ivana Rohackova

1/ Vitézslav Vesely

2/ Ondrej Synek

3/ Zuzana Hejnova se svym trenérem

Daliborem Kupkou ...
4/ ... Jarmilou Kratochvilovou...

5/ ... Jaroslavem Priscakem a Katefinou

Bartosovou

Vysledky ankety

Sportovec roku 2013

Jednotlivci

1. Zuzana Hejnova (atletika) 1 898
. Vitézslav Vesely (atletika) 1 305
. Tomas Berdych (tenis) 1 165

. Ondfej Synek (veslovani) 1 140
. Gabriela Soukalova (biatlon) 1 083

. Roman Kreuziger (cyklistika) 1 082

. Vavfinec Hradilek (vodni slalom) 912
. Jaromir Jagr (hokej) 839
. Martina Sablikova (rychlobruslent)

O 00 NOUT N WN

828

10. Petr Cech (fotbal) 748
16. Pavel Maslak (atletika) 140
22. Lukas Melich (atletika) 66

27. Jarmila Machacova (cyklistika) 44
28. Jan Matura (skoky na lyzich) 44

Kolektivy

1. tenisté CR (Berdych, Hajek, Rosol,

Stépanek) 546

4, Ctyrkajak na 1 000 metrd
(Daniel Havel, Lukas Trefil,
Josef Dostal, Jan Stérba) 56

7. Stafeta zen na 4x 400 metri
(Rosolova, Bartonickova, Masna,
Zuzana Hejnova) 22

Juniofri

1. Ester Ledecka 84

2. Eva Samkova (obé snowboarding) 66

Sportovni legenda 2013
Jarmila Kratochvilova (atletika)
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Po trileté opravé byla
ve Ctvrtek 16. ledna
slavnostné otevrena
zrekonstruovana
historicka budova lazni
s pristavbou moderni
sauny na Julisce. Cely
komplex vyznamnym
zpisobem zkvalitni
sportovni pripravu

a regeneraci armadnich

Pasku presttihli pred vstupem do objektu
spolu s ministrem obrany Vlastimilem Pic-
kem starostka Prahy 6 Marie Kousalikovd,
nacelnik Generdlniho Stabu generdlporucik
Petr Pavel, feditel stavebni firmy OHL ZS
Petr Hankovec, feditel ASC DUKLA plukovnik
Jaroslav Pris¢ak a reprezentanti armadniho
sportu — olympijsky vitéz v modernim péti-
boji David Svoboda, stfibrny z OH v Londyné
skifaf Ondfej Synek, bronzovy kajakar Josef
Dostdl a medailista z HME koulaf Ladislav
Prasil.

Budova ldznf byla zprovoznéna v roce
1956 jako soucdst sportovniho

déji doplnil vybudovany stadion s hristi
a atletickd drdha. Ve své dobé pfedstavovala
budova moderni tréninkovy komplex s télo-
cvic¢nou, posilovnou, bazénem, masérnami,
Satnami a zazemim pro trenéry. Postupem
¢asu vsak budova ztrdcela na modernosti
a v poslednich dvaceti letech, s prudkym

rozvojem vrcholového sportu,
prestala zajistovat po-
tfeby tréninko-
vého

o .. aredlu Juliska, ktery a re-
sportovcu, zlepsi o EtyFi roky gene-
podminky pro pﬁpravu poz- racnfho procesu,

vojaki, vcetné rekondice
a nabizi prostory

k poradani sportovnich
soutezi.

a technologie zajistujici provoz. Ze-
jména z financnich dvod( se viak dikladnd
rekonstrukce rok od roku odklddala.

»Jsem rdd, Ze se konecné v roce 2011 po-
dafilo realizovat modernizaci budovy a dnes
zde mdzeme nabidnout hlavné sportovciim

"""""
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kvalitni prostory pro trénink i regeneraci,

aby mohli dal skvéle reprezentovat na me-

zindrodnich soutézich a vozit medaile jako

dosud,” fekl tehdejsi ministr obrany Picek
s tim, Ze se i on sam do prostor, hlavné rege-
nerace, tési. General Pavel ocenil, Ze se dalsi

zestdrlo i vnitini vybaveni

sportovis-

té otevird, a vr-

cholovi a vykonnostni

sportovci, ale i vojdci, jej budou
moct vyuzivat.

,Casovy harmonogram rekonstrukce jsme
museli pfizplsobit potfebam sportovci, ze-
jména pakjejich pfipravé na londynské olym-
pijské hry,” priblizil vedouci projektu Karel
Mazének ze spolecnosti OHL ZS, kterd rekon-
strukci a novou stavbu zajistovala. ,Proto
jsme nejprve postavili novy pétipodlazni
pavilon sauny, a teprve po skonceni piipra-
vy na olympiadu jsme se v srpnu 2012 pustili
do samotné rekonstrukce budovy lazni.”

»Pro nds, duklaky, je dnes ,oscarovy den’,
a tam se hlavné dékuje,” zacal feditel Dukly
plukovnik Prisc¢ak. ,Vice nez pll stoleti stara
budova prosla generdlni rekonstrukci, a tak
bych chtél hlavné vsem, ktefi se na tomto
dile podileli, podékovat. Sportovci by méli
zacit opravené prostory vyuzivat zacdtkem
Gnora.”

Technologicky nejndrocnéjsi casti rekon-
strukce ldzni byla predevsim oprava plavec-
kého bazénu, u kterého bylo z ekonomicko-
provoznich dlvod( potfeba zvednout
dno a sniZit tak hloubku
vody. To si vyzadalo

kompletni sana-
ci stavajicich Zelezo-
betonovych konstrukci vany
bazénu. Lazeniska budova byla déle
vybavena modernim wellness centrem, in-
frasaunou, Satnami a socidlnim zafizenim.
Déle jsou prostory vyuzity pro kancelare
a technologicka zafizeni. Kromé spole¢nych
prostor, pfistupnych oprdvnéné vefejnosti,
jsou v budové vytvoreny zcela samostatné
prostory pro zajisténi sportovni pfipravy ar-
madnich sportovnich oddild v atletice a mo-
dernim pétiboji a také prostory pro potfeby
hdzené Dukla Praha.|

Text a foto: Ivana Rohackova
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armadniho sportu

V prvnich tiech mésicich roku 2014 oslavili svd kulatd vyroci tito
byvali reprezentanti armddniho sportu:

Ferdinand DANIS, nar. 1. ledna 1929, gymnastika

Nejlepsi ¢s. gymnasta padesatych a Sedesatych let minulého stole-
tf. Varmadnim dresu poprvé nastoupil v roce 1951. U¢astnik olympij-
skych her v letech 1952, 1956 a 1960, kdy byl vzdy nejlepsim jednot-
livecem z €s. druZstva (7. a 2x 4. misto). Bronzovy medailista MS 1958
v soutézi druzstev. Od roku 1965 trenérem v Dukle Praha, pozdéji
v Dukle Banskd Bystrica.

Pavel JILEK, nar. 6. ledna 1929, atletika

Pfedni Cs. oStépaf, v armddnim dresu startoval od roku 1951
do roku 1971. Stal se ¢tyfnasobnym mistrem republiky (1953, 1955,
1956, 1957). Pétkrat reprezentoval, nejddle dohodil oStépem 29 cm
za 70metrovou hranici. Po ukonéeni aktivni zavodni ¢innosti funkci-
ondf armddniho vrcholového sportu a trenér. Pred péti lety se ve fin-
ském Lahti na XVIIL. mistrovstvi svéta atlet(i veterdnd stal mistrem
svéta v kategorii nad 80. let v hodu ostépem vykonem 33,12 m.

Vaclav PATRMAN, nar. 17. ledna 1949, sportovni stielba

Plvodné atlet - prekdzkdt s osobnim rekordem 14,62 s na 110m
prekdzek v roce 1972, kdy zavodil v dresu prazské Sparty. Pozdéji byl
trenérem fotbalové Dukly Hradec Kralové, ktera jako reprezentac-
ni druzstvo ¢s. vojenského letectva plsobilo v divizi. 0d roku 2000
do roku 2010 pracoval jako vedouci trenér ASO Dukla Hradec Kralové
s takovymi esy svétové brokové strelby, jako jsou olympijsky vitéz
David Kostelecky, Jan Sychra nebo Leos Hlavacek.

Frantisek KNEBORT, nar. 19. ledna 1944, fotbal

Stfibrny medailista LOH 1964 v Tokiu a dvojnasobny €s. reprezen-
tant se tfemi gély. V dresu slavné prazské Dukly hrdl v letech 1963
az 1969. V lize vstrelil 77 gold. Po ukonceni kariéry funkciondf dnes
jiz neexistujici Tatry Smichov a Dukly Praha.

JiFi JECNY, nar. 1. tinora 1929, fotbal

Dvojnasobny ¢s. reprezentant. Do ATK nastoupil v roce 1951. V ru-
dozlutém dresu ATK, UDA a Dukly hrél plnych 8 let. Podilel se na zisku
tFi titult mistra Ceskoslovenska.

Jaroslav SLAMBOR, nar. 1. tinora 1949, parasutismus

V letech 1977 az 1988 a 1991 az 1993 byl séftrenérem ASO Dukla
parasutismu. Pod jeho vedenim ziskali prostéjovsti parasutisté radu
svétovych a evropskych prvenstvi.
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Zdenék VANA, nar. 7. inora 1939, atletika

(s. reprezentant a $estindsobny mistr republiky v bézich na 400m
a Stafetdch 4x 100 a 4x 400 metr(i. Sedminasobny cs. rekordman
ve Stafetdch (4x 200m, 4x 220 yardii, 4x 400 m). Sestndctkrat
startoval v dresu Ceskoslovenska, zi¢astnil se i LOH 1960 v Rimé.
Po ukonceni aktivni zavodni Cinnosti se stal dspéSnym trenérem
prazské Dukly. Lze jej prdvem povazovat za zakladatele ceské dese-
tibojafské skoly, kdyz do svétové Spicky privedl Tomdase Dvoraka, Ro-
mana Sebrleho, Kamila Damaska a Jana Podébradského.

Jozef PLACHY, nar. 28. tinora 1949, atletika

Vitéz HME 1972 v béhu na 800 metrii. Ucastnik Her XIX., XX.,
XXI. a XXII. olympiddy, kdyZ v Mexiku v roce 1968 na 800 m obsadil
5. misto. Na ME 1969 ziskal na této trati stfibrnou medaili. Pozdéji
se specializoval na patndctistovku, v niz na LOH 1980 v Moskvé skon-
¢il na 6. misté. Po ukoncent aktivni zdvodni kariéry byl nékolik let
trenérem v Dukle Praha.

Jaromir VLK, nar. 4. bfezna 1949, atletika

Drzitel stfibrné medaile z HME 1980 a bronzové medaile z HME 1973
ve vrhu kouli. Pétindsobny mistr republiky s osobnim rekordem
20,53 m, patnactindsobny reprezentant. Po ukonceni zdavodni kari-
éry trenér koulafl v Dukle Praha. Mezi jeho svéfence mj. patfili Jan
Bartl, Jozef Lacika a Richard Navara.

Josef SMOLKA, nar. 22. brezna 1939, volejbal

Rodak z moravské ,volejbalové” obce Troubky u Pferova. Hrac Dukly
Kolin, Jihlava a Liberec. Mistr svéta z roku 1966 a bronzovy medailis-
ta LOH 1968 v Mexiku. Rudozlutému dresu zistal vérny i po ukoncent
aktivni kariéry, kdyz se stal GspéSnym trenérem liberecké Dukly.

Jaroslav HONCU, nar. 23. biezna 1939, lyzovani

Reprezentant v béhu na lyzZich, ktery po ukonceni zavodni kariéry
slavil ispéchy jako vedouct trenér ASO Dukla lyzovani, v letech 2008
az 2009 vykonaval funkci generalniho sekretare MS 2009 v klasickém
lyZzovéniv Liberci.

Text: Ivana Rohackova

0cekavane udalost
Ve [, ctvreletl 2094

Atletika
MCR ve vicebojich
EP mistrd sk. A

MZ - MJO, DUKLA mitink
MZ - Zlata tretra
ME druzstev

Cyklistika
SP MTB

SP MTB

SP MTB

SP MTB

ME MTB
MCR silnice

Kanoistika
SP

SP

SP

ME maraton
ME 23

Moderni pétiboj
SP

MMCRJ

SP

SP

MSJ

SPfindle

MEJ

Parasutismus
SP
SP

Sportovni aerobic
ME

Sportovni stielba brokova
SP

cp

SP

MZIWK

SP

ME a MEJ

VCACR

Sportovni stfelba kulova
SP

MZ IWK

MZIWK

MZ - VC Osvobozeni

SP

SP

MZJ HOPES

Tenis
MT Roland Garros

Veslovani

MCR distanéni
MZ

MEJ

ME

MZ - Primdtorky
SP

Vodni slalom
MSJa MS 23
ME slalom
SPslalom

MS sjezd
SPslalom
SPslalom

24.-25.5.
24.-25.5.

9.6.
17. 6.
21.-22.6.

10.-13. 4.
24.-21. 4.
23.-25.5.
30.5.-1.6.
5.-8. 6.
24.-29. 6.

2.-4.5.

16.-18. 5.
23.-25.5.
13.-15. 6.
27.-29. 6.

2.-6. 4.
12.-13. 4.
30.4.-5.5.
21.-25.5.
21l=26. 5,
6.-9. 6.
17.-23. 6.

13.-15. 6.
27.-29. 6.

28.-31.5.

8.-15. 4.

25.-27. 4.
16.-25. 5.
Al=30l, 5
4.-13. 6.

16.-27. 6.
27.-29. 6.

26.3.-4. 4.
11.-13. 4.
29.4.-2.5.
Zo=1l1l, 5,
4.-13. 6.
13.-21. 6.
18.-22. 6.

26.5.-8.6.

12. 4.
10.-11.5.
24.-25.5.
30.5.-1.6.
7.-8.6.
20.-22. 6.

21.-27. 4.
0 5 = 1, 6,
6.-8.6.
10.-15. 6.
13.-15. 6.
20.-21. 6.

Pripravil: Petr Elias

Praha

Vila Real de Santo Antdnio
- Portugalsko

Praha - Juliska

Ostrava

Braunschweig - Némecko

Pietermaritzburg - JAR
Cairns — Australie
Nové Mésto na Moravé
Albstadt - Némecko
St. Wendel - Némecko
Praha

Milano - Itdlie
Racice

Szeged - Madarsko
Piestany - Slovensko
Paiiz - Francie

Kahira - Egypt
Praha

Budapest - Madarsko
Chengdu - Cina
Drzonkow - Polsko
Sarasota - USA
Minsk - Bélorusko

Rijeka - Chorvatsko
Bled - Slovinsko

Viden - Rakousko

Tucson - USA
Hradec Kralové
Almata - Kazachstan
Suhl - Némecko
Mnichov - Némecko
Suhl - Némecko
Hradec Krélové

Fort Bening - USA
Berlin - Némecko
Hannover - Némecko
Plzen

Mnichov - Némecko
Maribor - Slovinsko
Plzen

PafiZ - Francie

Hofin

Duisburg - Némecko
Hazewinkel - Belgie
Bélehrad - Srbsko
Praha

Aiquebelette - Francie

Penrith - Austrdlie
Viden - Rakousko
Londyn - Velkd Britanie
Valtelina - Italie

Tacen - Slovinsko
Praha

DukiaSportem
kresba Milan Kounovsky
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medaile, rekordy a tituly

sportovcl ASC DUKLA
za 1. Ctvrtleti 2014 (k 20. 3.)

Sportovni akce zlato  stiibro bronz RELEUEN
Zimni olympijské hry 1 0 0 1
Mistrovstvi svéta 1 1 1 3

Mistrovstvi Evropy

junior( L L ! L

:

Tituly mistra CR: 20 (16 seniorskyich, 4 juniorské)

Ceské rekordy:

Pavel Maslak (atletika, 200m - 20,52 s, hala)

Pavel Masldak (atletika, 400 m - 45,24 s, hala)

Jakub Holusa (atletika, 1 500 m - 3:38,79 min, hala)

Svétovy pohar (konecné umistént):
1. Sarka Pancochovd (snowboarding, freestyle)

1. Sarka Pancochovd (snowboarding, slopestyle)

Podrobné vysledky: www.duklasport.cz
Zajimavosti: www.facebook.com/AscDukla

Text: Ivana Rohackova
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V armadnim dresu
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Snowboardistka Sarka
Pancochova v roce 2010 poprvé
vyhrala zavod Svétového poharu
na U-rampé, a kvalifikovala

se tak na olympijské hry, kde

v této discipliné skoncila

na 14. misté. 0 rok pozdéji
vybojovala svoji prvni velkou
medaili mezi dospélymi,

kdyz ve slopestylu dojela

na mistrovstvi svéta druha.
Kov stejné hodnoty ziskala loni
pii svém premiérovém startu
na X-Games. Letos na OH v Soci
skoncila pata, v konecném
poradi snowboardingové

série World Tour obsadila
druhou pricku a sérii dspéchu
ve Svétovém poharu si

zajistila velky kristalovy
globus ve freestylu a maly
globus v discipliné slopestyle.
Na téchto skvélych vysledcich
23leté ,dracice” z Uherského
Brodu s priléhavym talismanem
Tasmansky cert ma obrovskou
zasluhu jeji trenér Martin
Cernik, byvaly snowboardovy
reprezentant i ticastnik
olympijskych her v roce 2006.

Jaké byly vase prvni trenérské kroky s Sarkou
Pancochovou?

Po ukonceni své dlouholeté aktivni ¢in-
nosti jsem premyslel, jakou cestou se mam
vydat. A v roce 2008 se objevila Sarka, ktera
mé zaujala pfedevsim svoji vSestrannosti.
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jesté neni
na vrcholu

Text: Jaroslav Pesta
Foto: Ivana Rohackova

V té dobé uz byla juniorskou mistryni svéta
v discipliné Big Air. Zacali jsme intenzivné
pracovat s cilem protlacit se v U-rampé mezi
svétovou elitu, coz se nam po roce a pdl po-
dafilo, vesla se i do nominace na olympijské
hry do Vancouveru. V dal3ich letech pak do-
sdhla na triumfy i ve slopestylu.

Je piiprava takovéto Spickové zavodnice hodné
slozita?

Nas sport se stdle vyviji, zvySuje se obtiz-
nost odvaznych trik(, takze uz je na profe-
sionalnf drovni, coz je i pfiprava na vrcholné
vykony. Patfi do niijéga, streCink, trampoli-
na, akrobacie ¢i skoky do molitanovych jam.
V Japonsku se trénovalo dokonce i s pomoci
specidlnich matraci, které simulovaly svah.
Nejvic je tento velky pokrok vidét vzdy jed-
nou za ¢tyfi roky na olympijskych hrach.

MuzZete piibliZit spolupraci se svou svéfenkyni?

Sérka je cilevédomd, kaidou sezonu
se snazi pro zlepSeni své vykonnosti udélat
maximum, za coz je odménéna vybornymi
vysledky. Umi pozorné naslouchat a z mych
rad se snazi vybrat vie, ¢eho je schopna po-
uzit. Je dalezité, aby méla i své nazory a ne-
bdla se ani vlastniho rozhodnuti. Pfi jizdé
totiz musi improvizovat, nemdze se pomoci
mobilu ptat, co md délat. Proto i mdj trénink
sméFuje k tomu, aby byla samostatna. Resim
spi$ taktiku a psychologickou stranku, aby
se pred zavody citila v pohodé.

Jakou roli hraje ve vasem sportu psychika?

Obrovskou! V tréninku zvlddne i obtizné
skoky spousta snowboardistd, ale v zavodé
se jim rozklepou nohy a spadnou na prv-
ni prekazce. Je proto dulezité, aby pfistup
k tréninku i k zdvodim byl stejny, ¢imz
se také zmensuje nebezpeci mozného zrané-
ni. Gili chce to byt v klidu, citit vnitfni ener-
gii a musim ¥ici, Ze se to Sarce daff. Dost ji
vtom pomahdijéga.

Ovliviiuji vystoupeni Sarky nékteré nespraved-
livé vyroky rozhodcich?

Body hraji v nasem sportu velkou roli a né-
které nizké ohodnocen jeji jizdy mize Sarku
samoziejmé mrzet. Snazim se ji viak naucit,
aby se soustfedila jen na sebe, coZ se dafi.
Neni mozné, aby ztracela potfebnou energii
kvali verdiktdm sudich. Chce to vSak podat
kvalitnivykon a pak se nemusf fesit, zda roz-
hod¢i ohodnotili jeji jizdu spravné, nebo ji
poskodili.

Lze ici, ze s letodnim Gctem Sarky jste
spokojeny?

Urc¢ité! Jsem moc rad, ze zvladla napor
zodpovédnosti i popularity. Je to ¢ista hol-
ka z vesnice, ktera netouzi po roli celebrity
a nemd ani zdjem se zviditelnovat v kazdém
Casopise. Miluje snowboarding a je ochotna
pro zlepSeni svych vykon( udélat maximum.
To vSe mé motivuje do dalsi prace. A bez nad-
sazky chcijesté dodat, ze Sarka zdaleka nenf
na vrcholu. Véfim, Ze se mdame jesté na co
tésit.

Predevsim - za posledni ¢tyfi roky udélala
obrovsky kus prace a po této cesté chceme
jit dal. V bfeznu pod dohledem mého trenér-
ského kolegy Jozina Toufara se bude v Itdlii
a Rakousku snazit zlepsit po technické stran-
ce. V dubnu se pak za ni vyddm do Colorada,
kde trénuje vétsina svétovych hvézd a s ni-
miz si Sarka uz dobfe rozumi. V&t&i pozornost
budeme vénovat U-rampé s cilem, aby byla
nejlepsi univerzalni stopestylarka a do dalsi
sezony byla co nejlépe ptipravena. |

Foto: Ivana Rohackova







