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Galerie

dukla

Editorial

Narozen: 6. 4. 1996

Sport: severska kombinace

Trenér: Tomas Portyk st.,
Vladimir Smid

oddil: Dukla Liberec

Tata ho nikdy
nemohl dostat
z mustkd domu

Jesté neumél ani pofadné chodit a tata, ktery v Lomnici nad
Popelkou trénuje skokany, ho braval na mistky. Tam vlastné dé-
lal prvni zivotni i lyzaiské kracky.,Kdyz byl snih, tak jsem denné
lyZzoval,” vzpomina zavodnik severské kombinace Tomas Portyk,
ktery talent letos proménil ve zlato na juniorském mistrovstvi
svéta.

JJata fika, ze mé z muastkd nemohl nikdy dostat domd.
V aredlu v Popelkach jsem byl skoro pofad. Pozdéji jsem hral
i fotbal a hokej, coz byl pro sportovni budoucnost dobry mix,

ale bylo jasné, ze zlistanu u lyZzovani. Méme ho totiz v rodiné
a kromé taty skakal i déda,” vypravi pokracovatel lyzaiského
rodu Portykd. ,Odmali¢ka jsem chtél byt skokanem, ale ne-
mdam na to postavu. To bych musel byt kost a kize. Hodil
jsem se spi$ na kombindka, a proto jsem si vybral tuhle
disciplinu”
Uz od ¢trndcti se zacal objevovat na kempech junior-
ské reprezentace.,V patnacti jsem si vyzkousel seniorsky
zavod, a to byl najednou jiny svét. Stal jsem na startu
tfeba s Pavlem Churavym, ktery je o dvacet let star-
$i @ mohl by mi délat tatu. Poznal jsem, jak vypadaji
opravdové zévody a skute¢ni sdruzenafi. Byla to skola
a motivace zaroven, skvélé bylo i to, Ze mi kluci radili
a pomahali,” pochvaluje si dvacetilety Tomas Portyk.
Letos v unoru zavrsil ¢len Dukly Liberec junior-
skou éru zlatem na MS v rumunském Rasnové.,Kdyz
jsem projizdél cilem, vidél jsem, jak trenéfi a servi-
saci jasaji. VSude kolem se mihaly pozitivni viny. Byl
to krasny pocit, néco neskute¢ného,” fika mladik,
ktery se u¢i ¢iSnikem.

Vzdycky mél lepsi skok a v béhu se oproti
soupeflim snazi moc nezaostat. ,V junio-
rech uz bézecky neztracim, ale s chla-
py je to narocné&jsi. Na bézkach mam
velké rezervy a to je muj hlavni cil
do budoucnosti. Kdyz se mi to po-
vede, mohl bych se prosadit i mezi
i . seniory,” dodava Tomas Portyk, pro
N - néjz by prechod k seniordm nemél byt
problém, nebot ma za sebou fadu startt
ve SP, zavodil na dvou mistrovstvich svéta

i ZOH.|

2016 - 1. misto MSJ 2015 - 4. misto MSJ
- 12. a 14. misto SP - 10. misto SP

2014 - 5. misto MSJ
2012 - 1. misto Olympiada mladeze

Text: Milan Novotny
Foto: Ilvana Rohdckovd
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Zze Zivota nasich armddnich sportovcii neuniknou pozornosti lidi, ktefi se zajimaiji o kvalitni sport. Zimni
a halovd édst sezony 2016 byla nejvice tspésnd pro Ester Ledeckou, Evu Samkovou, Pavla Masldka a Ja-
kuba Holusu. Pavel Masldk svym vitézstvim oslovil na Facebooku Dukly 9 823 lidi. A podobné to bylo
i u dalsich uspéchu armddnich sportovci. Fanouskové se zajimaji o nase sportovce, komentuji, reaguji,

Uspéch naseho sportovce, samoziejmé nejenom z Dukly, vyvoldvd v nds vsech pocit spokojenosti,
stésti, radosti a ¢im ddl castéji i pocit hrdosti. Prdvé o to se i my — sportovci, trenéri, servismani, maséri,
fyzioterapeuti, doktofi, funkciondri a zaméstnanci v Dukle - maximdlné snaZime.

Dékujeme za velkou podporu Ministerstvu obrany, Ministerstvu Skolstvi, mlddeZe a télovychovy
a nasim fandim i v roce 2016. V roce olympijském to budeme moc potrebovat.

Jaroslav Prisc¢dk

:! . B Obsah

A télo feklo: Dost

Drak opét zlaty, Holub stfibrny
Drahafi z Londyna medaile nepfivezli
Dukldci trefili dva bronzy

Janus zaokrouhlil rekord na 110
Dvakrat kristalovy glébus

Jsem na sebe docela py3na

Névrat do Spicky

Finale ve Spindlu skon¢ilo bronzem

Portyk slavil juniorsky titul, Dvorak navrat
do zévodni formy

BéZci na lyZich pabérkovali

Veterani se zlepsili

Kryzl drzel jako jediny Cech prapor v alpskych
disciplinach

Juniorsky ¢tyfbob vyjel svétovy bronz
Svétovy bronz z ledové tristeé

Splnil si Zivotni sen

Hazenkafi po ctvrtstoleti v semifinale EP
Stribrny zézrak z Melbourne

Sedmkrat na pédiu na ¢tyrech olympiddach
Jaké jsou vase pocity?

Jubilanti armadniho sportu

Hokejovy strelec

Terminovka

Medaile, rekordy a tituly




Osobnost Dukly

Pétatricetilety Ondrej Bank, historicky jeden

z nejlepsich ceskych alpskych lyzait, vstoupil
do letosSni sezony s predstavou kvalitnich
vykonii a dobrych vysledkli. UZ v lednu se vSak
musel po opakovanych bolestech v kolenu se
zasnézenymi svahy rozloucit a koncem Gnora

po lékarském vysSetreni definitivné i s celou svoji

kariérou.

Skakal také z letadla

Cestu k bilé stopé mu ukazal otec, ktery
byl velkym fanouskem lyZovani. A protoze
uz od klukovskych let mél dobré vysled-
ky, tak do zasnézenych svah( zapustil své
koreny. ,Skakal jsem také volnym padem
z letadla a zkousel i jiné divociny, ale brzy
jsem zjistil, Ze lyZzovani je néaro¢ny sport
s obrovskou konkurenci, coz mé pfitaho-
valo. Nejdulezitéjsi role patfi hlavé, ale je
potieba mit kvalitni material, byt v dobrém

tymu, ve Spickové fyzické kondici a mnoho
dalsiho. Hodné ndro¢né je také cestovani,
protoze se jezdi nejen po rGznych evrop-
skych zemich, ale také do zamofi. Vibec
nejnarocné;jsi byla pro mé vzdy pred cestou
pfiprava vseho potiebného. Od materialu
az po osobni véci pred ulozenim do auta
nebo do kufru pred presunem letadlem,”
usmiva se Bank.

Sjezdu, slalomu ¢ obfimu  slalo-
mu se s mensimi ¢i vétsimi zdravotnimi

pfestdvkami vénoval 15 let, takze zkuse-
nosti ma na rozdavani. ,Jizda trvéd pouhou
jednu minutu, ale na pékny vysledek z vr-
cholnych mezinarodnich soutézi se ceka
tieba deset let. Béhem té jediné minuty
musi lyZaf prodat vie, co umi, co v ném je.
Neni to fotbal nebo hokej, kdy slabsi chvil-
ky se daji napravit. Na zasnézeném svahu
staci udélat jednu nebo dvé chybicky a dra-
ze se za né plati. Nadéje na predni umisténi
se béhem vtefiny rozplyne jako para nad
hrncem,” pfipomina Bank.

Olympiada byla
zazrakem

Prvniho pékného vysledku dosahl uz
v roce 2001 Sestym mistem na MS ve Sva-
tém Antonu. Zucastnil se ¢tyf olympijskych
her a sedmi svétovych sampionatd. Potési-
la ho zvlasté treti mista v superkombinaci
Svétového poharu v roce 2007 v americ-
kém Beaver Creeku i loni v Kitzbihelu,

dukla

stejné jako v roce 2011 péta pricka na mis-
trovstvi svéta, kdy byl vyhlasen Kralem
bilé stopy, tedy nejlepsim ceskym lyzafem.
Zivotniho Uspéchu pak dosahl v roce 2014
na olympijskych hrach v So¢i, kde po pred-
chozich nemalych zdravotnich problémech
doslova zéfil, dokonce se natahoval pro
medaili. Védél, ze je schopny jezdit rychle
a Ze je obohacen nemalou davkou adrena-
linu. Potvrdil to devatym mistem v Super G,
sedmou pfickou v superkombinaci a patou
pozici v obfim slalomu.

JTyto vysledky jsem necekal, ale trénin-
kové usili pfineslo své ovoce. Bylo to Uzas-
né, olympidda se pro mé stala zazrakem.
Zase se mé soupefi pal dne bali, zdravili mé
a gratulovali. Opét jsem byl jejich kdmos,”
netaji i po dvou letech velkou spokojenost.

Kruty thajsky virus

Ruznych zranéni i vazného onemoc-
néni si uzil vic nez dost. Patfi mezi né pre-
devsim z roku 2008 oteviené zlomeniny
holenni i lytkové kosti, které si vyzadaly rok
a pul trvajici rekonvalescenci. V zivé paméti
je jesté jeho lonsky straslivy pad pfi sjez-
du na mistrovstvi svéta v Beaver Creeku,
po némz pouze zazrakem vyvazl jen s otre-
sem mozku a zlomeninou nartni kastky. V-
bec to nejhorsi ho potkalo v roce 2012, kdy
uhodil blesk z modrého nebe. ,Prozil jsem
doslova hrozné tydny a mésice. Ozvaly se
vysoké teploty, nasledoval $patny tep i tlak
a celkovd slabost. Nemohl jsem dojit ani
na zachod. Velice krusné obdobi trvalo pul
roku a lékafi dodnes nedokazali stanovit
presnou diagnézu. Patrné 3lo o jakysi thaj-
sky virus. Zdalo se, Ze se sportem se budu
muset rozloucit, ale nadtésti patfim k lidem,
ktefi v sobé citi nutnost néco dokoncit, ne-
utikat od rozdélané prace,” zdlirazriuje.

Pfi ohlédnuti za svymi zdravotnimi
problémy fikd, ze viechny tyto nepfijemné
prekazky z néj udélaly lepsiho ¢lovéka.,Va-
rovaly mé a zaroven poucily. Do 16 let jsem
byl sportovni spratek, ktery vyhrdl, co se
dalo. Pak jsem si zlomil nohu a za pl roku
znovu. V rehabilitacnim centru jsem vidél
kluky na vozitkach a lidi, ktefi fesi zavazné
Zivotni problémy. Byla to pro mé uzitec-
na Skola, kterd mi pomohla na dalsi cesté.
Vzdyt v mém piipadé slo jen o jakési lyzo-
vani,” zamysli se Ondrej.

Koleno je prilis
opotrebovane

Po uz zminéném lornském hriizném
padu uvazoval o ukonceni své sportovni
kariéry. Jakmile vsak odlozil berle, okamzi-
té byl plny eldnu a hned zacal prfemyslet
o pfipravé na dalsi sezonu.,Cely Zivot jsem
se po cesté plné rdznych prekazek drapal
nahoru, takze kdyz jsem se dockal ve viech
smérech optimalnich tréninkovych podmi-
nek, tak jsem si fikal, ze by byla skoda, kdy-
bych skoncil. | v 34 letech mé dal hnala laska

e

Momentka Bankova pddu na MS v Beaver Creeku od Christiana Walgrama vyhrdla fotku roku 2015

ve sportovni kategorii ankety World Press Photo

k lyzovani. Citil jsem se dobte i zdravotné,
kotnik se obcas ozyval jen po naro¢ném
tréninku. Zavody jsem vsak nechtél jezdit
jen proto, abych je absolvoval. Védél jsem,
ze spokojen budu jen s pozici v bodované
tficitce a tfeba si udélam radost i z predni-
ho umisténi,” vraci se do loriského podzimu.

V nékolika zavodech se sice predstavil,
ale ke spokojenosti mél daleko. V unoru
pak po magnetické rezonanci poni¢eného
kolena se rozhodl, Ze svoji kariéru uzavre.
Po dukladném vysetfeni u znamého léka-
fe sportovcd profesora Pavla Koldfe vyslo
najevo, ze pokracovat v tomto velice na-
ro¢ném sportu na vrcholové Urovni by bylo
velkym rizikem. Ondrova hlava sice jesté
chtéla jeden rok u lyzovani zlstat, ale télo
feklo DOST!

,Koleno je po nékolika zlomeninach
lytkové i holenni kosti a potrhanych va-
zech velice opotfebované a v poradku neni
ani kotnik. Proto jsem Ondrovi doporucil,
aby drahu vrcholového sportovce ukondil.
V tréninku by se uz nemohl pfi plné za-
tézi pripravovat a tudiz i jeho vykony by
nemohly byt na odpovidajici Urovni. Kdyz
sectu viechny urazy, které ho v jeho Zivo-
té potkaly, tak je vcelku logické, Ze muselo
dojit k tomuto zavéru. Je potfeba myslet
na budoucnost, aby tfeba za deset ¢i pat-
nact let nelitoval, Ze s tvrdou feholi lyzaf-
ského Zivota se mél rozloucit div,” zdliraz-
nil renomovany fyzioterapeut.

Tési se i ha zivot
bez lyzi

Tento verdikt pfijal Bank se smiSenymi
pocity z nedokoncené prace, ale bere ho
jako tvrdou realitu. Po neustdlych dlou-
holetych zdravotnich problémech o konci
kariéry dokonce nékolikrat uvazoval, ale
zadni vratka si stale nechaval pooteviena.
,UZ nejméné trikrat jsem se chtél s lyzova-
nim rozloucit a pokazdé v takovych chvilich

premyslel, co potom budu délat. V hlavé
méam nékolik moznosti, takze snad si néco
najdu. Nejdfiv si véak musim v rdmci moz-
nosti vylécit koleno, rlznym cvicenim si
udrzet dobrou fyzickou kondici a té3im se,
Ze se kone¢né budu moci vénovat rodiné
se dvéma potomky. Moje manzelka mi vsak
fekla, ze proti mé dalsi sportovni sezoné
nema namitek. Takze mam spis$ obavy, aby
ji nevadilo, ze ted budu doma castéji, nez
dosud byla zvykla,” sméje se uprostied
podle néj pfed¢asného louceni se svym ly-
Zafskym zivotem.|

Text: Jaroslav Pesta
Foto: Ivana Rohdckovd



Atletika
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~—Drak-o
Holu

Stejné hrdiny jako vioni méla ceska
atleticka vyprava po vrcholu halové
sezony. PfFed rokem nadchli Pavel
Maslak a Jakub Holusa zlatem
prazskou O2 arenu, letos si vezli
medaile ze setkani svétové elity

v americkém Portlandu.

Diky zlaté Masldkové ctvrtce a Holuso-
vé& stfibru na patnactistovce obsadilo Cesko
velmi lichotivé paté misto v medailovém
hodnoceni. ,A zase zasluhou ostravského
draka a opavského Holuba, co by bez Mora-
vy atletika délala. Méli by ndm tam postavit
pomnik,” vykladal rozesméty Holusa, pre-
zdivany Holub.

Havifovsky roddk Maslak, jehoz zdda
zdobi velké tetovani draka, navysil délku
své vlady halové ¢tvrtce na Ctyfi roky. Za tu
dobu vyhrél dvé halova ME a nyni podru-
hé za sebou i svétovy Sampionat pod stre-
chou. A koncit svoji nadvladu neplénuje...
,KdyZ vydrzim zdravy a pfiprava pujde, jak
ma3, véfim, ze za rok Evropu vyhraju,” fika.

Maslak do USA tentokrat nejel podle
tabulek v roli nejvétsiho favorita, ale na ze-
lené draze Oregon Convention Center byl
suverénni od rozbéhu, v némz byly jedinou
komplikaci zapomenuté rukavky a ponoz-
ky do treter.

Vyuzil zkusenosti

Findle rozbéhl nejrychleji Bralon Taplin
z Grenady, Maslak se po prvnim okruhu za-
radil za néj. ,A zhruba 70 metrd pred cilem
uz jsem si byl jisty, ze vyhraju,” licil. Taplin to-
tiz zacal vadnout, Maslak ho zvnéjsku obéehl
a radoval se z obhajoby zlata. Vykon 45,44 s
je jeho ctvrtym nejrychlejsim halovym ca-
sem kariéry. ,Takticky jsem to zvladl dobfe.
Soupeti halu tolik neumi. Maji cely rok teplo,
nezavodi v ni. Proto nemaji tolik zkusenosti,”
popisoval svéfenec Dalibora Kupky.

Pro léto s evropskym Sampiondtem
v Amsterdamu, kde ma v planu dvoustov-
ku, a olympiadou v Riu viak podle Maslaka
cerstvé zlato nic neznamena. ,Titul je po-
vzbuzenim, ale plno lidi halu vynechalo,”
uvédomuje si. .V Riu bych se chtél dostat
do findle, coz mozna bude tézsi, nez vyhrat
v Portlandu. Vidéli jste v Pekingu, jak se

Ctvrtka neskutecné posunula. Budu muset
zrychlit o ¢tyfi desetiny, abych se dostal
do finale,” pfipomina vypadek uz v rozbéhu
na lonském mistrovstvi svéta, jenz v Pekin-
gu potkal i Holusu.

Dalsi skvély finis

V Portlandu ale 28lety milaf opét po-
tvrdil, ze zadny zavod pro néj neni ztrace-
ny, zopakoval podobny kousek jako vloni
v Praze. Uzasné zrychleni v zavéru Holugovi
vyneslo v ¢ase 3:44,30 stibro.

Nejprve se cesky rekordman v hale
i venku prehnal pres dvojici Etiopant Dawi-
ta Woldeho a Amana Woteho, v poslednich
metrech se dostal i pfes dlouho vedouciho
Novozélandana Nicholase Willise. Odolal
mu pouze vitézny Matthew Centrowitz. Ale
tésné! Americ¢an uhdjil zlato o osm setin,

ale to ceskému bézci nikterak nebranilo
v radostnych oslavach. Podobné zazil uz
pred ctyfmi lety v Istanbulu, kdy senza¢né
dobéhl pro stfibro na osmistovce.

.Je to néco velkého, neuvéfitelného,
ziskat v této konkurenci medaili,” rozplyval
se. ,Hala je mdj domov, umim to v ni,” pfi-
znaval a srovnaval letosni stfibro s loriskym
pamatnym triumfem v O2 aréné. ,Praha
pro mé bude vzdycky vic, bylo to doma,
a co délali lidi, bylo Gzasné. Ale s ohledem
na konkurenci je tahle medaile asi cennéj-
Si," premital.

»Asi jsem mohl byt vic vepfedu, mozna
bylo i na Utok na zlato, ale je tézké najit op-
timalni cestu. Myslim, ze jsem prodal UpIné
vsechno, i to, Ze mdm v hale nabéhano.
V zavéru jsem vidél, ze soupefi tuhnou, tak
jsem zaviel oci a el do plnych,” popisoval
paradni finis.

Jemu i Maslakovi pfislo vhod, ze v ces-
kych klimatickych podminkach je hala pro
trénink takrka nezbytna, zatimco karibsti
i africti bézci mUzou trénovat venku bez
obav cely rok. A ziskané zkusenosti uméji
Ceska halova esa paradné zurocit.

,To je u nas s Pavlem stejné. V hale
trénujeme a zavodime, vime, kde se méni
krok, kde si clovék miize dovolit pridat
a kde posettit. To fada soupefi nevi, vypra-
vél svérenec Jitiho Sequenta.

Kudlicka pod stupni

Tésné pod stupni vitéz( skoncil v sou-
tézi tyckard, kterd nasledovala hned
po slavnostnim zahdjeni Sampionatu, Jan
Kudli¢ka, jenz bojoval s bolesti paty. Kdyz
se rozbihal, pfipadal si jako by mél na jedné
noze tretru a na druhé lyzak. Zranéni, které
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PORTLAND
PORTLAND
PORTLAND

Michal Balner a Jan Kudlicka

si privodil v Jablonci pred odletem na ha-
lové mistrovstvi svéta, o sobé v Portlandu
dévalo védét.

S bolesti se ale popasoval a vybojoval
Ctvrté misto za vykon 575 cm, na obhajobu
bronzu nedosahl jen vinou vyssiho poctu
pokusu. Uz jsem myslel, Ze je noha dobr3,
ale v rozcviceni zase otekla. Pripadal jsem
si jako Achilles, ale lo to i s jednou nohou
a Ctvrté misto neni vlbec Spatné,” hlasil.

Michal Balner skoncil devaty, ale vyko-
nem 555 cm si stejné jako Pavel Maslék po-
jistil start na olympiadé v Riu.

Maki nepostoupila
v osobnim rekordu

O postup do finale bojovala na patnac-
tistovce Kristiina Maki. Béhem zavodu se
drzela ve druhé poloviné deseti¢clenného

baliku, do posledni dvoustovky vybihala
Sesta. Chvili se zdalo, ze Sesté misto, kte-
rym by jesté mohla postoupit ¢asem, udrzi,
ale ve finisi se pres ni pfehnala Marocanka
Arafiova.

Ctyfiadvacetiletd  b&zkyné  casem
4:11,28 do finale sice nepostoupila, obsadi-
la celkové jedendacté — druhé nepostupové
misto, ale na patnactistovce si vylepsila své
osobni maximum o 28 setin. ,Po osobaku
jsem celkové docela spokojend. Myslim,
Ze pfiprava na léto jde spravnym smérem,
urcité pro mé byl tento zavod pfinosem
a zkusenosti,” fekla Maki.

Nevedlo se koulafi Tomasi Starikovi.
Po slibné rozjeté sezoné predved| v Port-
landu jen 19,46 metrd a skoncil Sestnacty.|

Text: Michal Osoba (Prdvo)
Foto: Ales Grdf



6 ‘ Drahova cyklistika

Drahari z Londyna
medalilelnepkiviezli
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mohou bolesti bficha, které mé postihly
pfed polovinou jizdy. Hodné zélezi na takti-
ce a na $tésti, oviem tenhle zévod byl jenom
o spurtech.V cili jsem byla stradné zklamana,
ale postupem ¢asu mé to trochu opustilo.
Snad to pfisté bude lepsi,” prala si mistryné
svéta z roku 2013 v Minsku.

Hacecky za sebou
nechal vétsinu

pelotonu odskocili. .V zavéru jsem byl rad,
ze jsme udélali rundu navic. Jak jsme vsak
pfijeli do baliku, nohy se mi zastavily a ne-
bylo na to zaspurtovat si o medaili. Kdyz
vsak vidim, ze vétsina favoritd skoncila
za mnou, jsem spokojeny,” uznal Hacecky,
ktery pak jesté skoncil osmy s Martinem
Blahou v madisonu. Pfi tom byli svédky ex-
celentni vitézné jizdy domaci hvézdné dvo-
jice Wiggins-Cavendish.

Sprintefi Pavel Kelemen a Adam Ptacnik

na Svétovych pohdarech v Kolumbii, No-
vém Zélandu a Hongkongu. Bylo kolem
toho spousta cestovani, dostavila se Unava
a na svétovy Sampionat se nam uz nepoda-
filo vyladit formu. Sezona byla dlouhd a né-
ro¢na, ale podafilo se ndm - i kdyz zatim jen
neoficidlné - vybojovat dvé mista pro Rio.
Jedno na sprint a druhé na keirin,” pochlu-
bil se kou¢ brnénské Dukly.

,O tom, kdo pojede do Ria, se budu
rozhodovat podle aktudlni formy a zdra-

Nejvyse se dostala
Machacova v scratchi.
SprinterFi v sezoné
vyjeli dvé olympijska
mista, na Sampionatu
je ale dostihla Gnava.
Na drahovy svétovy
Sampionat do Londyna
odjizdéli cesti cyklisté =R : : A=
s medailov?mi b N ——— b a nevédél, jak se bude vyvijet. Cekal jsem, Wagnerovi zk‘r’-iiil
= S VA | 4 - i - Ze se pojede rychle, a v prvni puli jsem se , s v v Tomas Babek a Robin Wagner, ktefi starto-
» - » | = snazil co nejvic posetiit, ale doplatil jsem p|any praSkly retez vali v neolympijském zavodé 1km s pev-
na né zkraje brezna l X - na to," pfiznal. Trenér Petr Klime$ vidél jejich vystou-  nym startem a obsadili sedmé, resp. osmé

v honosném velodromu Se skupinou pronasledovateltl nejpr-  peni v jiné optice. ,,!90 Uspésném mist-  misto. ,Tomas mirné prekvapil, Robin umi
mysIeIi stihaéi, pro ve dotahoval ztraceny okruh, pak zbytku  rovstvi Evropy ve Svycarsku startovali  zajet kilometr o néco lip. Cekalo se, ze by

int Kk kci se mohl objevit v Top 5, ale asi deset dni
Sprinterskou sekci pred Sampiondtem pietrhl na soustfedéni

faVO ritfl v Londyné neuspéli. Prvné jmenovany zajel  votniho stavu aZ tésné pred olympiadou. Je
v kvalifikaci na letmych 200 metr(i Sestnac-  treba zvazit, jestli discipliny obsadit dvéma
Pfestoze mél Vojtéch Hacecky plvod-  ty cas. | tak se dostal pod deset sekund, jezdci, nebo upfednostnit jednoho, aby jel
né startovat az posledni den v madisonu,  kdyZ ¢asomira ukazala 9,986.V prvnim kole  dvakrat,” pfemital Klimes$, podle néjz byla
predstavil se i v scratchi a v hladkém za-  pak narazil na devatého nejrychlejsiho No-  blizkost olympiady citit i v londynskych ca-
vodé na 15km bojoval do poslednich kol  vozélandana Webstera, na néhoz nevyzrdl  sech.,Pfed rokem se tam jel Svétovy pohar,
o medaili. Nakonec z toho bylo Sesté misto.  a celkové obsadil 16. misto. Pta¢nik dosahl  a kdyby Kelemen tenkrat na dvoustovce
Spole¢né s dalsimi péti jezdci ziskal okruh  aZ jedenatficdtého ¢asu 10,158 a do vyfa-  zajel letodni kvalifika¢ni cas, kvalifikaci by
naskoku, ale ve fini$i mu dosly sily.,Sel jsem  zovacich boji nepostoupil. Obéma se pak  vyhral. Letos nebyl $patny, ale po sérii star-
do zévodu s defenzivni taktikou, pfece jen  moc nedafilo ani v keirinu. ta mu chybéla stava, kterou mél na podzim
jsem scratch jel na Sampiondtu poprvé na Evropé.”
Pod Klimesova kridla patii i dvojice

bY|O mistrovstvi = == na Mallorce fetéz a pfi padu si poranil kole-

svéta spis dllezitym no a rameno. Musel byt par dni v klidu a tré-

krokem smeérem S . S, ninkovy vypadek byl znét,” pravil smérem
. s g g Gl ' k bronzovému z loriského ME.|

k olympiade v Riu. : - g

Nakonec to ale v dé&jisti _ . PR e el Text: Milan Novotny

Foto: Natdlie Sritkovd, Jarmila Machacovd,

minulych olympijskych
Y ympij Yy ASO Dukla Brno a Praha

her jezdclim Dukly
nezacinkalo.

Machacova pata

v scratchi . . —— ety o e

Dvojstart méla v Londyné naplanovany N - NN Natrw BeB eI WLS Ll L o e = .: ;._ _'l '—"T—-‘.-:._ — i
zkuena Jarmila Machacova. Nejprve pfisel bRy, IR ; vr' py ‘u -"W-{*‘..'-#$W-;_...--. ;
na fadu scratch, ktery se ji docela povedl.  Pavel Kelemen N (AT ToM v s Ermimna, STACTH BAITLS o o s Ll i / il g o s e

Skoncila pata a v té chvili jedté nikdo ne- ___ _ = Al LT
tusil, ze to bude nejlepsi ¢esky vysledek : ' ' e PR '
na tomto MS. ,Jelo se mi dobte, v zavéru W ] ! 1 g § oAk e
jsem byla v dniku a ve he o medaili. Jenze == . ) ) T ; e
asi okruh a pul pred cilem prede mé sjela ' = ' : =
ruska zavodnice, a abych do ni nevrazila,
musela jsem zpomalit a pak ji objizdét. Ta-
kovou komplikaci jsem fakt neocekavala.
Ztratila jsem rychlost a uz nebyla 3ance za- . M - : - A SRl i o Ve ke S i o e
sahnout do spurtu nejlepsich,” popsala tii- . T oy /i ' el M. el i P R R o = {"‘H‘;;i-ﬂ&'f !!,- i\_
cetiletd cyklistka smilu v zavodé na 10km. : - : ¢ o RRAE Sa, oo - PR s Y S ] \ .\‘-. i *.“ﬁ:,_&x.'! ﬁ_;v&"‘%.%
O dva dny pozdéji ¢ekal posledni ¢eskou — 5 2 1.0
medailistku z drahovych sampionat bodo- '
vaci zavod a jeji forma se zdala po scratchi
nadéjnd. Vyhradla druhy bodovany spurt,
jenze to bylo bohuzel jedinych pét bodd,
které v bodovacce na 25km ziskala. V ko-

= Nl F

nec¢ném hodnoceni to stacilo na devaté mis-
to.,Myslela jsem na medaili, ale nepodafilo
se mi udélat si naskok kola, za coz trochu  Martin Bldha a Vojtéch Hacecky



H Sportovni stfelba
Duklaci trefili
dva bronzy

Unorové mistrovstvi Evropy ve stielbé

ze vzduchovych zbrani v mad’arském Gyoru bylo
posledni moznosti vybojovat Gcastnicka mista

na letni olympiadé v Riu. Cesti reprezentanti tuto
moznost nevyuzili. Nejblize k nému mél pistolar

plzenské Dukly Jindrich Dubovy. Byl prvni,
na koho ucastnické misto na OH nezbylo...

.Je to obrovska skoda, protoze Jindra
odjizdél do Gyoru v solidni formé. Tim,
Ze Ucastnicka mista uz méli prakticky vsich-
ni favorité, byla Sance realnd za predpo-
kladu dobrého vysledku. K tomu chybélo
opravdu hodné malo - Ucast ve finéle. Na-
konec si ale dom pfivezl medaili, spole¢né
se Silvii Ziskalovou vybojovali bronz v nové
discipliné, kterou je soutéz smisenych dvo-
jic," konstatoval $éftrenér strelcli plzeriské
Dukly Bohumir Pokorny.

Tato nova disciplina, a nejen ona, pred
sebou ma slibnou perspektivu. Vzhledem
k Upravé poctu ucastnikd na olympiddach
dojde i ke zménam olympijskych disciplin.
Mezindrodni olympijsky vybor preferuje
v mnoha sportech soutéze smiSenych dvo-
jic. Vtomto sméru pUsobi i na Mezinarodni
streleckou federaci, kterd o zménéch bude
jednat letos v poloviné roku. Ty by plati-
ly, pokud je schvali i MOV, uz na dalsich
OH 2020 v Tokiu.

Kanci jeste ziji

Bézici ter¢ byl a je ozdobou ¢eské spor-
tovni stielby. V minulosti vozili ,kanci”, jak
se témto stielcdim prezdiva od dob, kdy ter¢
tvofila silueta divo¢éka, medaile z velkych
zavodl po desitkach. Kdyz tato disciplina
vypadla z programu OH, zdjem o ni celkové
opadl a Cesky strelecky svaz bohuzel nebyl
vyjimkou. Ale mozna...

~Mezi strelci se spekuluje o nékolika va-
riantach disciplin, které by z olympijského

programu zmizely, a naopak existuje
i mnoho variant disciplin, které by je na-
hradily. Soutéze smisenych druzstev v nich
skute¢né figuruji, ale nemd smysl o nich
nyni spekulovat,” fekl Pokorny.

Pokorny se jako strelec, ale hlavné jako
trenér béziciho terce podilel na stovce me-
daili z velkych soutézi. Pro disciplinu dycha.

+Rusové a Madafi hovofi o navratu bézi-
ciho ter¢e na olympiadu formou smiseného
druzstva dost hlasité. Nedéldm si zbytecné

Kancatri: Janus, Pokorny a Jonds

Silvie Ziskalovd
a Jindfich Dubovy

iluze, ale kdyby se to podafilo... Nédm by to
moc pomohlo, protoze bézici ter¢ Zije jen
diky Dukle a podpore vedeni armadniho
sportovniho centra v Praze. Jsme schopni
vychovat i zeny,” pravil.

Jeho syn David Pokorny, loni bronzovy
v juniorské soutézi na ME v Mariboru, stfi-
lel v Gyoru jiz za muze spole¢né s dalsimi
duklaky Miroslavem Janusem a Bedtichem
Jonasem, se podilel ve standardu na 30+30
ran na zisku bronzové medaile. Miroslav

Janus pak pfisel o tcast v soubojich
o medaile az v rozstfelu na dvé rany.
Jesté hif dopadl Bedfich Jonas,
ktery se posledni ranou v rychlych
bézich nepochopitelnou hodno-
tou zasahu 3est pfipravil o moz-
nost bojovat ve ctvefici nejlepsich
o medaile.

Svecova
otehotnéla,
do Ria nejede

Ostatnim reprezentantim se uz tolik
nedafilo. Jen puskarka Nikola Mazurova
ukazala, Ze ke 3$pic¢ce patii v malorazce
i ve vzduchovce. Start v olympijském Riu
ma prakticky jisty.

Druhé puskaiské misto pro OH vybo-
jovala loni na ME Lucie Svecova. Ta se viak
,vzdala” $ance stfilet na olympiadé z pro-
zaického diivodu - otéhotnéla. Cesko ma
pro Rio pét ucastnickych mist, ¢tyfi vybo-
jovali reprezentanti Dukly: David Kostelec-
ky a Libuse Jahodova v brokovych disci-
plinach, Nikola Mazurova a Lucie Svecova
v pusce. O jedno misto tak Dukla ziejmé
pfijde, protoze za Svecovou nema momen-
talné adekvatni nahradu.|

Text: Karel Felt (Prdvo)
Foto: Petr Cernoch

Janus zaokrouhlil rekord

na 110

Strelec plzenské Dukly Miroslav

Janus je nejen stale aktivni legendou

discipliny bézici terc, ale také
historicky nejuspésnéjsim sportovnim
strelcem na svété. Na mistrovstvi

; A Celkem
Evropy ve vzduchovych zbranich OH
v Gyoru vybojoval svoji 110. medaili MS
z velkych soutézi. Pocitany jsou ME

olympijské v, svétové a evropské
Sampionaty. Ve triactyriceti letech
jesté nekondi, i kdyz je uz vic trenér

nez zavodnik.

Jubilejni medaili jste ziskal jako
¢len bronzového tymu v discipliné
30+30 ran. Co pro vas tenhle své-
tovy rekord znamena?

Pfedevsim se tomu ¢&islu divim... Sa-
moziejmeé je to pfijemné. Vic nez ten pocet
medaili mé tési, ze jsem ve svoji kariére
néco dokdzal a mam zkusenosti, které rad
predavam mladym. Ti si dokazi zjistit, ceho

vibec ten Janu$ dosahl. A respektuji pak,
co jim fikdm a ucim je.

Nejmladsi v bronzovém druZstvu
byl David Pokorny, junior, ktery vas
a Bedficha Jonase mél v podstaté
doplnit, abyste mohli v tymové sou-
tézi viibec startovat. Je zisk medai-
le z tohoto pohledu prekvapenim?

110 Janusovych

medaili:

zlato stribro bronz
45 27 38
0] 0] 1
14 8 6
31 19 31

Na zavodech Svétového poharu
vybojoval dalSich dvacet medaili
(7 -6-7).

D4 se to tak fict... Na muze mél velmi
nizké vysledky, ale stfilel stabilné, bez vel-
kych vykyvd, tak jsme ho vzali jako tfetiho.
Nikdo lepsi ani v tu chvili nebyl k dispozici,
kdyz dlouholety ¢len tymu Josef Nikl skon-
¢il. V pfipadé Pokorného jsme vychazeli
z predpokladu, ze kdyz my dva s Bedfichem
nastfilime to, co bézné dokézeme, nebo ra-
déji jesté pridame néjaky bodik, a on zastfili

svUj pramér, na ktery jsem ho jako trenér
pfipravoval, pak by to mohlo na bronz vy-
jit. David je ohromny dfi¢, uci se, posloucha
a jde stale nahoru. Na zlaté Rusy zatim ne-
mame, to by musel stfilet o dvacet bodU
vic. S ostatnimi uz jsme se za urcitych okol-
nosti méfit mohli. Nakonec z toho byl jeho
osobni rekord a dokazal, Zze Uspésné druz-
stvo déld ten treti.

Vy pry jste ale také nemél pred
Sampionatem nejlepsi formu. PFisla
az v Mad‘arsku?

Optimalni formu ve vzduchovce uz ne-
mam pét let. S ptibyvajicimi roky mi sldbne
zrak a uz na ter¢ tak dobfe nevidim. V ma-
lorazce, diky vétsimu zvétieni, jsem na tom
mnohem l|épe. Na vzduchovku do Gydru
jsem jel v podstaté do poctu, feknéme jako
dvojka. A ono to vyslo. Takovy vysledek
jsem netrefil uz skoro pét let.

V Gyoru vam chybél kousek k boji
o individualni medaili...

To byl mUj nejlepsi vysledek ve vzdu-
chovce za poslednich pét let. Sampionat
se mi v tomto ohledu po létech docela
poved|. V malordzce ale mam k medai-
lim pfeci jenom bliz. Na lorském mist-
rovstvi Evropy mi chybél k medaili jeden
bod a pfisel jsem o ni az v rozstrelu. Kdyz
vam chybi desetinka bodu, abyste se roz-
streloval o zlato, zamrzi to, ale pofad to
znamena, Ze jste nahofe. Mné ty rozstfe-
ly na dvé rdny moc nejdou a asi to lepsi
nebude. Neni to totiz jen o ocich, ale ze-
jména u vzduchovky o pohybu. Uz zkrat-
ka nejsem nejrychlejsi a uz ani nebudu
(Usmév).

Pred dvéma roky jste hovofil
o ukonceni kariéry. Co zménilo
vase rozhodnuti?

Dohodli jsme se s velitelem plzenské
Dukly Bohumirem Pokornym, mym trené-
rem z dob nejvétsi sldvy ceského béziciho
terce, Ze budu jesté pokracovat a pfipravo-
vat mladé kluky, ktefi by méli o bézici terc¢
zajem. Jednim z nich je jeho syn David, dal-
Si dva stfili z4jmové a zkousime i dvé dévca-
ta. Chceme u nas udrzet tuto disciplinu, do-
kud to bude mozné. Trénuiji také pistolare,
i kdyZ jsem pistolové discipliny zavodné ne-
stfilel. Nenaucim je techniku spousténi, ale
pfipravim je psychicky na zédvod, naucim je
mifeni.

Porad jste ale i ve vzduchovce
v Gyoru skoncil nejlépe z tymu.
Mluvi se o tom, Ze by se pravé
vzduchovkovy béZici terc, jako za-
vod smisenych dvojic, mohl vratit
do olympijského programu. To by
vds nelakalo?

Jako trenéra by mé olympiada urci-
té lakala. Ale jako zavodnika? To uz tézko,
i kdyz ja se fidim porekadlem: Nikdy nefikej
nikdy. Nejsem v3ak moc velky optimista,
Ze by se to povedlo. Byl jsem u toho, kdyz
se bézici ter¢ sttilel pod olympijskymi kruhy
v Aténach naposledy. V kazdém pfipadé by
znovuzarazeni do olympijského programu
pomohlo vzkfiseni této discipliny. Pribyly
by finance, mohli bychom znovu nabirat
déti, byly by lep3i podminky pro trénink.
Pomohlo by to i Dukle, ktera tahne bézici
ter¢ sama. U toho bych byl rad. Jsem vdéc-
ny, ze mam moznost dal stfilet a hlavné
zGstavam u strelby jako trenér. Mé tahle
prace s mladymi ohromné chytla, napliiuje
mé a bavi, zejména kdyz vidim, jak jdou vy-
konnostné nahoru. Kdyz po zdvodé, v némz
uspéli, prijdou a feknou, ze zkusili to, co
jsem jim tekl a ono to fungovalo, je to moc
pfijemny pocit. Mozna krasnéjsi, nez kdyz
vyhrajete medaili.|

Text: Karel Felt (Prdvo)
Foto: Ivana Rohdckovd



Snowboarding

kristalovy gldbus

Skvélym Gspéchem skoncila sezona pro Ester
Ledeckou. V zimeé oslavila triumf v celkovém
hodnoceni Svétového poharu v alpském
snowboardingu, vyhrala i poradi v paralelnim
obfim slalomu, v némz ovladla vSechny tFi
zavody. Navic si ji svét vSsimnul i pri jeji premiére
mezi svétovou spickou ve sjezdovém lyzovani.

Na snowboardu jezdila Ester Ledecka
jako kralovna. Pfed poslednim zdvodem
Svétového pohdru ve Winterbergu méla
v Cele poradi alpského snowboardingu ta-
kovy néskok, Ze ji stacilo na potvrzeni cel-
kového triumfu ctyfiadvacaté misto, tedy
min nez postup z kvalifikace.

| proto, Ze ve vysila¢cce dostdvala
zprdvy o zavadhani souperek na zrad-
né trati, v boji na ¢as o postup do vy-
fazovacich jizd v paralelnim slalomu
ve Winterbergu jela na jistotu a sedma
pricka ji bohaté stacila. Nakonec viibec ne-
vadilo, Ze vypadla po souboji - na setinu

vyrovnaném - s Rakusankou Meschikovou
uz ve ctvrtfindle.

,AC jsem se posledni dva roky blizila,
tak mam radost. Tenhle zédvod jsem si kras-
né uzila. Myslim, Ze je to pékna tecka za le-
tosni sezonou na snowboardu,” hodnotila
Ledecka, kterd v osmifinéle ve Winterbergu
symbolicky vyradila Rusku Tudégesevovou,
ktera ji pred startem teoreticky jako jedind
mohla ohrozit.

Prostor k ttoku v celkovém poradisi Le-
decka pfipravila bezchybnymi vykony v pa-
ralelnim obfim slalomu. Uz v prosinci vitéz-
né zacala v italské Carezze, kde také poprvé

predstavila svétu svou novou komiksovou
kombinézu se znackou svého alter ega STR.

,Vsichni, co se o ni zminili, tak vzdycky
jenom kladné. Viem se ten ndpad strasné
libil. | mné hrozné pomohla. Bavilo mé v ni
zavodit, i krasné vypada. Akorat jsme s bra-
chou fikali, ze pres pismena STR je ¢islo. To
budeme muset do pfistiho roku vymyslet,”
svéfila se Ledecka.

Po Novém roce pak vyhrala také ve slo-
vinské Rogle a nakonec v tnoru v tureckém
Kayseri, kde si tretim vitézstvim zajistila
i triumf v poradi paralelniho obfiho slalo-
mu, a domu si tak vezla svij prvni kfistalovy
glébus.

,Je hodné velky, vibec nevim, jak mé
s nim pusti do letadla,” smala se Ledecka.
,Dam si ho mezi ostatni trofeje v mé poha-
rové mistnosti, ktera se uz hezky zaplruje”

Dalsi trofej uz byla v té chvili na ces-
té a v zavére¢ném zivodé snowboardové
sezony ve Winterbergu Ledeckd svou misi
dotéhla.

»,Mam z toho samoziejmé strasnou ra-
dost. Je to vysledek za celou sezonu. Hroz-
né jsem si pfala, abych jednou tenhle velky
gldbus vyhrala. A vibec jsem necekala,
ze se to stane hned ctvrty rok, kdy jezdim
svétak,” radovala se Ledeckd, kterd tak do-
vrsila svlj vystup celkovym pofadim. Pred-
loni skoncila treti, vioni druha.

Splnila tak svQj hlavni cil sezony, pro
ktery obétovala i U¢ast na juniorském mist-
rovstvi svéta ve sjezdovém lyzovani v Soci.

»Je Skoda, Ze Ester na juniorské mistrov-
stvi svéta nejede. Mam za to, ze by v Soci
mohla Utocit na medaile,” mrzela jeji absen-
ce predsedu Useku alpskych disciplin Alese
Kryzla.

Jsem na sebe
docela pysna

Vioni vyhrala mistrovstvi svéta, letos dotahla

k triumfu Svétovy pohar v celkovém poradi

i v hodnoceni paralelniho obriho slalomu. Ester
Ledecka sbira Gaspéchy a z tézkych kristalovych
glébli méla velkou radost.

Jak uspéchy letosni sezony hodnotite?
»Je to vysledek za celou sezonu. Hrozné jsem si préla, abych jednou tenhle velky
glébus vyhrala. A viibec jsem necekala, ze se to stane hned ¢tvrty rok, kdy jezdim svétak.”

Jak je ten globus tézky?
,Je hodné tézkej. Je to tak akorat, ale kdybych ho celou dobu méla drzet nad hlavou,
tak nevim, asi budu muset zaposilovat...”

Umite tenhle triumf porovnat s tim loniskym, kdyz jste ziskala titul mist-
ryné svéta v paralelnim slalomu?

JJezko fict, to se asi takhle neda srovndvat. Mistrovstvi svéta je jenom jeden zavod,
tohle je vysledek z celé sezony, kterého si vazim straSné moc. Jde o to se v kazdém zavo-
dé umistit dobfie. To se mi letos povedlo. Takze jsem na sebe docela pysna.”

KFistalovy glébus za paralelni obFi slalom jste v tureckém Kayseri vyhra-
la zrovna o vikendu, kdy slavil narozeniny vas dédecek a hokejovy inter-
nacional Jan Klapaé. Brfeznovy velky kFistalovy glébus mizZe byt dérek
k vasim jednadvacetinam, ne?

(smich) Uz se to blizi, tohle je docela dobrej darek.”

S ter-ledecka.c«
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Ledecka v3ak i tuto zimu naznadila,
Ze ji cesta snéhové obojzivelnice vyhovuje.
Bodovanymi umisténimi zazafila hned pfi
své premiéfe v lyzaiském Svétovém po-
haru v Garmisch-Partenkirchenu, body si
nakonec pripsala ¢tyrikrat. Na konci Uspés-
né prelomové sezony ji ale trochu zradilo
zdravi: nejprve musela odfeknout lyzarské
Svétové pohary kvuli bolavym zadlm a pak
i vylécit nachlazeni|

Text: Martin Hasek (Sport)
Foto: Ivana Rohdckovd




n Snowboardcross
Navrat do spicky

Nebyla to pro ni snadna zima, ale snowboardkrosarka Eva

Samkova se v ni vratila na ispésnou vinu. Po poolympijské
sezoné, v niz ji trapily nasledky zranéni, dala dohromady
sérii paradnich vysledk, jimz kraluje druhé misto

na X-Games a boj o vitézstvi ve Svétovém poharu.

Od euforie k bolavému procitnuti ¢asto nebyva moc
daleko a Eva Samkova to zacatkem prosince pozna-
la v ivodnim zdvodé Svétového poharu. V rakouském
Montafonu byla druha v kvalifikaci a v trénincich zafila.
Pak ale zabrala ve startovni brané prvni vyfazovaci jizdy
a vykloubila si rameno.

JTakova klasika. J& jsem zase zabrala na startu a vy-
padlo mi rameno. Po néjakych tfech, ¢tyfech vtefinach
se vratilo,” licila Samkova, ktera mé vrozené potize s hy-
permobilnimi klouby.

Situaci v Montafonu navic ztizila angina, kterd jeji
télo oslabila. Problém vyvézila mési¢ni prestavka pred
pokracovanim sezony. Samkova se pred klicovou fazi
zimy dala do kupy, i kdyz tréninkové manko po nasledu-
jici lé¢bé anginy uz nedohnala.

Koncem ledna ale byla dostatecné fit, aby v némec-
kém Feldbergu v prvnim zdvodé suverénné vyhrala
a vtom druhém ji jen jedna technickd chyba stdla Gcast
ve velkém findle. Do coloradského Aspenu na X-Games
ale Samkové odlétala se zvysenym sebevédomim, které
také v prestiznim zdvodé prodala.

V Aspenu vyhrala kvalifikaci, suverénné prosla semi-
findlovou jizdou a i ve findle to dlouho vypadalo, Zze mifi
za vitézstvim. Rozhodujici klopenou zatacku vyjela kva-
li delSimu radiu svého prkna vnéjsi stranou a americkd
souperka Lindsey Jacobellisovd ji vnittkem predjela.
Samkova nakonec dojela tésné druha.

Vypadalo to, Ze jsem ji pustila, ale takhle to bylo
v planu. Pak jsem méla o to vétsi rychlost,” vysvétlovala
Samkova.,Chyba pfisla az potom na cilové rovince pied
poslednim skokem, kde jsem asi spis méla vyjet mimo
ni a Slapat boule sama vedle ni. Lindsey fikala, Ze byla
vepfedu a modlila se, abych ji nedohnala, Ze slysela,
Ze jsem za ni. Bala se... Jsem rada, ze se to zménilo. Dfiv
jsem se ja bala Lindsey.. ."

Pozitivni naladu si Samkova udrzela i do dalsiho pribé-
hu sezony. V ruském Sunny Valley znovu vyhrala. Jako cenu
dostala na hlavu kralovskou korunku a vrdtila se do hry
o celkovy triumf ve Svétovém pohdru. Uz tam ale bylo znat,
Ze Samkové schézi promarodény konec podzimu.

JTrat byla velkd a pomérné naro¢nd a Evka ne vsech-
ny jizdy vedla. Ve findle jela nejlepsi jizdu, ale je znat han-
dicap z vypadku v tréninku na podzim,” hodnotil repre-
zentacni trenér Marek Jelinek.

Pro vyvoj boje o Svétovy pohar byl dilezity vikend
ve Svycarském Veysonnaz. Samkova méla potize v zacat-
cich jizd. Tlaceny start, ktery kvali svym ramentm musi
pouzivat, pro ni znamenal ztrdtu. Navic znovu bojovala
s Unavou. Pfesto v prvnim zavodé skoncila treti a jako
pribézné vedouci zavodnice serialu ziskala Zluty trikot.
Druhy den o néj po ¢tvrtém misté pfisla a rozhodovalo
se v poslednim zavodé sezony ve Spanélském stredisku
Baqueria Beret.

Samkové ve Spanélsku vyhréla kvalifikaci, v prvni
ctvrtfindlové jizdé bez potizi dojela do cile jako prvni

a nejrychlejsi byla také ve svém semifi-
nale. Moioliova, ktera drzela nejvyssi
pocet bodd, v jizdé o postup
do finale upadla a dala ceské
snowboardistce 3anci na cel-
kovy triumf. Italka vsak jizdu
o paté misto vyhrdla, coz
znamenalo, Ze Samkova
musela zvitézit ve velkém
findle, aby disciplinu ovlad-
laiv poharovém seridlu.

Ceské  reprezentant-
ce se ale v posledni jizdé
hrubé nevydaril start,
kdyz si opét v rozjizd-
kdch vyhodila rameno
a i kdyz na rovince bojovala,
do prvni zatacky vjela jako posledni.
Zhruba v poloviné trati se dokazala
posunout na tfeti pozici, v cilové ro-
vince se protlacila na druhé misto,
ale na vitézstvi ve Svétovém poharu
to nestacilo. Samkova prohrala rozdi-
lem 40 bod0.

.Je to skvély. J& jsem nad$end.
Pfedchozi tfi dny byly krusné, ne-
byla jsem na tom psychicky dobre.
Probéhly zmény v trati, takze jsem
se probrala a zacala jsem jezdit.
Kdyz Moioliova nepostoupila do fi-
néle, bylo to blizko, ale i tak jsem
nadsena. V zivoté jsem na stupnich
ve svétaku nebyla,” uvedla zavodni-
ce Dukly Liberec.

Jejim dosavadnim maximem
v celkovém hodnoceni seriadlu
bylo ¢tvrté misto. Na stupné vitézd
ve Svétovém poharu vystoupila po-
desété v kariére.

,S levym ramenem uz to dal ne-
3lo, pofad vyskakuje, po dohodé s Ié-
kafem v dubnu pUjdu na operaci,” padlo
rozhodnuti pro pfisti sezonu, jak skoncovat
s problémy s rameny. ,Pofad je tejpuju, letos
jsem za sezonu spotiebovala sedmdesat metrd
pasky, navic pouzivam ortézu a chranice, takze si pfi-
padam jako zbrojnos. A stejné to obcas vypadne. Pravé
rameno taky neni dobré, to budu oblepovat a posilo-
vat ddl, a az si fekne, pljde na operaci taky. Je to lepsi
nez se porad obavat, jestli rameno vypadne, nebo
ne," oznamila tfiadvacetileta olympijska vitézka.|

Text: Martin Hasek (Sport)
Foto: Ivana Rohdckovd

Eﬁm@ﬂ@
VverSpindi

Snowboarding freestyle

sikoncille
brenzem

Sarka Pancochova si vybojovala na nejvétsim
svatku snowboardingu ve finale Svétového
poharu ve Spindlerové Mlyné treti misto.

Z vitézstvi se poprvé v kariére radovala Némka
Silvie Mittermiillerova. Letosni vitézkou discipliny
slopestyle se stala olympijska Sampionka

ze SocCi Americanka Jamie Andersonova, ktera

v Krkonosich nestartovala.

Pancochovs4, vitézka freestylového Své-
tového pohdru i slopestylu z predloriské se-
zony, postoupila na Snowjamu ve Svatém
Petru do findle z $estého mista v kvalifikaci.
Prvnijizdu jela na jistotu, na skoku pfedved-
la otocku o 720 stupni s chycenim prkna,
i kdyz kratsim, a po dojezdu si spokojené

zatleskala. Od rozhod¢ich dostala 65,03
bodu. Ve druhé jizdé predvedla stejné
prvky jako v prvni, ale zlepsila provedeni
a ziskala 67,99 bodu. Pfesto klesla na tre-
ti misto, protoze se pred ni dostala Britka
Ormerodova (70,37). Hned na zacatku treti
jizdy po jednom z trik(i spadla, a tim ztratila
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moznost jesté si bodové polepsit. Nastésti
ji zddna ze soupefrek uz nepredstihla.,Jsem
moc rada, Ze se mi zadafilo a pfed domacim
publikem jsem zajela super vysledek. Mym
cilem bylo skoncit na stupnich vitézd, a to
se mi splnilo,” Fekla spokojena Sérka. V ko-
ne¢ném poradi Svétového poharu (po 4 za-
vodech) obsadila 10. misto.

Big Air ze 43metrové
rampy

Letos v Unoru si pétadvacetileta Panco-
chovd, kterd jezdi ve Svétovych pohdrech
pfevdzné zivody ve slopestylu a obcas
v U-rampé, vyzkousela dva starty v Big Airu.
Premiéru si odbyla v Bostonu, kde na sta-
dionu baseballistd Red Sox skoncila ¢trnac-
td v konkurenci 21 snowboardistek. ,Byl to
skvély zazitek startovat na Fenway stadio-
nu, dokonce nam Red Sox pujcili i satnu.
Pro Sarku to byl prvni méstsky Big Air. Méla
dobfre naslapnuto, ale oproti tréninku v za-
vodu neodjela ¢isté backside 720, coz byla
skoda. Mohla byt i medaile,” zhodnotil z&-
vod trenér Martin Cernik.

Rampa byla vysokéd zhruba 43 metrQ
a pfesahovala osvétleni stadionu. ,Byla
mega velkd a podminky nebyly jedno-
duché, foukal ledovy narazovy vitr, hlav-
né nahofe na startu a rozjezdu,” popsala
Pancochova.

To ve druhém startu v kanadském
Québeku se ji darilo Iépe. Jediné misto
ji délilo od stupnud vitézd. Juniorské mis-
tryni svéta v Big Airu z roku 2008 skvéle
vysla kvalifikace, skoncila tfeti a postoupila
do sesticlenného finéle.V tom ale neodjela
Cisté ani jeden ze ti skokd, ziskala v souctu
71,50 bodu, ale na treti Spanélku Castelle-
tovou ji 20 chybélo.|

Text a foto: lvana Rohdckovd



Severska kombinace

‘ Tomds Portyk

POty KeSIavil5uniorsky fitaT=

Dvorak nédvrat do zédvodni formy

Sezona severské
kombinace se da
shrnout do dvou
témat. Prvnim je zlata
medaile z juniorského
mistrovstvi svéta

a druhym comeback
domaci jednicky

po neprijemné nemoci.
Oba clenové Dukly se
zapsali do Svétového
poharu 2015/16 -
dvacetilety talent
Tomas Portyk skondil
Sestadvacaty a o devét
let starsi Miroslav
Dvorak tri pricky

za nim.

Miroslav Dvordk

I kdyZz dvacitku Tomas Portyk dovrsil te-
prve nedavno, startoval letos uz na Sestém
juniorském 3ampionatu, zku3enosti ma
i ze dvou MS dospélych a olympiady v Soci.
Na vystoupeni v rumunském Rasnové se
dlouhodobé pfripravoval a Sampionatu
uzpUsobil i dalsi program.

M@l jsem perfektni servis a byl ma-
ximalné pfipraveny,” vypravél rodék z Ji-
lemnice o Zivotnim Uspéchu, ktery se viak
na konci Unora zrodil az na druhy pokus,
v némz sdruzenaii po skoku absolvova-
li béh na pét kilometrd. V prvnim zavodé
s béhem na 10km mél smulu - pfi dosko-
ku upadl. ,Byl jsem potlu¢eny, a tak jsem
ze zavodu radéji odstoupil a soustiedil se
na odvetu.”

Ta byla specificka v tom, Ze jeji skokan-
ska ¢ast byla kvali silnému vétru zrusena
a do béhu se startovalo podle provizorni-
ho skokanského kola. ,Zéavod se mi poved|,
cilem jsem probihal sdm a mohl si vychut-
nat nadseni ¢eské vypravy. Je to zatim muj
nejvétsi uspéch. Jsem Stastny, Ze jsem to
dokazal,” li¢il mlady lyzaf radostné oka-
mziky, které zndsobily dalsi vysledky jeho
kolegl — Lukas Danék byl ¢tvrty a Ondrej
Pazout desaty.

Ve SP se Tomas Portyk nejlip umistil
v prosinci na desaté pricce v Ramsau. V té
dobé si vsak musel pfipadat jako sam vo-
jak v poli, protoze od zacitku sezony byl
v elitnim seridlu jedinym ceskym sdruze-
nafem. Miroslav Dvordk se totiz zacinal
po infekénim onemocnéni teprve pozvolna
vracet ke sportu. Od zaii mél zdravotni pro-
blémy a porad se citil unaveny. ,Dlouho se

Sdruzendr sezony 2015-2016. Nejlepsim trenérem byl vyhldsen Marek Sablatura. Mezi
zdvodniky uspél Tomds Portyk (druhy zprava), vyhrdl nad Miroslavem Dvordkem a Ondrejem

Pazoutem. Ten je ale nejlepsim juniorem

nevédélo, co mi je. Nakonec se po diiklad-
ném vysetfeni pfislo na to, Ze madm mono-
nukledzu,” sdélil diagnézu, kterd znamena-
la absolutni klid a dietu.

AZ zacatkem prosince mohl zacit s leh-
kym tréninkem na bézkach, po novém
roce se pfipojil k reprezentaénimu druzstvu
av prvni pllce ledna si poprvé skocil zmust-
ku. ,Potom jsem se zacal objevovat ve své-
tovych pohdrech, ale zkraje jsem jen skakal.

Zédvod s béhem jsem absolvoval poprvé
na konci ledna v Seefeldu, ale v Unoru pfisla
forma, kdyz jsem se v Lahti dokazal protlacit
na osmé a dvanacté misto,” dodal Miroslav
Dvofrék, ktery se stal i mistrem republiky a uz
se pochopitelné tési na pfisti sezonu. |

Text: Milan Novotny
Foto: Ivana Rohdckovd
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PABERKOVALI

Kdeze lonské, Ci spiSe predlonské snéhy jsou.
Lukas Bauer na stribro z mistrovstvi svéta mohl
v nedavno skoncené sezoné jen vzpominat.
Zranéni a nemoc ji ceské jednicce hodné pokazily.
Nic z mezinarodniho pohledu vyslovené velkého
vsak neukazali ani jeho kolegové z Dukly Dusan
Kozisek a Martin Jaks. I pres cinknuti nékolika
drobnéjsich cennych kovi lyzafi béZci spis

pabérkovali.

Bauer: Zatim nejsem
rozhodnuty

Osmatficetilety Lukas Bauer uz pred se-
zonou naznadil, Ze by mohla byt posledni
ve Svétovém poharu, a pokud ano, tak by
to mélo byt louceni na drovni, hodné dr-
Zitele medaili ze vSech velkych akci. Vstup

do Svétového pohdru v jeho lonské casti
se nevydafil a zZlomenina zeber pak plany
definitivné nabourala. Ani v Novém Mésté
na Moravé to nebylo nic osInivého.

Kdyz se chtél znovu rozjet, polozila ho
nemoc. Na lepsi ¢asy se zablysklo zacatkem
unora, kdy se postavil na start 65km dlou-
hého Kaiser Maxmilian Laufu v Seefeldu

a dobéhl osmy! ,To byl dobry vysledek
na to, Ze jsem do zavodu Sel vlastné z gau-
Ce bez potiebné ptipravy,” fikal vcelku spo-
kojené. A v bfeznu bylo jesté lépe. Ve Ski
Tour v Kanadé vybojoval sedmnacté misto.
Sezonu pak dokoncil dlouhymi ,laufy”. Co
bude dél? ,Rozum fiké skoncit, srdce chce
zavodit. Co se tyka Svétového poharu v pfi-
Sti sezoné, teprve se rozhodnu. Urcité se
budu vénovat svému tymu v délkovych bé-
zich a pér jich odjedu,” pravil presvédcivé.

Kozisek: Adrenalinové
stribro

Ani Dusan Kozisek nezafil. Na stupnich
vitézU stal v mezinarodnich zavodech, zla-
ty byl v Kremnici, bronzovy v Ostravé. Své-
tovy pohdr ho v podstaté minul. V bfeznu
ale vybojoval stfibro v adrenalinovém za-
vodé Red Bull Nordix v kanadském Lake
Louise, a to uz se pocita, protoze se jednd
0 mezindrodné uzndvany, velmi narocny
zavod. Reprezentant Dukly dokonce sahal
po zlatu...

Jrat byla skvéle pfipravend, nicméné
opravdu hodné naro¢nd. Byla tam spousta
skokd, které vyhazovaly vysoko, a nebylo
lehké to ustat. Dlouho jsem vedl, ale po-
sledni boule mé tak rozhodila, Ze jsem to
prosté neustal a spadnul. Nastésti jsem se
postavil rychle na nohy, takze mé predjel
jen jeden zadvodnik. | za druhé misto jsem
moc rad,” pfiznal Dusan Kozisek.

Jaks: Mimo desitku
jsem nespokojeny

O nepitilis vydarené sezoné mUlze mlu-
vit i Martin Jaks, ktery na rozdil od kolegt
absolvoval seridl Svétového poharu. ,Kdyz
nejsem v desitce, nikdy nejsem spokojeny,”
tvrdi uz fadu let. Tohle predsevzeti naplnil
v lednu ve Val di Fiemme na patnact kilo-
metrQ klasicky. Pridal jesté nékolik umisté-
ni do dvacitky, ale k uplné spokojenosti je
daleko.

Medaile z akademického mistrovstvi
a mensich zavodu pak posbiralo trio mla-
dikG Jonas Bestak, Jakub Graf a Miroslav
Rypl. Duklakim se nedafilo ani na mistrov-
stvi svéta do 23 let v rumunském Rasnové.
Zkratka tahle sezona nepatfila k blystivym,
ale co nebylo letos, mUze byt pFisti rok.|

Text: Karel Felt (Prdvo)
Foto: Eda Erben
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Zkuseni skokani Dukly s letitymi
zkusenostmi se od nové sezony museli
ucit novym kouskiim. Svétové skoky
se posunuly smérem k létani a parta
kolem Jakuba Jandy se snazila trendu
prizplisobit. Vysvédceni je pozitivni.

-

Tym se oproti lonsku zvedl a jednotlivi
zavodnici se dockali i osobnich Gaspéchdi.

LOproti tomu, co délali predtim, jsme
zménili techniku. Zvladli to, méli lepsi se-
zonu,” hodnoti reprezentac¢ni trenér Mi-
chal Dolezal. ,Je potfeba pracovat na letu,
na postaveni lyzi, celkovém rozlozeni téla
a vyuziti plochy. Nejdiiv jsme se zaméfili
na najezdové postaveni, coz zvladli per-
fektné. Pracovali jsme fakt intenzivné a mu-
sim je pochvalit.”

Jadro reprezenta¢niho tymu skokan
tvoli parta veterand z Dukly. Kazdy z nich
se v sezoné ukdzal. Jakub Janda byl devéty
v Lillehammeru, k desitce se pfibliZil i v Bi-
schofshofenu a ve Willingenu. Lukas Hlava
byl patnéacty v Nizném Tagilu a Jan Matura
se dockal tradi¢niho novoro¢niho povzbu-
zenivInnsbrucku (15.), ve Willingenu byl je-
dendcty, v Kuopii mu Utok na desaté misto
pokazilo druhé kolo.

.Celkové se jim vsem dafilo na must-
cich s mirnéjsim radiem. Pracovali jsme
na najezdové pozici a na téchto mustcich
to vychézelo,” fika Dolezal.

Po vydarenych zivodech na zacatku
roku odjizdél tym v nadéjné naladé na své-
tovy Sampionat v letech na lyzich v Kulmu.
Tam se nakonec v individudlnim zavodé
srovnali Jan Matura, Tomas Vancura a Lukas
Hlava od 22. do 24. mista. V tymovém z3-
vodé za pfispéni Romana Koudelky skoncili
Cesi Sesti.

+Nepredvedli jsme, na co mame. Néko-
mu navic nevysly podminky. Redlné bylo
porazit Polaky, ale skon¢ili o kousi¢ek pred
nami. To je sport,” hodnotil Dolezal.

Pfijemnou zpravou leteckého mistrov-
stvi svéta byl nastup devatenactiletého
mladika Tomase Vancury, ktery se v Kulmu
uved| skokem dlouhym 222 metr(.

Vancura pritom jesté pred rokem patfil
k severské kombinaci, kde se mu v3ak dlou-
hodobé dafilo spi$ na mustcich nez v bé-
Zecké stopé.

,Byl jsem spi$ dobry skokan, pak byla
jen otazka casu, kdy prestoupim ke skoku.
Mohl jsem to udélat uz o rok dfiv,” vypravél
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Vancura, ktery od minulého jara zhubnul
sedm kilo.,Pres [éto jsem mél s vahou doce-
la problém. Byl jsem z toho Spatny, Ze jsem
nemohl zhubnout. Ale jak pfislo hodné z&-
vodu i soustredéni, tak to slo samo. Ted uz
si to néjak udrzuju.”

Skokansky tym se po ztratach dvou
vyznamnych Usekovych sponzord dostal
do finan¢ni krize, z niz mu pomohla pomoc
armadniho stfediska.

,Bez Dukly bychom neméli viibec zad-
nou letni pfipravu. Tam jsme museli hodné
kalkulovat, dvakrat jsme si s témi starSimi
kluky museli vybrat soustfedéni, abychom
si vafrili) li¢i Dolezal. ,Vafili jsme ja a Radek
Zidek, ktery je vyuéeny kuchaf. Byly vyvar-
ky, oméacky i maso. Klukdim ale nejvic chut-
nalo chilli noc carne z plechovky.. |

Text: Martin Hasek (Sport)
Foto: Ivana Rohdckovd




n Alpské lyzovani a skikros

Kryzl drzel jako

jediny

Cech

prapor v alpskych
disciplinach

Jedinym ceskym

sjezdarem, ktery bodoval

ve Svétovém poharu,
byl v uplynulé sezoné
Krystof Kryzl. Nasbiral
57 bodu, coz ho Fadi

na 99. pricku, a poté,
co takrka nezavodil

a pozdéji ukondil
kariéru Ondfiej Bank,
drzel prazsky rodak
jako jediny Cech prapor
v alpskych disciplinach.

Bodovat se mu podafilo v deviti zavo-
dech SP a ve tiech disciplinach: obfim sla-
lomu (5% - 43 body), kombinaci (3x - 12b.)
a super obfim slalomu (1x - 2 b.). Diky
tomu ma za sebou nejuspésné;jsi sezonu
od roku 2012. Svérenec italského trenéra
Daniela Fahrnera se ale tentokrat neprosa-
dil ve slalomu.,Hodné jsem doplacel na vy-
soka startovni ¢isla. BEhem sezony jsem

Andrea Zemanovd

Krystof Kryzl

sice prokazoval dobrou formu - po ¢tyfech
letech jsem ziskal treti misto v zavodé Ev-
ropského poharu, ale v elitni konkurenci
jsem ve slalomu na body nedoséhl, i kdyz to
Casto bylo tésné,” krcil rameny lyzaf Dukly.

Pfekvapenim skoncilo prvni vystoupe-
ni Krystofa Kryzla v sezoné pii SP v Beaver
Creeku. S nejvyssim startovnim cislem do-
jel devétadvacaty v Super G. Nejlepsiho
vysledku pak dosahl v Unoru v japonském
stfedisku Yuzawa Naeba, kde skoncil deva-
tenacty v obfim slalomu. ,Jelo se mi skvéle,
hlavné prvni kolo bylo upIné super,” fikal
0 jizdé, v niz se startovnim cislem 38 zazna-
menal 19. ¢as.

Od druhého kola ocekaval posun vpred,
ale po jeho jizdé poradatelé zavod prerusili
a zacali upravovat rozméklou trat. ,Kdyz se
zacalo zase jezdit, tak kluk hned po mné
dosahl vyrazné lepsiho ¢asu nez vsichni, co
uz byli v cili. Skoda Ze Gprava neprobéhla
prede mnou, ale musim zlstat skromny.
Byt devatendcty je pro mé Gzasné,” vykladal
jezdec slysici na prezdivku Kitan.

Ke kvalitngjsim vysledkdim v pfisti se-
zoné by mu mél pomoci triumf v Juzno-
-Sachalinsku. Na zavér sezony tam ze Ctyf
zavodu trikrat zvitézil, jednou skoncil druhy

a v kazdém startu si vyjel pofadnou porci
FIS boddu. Ve slalomu a obfdku by mi to
mélo zajistit startovni ¢islo okolo tficitky
a z toho se da na body uz dobfte utocit,” li-
boval si po zavodech Asijského poharu.

Skikrosarkam sezonu

ovlivnila zraneni

Na bilych stranich bylo slyset i o ski-
krosatkdch. Andrea Zemanovd slavila
v prosinci druhy nejlepsi vysledek kari-
éry, kdyz ve SP v Innichenu dojela pata.
Triadvacetileta dcera byvalého slavného
sjezdafe Bohumira Zemana toho doséhla
diky vyhte v malém finéle. Lépe se umis-
tila jen pred rokem, kdy byla v Aare dru-
ha. Sezonu ovlivnila zlomend Zebra, a tak
celkové obsadila 19. pricku. Jeji o tfi roky
starsi kolegyné Nikol Kucerova vstoupila
do sezony kvuli loriské operaci kolena se
zpozdénim. Nejlépe se ji vedlo ve Watlesu,
kde dojela patnactd, v celkovém hodnoce-
ni SP ji patfi 28. misto.|

Text: Milan Novotny
Foto: archivy Andrey Zemanové
a Krystofa Kryzla

Boby a sané

Juniorsky ctyrbob
vyjel svetovy bronz

O nejvétsi ispéch v ledovém korytu se postarali
v uplynulé sezoné mladi bobisté na juniorském
mistrovstvi svéta. Kvarteto ve sloZeni Dvorak,
SindelaF, KopFiva a Nosek vybojovalo v lednu

v némeckém Winterbergu bronzové medaile, coz
v této kategorii znamenalo pro Cesko historicky

triumf.

Juniorsky vék ma v bobech oproti jinym
sportlim odlisné parametry. Zavod( se to-
tiz zGc¢astnuji sportovci do 26 let, a tak bude
mit v pristi sezoné trio z letosni bronzové
Ctyrky $anci na medaili navézat. ,Nasim ci-
lem bylo zlepsit loriské Sesté misto, a proto
jsme z medaile nad3eni,’ vypravél ¢len Duk-
ly Jaroslav Koptiva.

.Pfed zdvodem to vypadalo, Ze by-
chom mohli skonit ¢tvrti, ale hned v prv-
ni sérii rozjizdék havaroval druhy némecky
bob a diky tomu jsme se posunuli na bron-
zovou pricku,” vysvétlil pétadvacetilety
Koptiva, ktery ve ¢tyfbobu zastava pozici
na ,levém kfidle’, coz znamena, ze sedi
na tfetim misté. S kolegy dokonce utocili
na stfibro, ale Rakusané ho nakonec uha-
jili, zlato ziskala prvni némecka posadka.

Kromé Kopfivy jsou v Dukle jesté Jan
Stoklaska a Dominik Suchy a vsichni jsou
brzdafi. Posadky se sestavuji podle aktualni
formy a tudiz je ve ctyrbobech vétsi Sance
na zafazeni.,Roli hraje i to, Ze nase technika
je zachovala a je na ni pouzity solidni mate-
ridl. Prosté jedou,” prozradil Dominik Suchy.

Nejvétsi Uspéch v seniorech prisel
na ME ve Svatém Mofici, kde posadka Vrba,
Suchy, Stoklaska a Nosek vybojovala deva-
té misto. ,V tomto slozeni jsme v podsta-
té jezdili celou sezonu a osmé misto ndm
uteklo o jedinou setinku. Ve dvojkach jsme

s pilotem Dvorakem dosahli alespon dilci-
ho Uspéchu, kdyz jsme méli druhy nejrych-
lejsi start, ale v cili to stacilo na osmnacté
misto,” dodal Suchy.

Broze zklamaly nové
noze i sané

Do sankaiské sezony sli duklaci optimis-
ticky. Bratfi Luka$ a Antonin BroZovi sehnali
nové skluznice na sanky, které si pofidili o rok
dfiv. Chtéli konkurovat Spicce a v pfipravé se
zdalo, Ze jim to pofrci. Jenze hned zkraje vy-
strizlivéli. Casy byly horsi, nez predpokladali,
prohravali i s mladsi ¢eskou dvojkou Kvicala-
-Kudera a vbec nevédéli, co s tim.

+Zkouseli jsme vSechno mozné, dokon-
ce jsme nasadili staré skluznice, ale k ni-
¢emu to nevedlo. Po Novém roce jsme se
proto vratili ke starym sanim i nozim. Byl to
trochu risk, jelikoz jsme na nich neméli nic
natrénovéno, ale chtéli jsme uspét na vr-
cholech sezony,” povédél Lukéas Broz smé-
rem k mistrovstvim Evropy a svéta.

,UZ od prvnich zavod( se starou techni-
kou jsme poskocili o pét mist, na svété jsme
byli tfinacti a v Evropé devati,” mél divod
aspon k ¢aste¢né radosti. Na zavér sezony
pak byli Cesi vybrani na test nové drahy
pro ZOH 2018 v Pchjongcchangu. ,Testy
se ale Korejcdm nepovedly, nefungovalo

chlazeni, a tak jsme tyden strévili alespon
v posilovné a pasivni prohlidkou drahy,”
uzaviel sankat ze Smrzovky.|

Text: Milan Novotny
Foto: Ivana Rohdckovd a archiv bobistt



Dalkové plavani

Vizitka Lucie Leisové

Datum narozeni: 26. fijna 1995
Sport: dalkové plavani (zimni i bazénové)

Trenér: Jan Masek
Klub: I. PKO

Stredisko: ASC DUKLA (od prosince 2015)
Zaliby: plavani, posilovna, béh, ¢etba, historie
Povolani: studentka Fakulty socidlnich véd UK

PLAVECKE USPECHY

Dalkové plavani:

- zdolani Gibraltarského prilivu (2014)

- zdolani Vitavy z Ceskych Budéjovic do Prahy (2015)

- medailistka Ceského poharu v kategorii zen (2012-2015)
- 1. misto v zavodé na 40km (2015)

Zimni plavani:

- 5x 1. misto v zavodech Ceského poharu v kategorii zen

(2015-2016) _

- vicemistryné CR na 750m prsa (2016)
- bronz z mistrovstvi svéta v Rusku (2016)

Bazénové plavani:

- vicendsobna medailistka na MZ (2009-2015)
- 3x finale na MCR dorostu

Pred koncem minulého roku byla zarazena

do Armadniho sportovniho centra DUKLA oddilu
rtizné jedna z nejlepsich dalkovych plavkyn
svéta dvacetileta Lucie LeiSova. V osmnacti
letech zdolala jako ctvrta Ceska Gibraltarsky
prtliv. V poloviné bfezna ze zimniho mistrovstvi
v plavani v Rusku se vratila s bronzovou medaili

a patym mistem.

Desaté mistrovstvi svéta pod hlavic-
kou asociace IWSA (International Winter
Swimming Association) bylo poprvé v his-
torii poradéno v Rusku. Plavalo na ném 800
muzU a vice nez 450 zen. Vétsina ucastnikl
byla ze zahranici, soutézici pfijeli celkem
ze 42 zemi svéta. V silném ledu byl vyfiznu-
ty bazén s deseti plaveckymi drahami o dél-
ce 25m. Vékovy rozdil mezi nejmlad$im
a nejstarsim plavcem byl vice nez 80 rokd.

Vyzvou pro Lucii na $ampionatu v Tu-
meni byly i extrémni pfirodni podminky.
Teplota vody byla ptl stupné pod nulou,
venkovni teplota klesla dokonce az k minus
deseti.

,Jediné, co mé trochu vykolejilo, bylo
to, Zze poradatelim bazén zamrzal. Kdyz
pak rano rozbijeli led, zlstavala na ném ta-
kové dost ostra trist a jelikoz jsem plavala
vzdycky rdno, mam uplné pofezané ruce.

Doufam, ze se to zahoji," fikala po navratu
plavkyné.

Na mistrovstvi nastoupila do dvou za-
vodU - na 200 metrd volny zplsob obsadila
paté misto a na 450 m ziskala bronz ¢asem
7:03,53 min.

Vyrovnat se s teplotnim rozdilem patfi
k tomu nejnaroc¢néjsimu, co dosud v pla-
vani podstoupila. Pfitom i v extrémnich
podminkdch mohou obléknout jen plavky,
které nesmi byt z neoprenu, aby nékdo ne-
mél vyhodnéjsi pozici. Maximalné mohou
pfidat bryle a koupaci ¢epici.

,Sice jsem se moc neklepala, ale kdyz
mi rozmrzaly ruce, byla to bolest jako nikdy
v zivoté. Jesté tfi dny po zavodech jsem
neméla cit v koneccich prstd,” dodala Lucie
LeiSova.

Lucie plave od predskolnich let, po-
slednich pét se vénuje dalkovému plavani

A\ A4
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Viylbronz

ledoveé triste

a téméf rok také zimnimu. Za nejvétsi pla-
vecky Uspéch povazuje preplavani Gibral-
tarského pralivu, které ji pry zménilo zivot.

,Prvni, co mé napadlo, byl kanal La Man-
che, ale musela bych si tfi roky poc¢kat, nez
by mi dali termin. Tak jsem se ohlizela jinde
a narazila na Gibraltar.” Uplavat musela 25,5
kilometrG po trase z Tarifa do Benzunu, vy-
razila 5.7.2014 v 7 hodin, do cile doplavala
za 6 hodin 42 minuty.

,Davala jsem rozhovory, poznéava-
la nové lidi a naskytly se mi neuvéfitelné
prilezitosti. Méla jsem tu cest setkat se
s britskym princem Edwardem, vystoupit
v Show Jana Krause nebo se stat ambasa-
dorkou projektu Sport pomaha.” A také vy-
myslet charitativni projekt s ndzvem Vitava
2015, kdy ve spolupraci s Kontem Bariéry
uplavala 180km po Vltavé, aby pomohla
vybrat financni prostrfedky pro ty, kdo je
potiebuiji.

,Letos v cervnu chci jesté zkusit La Man-
che. Pak asi trochu s plavanim zvolnim. Za-
roven bych chtéla dokoncit knihu, kterd by
méla byt snad i vtipnym ohlédnutim za Gi-
braltarem,” prozradila dalsi plany nova ¢len-
ka Dukly Lucie LeiSova.|

Text: lvana Rohdckovd
Foto: archiv Lucie LeiSové

SEN

Petr Kopfstein po dvou
uspésnych sezonach
v divizi Challenger
postoupil letos

do ctrnacticlenného
pole nejlepsich
svétovych pilotd.

V brfeznu absolvoval
svoji premiéru

v kategorii Master
Class. V Gvodnim
zavodu nového
rocniku Red Bull Air
Race ve Spojenych
arabskych emiratech
zlistal sice bez
bodového zisku, ale
zklamany se z Abu
Dhabi nevratil.

Jak hodnotite své prvni vystoupeni

v kategorii Master Class?

Jsem spokojen. Moje taktika byla zalo-
zena na bezpec¢ném letu, coz se mi poda-
filo splnit. Postup pfes Japonce Yoshimu
v prvnim kole tohoto zdvodu byl mozny
jen v pripadé jeho hrubé chyby. Vzhledem
k tomu, ze pred vstupem do trati znal muj
¢as, nemusel riskovat a letél na jistotu.

Cely serial se sklada z osmi zavodd.
S jakym zamérem do nich chcete
vstupovat?

Predevsim chci zdﬁraznit 2e Iétat
chtél dosdhnout. Bez neJmenS| nadsaz-
ky — spInil jsem si sv(j zivotni sen. Nejprve
se chci v této elitni spole¢nosti rozkoukat,
hodné se leccemu priucit, létat bezpecné
a zéroven i rychle. O umisténi zatim moc
neuvazuji, ale kdybych skoncil do desatého
mista, urcité by prevlddala spokojenost.

Jak velky je casovy rozdil mezi pi-
loty na prvnim a poslednim misté?

Déli je od sebe jedna, nejvys dvé vte-
finy. A potfebné zkusenosti, které Spickovi

piloti maji, nelze nasbirat ze dne na den.
Budu se tedy hlavné ucit a snazit se, abych
byl pro tento nadherny serial pfinosem.

V ¢em je nejvétsi rozdil mezi trida-
mi Challenger a Master Class?

Predevsim v zazemi. Piloti nizsi kate-
gorie nepotiebuji vlastni tym a letadla jim
na zavody pUjcuje organizator. J& jsem si
koupil stroj Edge 540 V3 od Martina Son-
ky. Ten loni skon¢il v tomto seridlu na ¢tvr-
tém misté a podafilo se mu ziskat letadlo
od slavného Madara Bessenyeiho, ktery
uzavrel svoji kariéru.

Uz jste si na své letadlo zvykl nebo
jesté potrebuje néjaké upravy?
Nékolikrat jsem ho pred odletem
do Emirdtd testoval a samotny zévod mi
potvrdil, ze musime jesté trochu doladit na-
staveni a také vaha neni ideélni. V kazdém

Akrobatické létani

piipadé vsak jeho ziskani povazuji za nej-
vétsi zménu v mém leteckém Zivoté. Tech-
nologicky je to nejlepsi, co se v soucasnosti
vyrabi. Nic lepsiho pofidit nelze. Mimocho-
dem v Red Bull Air Race se také stalo popr-
vé, Ze by stroj Edge nékdo prodaval.

Jaky je program letosniho seridlu
a na které zavody se nejvic tésite?
CtyFi zavody se uskuteéni v evropskych
zemich, jeden v Japonsku a na zavér dva
ve Spojenych statech. Ten posledni v fijnu
v Las Vegas. Pro mé budou ur¢ité vsechny
nadherné. Pfedevsim na zndmé trati s vel-
kym prevysenim 23. dubna v rakouském
Spielbergu a potom v ¢ervenci v Budapesti.
Mimo jiné i proto, Ze pfi nich urcité nebude
chybét pocetna obec ¢eskych divakd.|

Text: Jaroslav Pesta
Foto: Ivana Rohdckovd
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HAZENKARI

po ctvrtstoleti
v semifinale EP

Dukla opét pise historii a zaroven proziva velikou
euforii. Po dlouhém ctvrtstoleti se jeji hazenkari
prokousali do semifinale evropského poharu,

kde je ceka portugalské muzstvo ABC/UMinho

z Bragy. V bFeznu se o postup ze ctvrtfinale
Challenge cupu utkali s belgickym celkem

KV Sasja HC a ukazalo se, ze i kdyzZ se jedna

o evropsky pohar cislo 3, jsou hraci soucasné
generace schopni navazat na Uspéchy slavnych

pFedchtdct.

Videnisky los Vyzyvaciho pohdru na-
sméroval duklaky letos uz podruhé do Bel-
gie. Tentokrat zamifili do Antverp, kde sidli
KV Sasja. Tam sehrali skvélou partii, kdyz
remizovali 27:27. Pfiznivy nerozhodny vy-
sledek zajistila v zavérecnych vtefinach
branka ¢tyficetiletého Daniela Curdy, ktery
je hrajicim sportovnim feditelem klubu.

Prazska odveta ve vrSovickém Edenu
byla hdzenkaiskym svatkem. Dukla se v ne-
délnim velikono¢nim veceru pred vyproda-
nym hledistém ¢itajicim 1 200 divakd opirala
o bezchybného gélmana Tomase Petrzalu.
Dlouho drzel cisté konto a poprvé lovil mi¢

v siti az v osmé minuté. Jenze po chybach
v Utoc¢né fazi se dostali Belgi¢ané do tfigéd-
lového vedeni. V tu chvili to s postupovy-
mi ambicemi Prazan( nevypadalo rdzové,
ale pak trenéfi pozménili obrannou taktiku
a Petrzala byl opét neprUstrelny.

Po prestavce se blyskl ¢tyifmi goly ve-
teran Curda, coz nastartovalo zvy$ovani
naskoku. ,To bych na hfisti radsi umfel, nez
nevyuzit takovou $anci,” smal se hazenkar,
ktery plsobi mezi hra¢i mladsimi o deset
i dvacet let v roli jakéhosi Zolika, i kdyz ten-
to vyraz nerad pouziva. ,Mym ukolem je
uklidnit hru, pfinést zkusenosti a reagovat

na zménu tempa hry. Samoziejmé mohu
byt na palubovce jen omezeny ¢as, proto-
ze za kluky zaostdvam v kondici a hlavné
rychlosti”

Dukla Praha méla ve druhém polocase
lepsi pohyb, vychazely ji ito¢né akce, plati-
la na Belgi¢any tvrdosti a ukazalo se, Ze ma
i 0 néco lepsi fyzicku. ,Jak jsme Belgica-
ndm ve druhé casti utekli o Ctyfi pét golq,
uz se zapas hrél v nasi rezii. Méli jsme i vic
sil a také stabilnéjsi kadr, zatimco u nich
vsechno stélo jen na par hracich,” vykladal
tésné po vyhie 29:23 reprezentant Milan
Kotrc.

Jeho kolega Jakub Kastner si po za-
vére¢ném hvizdu s ostatnimi spoluhraci
vychutnaval skvélou atmosféru a divacké
oslavy postupu do vysnéného semifinale.
,Je fantastické, ze jsme zvitézili a vyprodali
Eden. To se ndm pfi evropském poharu jes-
té nikdy nepovedlo,’ radoval se neustupny
bojovnik. ,Pro mé je to néco neuvéfitelné-
ho, to se neda jinak popsat. Pfed takovou
kulisou se ndm hraje Uplné skvéle. Fanousci
nas jednoznacné hnali dopfedu. Nas vykon
se zvednul, s takovou podporou jsme o sto
procent siln&;jsi.”

Cesta Evropou zacala pro Duklu v lis-
topadu ve tretim kole proti kyperskému
AS.S. Spes, ktery dokazal pred lety Praza-
ny z poharu vyprovodit. Po dohodé klubl
se oba zdpasy uskutecnily v hale v Edenu
a rozhodnuto bylo uz po sobotnim utkani,
v némz Dukla nad devatendctindsobnym
kyperskym Sampionem jasné zvitézila
32:15. Odveta o den pozdéji uz byla jen for-
malitou 26:20.

V unoru se Dukle v osmifinale postavil
belgicky klub HC Visé BM. V domacim pro-
stiedi skoncil poloc¢as remizou, ale pak se

naplno rozjel dobfe promazany duklacky
stroj kou¢ovany Janem Josefem a vysled-
kem byla velice nadéjnd vyhra 38:27.V bel-
gické odveté jeho svéfenci sice prohrali
30:33, ale to bohaté stacilo. Pak uz pfisel
na fadu zmifovany dvojzépas s antverp-
skym klubem Sasja.

LSemifinale evropského pohdru pro nas
znamend obrovsky Uspéch. Na to se tady
¢ekalo opravdu hodné dlouho. ABC/UMin-
ho je pravidelnym Gcastnikem Ligy mistrG
a bude to nesmirné tézky protivnik. Je totiz
kvalitativné nékde jinde. Mnohem dal nez
Dukla, ale my tenhle celek zndme. Pfed ro-
kem nds vysoko porazil, jenze jsou to také
jenom lidi. Pokusime se 0 nemozné a uvidi-
me, jak se ndm takova konfrontace vydafi,”
slibil trenér Josef smérem k semifindlovym
zapasim, které se uskutecni 23. dubna
v Braze a 1. kvétna v Praze.

Z Ceskych tym0 se od roku 1993 v ev-
ropskych soutézich nejddl dostala Karvi-
nd, ktera si koncem 90. let dvakrat zahrala
Ctvrtfinale Pohéru EHF a jednou Méstské-
ho pohdru. Pohdrovym maximem Duk-
ly je po rozdéleni Ceskoslovenska ué&ast
ve Ctvrtfinalové skupiné Ligy mistrd v sezo-
né 1994/95. Pfed rokem 1989 Dukla tfikrat
vyhrala nékdejsi PMEZ.V nejprestiznéjsi po-
harové soutézi slavila triumf v letech 1957,
1963 a 1984, pficemz u toho posledniho byl
soucasny asistent trenéra Jiii Kotr¢.|

Text: Milan Novotny
Foto: Ivana Rohdckovd
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Vroce 1945 se stal Vdclav Machek poprvé
mistrem Ceskoslovenska ve sprintu

V povélecném obdobi méla ¢eskoslo-
venska drahova cyklistika dva vynikajici
sprintery. Souboje Véaclava Machka s Jaro-
slavem Cihldfem byly hlavnim magnetem
lakajicim divaky do hledist velodromd.
Na prelomu cCtyricdtych a padesatych let
se oba podélili o vétsinu domacich mis-
trovskych tituld na klopenych betonovych
drahéch...

,Byli jsme velkymi kamarady, ale
na draze se z nas stali velci soupefi,” vzpo-
mina na svého protivnika Vaclav Machek.
Zatimco on vynikal spise vybusnosti a si-
lou, Cihlafovymi prednostmi byla chytrost
a vytrvalost. Pardubicky cyklista byl v po-
véle¢ném obdobi stalym ¢lenem ceskoslo-
venské reprezentace a pravidelnym ucast-
nikem svétovych Sampionétl. Pravidelné
se umistoval na prelomu Ctyticatych a pa-
desatych let v anketé sportovct Ceskoslo-
venska po boku Emila Zatopka a dalSich

Olympijska medaile je snem mnoha generaci
sportovcli uz vice nez sto let. Splni se vsak

pouze hrstce vyvolenych. Z ceskoslovenskych
cyklistli se spinil jen rovnému tuctu zavodnikd.
Jedinym Vychodocechem mezi nimi je pardubicky
rodak Vaclav Machek, ktery ziskal v roce 1956

v australském Melbourne stribro v zavodé
tandemu s Ladislavem Fouckem.

reprezentantl z jinych odvétvi. Na doma-
cich drahach 3el od Uspéchu k uspéchu, ale
v zahranici se mu tolik nedafilo.

JVsichni jsme méli malo zkusenosti.
Za rok jsme jeli tfeba desetkrat do Polska,
ale na Zapad nas pustili jen na mistrovstvi
svéta nebo na olympijské hry. Tam jsme se
hned v Uvodnich kolech stfetli s mistry své-
ta nebo hlavnimi favority, ktefi nas vyfadili.
Na olympijskych hrach v Helsinkach 1952
jsem ve sprintu dosahl jen na dvandcté mis-
to,” dodava Véaclav Machek, jenz se potkaval
na cyklistickych ovélech i se svyym mladsim
bratrem Karlem. Ten zaznamenal vyrazné
vitézstvi pouze v roce 1953, kdy se stal mis-
trem republiky ve sprintu.

,Karel byl mezi cyklisty velice ob-
liben. Byl obétavy a dokdazal kazdému
pomoct. Jako aktivnimu jezdci mu vsak
chybélo trosku povéstného stésti,’ vzpo-
mina na svého bratra s ldskou starsi Vaclav.
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Shora Vdclav Machek, Ivan Theissig a Karel Machek na pardubickém ovdlu (1953)

Nejvétsiho individuainiho uspéchu se do-
¢kal Vaclav Machek v roce 1953 pfi ¢tvrtém
ro¢niku svétového festivalu mladeze, ktery
se konal v rumunské Bukuresti. Ve sprintu
se probojoval az do findle. V ném porazil
vynikajiciho sovétského zavodnika Grisina,
ktery byl toho ¢asu rovnéz mistrem svéta
v rychlobrusleni, a reprezenta¢niho kole-
gu Ladislava Foucka, zastupce nastupujici
generace ceskoslovenskych sprinterd. Vr-
chol Machkovy kariéry vsak pfisel v roce
1956. Olympijskym hram v australském
Melbourne predchazela dvoumésicni pfi-
prava na mildnské draze Vigorelli a tandem
Machek-Foucek na ni zajel nejlepsi svétovy
Cas. Na zakladé tohoto Uspéchu byl Vac-
lav Machek ve svych 31 letech s Fouckem
nominovan na olympiadu v Melbourne.
Pfesto do Australie neodjizdéli v roli fa-
voritl. Své ambice vsak naznacili vitéz-
stvim nad skvélym italskym tandemem

Machek s Fouckem
po vitézstviv Berliné

Ogna-Pinarello a nakonec se sitem rozjiz-
dék dostali az do finale. Jejich soupefem
byla domaci dvojice Browne-Marchant.
,Sice jsme je vyradili v semifindlové
jizdé, ale protoze druhé semifindle Sovétl
s Némci skoncilo padem a zranénim vsech
jezdc(, postoupili do findle ndmi vyrazeni
Australané,” vzpomina Vaclav Machek a do-
dava:,Jizda o zlato byla predevsim otazkou
nervl. Nakonec nam chybél k nejcennégjsi
medaili kousek Stésti. Prohrali jsme o Sitku
galusky.” To sice zamrzi, ale olympijsky kov
se zapsal do cyklistické historie. Jaky to byl
zazitek? ,Obrovskda atmosféra, plny stadion
a bouflivé findle s domacimi Australany.
Kdyz jsme 3li s Ladou Fou¢kem na stupné
vitézd, vSichni nas objimali. Bylo to krasné.
Prisli nam popfat k stiibru i vyborni Italo-
vé. Samotné zavody i slavnostni ceremo-
nidl prebirala australskd televize. Na stozar
stoupala vedle australské a treti italské
i nase cCervenomodrobild vlajka. Byly to
pro nas krasné okamziky, protoze jsme si
uvédomili, ze jsme prispéli ke slavé Cesko-
slovenska. Navic to bylo viibec poprvé, kdy
cyklisté z nasi zemé pfivezli olympijskou
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Cilovd pdska findle OH 1956 — tandemy CR versus Austrdlie

Loriskd oslava zivotniho jubilea - zleva Josef Doktor, Vdclav Machek a Jifi Daler

medaili” Treti svou olympiadu v Rimé 1960
absolvoval Vaclav Machek jiz v roli trenéra
drahovych cyklistl, kdy pfipravoval prede-
véim tandem Mikul3ica-Skvarenina. Svou
aktivni ,jezdeckou” kariéru ukoncil v roce
1958, kdyz se stal o rok dfive trenérem Duk-
ly Pardubice. Na mistnim velodromu prosla
pod jeho vedenim béhem nasledujicich
patnacti let celd fada pozdéjsich skvélych
reprezentantd, napf. olympijsky vitéz ve sti-
hacim zavodé jednotlivcl v Tokiu 1964 Jifi
Daler, mistfi svéta v tandemu Ivan Kucirek
a Milos Jelinek atd. Coby pardubicky pa-
triot odmital zahrani¢ni trenérska angazma
a zlstal vérny vychodoceské metropoli.
Méstem Pardubice byl v roce 2000 zafazen
do desitky nejuspésnéjsich sportovcd dva-
catého stoleti spolu s hokejisty Vladimirem

Martincem, Dominikem Haskem, kanoistou
Martinem Doktorem a dalsimi.

Na konci roku 2015 oslavil své Zivotni
jubileum 90 let také ve spole¢nosti dukla-
kéi. Nechybél Jifi Daler, prezident Ceského
olympijského vyboru v cyklistice Vladimir
Holecek ¢i byvaly kanoista, soucasny ma-
nazer Vychodoceského klubu olympioni-
k(i Josef Doktor. Dnes Zije Vaclav Machek
v kruhu rodiny ve svém milovaném mésté,
jez se pysni sloganem Pardubice - mésto
sportu, a vzpomind na husarsky kousek,
ktery s Fouckem predvedli celému svétu
pied 60 lety v australském Melbourne.|

Text: Karel Machek
Foto: archiv V. Machka a Pardubicky KURYR



ﬂ Armadni olympijsti Sampioni

Sedmkrat na podiu
na ctyrech olympiadach

Nikdy v historii olympijskych her
se nestalo, aby manzelsky par
ziskal ve stejny den vitézstvi ve
svych disciplinach. Navic v rozmezi
dvaceti minut. AZ 24. cervence
1952 v Helsinkach se to podarilo
vytrvalci Emilovi a ostéparce

Dané Zatopkovym. Cely svét

je tehdy obdivoval, hovorilo se

o jejich izasném triumfu. V nasem
casopisu si v letosnim serialu

o zlatych armadnich sportovcich
dnes pripomeneme nejen zminéné
hry ve Finsku, ale i starty této
legendarni dvojice na vSech
ctyrech olympiadach. Vybojovali
na nich sedm medaili, z nichz pét
bylo zlatych a dvé stribrné.

1948 - LONDYN

V béhu na 10 kilometrl byli favority
Finové a jejich nejvétsim soupefem mél
byt Zatopek. Na startu se seslo 30 vytrval-
ch z 18 zemi a finsky svétovy rekordman
Heino Sel hned do vedeni. Zatopek zlstal
ve stfedu pole a teprve po devatém kole
zacal postupné predbihat jednoho soupe-
fe za druhym, az dostihl vyborného seve-
fana. Ten se sice okamzité pokusil o unik,
ale Emil ho zachytil a odpovédél mu svym
trhdkem, na ktery Heino uZ nereagoval
a po 6 400 metrech vycerpan vedrem vzdal.
Zatopek pak stale zvysoval svdj naskok
a do cile nevidanym sprintem za nadsenych
ovaci divakd doslova vletél. Zvitézil v olym-
pijském rekordu 29:59,6 a druhého Fran-
couze Mimouna nechal za sebou o 48 vte-
fin! Tizila mé odpovédnost, protoze dosud
zadny ceskoslovensky atlet na olympiadé
nezvitézil. Spadl mi kamen ze srdce,” ulevi-
lo se Emilovi po jeho prvni cesté za zlatem.

Finale na 5 kilometr( se béZelo za chlad-
ného a destivého pocasi. Vedouci Ctyiclen-
na skupinka se dlouho drzela pohromadé,
ale v 3 600 metrech se zacal vzdalovat Bel-
gican Reif a kilometr pred cilem i Holandan
Slykhuis. Kdyz pak méli 250 metrd pred
cilem na Zatopka ndaskok 60, respektive
30 metr(, zacal Emil svGj Uzasny finis. Hravé
se dostal na druhé misto a nezadrzitelné se
blizil k Reifovi. Pfes 60 tisic divak( doslova
silelo nadsenim, a prestoze Belgican byl
v cili o necely metr dfiv, tak u nich zvitézil

Zatopek. ,Je to mrzuté, nejsem spokojeny,
s finisSem jsem mél zacit dfiv. Ale vezmu si
z toho pouceni, Ze nikdy nepfestanu bojo-
vat, dokud nebudu v cili,” fekl Emil po za-
vodé. Kdyby byla trat o tfi metry delsi, tak
bys zvitézil,” t&3il ho jeho dlouholety véény
soupef a kamarad Mimoun.
*¥¥%

Dana se v Londyné pfedstavila jes-
té za svobodna jako Ingrovd a vykonem
39,64 metrd obsadila sedmé misto, kdyz ji
od medaile délilo dva a pul metru. Byl to
muj prvni souboj se 3pickovymi ostépar-
kami a zaroven posledni start pod divéim
jménem. Po ndvratu z Londyna se totiz
Emil mazané ,pfes zvanec’ vetiel do pfizné
budouci tchyné a proti svatbé nebyl ani
maj otec. Pani Zatopkové vsak bylo trochu
proti srsti, ze Emilek, narozeny stejné jako
ja 19. zafi 1922, by mohl byt trochu mlad-
i nez jeho Zena. Kdyz ji vSak moje matka
fekla, Ze jsem se narodila v sedm rano, tak
se uklidnila a hned zdUraznila, ze Emilek je
starsi, protoze se narodil brzy po pulnoci.
Byla tedy spokojend, Ze jejimu synovi patfi
primat v rodiné” pamatuje si Dana.

1952 - HELSINKY

V béhu na 10km byl Emil zpocatku
ve druhé poloviné ftficeticlenného pole,
ale v sedmém kole se dostal do vede-
ni a az do cile nikoho pred sebe nepustil.
Jeho ostrym trhakdm dlouho odolaval jen

-
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Mimoun. V zavéru ani on nestacil Zatopko-
vu tempu a vibec uZ ne jeho strhujicimu fi-
nisi, po némz protrhl pasku v olympijském
rekordu 29:17,0 téméf 16 vtefin pfed Mi-
mounem.,Na desitku jsem nastupoval jako
favorit a tuto roli také splnil. Zavod na 5 ki-
lometr(i vSak bude upIné jiny. Nejlepsi
vysledky na této trati md Némec Schade,
skvéle pfipraveny je Mimoun, velice rych-
ly je Belgi¢an Reif a nebezpecny Anglican
Chataway. Ale ja se nedam, budu bojovat
aspon o treti misto,” netajil po zisku prvni
zlaté medaile své pocity.

Zavodem stoleti nazyvali novinafi
az neuvéfitelnou pétikilometrovou bitvu
$pickovych svétovych vytrvalch. Emil byl
dlouho predposledni, po dvou kilometrech
sice ved|, ale vzdpéti se o unik pokusil Reif,
toho brzy predbéhl Schade a velky népor
podnikli Chataway a Pirrie. Nasazené tem-
po nevydrzel Reif, ktery vzdal. Na zacatku
posledniho kola Emil vyrazné zrychlil, ale
uz po par metrech se tfem svym soupefiim
dival na zada. Pred posledni zatackou vsak

vyrazil doslova k drtivému trhaku a nezadr-
zitelné se fitil k cilové pasce, kterou protrhl
v olympijském rekordu 14:06,6. Druhy Mi-
moun, tfeti Schade i po zakopnuti padajici
Chataway se stali jen divaky uzasného Emi-
lova finise.

»Jak zaznél gong do posledniho kola,
tak jsem do toho prasknul a peldsil. Ale
do téch tfech za mnou jako kdyz stieli,
za zatdc¢kou byli pfede mnou. Tak jsem
si fikal — tos tomu dal, zbude na tebe jen
bramborova medaile. Ale pul kola pred
cilem vidim, jak soupefi pletou nohama.
Hura, nemGzou! A mazal jsem dopfiedu,”
¢asto vzpominal na tento skvély zavod.
Za zminku stoji i vyrok druhého Mimouna:
JVEril jsem, ze Zatopek zvitézi. Je v takové
bajecné formé, ze se proti nému neda nic
délat. Je to Cest byt za takovym ¢lovékem
dvakrat druhy.”

Triumfalni zlaté tazeni korunoval Za-
topek v maratonu, ktery bézel vibec po-
prvé. Na startu se seslo pres 70 vytrvalcq,
mezi nimiz bylo i nékolik bézcl ovénce-
nych vavfiny z vrcholnych mezinarodnich
soutézi. Témér do poloviny trati tvofili elo
zavodu jeho nejvétsi favorité: Anglicané
Peters a Cox, Svéd Jansson a Argentinec
Corno. Na 20. kilometru uz prevzal vedeni
Zatopek, sledovan Janssonem. Anglicané
zacali odpadavat a nakonec vzdali. Také
houzevnaty sevefan nestacil udanému
tempu a na 35. kilometru bylo rozhodnu-
to. Navzdory zvysujici se Unavé Emil svaj
naskok neustale zvysoval a do cile pribéhl
v nejlepsim svétovém case 2:23:03,2 o vice
nez dvé a pl minuty dfive nez druhy Corno
a o plné tfi minuty pfed Janssonem.

,Bylo to pfimo vznesené krasné. Sta-
dionem znély slavnostni fanfary a vsichni
divaci povstali, jako by vitali nejvétsiho
hodnostare. Poslednich 300 metrd jsem
dobihal za takovych ovaci, Ze jsem docela
zapomnél na svoji Unavu,” vzdy se rad vra-
cel k tomuto triumfu a zéroven s castou

pfichuti humoru vypravél: ,Byla to bézecky
docela néro¢nd olympiada, ale vérte mi,
Ze jesté vic se nabéhali novinafi — za mnou.
Prozradil jsem jim sice moji tajnou taktiku,
s jakou jdu do kazdého zavodu: bézet rych-
leji nez ostatni. Ale pozvani do Ameriky
na mitinky v zakoufené kryté aréné s klope-
nymi zatackami a za zvukud ohlusujici muzi-
ky jsem odmitl”
*%X¥%

Dalsi zlaty kov do medailové sbirky ro-
diny Zatopkovych pfidala Dana, které se
podafilo zvitézit v novém ceskoslovenském
i olympijském rekordu 50,47 m. O necely
ptlmetr za ni zGstala Cudinova ze Sovét-
ského svazu.,Kdyz Emil nastupoval k zévo-
du na pét kilometr(, tak jsem radéji zistala
v Satné a omotala si hlavu dekou, abych nic
nevidéla ani neslysela. Kdybych se na to
drama divala, tak by se mi nervozitou tfas-
ly ruce a nemohla ani hazet. Védéla jsem,
ze musim zachovat klid, protoze ostépaiské
findle bylo na programu hned po téch péti
kilometrech. Kdyz jsem vysla ze 3atny a do-
védéla se, ze Emil vyhral, zalila mé vina $tés-
ti, vzala ostép, hned do prvniho hodu vlozi-
la vSechnu silu i odvahu a poprvé v zivoté
prekonala hranici 50 metrQ. Jesté predtim
jsem vsak Emilovi nejen pogratulovala, ale
hned mu vzala medaili a schovala do svého
vaku, protoZe jsem védéla, jak rad rozdaval
ceny svym pratelim. Tehdy nékteii novinafi
moje zlato spojovali s nadsenim nad Emi-
lovym triumfem, ktery jejich vyroky &asto
rad citoval. Vzdy jsem mu fikala, at tedy jde
na Vaclavak, nadchne tam néjakou dévcicu
a ta at vyhraje olympiadu,” sméje se Dana.

1956 - MELBOURNE

Pro Emila to byly tfeti a zarover po-
sledni olympijské hry. Po neddvné operaci
tfiselné kyly mél na pravém boku dlou-
hou jizvu, kterd prozrazovala jeho vyrazné
omezené tréninkové moznosti.,Nezlstaval
jsem vsak v Uplné necinnosti. Obcas jsem se
probéhl i ulickou v letadle,” neztracel nikdy
svUj osobity humor. Startoval jen v marato-
nu a na trat se chystalo 48 vytrvalct. ,Dival
jsem se na seznam pfihldsenych a je v ném
nejméné dvacet atletd s lepsim ¢asem, nez
mam ja. Budu rad, kdyz se dostanu do prvni
desitky,” uvazoval pfed zdvodem. Diky ob-
rovské vili skoncil na ¢estném Sestém mis-
té. Kdyz pfibéhl na stadion, tak do té doby
sedici divaci vstali a s potleskem vétsim,
nez jakym vitali vitézného Mimouna, ho
doprovodili do cile. ,,Proti letim se neda nic
délat, takze nejsem zklamany. Bylo potteba
podat kvalitni vykon a ti, co dobéhli prede
mnou, ho predvedli,” pfipomnél s obvyklou
skromnosti.

*%%

Dana si vecer pfed zdvodem Sla vy-
zkouset rozbéh a své narfadi poslala deset-
krat za hranici 50 metrd, coz ji uklidnilo.
,Bohuzel jsem vysttilela ostépaisky prach.
V zavodé to bylo jen 49,83 a bramborova

medaile,” vzdychala vzdy i po letech, stejné
jako po vzpomince na vyjimec¢nou zpatec-
ni cestu. Francouzské letadlo, které mélo
¢s. vypravu prepravit do vlasti, mélo porou-
chané motory. Nikdo nemohl dat zéruku,
kdy bude pfipravené k odletu, a tak upro-
stfed nejistoty se pfijala nabidka sovétské
lodi Gruzie. Bylo 11. prosince a pfed olym-
pioniky dvacet dni cesty ocednem.

+Nékteli z nas hréli Sachy, nékolik holek
pletlo svetry, debatovalo se o vsiem moz-
ném a nékoho postihla i moiska nemoc.
Clovéka nablizku jsme tusili jen jednou -
na lidojedskych ostrovech. Vérnym pravod-
cem byl pouze mofsky orel a ndladu se ndm
snazili zlepsit vé¢ni Sprymati delfini. Jedné
noci bylo vidét majaky nedaleko Tokia a pak
uz lod' vzala kurs smér Vladivostok, kde nas
sice privital snih, led a tfeskuty mraz, ale byl
to nejkrasnéjsi zazitek poslednich tii tydn(,
v nichz jsme stravili i vano¢ni svatky. Cekala
nas sice jesté dlouha cesta vlakem do Mo-
skvy a pak letadlem do Prahy, ale konec¢né
jsme byli doma,” nezapomnéla na strastipl-
nou cestu.

1960 - RIM

Dva roky po olympiddé v Melbour-
ne vytvofila Dana vykonem 55,73 m novy
svétovy rekord a opét se stala mistryni
Evropy. Emil uz byl v atletickém dlichodu
a pral si, aby udélala totéz. ,J& jsem vsak
méla jiny nazor, protoze mné nechybél
pocit, Ze ostépu teprve zacindm porddné
rozumét. Projevovalo se to i ve vysledcich.
Ve zminéném roce 1958 jsem absolvovala
19 zavodUl a ve viech zvitézila, ¢imz jsem
se nemohla nikdy pochlubit. Bolelo mé sice
koleno, ale dva roky do olympiady v Rimé
pfece vydrzim,” véfila si i ve svych tehdej-
Sich 36 letech.

To se ji sice podafilo, ale do ,vé¢ného
mésta“ neodjizdéla v optimalnim rozpolo-
Zeni. ,Ani olympijskou soutéz jsem nezaca-
la uzasné. Prvni hod byl pfilis opatrny a dru-
hy vyloZzené nevydareny. Teprve pfi tfetim
pokusu mné 53,78 m stacilo na druhé misto
a tedy stfibrnou medaili, pamatuje si Dana,
ktera jesté o rok pozdéji prehodila hranici
56 metrl a v 39 letech se stala treti ostépafi-
kou svéta. ,Teprve v obdobi kolem 40. na-
rozenin jsem fekla: A dostl” vzpoming,
ale jesté se vraci k jedné zvlastni navstéveé
v Praze. ,Jakysi idajné japonsky védec pfi-
el za nami s pfistrojem, kterym méfil nohy
a ze ziskanych udaji posuzoval sportovni
predpoklady doty¢ného. Emilovy vysledky
ho potésily, a kdyz zméfil moje nohy, tak mi
naprosto vazné sdélil, ze bych také moh-
la byt talentovana sportovkyné. Tak jsem
mu fekla, Ze ma pravdu, protoze mam dvé
olympijské medaile,’ dodavad s usmévem
tato dnes tfiadevadesdtiletd legendarni
atletka.|

Text: Jaroslav Pesta
Foto: Ivana Rohdckovd
a archiv Dany Zdtopkové
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Denik sportovnich pocitd

Dusi Canoe Marathon. Tfi mocna slova, kterd, kdyz slySim nebo vidim napsana, ve mné ihned vyvolaji celou fadu vzpomi-
nek, zazitku, tézkych chvil pIné bolesti, prekonavani se, dfiny..., a ve stejné chvili i nadhernych pocitii z dosazeného vykonu
a momentu radosti z vitézstvi. To vSe navic podtrzeno zapsanim se do historickych tabulek Dusi Canoe Marathonu jako prvni
vitézny mezinarodni zavodnik a jesté jako zena.

Dusi Canoe Marathon je tfidenni etapovy fi¢ni maraton v Jihoafrické republice, skrz domorodé tudoli na fece uMsindusi
a uMngeni, pIné tézkych pereji, jezi a dlouhych prebéh ¢itajicich zhruba 25 kilometri v souctu.

Tuto 120kilometrovou Streku z Pietermaritzburgu do Durbanu jsem absolvovala potieti. Startovala jsem v roce 2013,
2014 a 2016. Prvni zavod byl spise seznamovaci, nasledujici rok uz jsem presné védéla, ze opét stojim na startu nejtézsiho
zavodu, ktery jsem kdy absolvovala. Byla jsem o trochu lépe pFipravena bojovat o prvni pricky, ovSiem fada trabli nam zavod
natolik ztiZila, Ze jsem nakonec byla rada, Ze jsem viibec prezila. Po zavodé jsem byla obohacena o 14 stehti v rozbitém koleni
a hlavé, zlomené padlo a horecku. Ani to nas vSak nezastavilo pokracovat a dorazit do cile na druhém misté s pouhym 50vte-
finovym odstupem za vitézkami. Alespon jedno prvenstvi ten ro¢nik - rekord trati v tiretim dni zavodu.

Letos se nam, mné a partacce Abby
Adie Solms, na deblkajaku spinil sen
a v cili jsme vystoupaly na nejvyssi stupi-
nek. Vedouci postaveni jsme pfitom ne-
pustily od startu do cile.

Opét mam pocit, Ze jsem si posunu-
la prah bolesti, vytrvalosti i vile. Tfi dny
po sobé clovék vstava ve 4 hodiny rano
a zaziva tiihodinovou naloz padlovani
a béhu s 18kilovou lodi v 35stupriovém
vedru. Casto si fikam, ze jsme $ilenci, ale
ten pocit v cili za to stoji.

Takze maximalné pfipravena do kras-
né rozjeté sezony, mysl se priehodila
na 500metrovou olympijskou trat a télo to
snad zvladne také.

Foto: archiv Anny-Koziskové™

Drzte palce, Anicka

ANNA KOZiSKOVA,

vitézka Dusi Canoe Marathonu

dukla

Porad mi to lezi v hlavé. Proc jsem byl tak daleko? Nevim. Ani
nevim, jak to popsat.

Stiedni a delsi traté jsou velice specifické a vzdy dochazi
podle mé k takzvanému hluchému mistu, mozna vypnuti mysli,
zatméni. Nevim. Snazim se na to pfijit uz osm let a pred kazdym
zavodem se snazim pracovat na tom, aby se to uz nestalo. Jen-
Ze opét a zase. Nastane pocit, kdy si myslite, ze to prosté treba
nemiizete ani dobéhnout, nechutna to a nastane to vzdy. Sam
to nechapu. Zamyslim se nad tim stale a pofad, protoze v jednu
chvili se tenhle stav zlomi a ja jsem jiny clovék. Pfepnu do jiné-
ho rezimu. Za¢nu finiSovat a mé sily neberou konce. Opravdu
nevim. Tohle je béh. Nikdy neni dopfedu jasno, jak to dopadne.
Vzdy to ma zapletku. To je to, co je na tom krasné, proto to mi-
luji. Co kdybych zacal finiSovat o kolo dfiv? Mohl jsem vyhrat,
ale také vytuhnout. Jak by to bylo, uz se nikdy nedovime. Moje
jedina Sance je zkusit to znovu. A ja to zkusim. To bych nebyl ja.
I tak je to pro mne znovu obrovsky uspéch. Troufam si fict, snad
i ten nejlepsi v mé kariére.

Dékuji, Jakub

JAKUB HOLUSA po zavéreéném

150metrovém sprintu, po kterém vybojoval
na patnactistovce stribrnou medaili na HMS

Na letosni svétovy Sampionat v drahové cyklistice jsem se moc tésil. Mél jsem za sebou tfi mésice skvéle naplanovaného
a poctivé odpracovaného cileného tréninku. Byla to radost! Zvlast posledni tydny pfiprav na Mallorce jsem se citil Gzasné.

Tajné jsem tak doufal, ze bych se mohl dobrym vysledkem v Italii,,sam pro sebe vratit” do absolutni svétové Spicky a tfreba
zkusit znovu bojovat o medaile

Mozna to byla pfemira snahy a motivace, dana nadéjnymi poaty z tréninku. Mozna se mi nepodafrilo formu naladit na ten
spravny den. Mozna to byl prosté ,den blbec”. Devaté misto ve stihacim zavodé, na ktery jsem se tak dlouho p¥ipravoval, pro
mé bylo zklamanim. Aspon v tu chvili.

Dneska, s odstupem, uz to vidim trochu jinak...

Vzdycky jsem se snazil z kazdé prohry, z kazdého neuspéchu poucit. A udélam to i ted!

Prosté to hodim za hlavu a ptjdu dal. Ty
tfi mésice tréninku mi jeden nepovedeny za-
vod z téla nevymazal. Treba se projevi poz-
déji. Dobfe si pamatuju skvélé pocity z pFi-
pravy a budu na nich stavét dal. Taky jsem si
uz trochu zanalyzoval, co bylo na MS Spatné,
a zkusim ty véci pristé udélat jinak. Preci jen,
od urazu se svym ,novym” télem porad jesté
ué¢im zachazet a priprava na kazdy dulezity
zavod je tak trochu improvizace. Takze vlast-
né diky za dalsi zkuSenost...

Mam ted pred sebou silni¢ni sezonu. Té-
Sim se na zavody, které mé urcité posunou
zase o kus dal. A tésim se na dalsi tréninky,
které budou sméfovat k tomu nejvétsSimu
letosnimu cili. A Rio mé - nas - ¢eka preci
az za pul roku! To uz bude néjaké MS v Italii
zapomenuté... Teda doufam!

Tak se méjte krasné, diky za vasi podpo-
ru a nebojte, ja to nevzdam, i kdyz se zrovna
nedafi!

Diky moc, Jirka

JIRI JEZEK po MS na draze
v italském Montichiari
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ﬂ Jubilanti armadniho sportu

Byvalym i soucasnym sportovciim,
trenérlim, servisnim pracovniktim...
a véem, co jim Dukla prirostla

k srdci a v tomto prvnim ctvrtleti
slavi narozeniny ¢i vyznamné zivotni
jubileum, srdecné gratulujeme

a dékujeme za vyznamny podil

na uspésich armadni sportovni
reprezentace.

Josef JELINEK, nar. 9. ledna 1941, fotbal

Clen legendarniho reprezentaéniho tymu, ktery na mistrovstvi svéta
v Chile v roce 1962 vybojoval stiibrné medaile. Devét sezon oblékal dres
tehdy bezkonkurenéni prazské Dukly, se kterou vybojoval pét ligovych titu-
10. Za svou kariéru odehral 179 ligovych zépasu, ve kterych vstrelil 43 gold,
a deset reprezentacnich utkani, v nichz skéroval dvakrat. Kariéru ukoncil
v Nizozemsku. Vice nez 10 let pak pecoval o fotbalovy travnik na Julisce.

Miroslav TULIS, nar. 23. ledna 1951, atletika

Drzitel bronzové medaile z ME 1978 v Praze ve stafeté 4x 400m,
za Duklu Praha zavodil v letech 1977-1978. Vytvoril ctyfi ¢s. rekordy —
po dvou na 400 metrt a ve Stafeté na 4x 400 m. Reprezentoval v 19 mezi-
statnich utkanich (1970-1978), 12x zvitézil. U¢astnik MEJ 1970, ME 1971,
1974 a 1978, EHM 1973. Osobni rekord na 400m ma 46,33 s, na 200m
21,28 s. Vice nez 30 let pracuje na Ministerstvu obrany ve prospéch armad-
niho vrcholového sportu v oblasti financovani a logistiky.

Zdenék CESPIVA, nar. 25. ledna 1941, motorismus

V Dukle pusobil 30 let, pétkrat ziskal titul mistra svéta, tfikrat mistra
Evropy v enduro kubatufe 500 cm? 1972, 1973 a 1975 - vzdy na strojich
Jawa. Zdéastnil se 14x soutéZe legendarni Sestidenni, v letech 1970 az 1974
¢len Trophy teamu. Od roku 1976 délal motokrosaitiim v Dukle mechanika,
po ukonceni studia nékolik let trenér.

Josef NESTICKY, nar. 25. ledna 1951, veslovani
Ucastnik LOH 1976 Montreal (6. misto — osma), LOH 1980 Moskva
(4. misto - ¢tyrka bez), ME 1973 v Moskvé (stfibrna medaile — osma). Sest-
krat na MS: 1977 - 3. misto (¢tyrka bez), 1978 - 5. misto (¢tyrka bez), 1979
- 2. misto (¢tyrka bez), 1981 - 4. misto (Ctyrka bez), 1982 - 2. misto (Ctyrka s)
a 1983 - 5. misto (¢tyrka s). Po skonceni sportovni kariéry néjaky cas praco-
val jako vedouci mezinarodniho oddéleni na UV CSTV.

Ladislav FALTA, nar. 30. ledna 1936, sportovni stielba
Sttibrny medailista LOH 1972 v rychlopalné pistoli, i¢astnik LOH 1964
a 1968, mistr Evropy 1969 a 1971, vicemistr Evropy 1970, mistr svéta 1970
a mistr Evropy 1965 ve velkoraznim revolveru, drzitel dalsich medaili z ev-
ropskych a svétovych Sampionat, svétovy rekordman.

Josef VEDRA, nar. 1. inora 1956, atletika

Bézec, ktery zacinal ve Zbrojovce Brno. Do Dukly Praha, za kterou za-
vodil 8 let, prisel v roce 1976 k trenéru Liskovi, v letech 1985 a 1986 béhal
za Spartu. Reprezentoval na 11 mezistatnich utkanich, 2x zvitézil. Stal se mi-
strem republiky na 800 a 1 500 metr0 a ve Stafeté 4x 400 m. Osobni rekord
na osmistovku ma 1:47,8 a patnactistovku 3:40,93.

Vlastimil OUREDNIK, nar. 10. inora 1951, vodni slalomar

Nékolikanasobny mistr republiky ve vodnim slalomu (K1 - kajak jed-
notlivcd), na OH 1972 v Mnichové obsadil 21. misto, dvojnasobny ucastnik
MS (1973 a 1975). Do Dukly Bechyné narukoval v 19 letech, od roku 1985
Séftrenér ASO vodniho slalomu Dukla Brandys nad Labem. V Dukle pUsobil
43 let.

Petr ELIAS, nar. 16. iinora 1951, cyklistika
Od 18 let cyklista vykonnostni trovné. Od roku 1977 se vénoval pfipra-
vé mladeze v TJ Dukla Praha, po deviti letech se stal trenérem SDJ cyklisti-
ky ASO Dukla, v roce 1996 ukoncil trenérskou cinnost jako vedouci trenér.
Od té doby pracuje na oddéleni sportu ASC DUKLA.

Miloslav NETUSIL, nar. 20. tinora 1946, sportovni gymnastika

Sportovni kariéru zahajil v TJ Slavoj Chomutov. Vojenska zakladni sluz-
ba v letech 1965-1967 jej privedla do Dukly Praha k trenérovi, trojnasob-
nému Ucastniku OH, Ferdinandu Danisovi. U¢astnik tii LOH: 1968 Mexiko
- 4. misto ve viceboji druzstev, 1972 Mnichov - odstoupil pro zranéni, 1976
Montreal — 9. misto v druzstvech, 25. pficka ve viceboji jednotlivct a 5. pric-
ka ve cviceni na bradlech. Po ukonceni aktivni reprezentace presel na post
reprezentacniho trenéra CSSR, kde setrval do roku 1989. Trénoval celkem
10 let - 2,5 olympijského cyklu a po celou dobu pusobil i jako mezinarodni
rozhoddi sportovni gymnastiky.

Frantisek MRAZEK, nar. 21. inora 1946, motorismus

Ucastnil se 12x Sestidenni, v letech 1970-1973, 1977 a 1978 ¢len Tro-
phy teamu - Svétova trofej, 5x mistr Evropy v enduro kubatuie 250 cm?
(Jawa) 1969 az 1973.

FrantiSek RYDVAL, nar. 21. unora 1946, lyzovani
Skokan na lyzich, jeho trenérem byl legendarni Miloslav Bélonoznik.
Ucastnik ZOH 1968 v Grenoblu, kde obsadil 27. misto na velkém a 12. pfi¢ku
na stfednim mastku.

Karol DIVIN, nar. 22. inora 1936, krasobrusleni

Ke krasobrusleni ho ptived| jeho otec Antonin Finster, od deviti let ho
ucil zakladm krasobrusleni a trénoval ho.V letech 1953-1956, kdy Zil v Pra-
ze, byl ¢lenem UDA, kde v té dobé byly nejlepsi tréninkové podminky. Dalsi
dva roky byl vojakem zakladni sluzby v Dukle Praha. Poté se vratil do Brati-
slavy. Celé desetileti (1954 az 1964) patfil mezi evropskou a svétovou Spicku.
V roce 1960 ziskal stfibro na ZOH ve Squaw Valley, na ZOH 1956 byl paty
a na ZOH 1964 v Innsbrucku ctvrty. Na mistrovstvi Evropy ziskal 8 cennych
kovd. Dvé zlaté medaile (1958, 1959), 2 stfibrné (1957, 1962) a 4 bronzové
(1954, 1955, 1956 a 1964). Na MS 1962 v Praze ziskal stfibro a v posledni sou-
tézi své kariéry, na MS 1964 v Dortmundu, vybojoval bronz. Svoji sportovni
drédhu ukoncil jako jedendctindsobny ndrodni mistr. Stal se z ného tUspésny
trenér a po jistou dobu pUsobil i jako rozhodci pii soutézich profesionald.
Nyni Zije v Brné.

Oldfich SVOJANOVSKY, nar. 9. brezna 1946, veslovani

Do Dukly narukoval v roce 1966 a hned byl nominovén na MS (4. mis-
to - ¢tyrka s), Ucastnik LOH 1968 (5. misto — osmiveslice). Po olympiddé jez-
dil spolu s bratrem Pavlem a kormidelnikem Pettickem na dvojce s kormi-
delnikem a vybojovali 5. misto na LOH 1976, stfibrnou medaili na LOH 1972,
titul mistra Evropy 1969 a 2. misto na ME 1971. V soucasné dobé pracuje
ve vedeni Ceského klubu olympionikdi.

Jiti PTAK, nar. 24. bfrezna 1946, veslovani

Sestinasobny Gcastnik LOH (1968 — osma, 1972 - osma, 1976 — osma,
1980 - osma, 1988 - dvojka s, 1992 - osma). Prvni medaili - stfibrnou —
ziskal s osmou na ME 1973 v Moskvé, nasledovaly bronzova na MS 1977
a stfibrna na MS 1978 s dvojkou, pak pfisly stfibrné se ¢tyrkou na MS 1982
anaMS 1989.V oddilu veslovani Dukly pracoval nejprve jako tajemnik, v le-
tech 1995 az 2001 jako $éftrenér. V soucasnosti je vedoucim referatu sluzeb
ASC DUKLA.

Jiti ULC, nar. 29. bfezna 1941, veslovani

Uspésny reprezentacni trenér, ktery pripravoval veslaiské posadky
na sedmnacti MS a péti LOH od roku 1979. Prvni reprezentacni posadkou
byl skifar Vladek Lacina, ktery obsadil na OH 1980 4. misto. V letech 1986
az 1992 prived| zenské veslaiské posadky k fadé finalovych umisténi na MS
a LOH (1990 ctyrka parova zen — bronz na MS). V letech 1993-1997 pri-
pravoval skifare lehké véhy a s nim vybojovali tfi medaile na MS. Od roku
2001 je trenérem v Dukle Praha, v letech 2002-2004 ved| posadku dvojky
bez - Petr Imre, Adam Michélek —, se kterou vybojoval 6. misto na MS 2002
a 13. na LOH 2004.

Text: lvana Rohdckovd

V armadnim dresu

Hokejovy strelec

Nejprve nechme hovorit statistiky: V ceskoslovenské
nejvyssi hokejové soutézi odehral za Duklu Jihlava

15 sezon, v nichz nastrilel neprekonatelnych
354 gold v 524 zapasech, a sedmkrat zdvihl nad
hlavu trofej pro mistra republiky. Reprezentacni

dres Ceskoslovenska oblékl ve 110 utkanich, v nichz
vstrelil 56 branek, a zacastnil se sedmi mistrovstvi
svéta (zlato 1972, stribro 1965, 1966 a 1968 a bronz
1964, 1969 a 1973) a dvou zimnich olympijskych her
(stribro 1968 a bronz 1964). Jan Klapac, rychlé pravé
kridlo s primym tahem na branku a excelentni strelec

jihlavské Dukly i narodniho tymu, koncem Gnora

oslavil 75 let.

Hokejova cesta prazského rodaka ved-
la z druholigového Dynama Karlovy Vary
do Zlutocerveného jihlavského dresu,
v némz zazil roky nejvétsi slavy Dukly, a pak
i do statni reprezentace, s niz ve dvaasedm-
desatém roce na Sampionatu v Praze slavné
ziskal svétové zlato. Za své Uspéchy nevdéci

VELTINS

ani tak pronikavému sportovnimu talentu,
jako predevsim tvrdé kazdodenni praci
a tréninkovému Usili. Velkou roli v jeho ka-
riéfe sehrdla i proziravost trenéra Jaroslava
Pitnera, ktery jej zaradil do legendarniho
armadniho utoku s bratry Jaroslavem a Ji-
fim Holikovymi. V tehdy uplatiovaném
systému hry plnil jako pravé
kfidlo roli koncového hrace
a prihravky svych spoluhra-
¢l neomylné posilal za zada
soupefovych brankard.

Po skonceni hokejo-
¥ vé kariéry byl Jan Klapac
zaméstnan na MNO CSSR
v oddéleni sportovni pfi-
pravy na Spravé vrcholové-
ho a vykonnostniho sportu
CSLA, v letech 1989 az 1997
plsobil jako velitel ASVS
Dukla Praha a koncil jako
nacelnik Armadniho centra
télesné vychovy a sportu MO
CR. Soucasné pracoval i jako
sportovni funkcionafr. Byl ¢le-
nem predsednictva a pred-
sedou matri¢ni komise CSLH
a dodnes pUsobi v navrhové
komisi Siné slavy ceského
hokeje. Je jednim ze zakla-
dateld Klubu olympionik
a Ceského klubu fair play pfi
COV a ¢lenem spravni rady
Ceské nadace sportovni re-
prezentace. Pasobil i v HC
Hvézda Praha jako sekre-
tar a pozdéji jako generdlni
manazer.

A jak se Janu Klapacovi
dafi dnes? ,Pfimérené véku.
Obcas se sice ozvou néjaké
nasledky zranéni z aktivni-

"j."

Jan Klapdc se svou vnuckou Ester Ledeckou

ho plsobeni ve sportu, ale

v podstaté jsem spokojeny. Relaxuji na cha-
lupé a uzivdm si vnoucat. Neznam lepsi
pocit, nez kdyz vam feknou, Ze vas maji
rada, a mysli to upfimné!” Skute¢né, obé
déti jeho dcery Zuzany a hudebnika Janka
Ledeckého se vyvedly. Jonas se vénoval
zavodné snowboardingu, ale pak v sobé
objevil umélecké nadani, zalozZil hudeb-
ni skupinu a vystudoval vytvarnou $kolu.
A snowboardistka Ester, zavodnice Dukly
Liberec, ma pres své mladi za sebou fadu
skvélych vysledkll — loni se stala mistryni
svéta v paralelnim slalomu, letos vyhréla SP
v paralelnich disciplinach.

JEster je pohodérka, ale zaroven je
velmi soutéziva. Za vsim je predevsim jeji
Uzasnd tréninkova pile a touha po vitéz-
stvi. Védomé pracuje na odstranéni svych
nedostatkd a houzevnaté jde za svym ci-
lem,” komentuje vnucciny Uspéchy Jan
Klapag, ktery se dlouhodobé podili i na jeji
piipravé: ,Kdyz zacinala s lyzovanim, zacali
jsme zdbavnou formou rozvijet jeji kondic-
ni pfipravu a zasvécovat ji do tréninkové-
ho procesu. Dnes ma osvédceny program
sportovni piipravy a ja pdsobim spise jako
jeji konzultant a poradce. Do technickych
zalezitosti se ji vsak nepletu a nechdvdm
to na odbornikovi A jak proziva okamziky,
kdyz je Ester zrovna na trati? ,Jsem 3tastny,
kdyz dojede zdrava a dokon¢i zavod. Dob-
ré umisténi mé pochopitelné tési, zejména
kdyz je ve spojeni s dobrou reprezentaci
Dukly. Ale podle mych zkusenosti je pro mé
dllezitéjsi cesta, kterd ji k tém UGspéchim
dovedla’|

Text: Pavel Nekola
Foto: lvana Rohdékova




E Ocekavané udalosti ve II. Ctvrtleti 2016

Atletika

Moderni pétiboj

| Veslovani |

MCR - viceboje ~ 29.4.-31.5. Praha SP 31.3.-4.4. Rim SP 14.-17.4.  Varese
PMEZ 28-29.5.  Mursin SP 14.-18.4.  Keczkemet ME 6.-8.5. Brandenburg
MZ - Zlata tretra 20.5. Ostrava SP - findle 6.-8.5. Sarasota SP a dokvalifikace
MJO, DUKLA mitink  6.6. Praha - Juliska MZ 7.-8.5. Berlin na OH 23.-29.5.  Luzern
MCR 17-19.6.  Tabor MMCRJ 14.-15.5.  Praha, Podébrady MCR 25.-26.6. Ratice
MZ U19 Czech Open 28.5. Praha Primétorky 4.-5.6. Praha
MS 22.-29.5.  Moskva
MEJ 6-12.6.  Drzonkow
EPU17 25-26.6. Praha
EH 16.-21.6.  Baku
ME 12-15.5.  Liptovsky Mikulas
SP 3-5.6. Ivrea
sP 10-12.6.  Seod'Urggell
ME 1-5.6.  Biel
SPJ 14.-17.4.  Montichiaro Evropska kvalifikace
SP 18.-26.4.  Cairns na LOH 23.-26.6.  Stavanger

ME MTB - cross 5.-8.5. Huskvarna

MZ Pripravil: lvo Novdk
Memorial Moravce 18.-19.6.  Brno

SP 20.-22.5. Ostende

MS MTB - maraton ~ 26.6. Laissac SP 14.-25.4.  Rio de Janeiro

MS a MSJ MTB 28.6.-3.7. Nové Mésto SP 1.-11.6.  San Marino

na Moravé SP 17.-27.6. Baku

GP Hradec Kralové 10.-12.6.  Hradec Kralové

Mz) 29.4.-6.5. Suhl

SP - maraton 8-10.4.  Pietermaritzburg
SP 27.-29.5. Racice

SP - dokvalifikace MEJ 12.-19.6. Talin

na LOH 20.-22.5.  Duisburg MZ - VC Osvobozeni 5.-8.5. Plzen

SP 3.-5.6. Montemor MZJ HOPES 26.-29.5. Plzen

ME 24.-26.6. Moskva

Lukostrelba
MT FrenchOpen  22.5.-5.6. Pafiz

ME 23.-29.5.  Nottingham MT Wimbledon ~ 27.6.-10.7. Londyn

MEDAILE - REKORDY - TITULY

sportovci ASC DUKLA za leden-brezen 2016

Sportovni akce zlato stiibro bronz celkem

Mistrovstvi svéta

Mistrovstvi Evropy

Mistrovstvi svéta juniorQ 1 - 2

Zimni olympidda mladeze

CELKEM

Tituly mistra CR:
35 celkem (26 seniorskych, 9 juniorskych)

Cesky juniorsky rekord:
Barbora Dvorakova, Katefina Dvorakova, Tereza Semecka,
Karolina Jirmanova (atletika, hala, Stafeta 4x 200 m - 1:39,91 min)

Svétovy pohar (celkové):

1. Ester Ledecka (snowboarding, paralelni discipliny celkem)
1. Ester Ledeckd (snowboarding, paralelni obfi slalom)

2. Eva Samkova (snowboarding, snowboardcross)

Pripravila: lvana Rohdckovad

Podrobné vysledky:
www.duklasport.cz

Zajimavosti:
www.facebook.com/AscDukla

Foto: Ivana Rohdckovd

Pfilet medailistl z HMS v atletice

Se zlatym Masldkem a stfibrnym Holusou gratulanti z ASC DUKLA Jifi Simice, Vratislav Odvdrko, Feditel ASC DUKLA plk. Prisédk a Miroslav Tulis z MO

B E =
WRITELNA

Medailisté z HVIS se svymi trenéry
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